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生物学者ウラジミール・アントノフによるこの本は、シンプルで読みやすい言語で書かれて

おり、次の重要なトピックを扱っています：神とは何か、宇宙意識の進化における人間の位置、

形成と修正の原則運命、健康と幸福を得る方法、精神的な自己調整、精神的な完成、そして神の

認識のための最も効果的な方法。 

この本には、著者が行ったいくつかの講演の内容も含まれており、そのため重要なアイデア

が異なる言葉で繰り返される場合があります。しかし、これは読者が内容をより深く理解するこ

とを可能にするものであり、読者を苦しめるものではないことを願っています。 

この本はすべての読者を対象としています。 
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多次元空間における人類の生態 

生態学と生態心理学 

エコロジーは、生物とそれらを取り巻く環境との関係を研究する科学です。 

この科学の特定の分野では、「ヨーロッパビーバーの生態」、「チョウザメの生態」などの

特定の事例が研究されます。 それぞれの場合において、調査対象は、その生息地、栄養、生殖の

場所と条件、同種および他の種との相互作用、さらには、例えば競合者や敵との相互作用などの

観点から分析することができます。 捕食者、寄生虫など、あるいは単に生物学的隣人など。 

人間は、前述の生態学的調査の対象となるだけでなく、海、炭鉱、宇宙飛行など、作業環境

に関連して研究されることもあります。 

人間の生態学の特別な分野は、「環境の保護」です。 多くの国には、環境保護団体やその

他の環境団体が存在します。これらのグループの活動家は、水資源、大気、土壌の汚染と闘い、

また自然の森林や動物の保護にも取り組んでいます。 彼らは核兵器実験に抗議し、化学兵器、生

物兵器、核兵器、民間人や動物に障害を与える対人地雷の禁止を求めて戦っています。 彼らはま

た、動物に信じられないほどの苦痛を与える毛皮取引における罠の使用の禁止も求めています⋯ 

上記に加えて、さまざまな労働条件における人間の専門的活動に関する応用生態学的研究も

非常に重要です。 しかし、この本で私たちは、人間の生態学が研究できるのはこれだけではない

ことを示そうとしています。 

これは、人間は単なる肉体ではなく、むしろ意識、魂であるという事実によるものです。 

そして人間は、空気、水、地球、動物、植物、ウイルス、細菌などと相互作用するだけでなく、

転生していない個々の意識（人や動物の霊）とも相互作用しながら生きています。 そしてさらに

重要なことは、神と対話することです。 

これが、人間の生態学の最も重要かつ繊細な分野である生態心理学の研究対象を構成するも

のです。 

実際、人間は多次元の環境に住んでいます。私たちが感覚を通して認識する物質世界は、そ

のほんの一部にすぎません。そして、私たちを取り巻く多次元宇宙の他の層は、私たちを観察し、

影響を与えることができる生命に満ちていますが、私たちは通常、それらを認識することはあり

ません。 

私たちが地球上で最適な生活を送ることを可能にする生態学的認識を完全にするには、私た

ち一人ひとりが自分の世界観に宇宙で最も重要な存在、つまり「神」を含める必要があります。 

しかしそのためには、まず第一に、神とは何か、宇宙意識の進化について、そしてその過程

における私たちの役割について、明確な知識を持つ必要があります。 

そして私たちは、倫理とは人間が神および環境全体と生態学的調和を保って生きることを可

能にする哲学的知識の分野であることを認識しなければなりません。 


