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Rozwinięty do odpowiedniego intelektualnego i 

etycznego poziomu człowiek jest zdolny do 
przyswojenia następujących  5 głównych stopni 
rozwoju na Drodze duchowej: 

1. Jest to stopień przygotowawczy: naleŜy 
przyswoić prawdziwą wiedzę o Bogu, sensie naszego 
Ŝycia,  o metodologii rozwoju duchowego, a zatem 
zmienić swoje Ŝycie w odpowiedni sposób. 

2. Następnie taki człowiek umacnia się w lokalizacji 
siebie w czakrze anahacie, z niej postrzega otaczający 
świat i z niej reaguje na zachodzące zdarzenia. 

3. Potem staje się on sercem duchowym, które 
znacznie przekracza wymiary swojego ciała 
materialnego. MoŜe On przyjmować równieŜ 
gigantyczne kształty podobne do oblicza ludzkiego 
ciała. Będąc teraz wolny od więzów materii, posiada on 
zdolność do przemieszczania się świadomością w 
przestrzeni wszechświata, przemieszczać się równieŜ 
za pomocą ramion świadomości, wychodzących z 
serca duchowego i współistotnych z nim.  

4. Wysubtelniwszy się do stanu Ducha Świętego i 
poznawszy Stwórcę w Jego Domu, mieszka On teraz w 



 

 

towarzystwie innych Duchów Świętych, odczuwając 
Ich, obejmując Ich, łącząc się z Nimi i pomaga wraz z 
Nimi istotom ucieleśnionym w ich postępie duchowym. 

5. Zanurzywszy się w Oceanie Pierwotnej 
Świadomości (Stwórcy) i ostatecznie stapiając się z 
Nim, znajduje się On w dwóch Jego głównych stanach: 
Spokoju lub w stanie aktywnym, zwanym Boskim 
Ogniem. Jest On stopiony z pełnią Absolutu, lecz takŜe 
wychodzi do wcielonych istot w charakterze 
Przedstawiciela Stwórcy — Ducha Świętego. 


