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Анатомия Бога 

На нашей планете сформировалось много вариантов понимания при-
роды Бога, смысла наших жизней и возможностей его реализации. На осно-
ве образовавшихся концепций появились религиозные объединения людей.  

Причём людям свойственно со временем искажать изначальные исти-
ны, сообщаемые Богом, подменяя их зачастую «боготворческими» фанта-
зиями и приспособлением концепций в угоду своим корыстным желаниям. 

Почему так всегда получалось? Подробно мы эту тему обсуждали в 
книге [15]. Вкратце сейчас скажу, что причину надо видеть в существовании 
огромного диапазона различий между людьми по их интеллектуальному и 
нравственному показателям! Наиболее же яркие религиозные извращения 
возникали тогда, когда власть захватывали агрессивные примитивы… Вот 
тогда-то и получаются инквизиции, «крестовые походы» и разные «фунда-
ментализмы», где адептов учат искать себе «спасение» в раю, например, че-
рез убийства «иноверцев»… 

Но из таких многочисленных фактов истории не следует делать вывод 
о том, что религия всегда несла человечеству только зло. В разное время в 
разных странах воплощались Представители Изначального, Которые прив-
носили в сообщества людей Истину в изначальной чистоте [7]. Люди же 
примитивной природы зачастую Их истязали и убивали, причём иногда 
движимые искренними мотивами «защиты чистоты веры» — их веры: веры 
примитивов… 

* * * 

Ещё одну важную причину «затухания» с течением времени очагов 
высших религиозных знаний можно видеть в отсутствии в прошлом на Зем-
ле достаточно совершенных средств передачи и сохранения интеллекту-
альной информации. Ведь когда-то в далёком прошлом люди пытались за-
писывать свои мысли на каменных скрижалях, листах папируса и т.д. По-
этому-то и не стали достоянием человечества на все последующие тысяче-
летия его существования на нашей планете — записи, сделанные Тотом-
Атлантом (Гермесом Трисмегистом), Пифагором и другими Величайшими. И 
даже появившееся книгопечатанье на бумаге не решало эту проблему в той 
мере, чтобы люди разных стран, говорящие на разных языках, могли доста-
точно быстро обмениваться соответствующей информацией. 

В настоящее время данную задачу решают интернет и прочие постоян-
но совершенствующиеся компьютерные технологии. Это, в сочетании с на-
коплением знаний о Боге, добытых именно учёными, посвятившими свои 
жизни данной отрасли знаний, позволило получить предпосылки для созда-
ния именно общечеловеческой информационной базы, концентрирующей в 
себе основополагающие сведения, касающиеся природы Бога, человека и 
того, как нам жить на Земле, осуществляя замысел Бога в отношении нас. 

* * * 

Мы сейчас не будем перечислять и анализировать фольклорные (на-
ивные, сказочные, языческие) представления о Боге, существовавшие и су-
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ществующие среди народов разных стран. Но начнём сразу с изложения 
наиболее принципиальных знаний. 

Начать эту тему следует с внедрения представлений о многомерности 
пространства. Это ведь — не математические спекуляции, а физическая ре-
альность! 

Представим обычный слоёный пирог. Но, в отличие от него, слои мно-
гомерности различаются между собой не по высоте расположения, а по их 
месту на шкале энергетической утончённости — грубости. Это и есть шка-
ла многомерности. Самый утончённый слой такого «пирога» — это Изна-
чальное Сознание, называемое на разных человеческих языках также Твор-
цом, Богом-Отцом, Иеговой, Аллахом, Ишварой, Дао и т.д. А на противопо-
ложном конце шкалы находится ад — «помойка» эволюционного Процесса. 
Между Изначальным Сознанием и адом присутствуют другие слои. Среди 
них есть представляющие собой космические «склады» «строительных ма-
териалов» для формирования как материи (протопракрити), так и душ (про-
топуруша). Эти эоны тоже желательно познать на Пути к познанию Творца. 
Их можно найти, если научиться пересекать «Зеркало», что становится воз-
можным только из очищенной и уже достаточно развитой в пределах груд-
ной клетки чакры анахаты. 

Можно привести и другие примеры, подводящие к пониманию природы 
многомерности. 

Представим стеклянный аквариум. В нём — вода — основное видимое 
нам содержимое. Но в нём — также и свет, почти не взаимодействующий с 
водой. Также — энергии электромагнитных полей, обеспечивающие переда-
чу информации, в том числе, к радиоприёмникам и телевизорам. Также — 
энергии гравитационных полей Земли, Солнца, Луны. Также — нейтринные и 
прочие невидимые обычным зрением потоки энергий… 

И это — ведь не только в аквариуме, но — везде! 
Чтобы объяснить это явление ребёнку, можно, например, дать ему по-

носить в руках по дому включённый и настроенный на какую-то волну пор-
тативный радиоприёмник. Это даст ему возможность убедиться, что элек-
тромагнитное поле с теми свойствами, которые обеспечивают качественное 
звучание, присутствуют не только в той точке, где прежде находился приём-
ник, но повсюду в обозримом для него пространстве. То же будет происхо-
дить и вне дома. 

Более того, ребёнку можно показать, что сходные энергополя, дающие 
звучание на других частотах, тоже присутствуют везде, причём они обычно 
не «перебивают» друг друга, существуя каждое — как бы в своём слое про-
странства. Хотя мы эти слои и не видим. 

Полученное представление о таких слоях даст хорошую аналогию и для 
понимания сути слоёв многомерности. 

Вот так же ведь — и в реальном многомерном пространстве: простран-
ственные мерности (называемые по-гречески — эонами, а на санскрите — 
локами) с их обитателями (духами разного уровня развитости и Богом) при-
сутствуют везде. Мы, привыкшие смотреть только на материальный план 
нашего существования, не замечаем их. Но обитатели тех эонов — свободно 
нас созерцают и потому могут воздействовать на нас. (Эту ситуацию обри-
совал в Своём Евангелии Апостол Филипп [7]). 

Происходящее в тех — иных по отношению к материальному миру — 
пространственных мерностях нельзя напрямую видеть и изучать с помо-
щью органов чувств наших тел или каких-либо материальных приборов: 
ведь нет возможности перенести наши тела и приборы в те эоны! Но зато 
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можно это всё исследовать развитым соответствующим образом сознани-
ем. 

Речь здесь идёт ни в коем случае не о применении тех или иных психо-
деликов, разрушающих и тела, и души! (Ведь есть в среде приверженцев 
наркоманий мнение, что такие вещества вызывают «выход в астрал» и этим 
способствуют познанию нематериальных эонов. Но «познаётся» при этом 
лишь один эон, обычно адский или близкий к нему. Перемещение же из эона 
в эон — вплоть до Обители Изначального Сознания — при этом исключено. 
Как исключено и совершенствование. Возможна — лишь деградация.)  

Правильный же исследовательский поиск должен осуществляться с 
полностью ясным самоосознанием — через описанные нами ступени этиче-
ского и энергетического очищения, а затем развития сознания методами его 
утончения и количественного роста. Об этом подробно рассказано в книге 
[8] и других наших книгах, а также в фильмах-лекциях (см. в конце). Сейчас 
подчеркну лишь то, что успех не может быть достигнут без акцента на раз-
витие себя в качестве духовного сердца. Иных возможностей не существует. 

* * * 

Только в примитивных религиозных воззрениях Бога представляют в 
образе человека или какого-то животного! На самом же деле Он — в аспек-
тах Абсолюта и Изначального Сознания — именно бесконечен по размерам 
и вечен. Его масштабность — это масштабность всей вселенной! 

 Основная Часть Бога, именно Изначальное Сознание, Которое Он Сам 
именует «Сердцем Абсолюта», подобна бескрайнему океану. Это и есть бес-
предельный по размерам Океан Живого Наитончайшего Сознания, сущий в 
самой глубинной локе, называемой Его Обителью. Его состояние там — По-
кой. 

Он — вовсе не Личность. Но Он — Совокупность Всех, достигших Со-
вершенства и влившихся в Него. В этом смысле Он есть Единое Мы, о чём 
Он Сам утверждает [7]. 

… Любовь — вот те эмоции, которые только могут приводить к слия-
нию душ.  

Научившись любить других людей и всё живое в Творении, а также 
Творение в целом, развив себя таким образом в качестве любви, — мы мо-
жем тогда направить свою любовь и на Творца. К тому времени мы уже ста-
новимся утончёнными и достаточно развитыми в количественном отноше-
нии духовными сердцами. И тогда — мы вливаемся в Него, сливаясь с Ним 
в Объятиях Любви! 

Сказанное — вовсе не красивая фантазия и не аллегория. Но — Реаль-
ность для всех Достигших. 

Об этом, в частности, рассказывал в Своём Евангелии личный Ученик 
Иисуса Христа Апостол Филипп [7], ныне являющийся — наряду с Иисусом и 
рядом других Апостолов Иисуса — Составной Частью Единого Мы. 

Об этом же можно прочитать в Коране: Бог говорил, обращаясь к Му-
хаммеду, используя применительно к Себе два местоимения — Я и Мы. 

Да, Он есть, как Он Сам говорит о Себе, и Высшее Я, и Единое Я, и Еди-
ное Мы. Всё это — истинно. 

Важно также отметить, что, хотя о Творце обычно говорят в мужском 
роде, но Единое Мы составлено из Божественных Представителей обоих 
полов — по Их последним Воплощениям. 
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… Человеку, привыкшему ощущать себя и других — материальными 
телами, трудно представить: как это можно быть… Единым Мы?! Но ведь, 
воистину, — человек не есть тело! Он есть осознающая себя энергия, име-
нуемая сознанием или душой! Тело же — это лишь временная оболочка, 
данная каждому из нас для нашего совершенствования на время воплоще-
ния. Тело — это как машина, позволяющая душе действовать, обучаясь и 
растя, в мире материи. Управляет же этой машиной, прежде всего, сам чело-
век. 

Факт своего бытия душой познают все люди после развоплощения. Но 
то же знание можно приобрести, и не прекращая воплощённого существова-
ния. Достигается это через развитие себя методами буддхи-йоги. 

… В Обители Единого Мы — Покой. Сознания — слиты в Одно. Интен-
сивный Свет и Свет-Огонь проявляются при Намерениях, направленных в 
Творение, и Действиях по отношению к нему и в нём. 

Единое Мы обладает полнотой Божественного Могущества, Которое 
может проявляться, в том числе, в управлении материей, в её сотворении и 
дематериализации, в её преображении. 

Воплощённые истинные духовные Подвижники, в достаточной мере 
укрепившиеся в Слиянии с Единым Мы, могут проявлять Себя в качестве 
Великих Божественных Чудотворцев. 

Но, будучи в данное время как невоплощёнными, так и воплощёнными, 
Они могут исходить из Их общей Обители, создавая, в частности, для во-
площённых людей «рабочие площадки». Здесь каждый из Них, в том числе, 
обучает медитативным приёмам тех воплощённых искателей, которые до-
росли до способности непосредственно воспринимать Бога. 

Такие Представители Изначального Сознания (Единого Мы) именуются 
также Святыми Духами. Что же касается Их Совокупности, то о Них говорят 
как о Святом Духе или Брахмане. 

В связи со сказанным, можно рассмотреть суть понятия «Троицы». 
О Боге-Отце мы уже говорили достаточно подробно. 
О Святом Духе — тоже теперь должно быть ясно. 
Если же мы имеем дело с именно воплощёнными Представителями 

Единого Мы, то каждого из Них именуют Аватаром, Мессией или Христом — 
на разных человеческих языках.1 

Такова — «Троица». 
Остаётся ещё рассмотреть термин Абсолют.  
Сатья Саи однажды произнёс нам фразу от имени Единого Мы: «Земля 

есть Проявление Моего Бытия». 
Да, планета, на которой мы были рождены и живём, представляет со-

бой многомерный конгломерат. Её материя и все материальные объекты на 
ней — лишь одна из составляющих сего конгломерата. А глубже — по шкале 
многомерности — представлены другие эоны, включая и Обитель Изна-
чального Сознания.  

Из глубин многомерности Земля видится состоящей из Божественного 
Света, и лишь её внешний слой (кора) уплотнён и твёрд. Такую структуру 
можно сравнить с почкой на древе. Почка исходит из субстанции древа, она 
— не самостоятельна, не самосуща. И, хотя строение её тканей отличается 

                                                 
1 Все Они учат воплощённых людей одному и тому же. Это люди — потом иска-

жают Их Учения настолько, что начинают воевать между собой из-за возникших 
различий. Причём каждая сторона теперь ненавидит другую, отстаивая «свою ис-
тинную веру». Хотя Знание, которым располагают все Представители Единого Мы 
— универсально и едино. 
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от строения тканей субстанции, её породившей, но при этом почка и древо, 
на котором она выросла, есть одно. 

Так и в случае с конгломератами планет и звёзд: они — не самосущи, 
они — лишь «почки» Творения, создаваемые Творцом. 

В этом-то смысле и говорят о Боге — как Абсолюте: Он есть Абсолют-
но Всё, Творец единосущ с Его Творением. 

* * * 

В рамках данной статьи нам остаётся обсудить ещё одну тему: о Свето-
вых и Огненных Божественных Проявлениях. 

Представители Единого Мы исходят Частью Себя из Их общей Обители 
к Их «рабочим площадкам» несколько по-разному. Некоторые — будучи 
полностью прозрачными Сознаниями; это, например, Хуан-Ди, Апостол Фи-
липп, Гаутама Будда. Другие создают над «рабочими площадками» Маха-
дубли: состоящие из нежнейшего Живого Света гигантские Формы, подоб-
ные по облику человеческим телам; Таких (по нашим наблюдениям) — 
большинство. Третьи же, помимо проявления Себя в виде Махадублей, — 
сияют также ярким Светом-Огнём, образуя формы, подобные видимому на-
ми с Земли Солнцу. 

Подобные Солнцу яркие, интенсивные, стационарные относительно 
поверхности Земли Проявления Святых Духов Иисус назвал «Солнцами Бо-
га» [21]. Их цвет может чуть варьировать от светло-золотистого — в сторону 
оранжевого (у Сурьи) или красноватого (у Саркара). Помимо двух названных 
Представителей Творца, мы наблюдали «Солнца Бога», созданные Иисусом, 
Его Апостолами Иоанном и Марком, также Сатья Саи, Иглом, Йамамата, Ас-
сирисом, Óдином, Адлером, Варфоломеем, Птахотепом, Никифором, Лари-
сой, Сулиёй, Ладой.2 

… Каждый из Святых Духов может иметь по несколько «рабочих пло-
щадок», которые могут располагаться, в том числе, на расстоянии тысяч ки-
лометров одна от другой. Причём уникальную возможность для изучения 
такой активности Божественных Учителей мы сейчас имеем благодаря тому, 
что Сатья Саи имеет материальное тело в Его индийском ашраме. Это по-
зволяет наблюдать скрытые от внешнего взгляда аспекты работы этого Ве-
ликого Аватара современности, структуру распределения Им Себя — ради 
помощи воплощённым людям. 

Он исходит из Обители Единого Мы грандиозным «Солнцем Бога», 
сияющим от Его ашрама. Это — центр Его активности на Земле. Но оттуда — 
Он протянул Свои многочисленные Божественные Руки ко многим участкам 
на поверхности планеты. Эти Руки проходят сквозь Океан Единого Мы — 
подобно подземным руслам огненных рек. Они заканчиваются на бόльших 
или меньших по площади Его «рабочих площадках», над которыми возвы-
шаются Его Махадубли, а в одном известном нам случае — и «Солнце Бога». 

«Солнца Бога» иногда видны как бы полностью «за горизонтом», но 
чаще выступают в большей или меньшей степени над поверхностью Земли. 

«Солнца Бога» — это именно пограничные структуры, образующиеся на 
местах исхода некоторых Представителей Изначального Сознания из Их 
общей Обители. Это — Их Атманы. 

                                                 
2 О Них и других известных нам Представителях Изначального Сознания см. в 

[8]. 
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«Солнца Бога» — это один из вариантов проявления Божественного 
Огня. (Последний может существовать не только в виде «Солнц Бога»). 

Божественный Огонь, создаваемый Святыми Духами или Аватарами, 
может быть использован нами для энергетической прочистки и исцеления 
наших тел, а также для Обожествления их материи. Он — вовсе не обжигающ 
для тех, кто успешно продвигаются к Совершенству. Но адские души (нево-
площённые и воплощённые) Его не переносят. 

У истинных духовных подвижников может появиться возможность 
размещаться в Божественном Огне не только душами, но и телами — если 
есть доступное для такой работы «Солнце Бога». Тогда они могут, в том 
числе, постепенно удалять из своих тел — руками сознания, отходящими от 
развитых духовных сердец, — все те энергии, которые не являются Божест-
венным Огнём. Тела с их энергетикой от этого эффективно очищаются, ис-
целяются и преображаются. Из полностью очищенных тел становится на-
много проще исходить в Божественные эоны. (Из загрязнённых же грубыми 
энергиями тел это сделать вообще невозможно). 

Ещё более перспективно — самим становиться «Солнцами Бога».  
Вот ради всего этого мы и воплощены на Землю! Ради этого — Бог по-

слал нас сюда!  
Посмотрим все на себя: в какой мере рассмотренному Пути соответст-

вует то, как я сейчас живу? 
Но при этом надо помнить, что начинать собственное преображение 

надо всегда именно с начала! Где это «начало» для каждого? — надо само-
стоятельно разыскать, детально изучая приводимые в конце книги мате-
риалы. 

* * * 

Молить Бога о «спасении» — это весьма бессмысленное занятие. Ведь 
не сказал ли Иисус Христос, что Обитель Творца каждый должен постигать и 
осваивать именно собственными духовными усилиями (Мф 11:12; Лк 16:16)? 

Иисус ещё говорил: Станьте совершенны, как совершенен Отец ваш 
Небесный (Мф 5:48)!  

И: Научитесь (этому) у Меня (Мф 11:29)! 
Да, и Иисус, и все Святые Духи — с радостью готовы помогать каждому 

из воплощённых. Но совершать усилия по совершенствованию — люди 
должны сами! 

У нас нет никаких оснований относиться к Богу, как к своему «Слуге», 
который якобы обязан нас ублажать и «спасать», при том ещё, что мы про-
должаем жить в своих пороках!  

У Бога, взирающего на молящих Его о «спасении» людей, возникает 
вполне уместный вопрос: А как их спасать-то? Ведь они ничего не делают 
сами для этого! Они не исполняют Наши рекомендации — несмотря на все 
Наши усилия! Несмотря, в частности, на Самопожертвенный Подвиг Иисуса 
Христа, Который подарил людям Учение о Пути в Нашу Обитель! А ведь 
только в ней — истинное и окончательное Спасение! И кстати, паразитизм, к 
тому же занудный, — разве это есть то качество, которое Мы должны в лю-
дях поощрять? Нет! Им надо именно работать над собой! — и таким Мы да-
ём Свою помощь в изобилии! 

Автор данной книги внял этой истине несколько десятилетий назад — и 
принял Бога в свою жизнь в качестве своего Учителя. И — не только спасся 
сам, но и помог на этом пути очень многим людям.  
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… Прокладывать дорогу намного труднее, чем двигаться по уже проло-
женной! Но теперь эта дорога уже создана для вас! Остаётся только изучить 
«правила движения» по ней — и идти!… 

Рекомендуемая литература 
 

1. Антонов В.В. — Новая упанишада: структура Абсолюта и Его познание. 
СПб, “Полюс”, 1999. 

2. Антонов В.В. (ред.) — Духовное сердце: Путь к Творцу (стихи-
медитации и Откровения). «New Atlanteans», 2007. 

3. Антонов В.В. — Сексология: развитие и регуляция половой системы. 
«New Atlanteans», 2008. 

4. Антонов В.В. — Как познаётся Бог. Автобиография учёного, изучавшего 
Бога. «New Atlanteans», 2008. 

5. Антонов В.В. (ред.) — Как познаётся Бог. Книга 2. Автобиографии учени-
ков Бога. «New Atlanteans», 2008. 

6. Антонов В.В. (ред.) — Духовная работа с детьми. «New Atlanteans», 2008. 
7. Антонов В.В. (ред.) — Классика духовной философии и современность. 

«New Atlanteans», 2008. 
8. Антонов В.В. — Экопсихология. «New Atlanteans», 2008. 
9. Антонов В.В. — Лесные лекции о высшей йоге. «New Atlanteans», 2008. 
10. Антонов В.В. — Бхагавад-Гита с комментариями. «New Atlanteans», 2008. 
11. Антонов В.В. — Дао-Дэ-Цзин. «New Atlanteans», 2008. 
12. Антонов В.В. — Эволюция Сознания. «New Atlanteans», 2008. 
13. Антонов В.В. — Блаженны чистые сердцем! «New Atlanteans», 2008. 
14. Антонов В.В. — Что есть Истина? «New Atlanteans», 2008. 
15. Антонов В.В. — Духовное сердце — Религия Единства. «New 

Atlanteans», 2008. 
16. Зубкова А.Б. — Сказка о царевне Несмеяне и Иване. «New Atlanteans», 

2007. 
17. Зубкова А.Б. — Добрыня — Былины. «New Atlanteans», 2008. 
18. Зубкова А.Б. — Диалоги с Пифагором. «New Atlanteans», 2008. 
19. Зубкова А.Б. — Божественные Притчи. «New Atlanteans», 2008. 
20. Зубкова А.Б. (сост.) — Книга Родившихся в Свете. Откровения Божест-

венных Атлантов. «New Atlanteans», 2008. 
21. Куллен Б. (сост.) — Книга Иисуса. “Полюс”, СПб, 1997.  
22. Тёплый А.В. (сост.) — Книга Воина Духа. «New Atlanteans», 2008. 

 
 

Видеофильмы 
 

1. Погружение в гармонию природы. Путь в рай. (Слайд-шоу). 90 минут (на 
CD или DVD), 

2. Духовное сердце. 70 минут. 
3. Саттва (Гармония, Чистота). 60 минут. 
4. Саттва туманов. 75 минут. 
5. Саттва весны. 90 минут. 
6. Искусство быть счастливыми. 42 минуты (HD-video). 
7. Практическая экопсихология. 60 минут (HD-video). 
8. Ключи к тайнам бытия. Обретение Бессмертия. 38 минут (HD-video). 
9. Бхакти-йога. 47 минут (HD-video). 
10. Крийя-йога. 40 минут (HD-video). 
11. Йога Кришны. 80 минут (HD-video). 
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12. Йога буддизма. 135 минут, в 2-х частях (HD-video). 
13. Даосская йога. 90 минут, в 2-х частях (HD-video). 
14. Психическая саморегуляция. 112 минут, в 2-х частях (HD-video). 
15. Йога Сатья Саи. 100 минут (HD-video). 
16. Йога суфиев. 128 минут, в 2-х частях (HD-video). 
17. Йога древних русичей. 105 минут, в 2-х частях (HD-video). 
18. Йога Атлантов. 82 минуты (HD-video). 
19. Йога Пифагора. 75 минуты (HD-video). 
20. Лайя-йога. 48 минуты (HD-video). 
21. Кундалини-йога. 45 минуты (HD-video). 
22. Йога дона Хуана Матуса и других индейских духовных Вождей. 147 минут, 

в 2-х частях (HD-video). 
23. Йога Иисуса Христа. 128 минут, в 2-х частях (HD-video). 
24. Агни-йога. 76 минуты (HD-video). 
25. Адвайта-йога. 47 минуты (HD-video). 
26. Аштанга-йога. 60 минут (HD-video).  

 

Аудиокниги 
 

1. Добрыня — Былины: 2 CD: 80 и 60 мин. 
2. Сказка о царевне Несмеяне и Иване: CD: 45 мин. 
3. Божественные Притчи: CD: 180 мин. 
4. Дао-Дэ-Цзин: CD: 120 мин. 
5. Бхагавад-Гита: CD: 205 мин. 
6. Евангелие от Филиппа: CD: 110 мин. 
7. Стихи-медитации. 2 CD: 67 и 79 мин. 

 
 
Книги и фильмы можно заказать с сайтов:  
http://stores.lulu.com/spiritualheart, 
http://ru.spiritual-art.info, 
 
С другими материалами можно познакомиться, в том числе, на сайтах: 
www.ru.philosophy-of-religion.org.ua 
www.new-ecopsychology.org/ru 
www.ru.path-to-tao.info  
www.ru.aquarian-age.org.ua 
www.ru.pythagoras.name  
www.ru.atlantis-and-atlanteans.org 
www.swami-center.org/ru 
www.ru.spiritual-art.info  
www.ru.native-american-spirituality.info 
www.ru.encyclopedia-of-religion.org 
 
 

 


