Joga davnych Rusicu

Hluboce nespravny je ten nazor, ze na uzemich, v davnych dobach
obyvanych Slovany, pred nasilnym «pokitivanim» téchto narodi — vladlo
pohanstvi, to znamena, «lidova», «folklérni» vira v pohadkové, vymyslené bohy
— na rozdil od znalosti existence jediného pravého Boha.

Mezi Slovany pochopitelné byly i pohanské varianty viry: vzdyt
nabozenské predstavy zavisi ve velké mife na urovni intelektového rozvoje
konkrétnich lidi. Urcité i tehdy, tak jako ted’, existovaly skupiny lidi-primitivu,
ktefi «pfinaseli bohiim» krvavé obéti v podobé zabijenych zvifat nebo dokonce
lidi. Pry, dusi obéti posilame k jidlu bohiim nebo Bohu, a maso snime sami...
Ackoliv jak Buh, tak i jakykoliv zdravé uvazujici ¢lovék — chapou absurditu a
dokonce i zlo€innost takového konani...

Druhou variantou podobné absurdity je — «premistit svoje hrichy» na
zvife — a zabit ho... «za to». No a jeho télo, pochopitelné, naporcovat a upéct
ve prospéch viastniho obzerstvi...

. Ale mezi Slovany byli i ti evoluéné rozvinuti lidé, ktefi méli uplné
védomosti o Jednotném Vesmirném Bohu-Stvoriteli a o smyslu lidskych Zivott,
ktery spociva v duchovnim zdokonalovani, poznani Stvoritele a Splynuti sebou
— jako rozvinutym védomim — s Nim.

Jednotného Boha-Stvoritele nazyvali Slované na riznych tuzemich rizné:
nejéastéji — Svarogem, fid€eji — Rodem. (A dosud se v rustiné zachovaly
odvozeniny téchto slov. Napriklad «svarganit», to znamena stvorit. Nebo
«roditéli» [rodi€e]. Také — «rod»: velka skupina lidi, spojenych davnymi
rodinnymi vztahy. Také — «rodit’» [rodit], «porodit’» [porodit], «rody» [porody]
a tak dale.)

.. Jsou nam znami Bozsti Ucitelé, kteri v téch ¢asech pracovali na uzemi
evropské casti souéasného Ruska.

Nejvyznamnéjsi z Nich je Assiris, ktery vedl duchovni vzestup vtélenych
lidi v lesni zéné této ¢asti planety.

Tu samou funci vykonaval v stepnich oblastech Kurgan-Basi.

Také tam pracovali a pomahali lidem v jejich duchovnim hledani Surja,
Lada, Jasin.

V pozdéjSi dobé, pravé v epose, kdy na vychodé regionu pokracovalo
«pokrtivani Rusi», dosahli Bozskosti a ted slouzi Evoluci Védomi z Pribytku
Boha Otce — Rada, Alexej a Jejich syn Jereme;.

A az v epose «sovétské viady» dospéli k poznani Boha Otce a dosahli
Splynuti s Nim — Petr, Oleg Suchodolskij, Igor Vysotin a Dalsi.

Pracuji tu také Jezis Kristus a Jeho Bozsti Apostolové — Ondrej, Jan,
Matous, Marek, Filip, a také — Babadzi z Haidakhanu, Kri$na, Satja Sai, Odin,
Ptahhotep s Elisabeth Haich, Sakral, Sarkar, Jamamuto, Jamamata, Bozsti
Ucitelé indianské, islamské, taoistické, buddhistické tradice. Jesté vic je uréité
Téch, se Kterymi jsme se osobné neseznamili, a téch, o Kterych zatim jesté
viibec nevime...

O vsSech pravé vyjmenovanych, v soucéasnosti nam znamych
Predstavitelich Stvofitele jsme vypravéli v knize Klasika duchovni filozofie a



soucasnost. Ale v dnesni besedé se budeme muset omezit jen na informace o
nékolika z Nich.
Takze zaéneme Bozskym Assirisem:

Z besed s Assirisem

— Kdysi, velmi davno, jsem Ja pozvedal dvé «viny» duchovnosti na Zemi.
Jednu — na uzemich starovéké Asyrie a Persie, dlouho pfedtim, nez se tam
upevnil islam, druhou — na zemich Rusi, jesté pred prichodem krest’anstvi.

Obé tyto «viny» jsem podporoval ze svého nevtéleného stavu.

Lidé Mne uctivali jako Boha Slunce nebo Boha Ohné. Obvykle jsem
pfichazel k zakiim ve formach, podobnych Slunci nebo Bozskému Ohni. A jen
nékdy jsem nakratko prijimal podobu pastevce nebo poutnika — podobu,
viditelnou oby€ejnym lidem.

Nerodil jsem se a neumiral v téle v této Kalpé... Ale pulsobil jsem
prostfednictvim Mych Déti, Které Mne lehce vnimaly...

Neucil jsem je klanét se Slunci nebo ohni — ale Jedinému Otci,
existujicimu ve vSem... Pokracuji v tom i ted'.

Metody, které jsem doporucoval, jsou nejpresnéji zachyceny ve vasich
Trech etapdch centrovani'. Byla to konkrétné ti principialni stadia rozvoje, ve
kterych si zaci postupné privykali zit.

Zpocatku se duchovni srdce jakéhokoliv ¢lovéka musi rozvijet
v obyéejném zivoté. A jenom ten, kdo se stane absolutné stabilnim ve stavech
darovani lasky, — ziskava moznost dalSiho ristu v podminkach duchovni
Skoly, disponujici seriéznimi ezoterickymi metodami.

A az potom si vprvni etapé vyuky v té Moji Skole zaci osvojovali
rozSifovani duchovnim srdcem nad povrchem Zemé a poté — rozplynuti
védomi.

Druhou etapou byl zivot ve stavu duchovniho srdce, spojeného se
«Srdcem planety». V této etapé obvykle ubéhlo nejedno vtéleni duse... Byly i
prvni doteky Stvofritele.

Ve treti etapé se poznaval Stvoritel.

A poté se vSechna ta tfi centra pocitovani sama sebe — spojovala
Paprskem Slunce Boha, prochazejicim skrz fyzické télo ¢lovéka. Pricemz timto
Centrem, ze kterého vychazel Paprsek, bylo Srdce Absolutna...

A kdyz se tento Paprsek stal trvalym atributem DusSe, soupodstatné se
Stvoritelem, pak se Dosahnuvsi stal Synem Boha nebo Dcerou Boha. To byla
uplna Seberealizace dusi.

O dalSich krocich Ja zatim mluvit nebudu. Ale chtél bych vypravét o
nééem jiném...

Chci vypravét o Lasce Boha, o nevyslovné Bozské Lasce.

Ta Laska je podobna svétlu Slunce, které sviti stejné na vSechny, vSem
dava teplo... Takova je podstata Slunce — svitit... Podstatou ohné je byt zivy a
hrat, podstatou cukru — byt sladky, podstatou Slunce je svitit, a podstatou
lasky je darovat!

Opakuji: podstatou lasky je davat sama sebe druhym!

' Surja tu mluvi o Kundalini.



Laska je stav byti Boha...

A Buh — sviti: ze Sebe, Sebou!

Nékdo z lidi se natahuje ke Svétlu, nékdo odchazi do stinu... Ale jak ti, tak
i ti druzi maji zivot od Ného!

Méli bychom se ucit byt Svétlem Lasky Boha!

Méli bychom zit, a nebyt pritom télem, ale Darujicim Svétlem! Méli bychom
svitit Laskou — a pak postupné dojde k uplné preméné v Neposkvrnénost a
Cistotu Jasného Svétla Stvoritele!

... A ted’ vam vyli€éim zavére€né dva stupné Cesty. Prvni je «minimalni
programy», druhy — «maximalni program».

... Atributy Bojovnika Ducha jsou Stit a Meé.

Zivot v materialnim svété je pro Bojovnika Ducha zivotem na bitevnim

poli.

Proto, aby se stal nezavislym a samostatnym, aby nebyl vtazen do varu
«pozemskych» vasni, aby od nich byl oprostén, — dostava Bojovnik Ducha
Stit.

Ale za tento Stit musi bojovat. Bojovnik Ducha ho ziskava az jako
vysledek dlouhych let uporného, kazdodenniho, nepretrzitého boje za
Dokonalost.

Ovladani Stitu znamena umeéni zit v Srdci Absolutna, za «Oponou»,
mnohem hloubéji, nez je tento svét, ve kterém se perou vichfice vasni. Ze
samotné Hlubiny Bojovnik Ducha silnyma rukama zveda «Oponu» — jako
rozmérové nekoneény Stit, a déla tak Sam Sebe nezranitelnym. Vzdyt je to Stit
Samotného Stvoritele. Ten neni prorazitelny ani «pozemskymi» vasnémi, ani
nenavisti nepratel, ani svétskou marnosti.

Ale je mozné dosahnout i vysSiho. Ten, kdo si pfivykne pevné zit
v trvalém Splynuti s Bezmeznosti Prvotniho, kdo se definitivné rozprostira pod
Stitem svym Nekoneénym Srdcem, Které je jednotné se Srdcem Absolutna, se
Sluncem Boha, — tomu bude darovan Mec¢.

Meé¢ — to je soupodstatny se Sluncem Boha, nezménitelny ve své prvotni
jemnosti, Bozsky Paprsek, zaméreny ze Samotné Podstaty VSseho — do
Stvoreni.

Mec znaci schopnost ve vSi Gplnosti tvorit Vuli Stvoritele na Zemi. Je to
Otcem darované Zezlo, znak Kralovské Moci. Je to Zamér Stvoritele, je to
veskera Moc Prvotniho, zkoncentrovana v Jediném Paprsku, zamérena do
svéta Stvoreni a pfimo predavajici jakémukoliv objektu Vuli Stvoritele. Stvoritel
frekne: «Budiz!» — a stane se to!

Zeptali jsme se:

— Co ted’ poradis$ konkrétné nam?

— At uz se déji jakékoliv udalosti kolem tebe na materialni urovni —
porovnavej je s Nekoneénosti Zivota ve Mné.

A za druhé: Je zapotrebi probouzet v lidech nadSeni ke slouzeni Mné! Je
zapotrebi zapalovat jejich srdce myslenkami slouzeni Bohu!

— Jak se Ti podarilo shromazdit tolik zakii — natolik perspektivnich?

— Shromazdoval jsem je «po celé Zemi», z celé evropské €asti Ruska,
vysilal jsem «honce» z fad perspektivnich zaka.

— Vidim sestavu padesati.

— To je jenom mala éast. Podivej se hloubéji: tam jsou stovky Zaku, Které
jsem tu béhem mnoha staleti vychovaval.



— Po dobu nékolika vtéleni?

— Ano.

— Vtéleni — zaka, nebo Tvych?

— Vychovaval jsem je prostrednictvim tél Svych zaka. Ja Sam jsem tu byl
véEéné.

Ale potom... vS§echno to nejlepsi ruské zaslo na ubyté...

— Ty jsi pracoval tady, na téchto mistech? Tady byly tvoje lesni Skoly?

— Po celé zemi Ruské byla Moje Skola! Béhem staleti jsem pozvedal
jednu vinu zaka za druhou, péstoval jsem perspektivni duse!

— Jak se k tomu lidé pripravovali?

— Ja jsem je «pasl». V tu dobu tu bylo prevazné zemédélstvi, obdélavani
zemé. Byla tu vytvorena totalni sit, byly tu rozesety lesni skoly, kde jsem ugil
vS§emu, ¢éemu bylo tfeba, a shromazd'oval v nich nejlepsi lidi.

Tady, kde se ted’ nachazime, asram nebyl. Nejvétsi koncentrace nejlepsich
lidi byla v oblasti Povolzi. Tam, kde byly lesy, byly také Skoly. Proto je tak i
nazyvam: lesni Skoly.

— Ale stejné, jaké metody uceni jsi pouzival? Vyuc€oval jsi ¢Eakry,
meridiany?

— Bezpochyby, ano. Objasnoval jsem podstatu struktury Absolutna a
metody rozvijeni sama sebe. «Jak se véci maji» jsem vam uz v podstaté rekl.

Privadéj sem lidi, aby Mne kazdy procitil, Moji Podstatu, pravé tak, jako u
Laa!

— Mdzeme Té jmenovat — Svarogem?

— Svarog je zobecnény nazev. To nebylo jméno konkrétniho Bozského
Ucitele. Je to ekvivalent pojmenovani Boha Otce, Stvofritele.

Privadéj sem lidi! Tady Se intenzivnéji projevuji, nezli na misté, kde jsme
se poprvé seznamili. Zde Se projevuji v celé uplnosti!

— Jak se podarfilo dosahnout takového vynikajiciho vysledku: stat se
Soucasti Stvoritele — tak mnohym z Tvych zaka?

— NejdulezitéjSi je dobie znat to, co jste poznali a poznavate vy. A pak to
po skonceni zivota téla zaéne vSechno byt normalni! Jestlize si vSechno tohle
dobre zapamatujete, pak uz nic zvlastniho délat neni treba: vSechno se déje
pfirozené, samo od sebe.

... Nenapsal bys o Mné knihu Starovéké Rusko — zemé BoZi?! Ta kniha by
mohla vytvorit maliéky zaklad pro to, aby se kolem vas shromazdovaly
perspektivni duse. Po uplynuti mnoha let by mali€ky vyhonek zac€al dozravat.
Napsal bys o tom, ze ne modleni v chramech, ale rozvijeni sama sebe — tvofri
hlavni podstatu premény z prostého c¢lovéka v Boha! Mezi kvétinami,
zpivajicimi ptaky, listim, Selesticim ve vétru nebo rozpukajicimi se jarnimi
pupeny je treba nalézt Hlavni Podstatu Byti!

Ale ted’ si promluvime o né€em jiném.

Visnu je jaro!

Vzal bych té na cestu po mistech Mych asramu, ale ty ani nemas penize
na cestu, proto knihu Visnovy Asramy bude muset napsat nékdo jiny. Jesté
bychom potrebovali «viz», kterym bychom jeli!

— Visnu bylo na davné Rusi znamé slovo?

— Ano. Visnu a Assiris jsou rtizna slova, ale znamenaji jedno a to samé:
Jaro a Vychazejici Slunce.

Jakym jménem Té na Rusi nazyvali?



— Assiris — to je Moje hlavni Podstata jako Boha. ViSnu... — také, ano.
Visnu — Vesna — Jaro... ViSnu-Vesna — to jsou pouze transformace slova.

Ja jsem podoben Slunci! Ja svitim porad!

Stin a svétlo, den a noc pro tebe existuji, pouze dokud zijeS na Zemi, a
pfitom se pocit'ujes jen jako télo...

Ale Slunce dava sveétlo vzdy! Vychody a zapady slunce jsou jenom
dasledek otaceni Zemé. Tam, kde lezi jeji vlastni stin, je noc, a tam, kde je
pohled obracen ke slunci, je den!

Ja jsem podoben Slunci! Ja jsem — vzdy — SVETLO, LASKA, KLID!

Vsechen stin, vSechna dvojnost se nachazeji uvnitr lidi.

Avsak Ja — svitim na vSechny stejné.

Ale jedni se natahuji ke Mné a rostou v teplych paprscich Moji Lasky.

A druzi se schovavaji ve stinu, nedokazou snést Ohenn Mych Dotykd. Ale i
oni jsou zivi z Mého Svétla.

Stante se kazdy — Sluncem Moji Lasky!

Milujte — jako Ja!

Jediné tak, ze dava Moji Lasku, se mtize ¢lovék ucit byt Mnou!

Jako kdyz Slunce vysila svoje paprsky, tak i ja stale vysilam Svoje Syny a
Dcery na Zemi.

Davna Rus byla urodnou nivou Boha pravé diky zachovavani mravnich
Bozich zakoni — zakonu lasky. Dlouho se Mné darilo uchovavat védéni o
Nejvys$sim v Mych Skolach. Duse se vtélovaly do téch podminek, kde uz
existovaly védomosti o Cesté. Skoly byly vedeny Bozskymi nebo témér
Bozskymi Dusemi. Kazda takova Duse, podobna stromu, vychazela nad Zemi a
podporovala uz existujici ohnisko duchovnosti.

Do Skol byly pro uéeni vy$sim ezoterickym metodam vybirany pouze zralé
duse. Kritériem vybéru byla schopnost uz rozvinutého védomi seriézné myslet.
Rozvinuté duchovni srdce se povazovalo za nutnou, ale ne dostate¢nou
podminku.

Na Rusi tehdy pievladalo pfirodni hospodarstvi. A duchovni Skoly tak
byly témér zbaveny starosti o obzivu, ponévadz je selské obciny materialné
podporovaly. A lidé téchto obéin dostavali od Skol pomoc vysSimi
dovednostmi v podobé varovani pred suchem a neurodou, v léceni
nemocnych, ve vyuéovani déti... Ty obéiny, pfi kterych byly Skoly, s nimi
koexistovaly jako jednotny organizmus, jako jedna rodina.

...Ti, Kdo ze Mne prichazeli, uz pracovali predevSim se zralymi dusemi,
které uz si nemusely rozvijet inteligenci napliovanim mysli informacemi...
Mechanizmus rozvijeni schopnosti védomi myslet byl u téchto lidi ponékud
jiny. Bylo to podobné tomu, co se vypravi o staroreckych filozofech, ktefi
prostrednictvim meditace dokazali pochopit usporadani mnohorozmérného
vesmiru, sféricnost formy nasi planety atp. Vzdyt' ty chapes, ze existuji rizné
varianty vyzkumu jakéhokoliv problému védomim: pocinaje informacemi,
pochazejicimi z vlastniho premysleni, — a konée Zjevenimi a pFimym
zkoumanim vlastnim védomim, napriklad, vrstev mnohorozmérnosti. Tvdij
rozhovor ted’ se Mnou je také prikladem takového poznavani. DalSim prikladem
bude Mnou darovana meditace.

Schopnost tvorivé myslet se nejlepSim zpusobem rozviji na podkladé
rozjimavého klidu.

Prostrednictvim pfemysleni o pfirodnich jevech a nejrozmanitéjSich
zivych organizmech se dité ucilo myslet; dospéli pouze zamérovali a



usmérnovali tuto praci védomi. Kazdy broucek, letici ptak, ziva nebo sucha
vétev stromu se mohli stat uéebni pomiickou k porozuméni zivotu i smrti,
svazanosti védomi s materialnim obalem, rozdilG a podobnosti forem Zivota...

To byla prvni etapa uceni.

A poté bylo velice snadné objasnit takové dusi, ze Biih je Zivy! Je
pfitomny vzdy a vSude, pfimo tady a ted! A Zze ma kazdy pred Nim odpovédnost
za kazdou svoji myslenku, za kazdy skutek.

Dale se uz zaci lehce a rychle prevadéli na vnimani mnohorozmérnosti
prostoru. K materialni urovni bylo pfipevnéno velmi malo indriji. Pfesmérovat
indrije dusi na poznavani nematerialnich urovni, na stykani s Bozskymi Dusemi
— pro Mne tehdy bylo velice snadné.

Pravé kontakt duse s Bohem — nevtélenym Bozskym Védomim — byl
zakladem vyuky. Diky tomu jsem mohl snadno davat lekce kazdému. Od
vtélenych uciteld se pouze vyzadovalo, aby ten proces usmeérnovali a
vysvétlovali zakladni techniky, vic ne. Uc¢itelem byl Bah! A pohrouzeni do Mych
Hlubin bylo pravé tak pozvolné, neuspéchané a prirozené, jako cely zivot. Bylo
to dospivani déti v Bozské Rodiné. A pritom si nikdo nezadaval ukol toto
dospivani urychlit.

Chapes? — Uvedl bych takovy obraz: aby ses mohl prepravit pres
mohutnou feku preplavanim nebo na lodce, musiS vyvijet nepretrzité usili,
musis$ zabirat rukama: jinak nedosahnes druhého brehu, utones. Takova byla
vase duchovni Cesta v soucasnosti. Ale tehdy — svétovy nazor a usporadani
spole€¢nosti umoznily existenci jakéhosi Sirokého mostu. Pokud takovy most
existuje, je mozné jit, beze spéchu, nad pereji, nebat se proudu ani jezt. Pravé
takové spravné usporadani spole¢nosti umozni udélat Cestu k Bohu —
mostem, po kterém je mozné prejit a bezpeéné tak prekonat bouflivou reku
sansary...

Z besed s Jasnym Mésicem — Bozskym Uéednikem
Assirise:

Prizracné nehmotné jasné Svétlo, mladi jiskrici zivotni silou, veselé
vyzarovani pohledu a usmévu — to je Jasny Mésic — jeden ze spousty
Assirisovych Ucednikd.

— Pravé takovy stav duse byste méli predat ve filmu! — vita nas On.

Aby zazvonila radost v srdcich!

Aby roztal studeny led skepse a malomysinosti vSedniho dne!

Aby uvidél kazdy, kdo se diva, — jak velice blizko je opravdové stésti!

Aby se Duse dotkly zivotodarné radosti Svétla, Lasky, Jara!

Darujte tyto stavy tak, aby kazdy, kdo je uvidi, zatouzil podélit se o
ziskané stésti a vypravét druhym, co vidél! A lidé se budou ucéit radosti z
pozorovani rozvijejicich se listeckl a zarivych kapicek rosy, snéhobilych brizek
a potucku, zuréicich Cistotou, zpivajicich ptacku a vasich o¢i, zaricich stéstim!

Nase Néznost bude stat za kazdym zabérem, za kazdym slovem, kazdym
zvukem! Nase ruce se natahnou k srdcim, aby lidé zamifili ke Svétlu, k Bozské
Cistoté!

Vzdyt' je to vSechno tak prosté! Abychom byli stastni — musime udélat
jen takovy mali¢ky kriicek, ale ve spravném smeéru... A pak se tak jasné ukaze:



Ze za vSi touto krasou je Bih — jeji Stvoritel! A — s radosti — se k Nému srdce
vrhaji!

A dale — vzdyt’ vy mate vSechny metody...

... Ptame se:

— Jasny Mésici, vypraveéj, prosim: jak jsi Ty dosahl Bozskosti?

— Tak tedy, vSeho vSudy jsem dokongil lesni skolu Assirise!...

Hlavni pozornost v nasi vyuce byla vénovana dvéma smérim:

Za prvé — rozvijeni duse jako duchovniho srdce a stale hlubSimu
poznavani Boha: zpo€atku v aspektu Svatého Ducha, a poté — i Boha Otce.

Za druhé — uméni zit nezavisle na téle a z tohoto stavu pomahat vtélenym
i nevtélenym dusim.

V duasledku takové vyuky dokonce i ti, kdo nedosahli upiné Bozskosti —
Splynuti se Stvoritelem, po odlouéeni od téla pokradovali ve svém kousicku
slouzeni: kazdy si vybiral to, co mu bylo blizsi.

O posledné jmenovaném bych chtél vypravét podrobnéji.

Kazdy, kdo se naugcil, napriklad, zit v rozlitych zjemnélych stavech, ovladal
umeéni darovat je sam sebou. Napfriklad, nékdo vytvarel pole lasky tam, kde si
hraji déti,> — tak, aby je v poli lasky pfivykal konkrétné zit, aby v nich béhem
hry dokonce ani nemohly vznikat emoce ukfivdénosti, hnévu nebo rozéileni. A
déti si zvykaly na spravné emoc¢ni reakce. A rodi¢e — ti by jim to vysvétlovali
uz na urovni slov.

Nebo, napriklad, péce o rostliny: v zahradach nebo v lese. VSimla sis, ze
na vasich mistech sily byvaji rostliny podivuhodné krasy? Nadherné rovné
kmeny a husté koruny téch stromu, co Seveli listim, a prekrasné mékké husté
chvoji a kmeny plné zivotni sily naSich jehli€natych pratel... Ale na mistech s
nepriznivou energetikou, zvlasté zmrzac¢enou lidmi zla, jsou rostliny podobné
bledym nemocnym détem...

Pochop vyznam té lasky, kterou je ¢lovék, jak vtéleny, tak i nevtéleny do
téla, schopen darovat prirodé! Je zapotiebi ucit lidi nejen nesSkodit nasim
mensim bratrim a sestram, ale i milovat je! Vzdyt' oni, nasi mladsi pratelé, jsou
schopni vytvaret a udrzovat na povrchu planety energetiku raje!

Bylo jesté mnoho aspekti vynalozeni nasSich sil — napfiklad, pomahat
dusim po odlozeni téla zvyknout si na zivot bez téla, vytvaret rytmy a hudebni
melodie atd.

Kazdy stupen vyuky zahrnoval zvladnuti podobnych dovednosti slouzeni.
A pokud by uz nadchazela smrt, — duse uz byla vyuéena v té ¢i oné duchovni
«profesi», ktera se mohla hodit v zivoté bez téla.

Z besed se Surjou

— Existovala kultura na Rusi, ve které byla srdeéna laska zivotni normou,
a ne vzacnou vyjimkou. Atmicka souc¢ast mnohorozmérného organizmu
¢lovéka byla zapojovana do jeho zivota uz od narozeni. A stavy harmonie a
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Satja Sai, Igl a Druzi) vytvareji trvalou zvySenou koncentraci Svoji pfitomnosti v téch mistech, kde se
nachazeji mimoméstska détska zarizeni nebo kde se ¢asto konaji v pFirodé sportovni akce mladeZe.



jemnosti, ve kterych lidé zili, jim umoznovaly velice rychle nashromazdit tento
cenny potencial duse.’

Tak se kazdy rozvijel v fadé vtéleni do té doby, nez nadeSel ¢as pro
uplnou realizaci toho potencialu ve Splynuti s Bohem Otcem — Svarogem. A
metody dosazeni toho Splynuti byly také znamé. Skoly duse, kde uéili dosazeni
Stvoritele, byly v blizkosti osad, a existoval tam «prvotfidni» vzajemny vztah
duchovnich praktikantii — a ostatnich lidi.

Vsechno to bylo prirozené. Pravé tak, jako kdyz se jde nékdo po ukonéeni
Skoly dal uéit na univerzitu, a druhy praveé tak prirozené chce zakladat rodinu a
obdélavat pidu, — tak to bylo i tady: nékdo si zvolil pozemskou lasku, a nékdo
hledal postizeni Stvoritele v lasce k Nému. A pfi tom nikdy neexistovalo
pohrdani k tomu, kdo «jesté nedorostl», tak jako i v milujici rodiné jsou
vSechny déti jakéhokoliv véku pratelské a miluji svoje rodi¢e a jeden druhého.

Zivot téch lidi nebyl «biblickym rajem», kde nebyvaji tézkosti a zarmutek.
Ale, podivejte se: lidé nenavisti, pokud je postihne zarmutek, se za¢nou mstit,
aby i druhym bylo pravé tak Spatné, jako jim samym. Ale lidé opaéného pélu —
lidé lasky — jestlize je postihne nestésti, ziji dal proto, aby se uz nikomu nic
takového neprihodilo! V tomhle je tajemstvi pozemského Stésti!

Slunce bylo symbolem Svaroga. A kazdy ucednik se musel naudit
zapalovat Slunecni Svétlo — zpocatku v méritkach téla, poté v rozmérech
Zemé, a potom nastoupila i etapa Splynuti se Sluncem-Svarogem.

Co se muize srovnavat se Zarenim Svaroga v Jeho Pribytku?!

... Vtéleni Avatara je vzdy obét: radostna, dobrovolna! Je to darovani
Sama Sebe lidem. Avatari prichazeji k tém, kdo zapomnéli, co je to laska... Oni
— jako Lékari — prichazeji vylé€it nemocné duse...

... Moje lesni Sluni¢ko sviti stale! Prichazejte ke Mné!

... Prosime:

— Neodchazej, prosim! Vypravéj nam podrobnéji: jaké techniky prace s
védomim jsi pouzivala pfi praci s zaky?

— Velice mnoho jsme pracovali za svitani, a vyuzivali pfitom vychod
slunce: u€ili jsme se byt sluneénim svétlem, svitit sluneénimi paprsky z
duchovnich srdci.

Co déla absolutni vétsina lidi ¢asné rano? Odpovéd’ je prosta — spi! Ale
vzdyt’ pokud by ¢élovék — tieba jen jednou v zivoté! — privital svitani védomé,
opustil kvili tomu teplou postel a utulny diim?! Jestlize by, strnuly uzasem, o
samoté s vychazejicim sluncem, obklopeny tichem a harmonii pfirody, privital
svitani — jmenovité privital, a ne jenom uvidél, — pak uz by, mozna, neprozil
svuj pozemsky zivot nadarmo!

Pouzivali jsme stejné metody i techniky prace s védomim, jako vy, jenom
jsme je oblékali do jiné slovesné Upravy.

— Vypraveéj, prosim, podrobnéji o tom, jak jste pracovali?

— Nejlepsi ¢as pro zacatek takové prace je jaro a léto. Obvykle jsme si
misto pro meditaci vybirali dfive: mohla to byt mytinka v lese, bfeh lesniho
jezera nebo reky, i vysoky kopec.

Vychazeli jsme pred zac¢atkem svitani a pomalu jsme Sli k mistu pfivitani
vychodu slunce, a pritom se nof¥ili do ranniho ticha.

% Mluvi se o nami vytvoreném filmu 'Mista sily. Tti etapy centrovani'.



VsSimla sis, jaké podivuhodné ticho je pred svitanim? Skoro vSechny zivé
bytosti jesté spi Cistym, svétlym spankem nemluvnat. Nic nenarusuje ticho
¢asného rana...

Méli bychom umét poslouchat ticho, napliovat se jim a byt jim! To je

Jestlize za svitani v lese, napriklad, zacneme poslouchat ticho okolniho
prostoru «uSima duse» nebo, pfesnéji, «uSima duchovniho srdce», pak se
muzeme stat absolutnim tichem.

Kdyz uvniti tebe nastava ticho — nizsi «ja» se méni v nic: nic z ného uz
nenarusuje ticho a harmonii okolniho svéta! V takovém tichu muzes uslySet
vSechno: od mékkého povidani lesniho poticku, Sepotu listi na stromech,
teplého dechu spicich zviratek... — az k nejskrytéjsSim tajemstvim Univerza. A v
takovém tichu mizes uslysSet Hlas Boha, miizeS Mu pokladat otazky a dostavat
odpovédi...

Vzdyt’ podstata Bozského Byti je velice prosta: Harmonie a Laska!

Ale uplné Jednotnym s Prvotnim se stava Ten, Kdo nejen dosahl Pribytku
Stvofitele a nauéil se v ném zit, ale Ten, Kdo z ného vychazi ke vtélenym
bytostem, projevuje Stvoritele, a pritom je Jim. To je zavrSeni uplného cyklu
vyvoje. Mnozi, dosahnuvsi Pfibytku, se potom vtélovali jesté jednou s Misi
Slouzeni — pravé kvuli dosazeni toho uUplného zavrSeni Bozského Stavu.
Takovych prikladd vy znate spoustu. Tak jsem se naposledy vtélovala i Ja.

Z besed s Jeremejem

— Ja jsem se na Rusi vtéloval nejednou...

Mymi prateli byly pokazdé brizky a borovice, vSechny bylinky na lukach,
pénkavy a budnic€ci, sluky a tetfevi. Nemohl jsem se nasytit krasou Zemé!
Hladil jsem jeji povrch tak, jako zamilovany hladi vlasy svoji milované. Radost
a blazena néha Mé preplnovaly a vylévaly se neohrani¢ené ze srdce — na
vSechno, co jsem vidél kolem. Zlatavé razové vychody slunce zalévaly Moje
srdce néznou krasou — a Ja jsem se staval Svétlem Lasky nad zemi!

Osvobozena DusSe je podobna ptaku, ktery krouzi ve vysSce a nic
neomezuje Jeho let!

Osvobozena Duse je podobna rece, ktera vtekla do mofe a nema uz brehy!

... Moje Cesta od zac¢atku az do konce je Cestou Srdce: od srdce lidského
— k Srdci Bozskému!

A kdyz jsem prosSel celou tuto Cestu az do konce — priSel Mij ¢as stat se
Vychovatelem druhych.

... Jedno z Mych poslednich vtéleni jsem kongil tak, ze jsem vedl lesni
Skolu Assirise.

Tyto Skoly byly dal nazyvany lesnimi i po «pokiténi» Rusi. Ale ted’ uz ta
slova méla trochu jiny vyznam: lesni — to ted’ znamenalo, tajna, uzavrena.
Vzdyt' ta velkd duchovni kultura, ktera predtim existovala na Rusi, byla s
prichodem inkvizitori «krestanstva» znicena ohném a mecem v pravém
smyslu téch slov.

Zachranili se tehdy na ¢as pouze nemnozi, kterym se podafilo ukryt v
nedozirnych prostranstvich lesd...



Jestlize drive predchozi duchovni kultura byla dostupna vsemu lidu,
trebaze na velmi razné urovni, pak ted do uzavienych lesnich Skol byli
prijimani pouze ti nejdistojnéjSi — jednotlivci.

Jak jsem ucil ty, kdo Mné svérili svoje osudy? Pravé tak, jako ted’ u€¢im
vas uprostred jarnich bfiz a tetfevich pisni...

Z Pribytku Stvoritele jsem se pozvedal jako Zlaté BoZzské Slunce — a udil
jsem stavat se Laskou! Daval jsem Svym ucednikiim riizové zlatavé ¢ervanky a
ucil je rozlévat se duchovnimi srdci po prostranstvich, hyékat rukama védomi
lesy, pole, travy!... Z Hlubin, kde zaii BoZské Srdce, jsem se natahoval k srdcim
Svych uc€edniku, a ukazoval jim dalsSi Cestul...

... Ale neucil jsem je pouze meditace. Vzdyt' jsme zili v éasech inkvizice! A
od kazdého bylo vyzadovano osvojeni stalkingu v nemensi mire, nezli od
americkych indiant v dobé conquisty...

— Jeremeji, jaka prani a ponaucéeni bys chtél v souc¢asnosti predat tém,
kdo jdou po duchovni Cesté?

— Stante se silou, ale neprestante pritom byt jemnosti!

Osvojujte si odhodlanost a obezretnost, ale neprestavejte pritom byt
néznosti!

Stante se lidry a duchovnimi vidci, ale neprestavejte pritom byt pokorni!

Naucéte se byt Sluncem Boha, ale neprestavejte pritom pocitovat ty,
kterych se dotykaji vase Paprsky!

Poznejte ten stav, kdy prani zistat v Pribytku Otce nahrazuje vSechna
ostatni prani duse!

Absolutné obnazena, osvobozena od vSech prikrovil, dokonala duse, pak
predstupuje pred VSeobecny Zdroj! Svobodna a kristalové Cista se poté do
Ného ponoruje, aby uz zustala v Ném — ve Stvoriteli vSeho jsouciho! Tak se
sjednocuji; spojuji vjedno, poznavajici a Poznavany.

A potom, rozhrnujice vrstvy hmotnosti a prikrovy, skryvajici Hlubiny, nova
Bozska Duse vychazi Paprsky Velikého Slunce, a neprestava byt Zdrojem uz
nikdy!

— Jeremeji, jak pomoci lidem? Jak zménit to, co se déje tady i po celé
zemi? Jak presmérovat duse — na lasku, na zivot v harmonii s pfirodou, se
Zemi, s Bohem?

— Ja vam skoro zavidim! Vy ted mate tolik moznosti: knihy, filmy,
internet! Muzete dosahnout béhem sekund na druhou stranu planety nejen
védomim — ale viditelné! A hmatatelné, padné, v mnoha jazycich Zemé
rozhlasovat Pravdu o Bohu!

A jesté chci mluvit o ekologii. To je ted’ velice perspektivni smér. Ale slovo
ekologie, tak jako dfiv, pro vétSinu lidi znamena jenom boj se znedisténim
okolniho prostiedi odpady zivotni €innosti €lovéka.

Ale vasim ukolem je vnést do toho hloubku, rozsifrit ekologicky smér
védéni pro celé lidstvo! At pochopeni mnohorozmérnosti prostoru ucini
srozumitelnym a neprehlizenym to, ze nejen materialni smeti a odpadky
znedist'uji zivotni prostredi! Ze stavy duse, ve kterych zije élovék, se pravé tak
otiskuji do okolniho prostoru, a délaji ho bud’ €istym a harmonickym, — nebo
naopak!

At se pro kazdého ¢lovéka, zijiciho na Zemi, toto védéni a tomu
odpovidajici preména sama sebe stane pravé takovou normou etiky, jako
nutnost nevyhazovat smeti a nevytvaret smetisté na tom misté, kde bydli! A at’
tim mistem, kde c¢lovék zije, nepocituje jen svlj pokoj, byt nebo dim s



pozemkem!... At se tim mistem, kde zijeme, lidé kone¢né nauéi pocitovat
celou nasi planetu!

To uz v sou€asnosti zacalo byt velice blizké pochopeni na «Zapadén»:
vegetarianstvi, hnuti «zelenych» uz nejsou novinky.

Ale je tfeba k tomu jesté pridat i pochopeni odpovédnosti za stavy duse.
Je treba objasnit lidem mechanizmy pusobeni stavu dusi — na materialni
uroven.

Jestlize jsou odpady ropnych produktia vypoustény do feky nebo do more
— kazdy chape Skodlivost tohoto procesu. Ale pokud jsou emoce zloby, agrese
a nenavisti, ¢erné, jako ropa, vyzarovany lidskym védomim do okolniho
prostoru, — pak je to prece ten samy mechanizmus: vytvareji se negativni
mista sily tam, kde takovi lidé ziji nebo dokonce i tam, kam si jen «pfFisli
odpocinout». A jsou z toho nemocni druzi, ktefi jsou nuceni byt vedle nich!

A pokud jsou stavy nenavisti k jinak smyslejicim «UspésSné» rozvijeny
vudci tohoto druhu — vtélenymi d'ably, pak vznikaji rtzné druhy inkvizic:
lidskych sdruzeni za uéelem hubeni druhych lidi. A potom vznikaji valky —
malé nebo velké.

Kazdy €loveék, zijici na Zemi, musi pfijmout odpovédnost za ten stav duse,
ve kterém zije, ktery dava okolnim dusim!

A pak by se mozna mnoho véci zménilo. Lidé by prestali utracet zivoty na
vyrobu toho, co ni¢i lidsvo. Zac¢al by byt srozumitelny mechanizmus vzniku
valek a terorizmu. Lidé by prestali ucit déti nenavidét a zabijet: napfiklad by
prestali vyrabét pocitacové hry, ve kterych se uci strilet a nicit, prestali by
zaplnovat obrazovky televizort, platna kin a stranky romani — scénami nasili
a vrazdéni. Vzdyt’ tohle vSechno je pravé to, co nejvic ze vSeho otravuje nejen
zdravi, ale i osudy konkrétnich déti a budoucich pokoleni!

At se krasa Zemé a tvoriva prace, harmonie a €istota — stanou etickymi
orientaé¢nimi body!

Darujte jim vase védéni o Bohu, o preméné sama sebe, o smyslu zivota —
a pak se zacne ménit k lepSimu zivot narodi Zemé!

Nebud smutna, ze nikdo nechce jit Cestou Svétla!

Nermut’ se, ze nikdo nepotiebuje BoZsky Domov!...

Nebud smutna! Nebud’ smutna! Prosté... je ted zima!

Brzy se vSechno zméni, to uvidiS sama.

Ted jen pomaloucku probouzej ty, kdo se uz chystaji probudit

— A ostatni?

— Ale vzdyt’ prece existuje Buh!

A zadné z Jeho déti nejsou ochuzeny o Jeho péci.

Ani ty, které spi a zdaji se jim strasné sny...

Nebud smutna! Ja to vim uréité: Jaro a Svétlo — budiz na Zemi!

Ale zatim se u€ byt Mnou a zit jenom ve Mné!

Jsem velice rad, kdyz vidim vasi preménu, jeden ze zakladu, které jsem do
vas vlozil! Jak je to skvélé!

My Vsichni to sledujeme z druhé strany. Mnozi z Téch, Koho znas i
neznas, z vas maji radost! | JA mam radost, protoze jste Moje déti. | Ja jsem k
této praci prispél znamenitym prinosem, ktery znate. Jsem na to hrdy a raduiji
se spolu s vami!

Pocit, ze vSechno zivé dycha ve Mné. A to, ze dycha — znamena, ze zije!

A jaro je Moje Laska. Je to neustaly vychod slunce!

A laska je splynuti dusi, podobné splynuti vod!



Ruzovou néznosti vas objima ranni svétlo, slunec¢ni paprsek laskavé hladi
tvar!

A do srdce, Mné otevieného, Ja vchazim Blazenosti, a napliuji ho Klidem!
Daruji mu radost jitra!

Ja drzim jaro na dlanich —
Reky, hory, lesy a morel...
Ja na Zemi jaro vytvarim
Pro kazdého — i pro tebe!

Na prostranstvich poli taje snih...

Tazni ptaci se domu navratili!...

A nad zemi se zveda svétlo nézné riizové —
At je to svitani — tvé!

V kazdém seminku — malické kapicce zivota —
S kazdym dnem se probouzi ze spanku,

Prorazi skrz hutnost zemé,

Prorista, — jaro vzchazi!

Mnou — tryska ze samotnych Hlubin Byti
Prvotni Jednotny prizraény Proud!

A do srdci, kam jsem predtim zasil Lasku,
Ja vchazim — a rodi se Buh!

Z besed s Kurgan-Basi:

Stepni prostory... Rozmérové kolosalni Mahadubl Kurgan-Basiho. A zde
jsou Jeho Ué€ednici, Ktefi dosahli stejné urovné rozvoje v mezich Bozskosti. A
On nam Je predstavuje jako Svoji Gardu.

Tady se pobyt ve stavu sloucenosti s Kurgan-Basim ukazuje byt mnohem
pohodInéjsim, nez prebyvani ve vlastnim téle nebo kolem ného.

Ptame se:

— Jak probihal trénink ve Tvé Gardé? Jaké metody byly pouzivany pro
dosahovani Bozskych vysSek?

— Zivot probihal na konich. Létajici jezdci s rozprazenyma rukama z
«rozevienych» duchovnich srdci... Oni medituji, a pfitom téma rukama védomi
objimaji prostranstvi: «To vSechno je moje! Je to moje step! Je to moje laska!
Zemé, ja splyvam s Tebou, sviram Té v objeti, moje rodna Matko!»

A prostiednictvim toho se «utapéli» ve Védomi Zemé, splyvali zpo€atku s
Ni, a poté i s Otcem Svarogem.

Pravé takhle probihaly nase tréninky — na konich, na prostranstvich, ve
stepich!

— A jak prvotné lidé dosli k pochopeni role duchovniho srdce — ve svych
zivotech obecné, i v trénincich?

— Rodna Matka Zemé to poskytne! Ruce lasky! — to je to hlavni heslo a
hlavni podminka pro takovou praci!



— A jak jste se stravovali? Vzdyt' v potravé stepnich naroda vzdy
prevladala mlééna jidla a maso zvirat. A k tomu vzdy patfil i lov zvérfe. To my
zname z historie.

— To bylo udélem nékterych jinych narodt. Ale netykalo se to rodné Rusi!
Vzdyt' Ja jsem rusky! Nase Garda se skladala z Rusicu! A jak jsi ty sam uz cetl,
a vyborné to vis, zabijena potrava zdaleka ne vzdy a ne vSude prevazovala na
tehdejSi Rusi nad nezabijenym stravovanim.

— Ale prece jen, ¢im jste se zivili?

— «Jedli jsme byliny, sto let na stoviku, zkysli jsme dusSemi, dostali
koprivku...» — tohle zpival Vysockij o souéasné Rusi. Ale tenkrat — na
volnosti, na prostoru — miléko, kumys, syr, a k tomu rizné byliny, a jesté
stromova mouka.

— A jak jste tu mouku pripravovali?

— To je takova hloupost: staci roztlouct v hmozdifi suSsenou ktiru pravé
téhle vrby — a vznikne chut'ové vynikajici a mimoradné vyzivna a léciva
stromova mouka! Vsak ty vis, co je to kyselina salicylova! A pravé ta, z vrbové
klry, zachranovala jak nas, tak i koné, od rtiznych pohrom. Nikdy Zadna nakaza
— ani mor, ani cholera, ani treba jen néjaky zanét — nic takového jsme nikdy
nezanali!

— Ale, stejné: zrno, obili?... Délali jste z ného treba néjaké placky?

— Ja osobné jsem nic takového neznal. To nebyla Moje cesta — priprava
jidla z obili. Mlééné jidlo — ano.

Ukazuje bilé kulaté syry.

— Tohle bylo Moje jidlo! Dokonce i koné jsme prikrmovali tim syrem! Plus
drcena mouka z bylin, plané ofechy. Med, ten také, ale hral jen velmi malou roli.

— Dobre! Ale to jste byli vy, muzsti, — na konich. A zenska polovina rodu
— ¢im se ta zabyvala? Také se trénovala na konich?

— Jeji zpGsob zivota byl jiny. Zenska polovina — to je chalupa. Vzdyt my
jsme vabec nebyli ko¢ovniky. Kazda rodina méla chalupu, a muz predaval
svoje duchovni védomosti, podklady — zené.

— Na konich?

— Ne. «Na konich» to nikdo nezakazoval, ale bylo pravidlem, ze pro zeny
byla chalupa: chalupa a to, co bylo kolem.

— Jaké to byly roky — kdyz jste tady tak zili?

Kurgan-Basi je trochu v rozpacich:

— Tohle vSechno vnimam jako jediny okamzik, jako jediny kousek ¢asu...
Bylo to — jesté kdyz existovala «predkiestanska» Rus. VSechny tyto zemeé
obyvali Slované.

— Ja mam presto o zeny obavy... Coze? — ony nemély Sanci postihnout v
meditacich ten samy prostor, dosahnout té samé urovné duchovni dokonalosti,
jako muzi?

— Tak to neni. Vzdyt’ lidé tehdy chapali mnohost vtéleni. A byla uplné jina
kultura: nebylo opilstvi, nebyla ta straSna duchovni zkazenost, ktera ted’ panuje
témér vSude po celé Zemi, a v téchto krajich také. Néznost, laskavost,
vzajemna péce jednoho o druhého, péce o déti — pravé tohle vyborné
pozvedalo zenskou polovinu obyvatel téchto stepi! To projeveni lasky, keré je
vam znamé pod zobecnujicim slovem sattva, — pravé to byl skvély «zensky
osud», optimalné pripravujici k nasledujicimu vtéleni — pro let nad zemi a
obejmuti celé planety svyma rukama védomi, které se stalo dokonalym!



Zpocatku se kazda zena ucila milovat muze a svoje déti. A skuteéné to
bylo tak! Duchovni srdce, ruce lasky — to vSechno zajist'ovalo raj za zivota v
téle a potom i mezi vtélenimi, po ¢emz uz stacilo vSeho vSudy jednou
«absolvovat» v muzském téle kolektivni let védomi uprostred prostranstvi
rodnych stepil... To je fakticky vSechno, co je zapotrebi...

Ale samoziejmé se k nam vtélovaly riuzné duse... Prichazely duse i z
riznych krajin Zemé, i po nepozemskych vtélenich... Ale... — vSeho vSudy
jedno takové zenské vtéleni v sattvé, «zvladnuty» stupen sattvy, poté dalsi
muzské vtéleni uprostied koni a stepi... — a to prakticky zaru€ovalo rychlé
postizeni Stvoritele, Splynuti se Stvoritelem!

VSechno to bylo spravné, krasné, silné a ... védecké, jak bys ted rekl ty
sam. To znamena, ze véda o rozvoji duse — v té podobé — existovala uz tehdy.

— Povidej jesté, prosim, — o tom, jak jsi zil? Takze — pravé skondila
meditace-cval, meditace-let...

— Zil jsem jak vitr: on pfestane vat — a je jenom nekoneéna priizraénost
vzduchu vSude kolem. Pravé tak i srdce duchovni: jestlize se letani-meditace
zastavi — pak je jenom Svétlo Lasky — Bozské Svétlo, prebyvajici v Klidu.

Kurgan- Basi — znamena Hora Otce. Mél jsem mnoho Jmen..., nejednou
jsem prichazel na Zemi... Stal jsem se Domovem pro vSechny, kdo Mne hledali,
stal jsem se Otcem pro vSechny, kdo Mne milovali, Sli do Mne. Stal jsem se
Tim, Kdo ponoruje do Sebe.

Pocit’ Moje Ruce a na nich — Moje zemé: stepi, lesy, jezera..., a jezdce
letici nad nimi. To vSechno zilo ve Mné stoleti za stoletim, rok po roce, a Ja
jsem vtahoval dosahujici — do Sebe.

— Jak zijes ted’, komu pomahas?

— Jak Ja ziju — to vidis: z Bezmeznych Hlubin vychazim jako Velika Hora,
a odhaluji Bezbrehé Svétlo — lidem Zemé! Vy mlzete pomoci, aby se to Svétlo
stalo zjevnym pro velky pocet lidi, kdyz budete o Mné vypravét. Ja budu mluvit
a ukazovat — a oni at’ uslysi pisen stepi, uvidi zrcadla jezer, a Moje pfitomnost
— zaplavi Svétlem divajiciho se a naslouchajiciho!

Ja chci lidem vypravét lidem o planeté-matce, na které ziji. Laska k ni —
muze vylécit duse a spojit lidi ve vytvareni blaha vS§em bytostem na Zemi.

Moje i tvoje je Zemé!

Stepi, jezera, pole...

V nézné mlze slunce vychod
Odrazil se v zrcadle vod...
Nejprostsi prikazani v byti:
«Miluj svoji Zemi!»

— Vypravéj jesté o Sobé!

— V poslednim pozemském zivoté jsem priSel jako BoZské Svétlo
Stvoritele. Musel jsem pomoci Mym lidem obnovit Cestu — jednoduchou a
jasnou — k Otci.

V téch krajinach, kde jsem zil, nebylo tradici zapisovat poznatky o
NejvyssSim. Vzpominka na to zila — v pisnich a skazech. A proto se v fadé
pokoleni to védéni lehce ztracelo, kdyz odesli Dosahnuvsi.

Kdyz jsem se v téchto krajinach vtéloval predtim, byly vzajemné vztahy
lidi v rodinach a obé&inach prosyceny klidem a vzajemnou uctou. A ted’ jsem
pfiSel znovu — a uvidél jsem rozepre a hadky, ukrivdéné starce, pohanéné
Zeny, muze, rvouci se o nadvladu...



Kdyz jsem byl maly, Moje matiCka mi zpivala pisné a vypravéla skazy
priblizné takové, jaké vam jesté v rychlosti povi Lada... Ja jsem je poslouchal,
a snadno jsem se rozpominal na védéni, které bylo zivé uvnitf.

Povyrostl jsem a zacal jsem kolem sebe shromazdovat pratele. Jako
dospivajici jsme pasli koné. U¢Cil jsem své pratele byt okfidlenym a
neohrozenym srdcem, které nechce — pro sebe, ale dava druhym, brani je,
ochranuje, pec€uje. UCil jsem je ociStovat umysly, ucil jsem je cEestnosti,
dobrotivosti a jednoté...

Kdyz jsme Ja a Moji druzi dorostli, za¢ali nam v ob¢iné naslouchat a
pridavat se k nam: vzdyt’ byla za nami citit Velika Sila.

Brzy Mne lidé zvolili do €ela rodu, nehledé na to, ze jsem byl jesté mlady.
A dal uz bylo vSechno snadné.

VSechno bylo prosté: let dusSe, pranava, poté — "Srdce Zemé" a hloubégji
— Pribytek Boha. Tak jsem je Ja vedl do Sebe.

Naudit se zit jako letici, okridlené srdce, schopné Splynuti — to je velmi
vyznamny krok na Cesté.

Spynuti védomi pfinaselo uzitek i nasim konim. Tato prekrasna zvirata se
ucila lasce a oddanosti a rozuméla beze slov svym jezdcim. Védomi rozumélo
védomi — oni spolu s nami pocit'ovali let duse. Byl jejich «cval» k lidskému
vtéleni.

Moje Garda se stala Stitem slovanskych zemi. Po staleti nemohli pres
zemé, kde zili Bozi Jezdci projit ti, kdo si prali loupit a podmanovat. Dusili se a
ziikali se jakychkoli nepratelskych vpadud. Valky se nezahajuji na
prostranstvich, kde panuje laska a Bozska Sila!

Vychovaval jsem Gardu a nasaval do Sebe nova pokoleni Jezdcti Ducha.
Vzkrisil jsem k zivotu tradice téch zemi, ve kterych jsem kdysi vyristal do
Bozskosti Sam. To, co jsem délal, — bylo prosté: Mluvil jsem a ucil o lasce k
Zemi, ke vSemu zijicimu a rostoucimu na ni, uéil jsem lasce ¢lovéka — k
¢lovéku, a ¢lovéka — k Bohu.

Zemeé je laska Ma!
Zlato trav se vini,
Koné po stepi leti,
Hrivami vitr lovi,

Zlaté copy milych dévcat,

Bilé vlasy stareckd Sedivych,

Détské usmévy, zvonivy smich,

Byl jsem pfipraven zivot za né dat!...

Usmiva se jezeram svitani,

Nad c¢istou vodou mlha se snasi,
Svétlo lasky rodi se v dusi —

A na kridlech leti nad Zemi!

Hymnem zivota v fadé staleti

Bozska Garda po stepi leti...

Ja to miluji uz mnoho tisic let,

A nemam slov, to vSechno vypovédét!...



Z besed s Jasinem

Jednou, pred mnoha lety, nas Jezis privedl na tohle misto. Je tu Mahadubl
Jasina.

Na tomto misté jsme se potom ucili byt BoZskym Ohném a propracovavali
jsme z Ného svoje téla...

Jasin nas také ucil premist'ovat se v Jasném Svétle Bozského Védomi — s
pomoci rukou védomi. Dlané takovych rukou libovolné délky dosSiroka
rozprostirame tam, kde se chceme ocitnout. Potom ruce zkracujeme — a
ocitame se pravé tam... Vzdyt’ duchovni srdce je umisténo pravé mezi rukama,
které z ného vychazeji...

Takové tréninky premistovani v prostoru vyborné napomahaji ziskani
navykua byt ¢istym védomim, osvobozenym od fyzického téla a od zavislosti na
svété hmoty vibec.

Jasin nas tehdy ugil:

— Predstav si, ze ted’ tvoje télo zemrelo. Ale ty — jsi! A vzdyt’ prece muzes
existovat — naprosto bez ného!

... A jesté jsme mohli proplouvat svym télem, kolikrat jsme chtéli a z
riznych stran, vyhledavat v ném energetické nefunkénosti — a okamzité je
odstranovat rukama védomi...

Jasin u@il:

— Télo se musi stat pravé tak prizraénym, jako Védomi Prvotni Urovné.
Pak uz definitivné nebrani rastu tebe jako védomi — v Prvotni Urovni
vesmirného byti...

... Cim je pro nas tak dulezita prace uvniti Bozskych Mahadubla? Nejen
tim, ze je tu velice snadné stykat se s Bohem! Ale také tim, ze se tu Bozské
Védomi nesrovnatelné intenzivnéji projevuje. A proto je na takovych mistech
velice jednoduché slad’ovat se s Nim, splyvat, stavat se Jim, pfrivykat si na byti
Jim, «krystalizovat» se v Ném.

Ne nahodou Bozsti Ucitelé nazyvaji takova mista, kde se rozkladaji Jejich
Mahadubly — Svymi pracovnimi prostranstvimi.

Vzdyt' Splynuti s Bohem se zacdina uskuteé¢novat pravé Splynutim s

Ale zopakuiji to jesté jednou jinymi slovy: jestlize ja naplno vejdu do Ného
a uz nevhimam ani svoje materialni télo, ani materialni uroven a vSechny dalsi
urovné viibec, kromé Bozského Védomi — pak to prece je pravé to Splynuti,
trebaze zatim ve srovnatelné nevelkém objemu prostoru.

Ale tento objem se muize zvétSovat — az do vesmirnych méritek — jestlize
budeme dale trénovat...

... Jasin také vypraveél:

— Vtéloval jsem se na davné Rusi jesté predtim, nez se tam objevilo
krest’anstvi; vtéloval jsem se tam nékolikrat.

Ale Moje Slouzeni se neomezovalo na pomoc lidem jenom ze vtélenych
stavu: Ja jsem jim pomahal vzdy.

Zacal jsem Svoje Slouzeni na této zemi, kdyz tu lidé jesté zili v rodovych
obéinach, nespojenych pod néci nadvladou do jednotného statu. Pracoval
jsem s lidmi tak, ze jsem jim predaval ideje, potfebné pro spravny rozvoj
prostfednictvim povésti a povér, vstépoval jsem jim spravné myslenky,
podporoval v nich potrebné emoce — zvlasté v lidrech, stareSinach: v téch,



kterym lidé naslouchali, za kym $li. Tak jsem ovliviioval rozvoj svétového
nazoru naroda, a formoval lidské charaktery.

V davnych €asech tyto zemé obyvali lidé s naprosto jinym charakterem,
nez maji soucasni obyvatelé Ruska. Jejich hlavnimi vlastnostmi byly
spokojenost, nenasilnost, dobrota. Oni uméli zit uprostired pfirody a velice
harmonicky s ni spolupusobili. A priroda jim zabezpecovala vSechno, co
potrebovali.

Pravé harmonie vzajemnych vztaht s pfirodou byla jednou z hlavnich
soucasti zivotni kultury toho naroda.

Takovy kontakt s prirodou, a také dobry, nenasilny vztah jednoho k
druhému témto lidem pomahaly vyrastat s pocitem Stésti, zivotni radosti. A
dobrosrdec¢nost a vzajemné pochopeni, néznost a laskavost ve vztazich mezi
nimi nedovovolovaly tém dusim «zaSpinit se» — negativhimi emocemi a
nenavisti — a tim si zkomplikovat osudy.

Vzdyt' zivotni Stésti viibec nezarucuji technické uspéchy civilizace. Tyto
narody se ani v nejmensim nepodilely na vydobytcich sou¢asné techniky, a v
nééem to mély mnohem tézsi. Ale, nicméné, ti lidé zili s pocitem svobody a
Stésti — na rozdil od souc¢asnych ruskych obyvatel.

Ukazuje se, ze zivot lidi v soucasné technokratické spolecnosti je
«strnuly» a vzdaleny od Stésti a svobody. A pfi¢ina toho lezi v usilovani lidi
zabezpedit v prvni fadé materialni souc¢ast zivota — v nadéji, ze jim pravé
materialni blahobyt prinese stésti.

Ale stésti — v jeho samotné podstaté — nepochazi z nééeho vnéjsiho, ale
z vnitiniho. Stésti je stav duse. Proto muize byt $tastny jen ten, kdo nezije
starostmi téla, ale opravdovymi snazenimi duse!

A davni Rusici, opakuji, méli jiné hodnoty, nezli souéasna spolec¢nost:
harmonie kontaktl s prirodou, nenasilnost ve vzajemnych vztazich jednoho s
druhym, ucta ke svobodé kazdého — a to z nich délalo stastné a svobodné
lidi...

... Jedno z Mych poslednich vtéleni bylo na uzemi souéasné Kostromské
oblasti.

V té dobé tam zili prekrasni lidé — cCisti dusemi. A jejich vnéjsi vzhled byl
také neobycejné krasny: harmonicky utvarena téla, svétlé, trochu se vinici
vlasy, ramujici nézné ovaly obliceju, a o€i, ve kterych byla vidét hloubka,
Cistota a jasnost.

Zili v obéinach, skladajicich se z nékolika rodin. Zili — jasné a éisté, v
pfirozené harmonii s pfrirodou. Bylo to normou, samoziejmym zpusobem
zivota.

— Ale odkud mas takové jméno — Jasin? Jasin je arabské jméno? Ty ses
vtéloval i mezi Araby?

— Ne. Ale vSechny Araby miluji také, jako Svoje déti, a vzdy jsem
pfipraven jim pomahat poznavat Boha: Allaha, Svaroga, Nebeského Otce —
vzdyt rozdily jsou jenom ve slovech, ale podstata stejna.

Ale jméno Jasin znamena Jasné Svétlo. To je To, Co jsem poznal a Cim
jsem se stal, kdyz jsem dosahl Splynuti se Stvoritelem.

— Jasine, ale Ty jsi nam jesté nevypravél, jak jsi pravé Ty postihoval
Stvoritele...

— To bylo v jednom z Mych davnych vtéleni, kdyz jsem byl priveden
Svarogem do jedné z Jeho lesnich Skol.



Zpocatku nas tam ucili rozplyvat se v energopolich rostlin — jarnich
brizek, jasanu, topolid. Potom — vpoustét do hrudniho kosSe jasné svétio
ranniho sluni¢ka, naplhovat jim vSechny ¢&akry, provadét ho zakladnimi
meridiany. Slunecéni cistota musela naplnovat celé télo, délat ho zarivym a
témér prazraénym, — pak bylo mozné pokracovat dale.

A dale postupovala prace také uplné tak, jako u vas: ucili jsme se rozlévat
duchovnimi srdci nad prostranstvimi jezer a poli, «mizet» v tichu lesa...

Potom jsme poznavali Brahmanické a vSechny ostatni vrstvy Absolutna —
s pomosi Assirise a dalSich Bozskych Ucitelu.

A na nejvyssSich, zavéreénych etapach nam ukladali zaplihovat sebou
obraz Stromu, jehoz vétve se rozprostiraly v materialni urovni, kmen pronikal
hlubinnymi jemnymi prostranstvimi, a poté jsme védomimi «prorustali», jako
kofeny, do Pribytku Stvoritele.

Nu, a co bylo dale — to je vam uz srozumitelné i beze Mne.

... Takova je Moje biografie. Ted’ je vam vSechno jasné?

— Dékujeme Ti, Jasine! Ale chtéli bychom Té poslouchat a poslouchat
jesté dale!...

— Dobre! Premluvili jste Mé!

Vy jste zacali délat to, co Ja chci, to, co My chceme, co, jinak fe¢eno, chce
Jednotny Vesmirny Stvoritel ted’ zjevit lidem planety Zemé. Vy jste si jesté
naplno neuvédomili cely rozsah toho, co My zamyslime.

To, co vy ted délate, je zatim podobné malému semenu. Divate se na to
semeno, ale jesté nevidite rozméry toho Stromu, ktery sazite. Ale Ja vidim —
jak Strom, tak i jeho kvéty, i plody, i nova nasledna semena!

... Ale chtél bych jesté néco povédét o j6ze Davné Rusi. Bez toho by obraz
nebyl upliny.

Naposledy jsem se na Zemi vtéloval ze stavu Bozskosti — tisice let pred
prichodem JeziSe Krista na Zemi.

Byl jsem jednim z Téch, Ktefi nasledné dostali jméno Volichvové. Do
takovych vtéleni prichazely Duse, které se ujimaly péce o pfriznivy smér rastu a
evoluce védomi vtélenych lidi. My jsme vytvareli to, co bylo pozdéji nazvano
obyceji. Tyto mravni normy se vplétaly do zpiusobu zivota — v kazdodenni
praci, i v odpocinku, i v oslavach svatki. Stavalo se to tradicemi.

To, co Ja ted pomysiné nazvu obrady, tehdy nebylo nesmysinym
souborem predepsanych télesnych pohybu nebo naué¢enych slov. Ale byly to
hluboce promyslené ¢€innosti, a u€ast na nich vytvarela spravnou emocéni
naladu, spravné myslenky, a pravé to zadavalo pozitivni Zivotni program jejich
ucastnikim.

Obyceje, formované takovym zpusobem, ucily radostné naladé v praci,
harmonii v manzelstvi, upevnéni rodiny a zplisobu zivota v ob¢iné. V tom je
Clovék se ugéil zit tak, ze se pocit'oval byt ¢astici rodiny, i ob¢iny, i svéta zivé
pfirody, i synem nebo dcerou Matky Zemé a Otce Boha. To se nevytvarelo
slovy, na urovni slov — ale v pusobeni obradl, poskytujicich takové stavy
védomi.

My, Volchvové, jsme konkrétné vypracovavali varianty takovych obradi,
které by byly jesté efektivnéjSi pro spravny rozvoj dusi.

Tak napriklad, spoleéné — celou obéinou vykonavané — seti zrna, anebo
sklizen urody. Vzajemné slita védomi lidi, pracujicich na poli, vytvareji
energopole sily a radosti, ve kterém je snadné pracovat! Je to podobné tomu,



jak je snadné bézet pii vaSem meditacnim béhu. Zasévané pole se od toho
stava mistem sily v plném smyslu toho slova, a uroda a energetika zrna, na
ném vypéstovaného je také tomu odpovidajici.

Nebo — stavba domu: kazdy strom se vybiral, a ¢lovék prosil strom za
odpusténi, predtim, nez ho porazil... Kazda zaste€ka stromu se vyuzivala: i
klra, i vétve, i ty casti, které se nepouzily bezprostredné na stavbu — ty se
stavaly Izicemi, lou€emi, ohradami, spletenymi z vétuvi...

Etika zachazeni s rostlinami byla vpletena do pravidel, jak se ma stavét,
aby byl dim pevny, aby byl soulad v rodiné, aby se v ném rodily zdravé déti.

Podobna byly i dalSi pravidla zivota, ktera ¢lovéka, pokud je nasledoval,
ucila tvorit dobro, vytvaret krasu.

Slavnosti také slouzily k upeviovani zdravi a formovani radosti v dusich.
A jesté — k pamatovani na Boha-Stvoritele.

Vyuka splynuti védomimi také probihala v harmonickych tancich a
sborovém zpévu.

V tradiénim zpasobu zZivota té doby byla v kazdém hospodarstvi domaci
zvirata. Od nich se ziskavalo a pouzivalo k jidlu miléko a vejce.

Ale ta zvirata, ktera zila v lese, lidé nelovili.

Sbirali dary pfirody: houby, ofechy, jahody, med. To uplné stacilo pro
plnohodnotnou a zdravou stravu. Lidé méli vyzivné potravy dostatek!

A vzajemné vztahy c¢lovéka s pfrirodnim svétem, ktery ho obklopoval,
nebyly nepratelské. My jsme lidi u€ili sdruzovani, spolupraci se v§im zivym: s
prirodnimi silami, s lesnimi obyvateli...

Obchod v tu dobu nebyl, nékdy se provadéla vyména, ale ne ¢asto.
Obvykle to byly dary, na které se odpovidalo dary na oplatku, — to byl také
nepsany zakon lidského zivota. Kazdy se vynasnazil darovat to, co sam umél
mistrné udélat, nebo to, co ten druhy nejvice potreboval. A tak lidé zili podle
zakona: DAROVANI A VDECNOSTI! Pravé takovy byl tenkrat «biznys»!

Volchvové byli tvirci téchto pravidel zivota a uciteli lidi, véetné déti.

Volchvové neméli obvyklou rodinu ani domov, celé lidstvo bylo jejich
rodinou, Pribytek Stvoritele byl jejich Domovem. Prochazeli zemémi, na delSi
dobu se zastavovali v obéinach, ale poté Sli dale. Byli spojujicimi €lanky mezi
mnohymi rody a slovanskymi narody téch casi. Ale také — mezi lidmi a
Bohem.

Vyssi védomosti se v té dobé nezapisovaly, ale predavaly se bud’ ustné,
nebo od Védomi k védomi. Cistotu duchovniho védéni jsme ochrarovali My.

... Ale pak pozdéji, k NaSemu zarmutku, na Rusi nadesly ¢asy, kdy témér
nebylo komu predavat nase Mistrovstvi, zbyli jen ojedinéli toho hodni...

Ja jsem dlouho z nevtéleného stavu podporoval ty tradice, na jejichz
vytvareni jsem se kdysi bezprostredné podilel: snazil jsem se péstovat v lidech
obéin nehnévivy charakter, lasku k praci, k zemi. Dokonce jesté po mnoha
tisiciletich se uchovavaly odlesky toho, ce se nazyvalo obycejem. Napriklad
Nékrasov se podivoval a byl nadSen tim, ze zotroéeny narod Rusi si presto
uchovaval vnitini €istotu a silu.

A patrné, pokud by nebylo totalniho opilstvi, hubiciho duse jako jed, bylo
by mozné v té praci pokracovat i ted'...

— Chtéli bychom jesté slyset o praci v lesnich Skolach, jestli je to
mozné...

— Ty se VSech vyptavas na cvi€eni pro téla a duSe na pocatecnich
etapach psychoenergetické prace. Takovym cviéenim byl, napriiklad, tanec



slunce. Trochu to pripominalo to, co se v riiznych duchovnich Skolach nazyva
spontannim tancem. Ale hlavni zvlastnosti bylo pocitovani centra sebe-duse —
jako zariciho slunce v anahaté. Ucéednik zval do duchovniho srdce Otce
Svaroga — a zacinal tanec lasky-vdéénosti Bohu! Slunce-Laska v duchovnim
srdci, rozhofrivajici se stale zivéji, podobné vychazejici Hvézdé, — vzbuzovalo
stav davani svoji lasky na vSechny strany, jako v meditaci kfiZ Buddhy. Poté se
Svétlem napliovaly ruce, nohy, hlava — a Svétlo se zacinalo lit, proudit — skrz
ruce, o€i... To vSechno se délalo ve volném rytmu tance. A proudy Svétia-
blahodati byly dotyky rukou védomi a pohledu védomi rozdavany vsem
okolnim bytostem.

Poté, podle miry ristu duse, takova ranni rozcvicka-meditace nekongila,
ale ménil se jen rozmér slunce, které ted’ zacalo mnohem prevySovat rozméry
téla. Potom se pocit'ovani centra sebe prenaselo k centru Zemé, a poté i do
Pribytku Stvoritele.

Tak uéednici Boha vitali rano kazdého nového dne, u€ili se byt Svarozici
— Syny a Dcerami Svaroga.

Jesté byly pisné, podobné kombinacim manter a rezonujici s rdznymi
energostrukturami téla. Ale o tom at' vypravi Lada: Ona to rozvinula k
dokonalosti.

— A «Strom Zivota» nebo «Svétovy Strom» — je to néjak s Tebou, a s tim,
¢emu jsi ucil, spojeno? Napriklad ve skandinavskych mytech je takovym
«Stromem» kouzelny jasan, spojujici svéty. Mél jsi k tomu néjaky vztah?

— Takové myty maji témér vSechny narody. Jsou to «pohadky o pravdéx.
«Strom Zivota» je vys$si meditace. Varianty jejiho vykonavani byly znamy po
dobu celé historie zasvéceni na Zemi. Je to Splynuti s Bohem v aspektu
Absolutna. «Strom Zivota» prorista z Prvotni turovné jemnosti a prostupuje
Stvoreni Svou Bozskou Silou Zivota: «Ja jsem Zivot, tvofici Zivot!»

Analogiemi jsou «zlaty kvitek» taoisti, a «Réva» JeziSe Krista. Prosté jsou
jen rozdilné nazvy. Tento obraz ukazuje strukturu mnohorozmérného Univerza.

Pamatujes, jak don Juan vyli€il Castanedovi emanace Sily? On rikal, ze ty
emanace nejvic ze vS§eho pfipominaji stromy, a zivé bytosti ve svych kokonech
jsou podobné plodiim na vétvich.

Pravé takovym plodiim jsou podobna i kosmicka téla planet.

A Tvoriva Sila je Jednotné Prvotni Védomi, Bih v aspektu Stvoritele,
Jednotné «Ja» nebo Jednotné «My».

V té tradici, ve které jsem vyrustal, se s pomoci obrazu «Stromu Zivota»
osvojovalo nejen ponoreni do Pribytku Stvoritele, ale i zpétny chod: proristani
z Bozské urovné — do téla. Energetika téla se diky tomu propracovavala do
nejmensich detaild.

Télo clovéka je jenom vétvicka «Bozského Stromu». Ale strukturou
vnitinich kanalt také pripomina rozvétvujici se strom. Bozska uroven védomi
musela byt védomé poznana v meridianech patere, a také v energokanalech,
vychazejicich z ni a pronikajicich télo, predavajicich ten proud energie, ktery
muizeme nazvat slovem Zivot. To je pravé to, co umoznovalo kontrolovat a ridit
vSechny zivotné dilezité systémy téla: dychani, krevni obéh, srdec¢ni puls... To
je mozné pouze pri uplném Splynuti s Bozskou Silou, davajici zivot —
konkrétné, i uvnitr substanci vlastniho téla.



