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V  tomto sborniku jsou shromazdéna
autobiografickd podobenstvi jednoho z BoZskych
Ucitelt, znamého také pod jménem Ngomo.
Vypravi se v nich o tom nejlepSim, co pochazelo z
prostftedi ruského kfestanského klasterniho
mnisstvi.

Materidly, shromazdéné ve sborniku mtizeme
povazovat za jednu z ucebnic duchovniho Zivota
— pro vSechny, kdo se snazi stat lepsSimi pred
Tvari Boha.



Podobenstvi o modlitbeé,
pokani a o zazracich,
které ¢ini Buh

Kdyz ¢lovék slapne vedle, upadne a pokousi se vstit —
Biih k nému urcité natahuje pomocnou Ruku.

Ale jestlize clovék upadl a vali se — Bith musi cekat.
Pomoc ptichazi tehdy, kdyz se ten,

kdo hleda spaseni neustdle sam namdha.

Ngomo

Zil v jednom kléastefe starec Zosima. A povidalo
se, Zze po jeho modlitbé uzdraveni prichadzeji a
zazraky se konaj.

A schazelo se mnoho lidi ze vzdalenych mist,
aby ho poprosili o pomoc.

A klasterni bratfi byli hrdi na to, Ze jejich
klaster ma takového starce.

Ale mnozi i zavidéli: pro¢ Btih i jejich modlitby
neslysi, i kdyz se modli sebevic? Vzdyt tolik
poklon nadélaji — a vSechno bez uzitku! Ale



starcovy modlitby — Btith kdozvipro¢ plni...

A jeden mlady novic (poslusnik) se rozhodl u
starce Zosimy vyzvidat: jak ty zdzraky provadi, a
pro¢ ho Buh slysi? Starec je hodny, tfeba mé to
nauci?...

PrisSel k starci a vyptava se:

— Proc¢ se po tvych modlitbach déji zazraky, a
po nasich nedéji? Nau¢ mé svoje tajemstvi! Vzdyt
ty potom umfeS — a nebude mit kdo klaster
proslavovat!

Starec na ného laskavé pohlédl a fika:

— Je sloZité to vysvétlit! Vzdyt ja — jako bych
se viibec nemodlil...

Ale je zapottebi, aby svétlo, podobné tomu, co
hofi na svicce, nebo tomu, co sviti v lampicce pred
ikonou, — bylo zazehnuto v srdci lidském!

Od lasky — to svétlo pochazi.

A je mozné to svétlo duse — rozSifovat do
nedozirnosti, jako svétlo slunecni!

A tehdy se Veliké Svétlo Ducha Svatého objevi,
a je pfipraveno pomoci! A v tom Zivém Bozském
Svétle je vSechno vidét, jako by neexistovaly ani
zdi cely, ani véze klasterni. A jakékoli télo lidske je
v tom Svétle naskrz prihledné, a duse je také z
jakékoli vzdalenosti viditelna.

Pravé tak se to déje: staci, kdyZ zacnu slova
modlitby k Duchu Svatému pronaset — a On je
tady! Tece Reka Svétla Boziho a vsechno Sebou
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objima!

Ale rozumi to Sveétlo — lasce srdecné, a ne
sloviim drmolivym!

Jak se konaji zdzraky? — ptas se ... Tak tedy,
duSe splyva s tim Svétlem — a ja pak uz nevim:
kde je moje laska, a kde je Laska Bozi!

V Rece toho Svétla jsou Ruce. Ony jsou, jako by
byly i moje, ale nejsou moje uplné...

Vidim ty BoZské Ruce, Které provadéji Svoji
Praci! Praveé tak, jako kdyzZ ruce orace nebo kuchare
délaji svoji praci, — tak pracuji i Ruce Ducha
Svatého!

Ty Ruce mohou i uzdravovat. Jestlize Duch
Svaty chce, pak mohu Rukama téma — téla od
necistoty a nemoci ocistovat. Ale jestlize nechce —
pak nemohu pohnout ani koneckem prstu.

V tom BozZském Svétle jsou v téle nemocného
vidét nemoci, a v dusi prohfeseni.

Ale neni mozné jakoukoli dusi ocistit, kazdému
clovéku se pomoci nepodafi...

Vzdyt je tfeba predtim naucit dusi — Ilasce!
Jinak se potom muzZe stat, Ze duSe zlistane dluzna
Bohu — za vykonany zazrak!

... Starec Zosima domluvil a laskavé se usmal.

Ale mlady novic padl v uleku pfed starcem na
kolena a uhodil celem o podlahu... A potom,
horlivé se kfiZujic, vybéhl pry¢ z cely...

Starec Zosima si tiSe povzdechl: zase to vypada,
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ze neprisel ten clovék, o kterém mluvil Bih...
NezatouZil se novic dozvédét o hrejivosti srdecné,
a o srdci duchovnim...

A prece uz tolik let ubéhlo...

* X X

Ke starci Zosimovi pfichazelo velké mnoZstvi
prosicich.

A on se snazil kazdému pomoci: nejen telo
vylécit nebo nestésti v Zivoté napravit, ale to hlavni
— vyrovnat cestu dusSe stojici pred Bohem.

A jednou k nému prisel bohaty kupec a prosil,
aby uzdravil jeho malou dcerku:

— Jsem tuplné zoufaly! V tobé je moje posledni
nadéje, svaty starce! Pomoz mi: umird mi dité!

— To nejsem ja, kdo uzdravuje! Ale Hospodin
— Ten pomaha kazdé dusi!

Jak Hospodin pomaha? Pres lidi na zemi Zijici,
prece.

SlySel jsi o JeziSi Kristu? Pfes Ného — Buh
mnoha lidem pomohl.

Ale pfes tebe — pomohl Bith nékomu?

— Ja hriSny jsem tak nikdy nepremyslel,
starce!... O zisku, o uzitku jsem stdle premyslel...

— Tak tedy — premyslej ted!

A dopredu zavcas premyslej: co Hospodin od
tebe chce?

A ted jed domd, tvoje dcerka se uzdravi!
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A za svoje penize zfid bezplatnou nemocnici, a
povolej tam dobré doktory — pracovat pro Boha!

A jak se dcerka uplné uzdravi — neprodlené ji
ke mné pfivez!

... Kupec si utiral slzy a zacal dékovat.

Ale starec laskavé rekl:

— Snaz se v zivoté vykonat to dobro, na které
jsi predtim zapomnél!

A nezapominej na to v budoucnu — aby se ti
nestalo nestésti jesté vétsi!

Bih ti pomohl — a tak i ty druhym pomahej!

A uc¢ se porozumét: v ¢em je dobro? A jak je
mozné ho vykonavat?

Je mozné, Ze pro nékoho budou i tvoje slova a
¢iny Rukou pomoci, od Boha natazenou! Vzdyt
Bih — pfes mnohé lidi dobro tvori, zazraky
vykonava!

* ¥ ¥

Ubéhl cas, a kupec pfivezl svoji malickou
dcerku vylécenou — ke starci.

Divenka vesla do cely — a zapomnéla na to, jak
ji ucili dékovat. A fika:

— To ty jsi mé vylécil, dédecku? Dékuji ti! Byla
jsem nemocna a nemocnd, a ted uz jsem uplné
zdrava!

— Zdravim té, détatko! Ale to ne j4, ale Bth té
uzdravil! Jemu musis dékovat porad!
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— Ano, ja vim! Bith je hodny! — pfitakala
divenka.

— Aty se ted uc¢ byt hodna, jako Btih. Snaz se!

Slysis, jak ti srdicko v prsou tluce? To ti Bih
pfipomind, Ze duSe je pro lasku a dobrotu
stvorena!

A tak se uc byt ke vSem laskava a privétiva!
Pomaloucku se u¢ vSéem pomadhat!

Dokud jsi malickd — neni tvoje pomoc velka,
ale moc dtilezitd! Ale aZ vyrostes a

budes velkd — mnoha lidem pak dokazes
pomoci!

— Ja jsem vSechno pochopila, dédecku! Bylo mi
dlouho Spatné a Spatné, ale ted uz je mi dobre! A ja
se budu snazit délat druhym také dobfe!

Divenka pribéhla a starce Zosimu objala.

... Mnoho let od té doby uplynulo. Ale divenka
nikdy nezapominala, Ze pravé pro péstovani a
darovani lasky je clovéku z Vile Hospodina
darovan Zivot na Zemi! A diky tomu se otevrelo a
potom se stale vice a vice rozsifovalo jeji duchovni
srdce. A ona zila a svou starostlivou laskou
objimala vSechno a vSechny.

* ¥ ¥

Jednou prisla ke starci Zosimovi Zena, uz
nemladd — a place, a Zadoni:
— Pomoz mi navratit lasku synacka mého
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jediného! Cely Zivot jsem mu obétovala, nic jsem
mu neodpirala! A ted vyrostl — a ani si
nevzpomene!... Ziistala jsem sama! Je mi horko z
toho, ze mi za vSechno, co jsem pro n¢ho délala,
plati nevdécnosti! NedokaZzu ovladnout hotkou
kfivdu, nedokazu se nepoddavat sklicenosti!...

— Nermutse! Radéji se zamysli: milovala jsi
svého syna tak, jak Pan chce, abychom milovali
lidi?

Jestlize déti jenom blaho od svych rodict
dostavaji, a oni je neuci péci o druhé — pak z nich
vyrustaji déti, které na dobro nepamatuji,
nevdécne!

Vzdyt laska nespodiva jen v tom, abychom
délali ¢lovéku néco prijemného!

Ne vzdy je to, co je prijemné, také prospésné
dusi. A ne vzdy je prospésné — prijemné!

Vzdyt délat dobro — to viibec neznamend, Ze
mame clovéku davat to, co si preje!

Nemtizeme jenom podporovat cizi chténi! To
pfinasi dusi skodu, a ne uzitek!

Je zapotfebi, aby kazdy — nejen daroval sam
lasku, ale i v druhych lidech probouzel prani ji
darovat a dobro délat! A také, aby slova hnéviva v
sobé zadrZoval, jenom dobra slova pronasel!

Spatné  jsi svého syna  vychovala!
Podporovanim jeho rozmarti jsi ho rozmazlila!
KaZdodennimi vy¢itkami a nudnym poucovanim
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od lasky odklonila! Od pfikdzani dobrych
odvratila!

Pravé proto ti ted fikam slova zarmucujici o
tvych chybach — aby ti jako horké léky pomohly
tvoje pochybeni pochopit, a pokusit se je napravit!

Zena se rozplakala jesté silnéji:

— Opravdu mi Bith neodpusti moje htichy?!

— Odpusténi prichazi tehdy, kdyz clovék
pochopil, v ¢em zhfesil, — a zménil se! A jesté —
kdyz se snazi ze vSech sil napravit svoje nespravné
ciny!

Jenom kdyZ se zméniS sama — dokazZes kolem
sebe néco zménit k lepsimu!

Ted mas nadéji! Brzy k tobé pfijede tviij syn —
a bude prosit o radu a o pomoc. Zamiloval se do
ovdovélé zeny, starSi nezli on. Ma uz dité od
predeslého muZe. Pres tu lasku si Bih preje
pomoci tvému synu, aby se naudil premyslet a
starat se ne o sebe, ale o druheé!

Neni pro clovéka jednoduché, sam sebe
ménit... Neni jednoduché uskutecnit, aby se z malé
lasky — zrodila laska velka, vSeobjimajici!

Stésti ditéte, co u té zeny vyriista, — se musi ve
Stésti pro vas vSechny proménit!

... Domluvil — a Zena s nadéji a mySlenkou na

Vev /s
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* ¥ ¥

Takhle tedy rozmlouval s lidmi starec Zosima.

Ale stavalo se i to, Ze clovéka s nedobrymi
umysly Zosima na prah cely ani nepustil...

A nad tim se lidé také zamysleli... Vzdyt
jestlize svaty starec k sobé nevpustil, — znamena
to, Ze i Buh zavrhuje toho clovéka za jeho
nespravedlivy Zivot...

A takovy clovék se sam polekal svoji nedistoty
— a meénil se. A znovu potom prichdzel prosit
starce o radu — ted uZ upfimné: jak mtize hrichy
odcinit?... A tehdy — starec Zosima prichoziho
laskavé prijimal, a rady daval, prosté a jasné. Ale
aby se ty rady uskutecnily, bylo nutné ménit sama
sebe: ne naprazdno zit, ale s velkou horlivosti praci
konat — jak dusi, tak i télem. Dusi — lasku v sobé
péstovat, hnév, nendvist, zavist, a sklicenost
odstranovat. A télem — pracovat, aby kolem
alespon o néco lepsi Zivot pro ostatni nastal.

Ba i tém, co si zoufali, fikal starec slova
podporujici, presvédciva:

— Neni hfichu ani nefesti, kterych by se clovéek
nemohl zbavit!

VZzdyt dokonce, i kdyz se clovek dostane do
nestésti duchovniho padu — je Buh vidy
pripraven klopytajicimu pomoci!

A nemoc nebo néjaké jiné nestésti v Zivoté jsou
clovéku dany k ozdravéni jeho dusSe i téla! Ty
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nemoci a nestésti jsou presvédcovani téch dosud
nechapajicich Bozi Zamér ve vztahu k nam, lidem.
To dava prileZitost pro ocisténi duse!

Slaby a nemohouci je clovék v tomto svété,
dokud nezna Lasku Bozi — Nejvétsi Silu, Ktera
muZe byt s nim a v ném stale!

Kdyby tak kazdy cloveék s Laskou Kristovou v
srdci zil...

* X X

Jednou pfisel ke starci Zosimovi clovek uz
nemlady, ale také jesté ne stary. Byl silny télem a
nebyl slaby dusi. Ale ztratil svoji cestu mezi ciny,
které nepfinasely dusi uspokojeni. Od mladi snil o
velkém a vysokém, zil — a odvazné bojoval za
pravdu... Ale ne vzdy rozeznaval, kde ta pravda
je... A mnohé jeho iimysly ztroskotaly, a na mnoha
zivotnich vrcholech pfiSlo pochopeni, Ze tohle
viibec nebylo tfeba délat... A z toho mu ted bylo
tézko. A neveédél: jak zit dal a kviili cemu...

Vypravél ten clovek starci Zosimovi svoji
historii. Byla podobna spousté jinych, které se
starci podarilo vyslechnout... Ale byl tam i velky
rozdil: vzdyt ten clovék nemyslel na sebe, ale
snazil se Zit pro druhé, snazil se druhym pomoci!

— Pravé tak mi ubéhl skoro cely zivot... Tolik
jsem vseho chtél vykonat, snil jsem o krase... A ve
skutecnosti to dopadlo tak, Ze to bylo vSechno
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nadarmo: nic jsem nedokdzal zménit, nikomu jsem
opravdu nepomohl... A jak dal Zit — nevim...
Nau¢ mé to, jestli mtizes..., — tak zakoncil svoji
historii poutnik.

— Nebylo to vSechno nadarmo!
Prostfednictvim toho, co jsi v zivoté délal, ses
staval moudrfejsim, i siln€jSim! Tak té Buah vedl k
Sobeé!

A tak tedy, jsi ted uz pfipraven svij Zivot
jenom samotnému Bohu zasvétit?

...A zacal starec Zosima tomu ¢lovéku vypravét
o poslani Zivota lidského a o Lasce Nejvétsi Bozské

A zustal ten clovék u starce. A ucil se u ného.
Uc¢il se — tichu srdecnému, ve kterém se zapaluje
ohen lasky. U¢il se — splynuti s Duchem Svatym.
Ucil se — vSemozné praci, ktera se ve védomé
Jednoté s Bohem vykonava a je Velikym Slouzenim
Bohu...

* X X

Kolika lidem dokazal starec Zosima pomoci? —
to védél jenom Btih... Ale zvlastni silu méla jeho
slova. A rady, které daval, z paméti nemizely. Lidé
se obraceli pohledem dusSe k Bohu, a svymi ¢iny —
k pomoci lidem. A prostfednictvim toho se Btiih
mohl tcastnit Zivota téch lidi.
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Podobenstvi o zivoté duse
na Bozi Dlani

V jednom klastefe zil starec. Jmenoval se
Zosima. A sla povést mezi lidmi o tom, Ze ma ten
starec tak cistou dusi, ze ho Buh obdaril milosti
rtizné zazraky vykonavat. Rikalo se, Ze se po jeho
slovech zazracna uzdraveni déji, Ze se i osudy lidi
méni a duse pretvareji. A mnoho lidu pfichazelo ke
starci s prosbami...

* X X

Do nevelkého tjezdniho mésta, ve kterém se
nachazel ten klaster, po rozbité a prasné ceste, jakeé
jsou v Rusku obvyklé, vchazel ¢lovek.

Nebyl uZ mlady, ale ani stary. Télo mél silné,
postavu podstatné vyssi, nezli stfedni. Bylo vidét,
Zze ma v téle nevsedni silu. Ale v dusi mél neklid a
podlomenost, které mohl pozorny pohled
postfehnout.

Pri cesté sed€l na hromadé Spinavych hadrt
Zebrak a prosil vchazejici o almuznu.

Clovék se zeptal toho Zebraka, kde by si mohl
pronajmout pokoj nebo najit zajezdni hostinec. A
dal mu rubl — v téch casech velké penize.
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Jakmile zebrak uvidél rubl, — razem se zménil.
Jako by se v ném néco na okamZzik probudilo
udivem! A rekl:

— Nejlepsi bude, kdyZ zajdes k tetce Aksiné, u
té ti bude dobre. V zajezdnim hostinci byvaji opilé
rvacky a ramus... Ale u ni se zastavuji casto ti, kdo
nejsem opily a prosim ji o polévku — d4 mi j!
Polévku ma chutnou, i kdyZz vZdycky postni...

— Pockej, k jakému Ze starci? Ja vibec nechci
ke starci... Vlastné — je mi to jedno! A jak se
dostanu k té tvé Aksiné? A jak se jmenuje dal, po
tatinkovi?

— Aksitia Dimitrovna. Rekni ji, Ze té k ni posila
Nikodym!

Potom se myslenky zebraka pfesunuly na rubl
a vodku s poradnou svacinkou...

* X X

Poutnik dosel k Aksininu domu. Zaklepal.

Otevfela Zena stfednich let, trochu pfi téle. Jeji
oblicej byl zevnitf ozafen pokojnou dobrotou.
Divala se laskavé, jako by vitala ddvného zndmeého,
na kterého cekala.

Nemohl bych si u Vas, Aksino Dmitrijevno,
pronajmout pokoj. Rikali mi, Ze pokoje
pronajimate...
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— Pro¢ by ne? Dobrému clovéku — vzdycky
rada!

Podle ceho, Aksino, usuzujete, Ze jsem dobry
clovék? Ja jsem mozna uplny opak, — s jistym
sarkazmem a hlubokou horkosti pronesl poutnik.

— No tfeba ne moc dobry, ale aspori mi povéz,
jak ti mam rikat? — nepolekala se hospodyn¢, a
lehce pfevedla rozhovor do Zertovného tonu.

— Rikej mi Nikolaj.

Poutnik jménem Nikolaj si prohlédl utulny,
Cisty a prosté zafizeny pokoj. Zaplatil za ubytovani
na tyden dopfedu, dvakrat tolik penéz, nezli byla
castka, o kterou si fekla hospodyné.

Chtél uz odejit do svého pokoje, ale Aksina
opatrné pronesla:

— Hned prvni den ale ke starci Zosimovi
nechodte! V klidu si promyslete, co a jak. Projdéte
se u reky. Abyste mohl poslouchat jeho slova —
musite se aspon trochu uklidnit.

— Co tu porad mate s tim starcem? Ja k nému
nechci... A po kldsterech nechodim! Bith lidem
nepomaha! Podivejte — co se kolem déje!... Tak co
tam!...

V této chvili byl rozhovor prerusen: nékdo
zaklepal na dvefe a Aksinla otevrela.

* X X

Vesla bleda unavena Zena s ditétem na rukach.
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Dité uz bylo vétsi a bylo vidét, Ze je téZce nemocné.
Byl to hubenoucky chlapec priblizné péti az
Sestilety. Byl pfi védomi, ale jako by ho schopnost
naplno zit v tomto téle uz zpoloviny opustila.

Zena ho drZela v narudi z poslednich sil.

— A vy, co stojite?! — obratila se Aksifa o
pomoc k Nikolajovi. — Podrzte dité!

Kdyz ho Nikolaj bral do ndruce, chlapecek
slabé zasténal a pootevrel oci. Nikolaj ho velice
opatrné a Setrné odnesl do pokoje — hned vedle
toho, ve kterém se ubytoval.

... KdyZ Nikolaj usinal, slySel v polospanku
mékky matefsky hlas Aksini a potlacovany plac
Zeny.

— Starec Zosima ti pomtze! — uklidiiovala ji
Aksina. O tom nepochybuj! Rano tam pujdete!
Neni tragédie, Ze nemate penize! On viibec penize
nebere! Kdo chce, prispéje potom na nemocnici
nebo na klaster. A u mé muiiZete néjaky cas pobyt.
Mam ted sStédrého ndjemnika! A tak se jedno s
druhym skvéle dopliuje!

* % %

Zrana Nikolaje probudily tlumené hlasy za zdi
a pripravy na cestu.

«Ano... Poradil mi Nikodym "tiché mistecko"!»
— pomyslil si.

Ale rozzlobeny kdoZvipro¢ nebyl. A citil teplo
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u srdce, jako v ddvném détstvi, kdyZ v polospanku
slySel mamincin hlas...

Za oknem se jesté nerozednilo.

Aksina zaklepala:

— Odpustte, Nikolaji, nezeptala jsem se vcera,
jak se jmenujete po otci. Dité je churavé, nemtize
samo jit, a nase navstévnice je uz uplné se silami u
konce! Nedoprovodil byste je ke starci?

Nikolaj bez vahani souhlasil. Ted se mu to
odpoutani od myslenek, které ho tizily, zdalo
necekané radostné. A starec Zosima od vcerejsiho
dne stale vice a vice pfitahoval jeho zvédavost.

A pomadhat lidem se Nikolaj vzdycky snazil.
Vidél v tom smysl celého svého Zivota. A prave v
tom ho postihlo i nejvétsi rozcarovani z tispésnosti
zamért na preménu lidskych zivotu. ..

* ¥ ¥

Na ulici bylo chladno.

Nikolaj nesl dité v naruéi. Zena, zadychané od
rychlé chlize, vypravéla, jak se stalo, Ze si jeji synek
IljuSenka pochroumal nozicku.

— Nebylo by lepsi jit do nemocnice? — zeptal
se Nikolaj. — Lékar by se na to podival a vylécil
ho. Rikaji, Ze je tu dobra nemocnice.

— My uz jsme byli u riznych lékari... Kolik to
jen stalo penéz — a nepomohli... Rikaji, Ze je nutna
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amputace, a i na tu uz moznd bude pozdé... Ale
starec — ten kona zazraky od Boha! Ten ho urcité
vyléci!

Potom Zena zacala podrobné vypravét o jejich
zivoté a nestésti. ..

Nikolaj opatrné nesl dit¢ a  skoro
naposlouchal... Drzel krehké télicko, ve kterém uz
skoro dohasinal Zivot, a pfemyslel: «Tady je dit€,
které uz uz umre... Nebo ztistane mrzakem na cely
zivot... TakZe smrt by pro n€j byla mozna dokonce
i lepsi... Pro¢ je to tak? Kvili ¢emu? Pro¢ neni
mozné nic zmeénit v tomhle straSném a
nesmyslném lidském Zivoté?!... A pravé ja sam —
dospély a silny clovek, ktery nevidi ani nejmensi
smysl v pokracovani této existence, — budu Zit...,
a tenhle chlapecek — umfe... Kdyby tak bylo
mozné jenom tak jednoduse vzit a dat sv(ij Zivot a
svoji silu jemu — aby zil a byl zdrav?... Ale to
mozné neni... No a kdepak jsi, "VSemohouci

Dosli ke klasteru.

Mnisi je nechtéli vpustit:

— Prijdte zitra! Zitra bude starec prijimat
prosebniky. Dnes — v zadném pfipadé!

Ale Nikolaj s jistotou prosel kolem, jako by se
ho to netykalo. Pevné se rozhodl, Ze dnes, po
«audienci u svatého starce», pfemluvi matku — a
odnese dit¢ do nemocnice. MoZna, Ze jesté tak
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pozdé nebude...
* * K%

Nikolaj rychle prosel skrz klasterni zahradu ke
starcové cele. Cesticka k cele se dala snadno
poznat. Byla vyslapana mnoZstvim prosebnikd,
prichazejicich ke starci, a odliSovala se od vSech
ostatnich klasternich cest, dlaZdénych kamenem.

Nikolaj s ditétem v naruci vesSel razné do cely.
A matka chlapecka za nim.

Starec Zosima viibec nebyl stary a vetchy, jak si
ho predstavoval Nikolaj.

Byl to clovék urostly a naplnény urcitym
zvldastnim klidem. Jenom jeho vlasy a vousy, ramujici
tvar, byly absolutné bilé. A odi...

Nikolaj se s nim jenom na okamzik setkal
pohledem — a pochopil, Ze takové oci nikdy
predtim nevidél... Vyzarovaly teplé stejnomérné
pokojné Svétlo a jakousi zvlastni jistotu a silu, klid
a laskavost.

Chlapeckova matka si klekla a zacala svoje
povidani o souZeni se synackem. Narikala a
prosila, aby chlapecka vylécil...

Starec ji prerusil:

— Alexandra ti fikaji? Béz do kaple a modli se,
ma mila!

Udivené zmlkla, a s poklonou poslusné vysla
ven.
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Nikolaj polozil dité na Sirokou lavici u stény,
ani se nepokfiZoval, jen se zlehka poklonil, a chtél
odejit...

— Pomoz mi, Nikolaji! — uslysel starctiv hlas.
— Ty opravdu chces, aby se Iljusa uzdravil?

— Ano, — odpovéedél Nikolaj, a nestacil se divit
tomu, co se déje. Vzpomnél si na to, o Cem
premyslel cestou, kdyZ nesl chlapecka...

— Pojd sem.

Starec prilozil Nikolajovy ruce na chlapcovo
télo: jednu — na prsa, druhou — na nemocnou
nohu. Svoje ruce neoddalil...

... A to, co se délo potom, nedokazal Nikolaj
spravné pochopit jesté dlouho...

On sam a vSechno kolem se ponotilo do Svétla.
Bylo to cisté, bile zlatavé Svétlo, podobné rannimu
slunecnimu... Nikolaj vidél, jak se potoky toho
Svétla mékce pohybuji... Potom jako by se odpojil,
jako by usnul...

* X X

KdyzZ se Nikolaj vzbudil, sedél v rohu cely, a
starec Zosima rozmlouval s chlapcovou matkou.
Chlapecek sam v cele nebyl...

— Ovdovela, 1ikas?... — vyptaval se starec.

— Ano, ovdoveld, paty rok se sama
protloukam... Cely zivot se ted za tebe budu
modlit! I IljuSenku nau¢im modlit se za tebe,
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naseho spasitele!...

— Co sis to usmyslela!... Ne ja, ale Bith ho
uzdravil!

— K Bohu se budu modlit!... Bohu budu
dékovat!

— To je vyborné — dékovat!... A ja té ted
naucim, jak provést tvoje prvni podékovini. Tady
mas ode mé listecek. PtjdeS do nemocnice k
doktorovi Fjodorovi Pantélejmonycovi a feknes
mu, Ze jsem ti naridil tfi nebo Ctyfi mésice pracovat
jako oSetfovatelka téZce nemocnych. On ti za to da
plat. Budete mit s IljuSou za co jet domf.

— Dékuji ti!...

— Pockej, vyslechni do konce, neposedna! Je
tam jeden clovek, fikaji mu Grigorij. Udélali mu
narocnou operaci. Zachranili Zivot jeho télu, ale je
ted bez nohy. A nechce byt mrzakem. UZ se jednou
pokousel pfipravit o Zivot... Tak, jestli dokazes tu
dusi vylécit, — bude to tvoje prvni podékovani
Bohu! Stava se, Ze kdyZ nemocni vidi déti, vraci se
k nim nadéje na svétly Zivot...

Ted bézte!...

Iljusenko, pojd sem! — zavolal starec Zosima.

. To, co Nikolaj uvidél, ho nade vsSechno
ohromilo: z klasterni zahrady do cely, sice jesté
trosku neohrabané, ale... vbéhl, a ne vesel,
vyléCeny chlapec, neuvéritelnym zptisobem
zménény!
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Chlapec nejenze ted mohl chodit! Ale zdalo se,
jako by se probudil ze smrti — a vznikl v ném
opravdovy Zivot — jasny, slunecny! Néco
takového =zfidka uvidi§ i mezi normalnimi
zdravymi lidmi... Jakoby ted radosti a svétlem v
IljuSovi vSechno zevnitf svitilo! Jakoby to zafivé
podivuhodné Svétlo, které Nikolaj vidél v dobé
vyléceni, bylo ted i v téle chlapce!

— Mami, mami, jsem tplné zdravy! A noha uz
mé neboli! A mtizu dokonce béhat!

Oba se s vdécnosti poklonili starci a odesli. ..

* X X

A starec Zosima stal na prahu cely a dival se za
nimi.

Dival se do jejich budoucnosti — s laskavosti a
Silou Bozi. ... Vidél clovéka jménem Grigorij,
mlcenlivé leziciho na své posteli... s nevidoucim
pohledem bolesti a zoufalstvi... A vidél
Alexandru, matku Iljusi, jak mu Septa laskava
slova... A vidél, jak do nemocni¢niho pokoje vbéhl
maly Iljusa, ktery hledal matku... A — jak
vzplanulo laskou détské srdce, kdyz se jeho
nejdtilezitéjsi sen stal skutecnosti:

— Maminecko, maminecko! Ty jsi nasla naseho
tatinka! — zvolal radostné Iljusa a pri téch slovech
objal Grigorije... A Grigorij se slzami v ocich objal
chlapce... A laska s nadéji se do duSe navratily — a
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dusi vylécily...

A vidél starec Zosima tfi Stastné lidi, jak
odchdzeji z nemocnice uzdraveni, i kdyZ muz Sel o
berlich. A vidél ty, kdo se za nimi divali z oken a
prali jim Stésti!

— Splni se to, Pane! Podle Tvoji Viile — at se
vSechno splni!... Srdce laskou naplnéna, — Tvoji
Vili stvori!l... — Septal starec Zosima.

* X X

Nikolaj a starec ztistali v cele sami.

— A ty casto delas takové zazraky? — zeptal se
udiveny Nikolaj, ktery si jesté nedokdzal vysvétlit
vsechno, co se stalo.

— Néco takoveého se stava velice zfidka... Ale
vzdyt prece — to nejen ja, ale i ty, kdyz jsi s Bozi
Viuli splyval, jsi Aljosu uzdravoval! Je vidét ze i pro
tebe bylo zapotfebi, aby se uplnost Sily BoZi pred
tebou zjevila!

Ted béz! Popfemyslej, na co se chces zeptat,
kvali éemu nevidis smysl ve svém Zivoté... O tom
nejtajn€jsim, co chces délat, — popremyslej — a
potom prijd! Zitra prijd, jestli budes chtit,
promluvime si! Dokédzes udélat to, co jsi touzil
udélat pro lidi! DokazeS — ale ne sam, ale kdyz se
sjednotis s Bozi Silou!

Ted béz, unavil jsem se... — tiSe pronesl starec
Zosima...
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* ¥ ¥

Nikolaj se vracel od starce a premyslel o tom,
co se prihodilo.

Vsechno se ted néjakym neuveéfitelnym
zpusobem zménilo... Smrt, o které premyslel jako
o vychodisku ze slepé ulicky, z nesmyslnosti a
beznadéjnosti v Zivoté, najednou ustoupila do
pozadi — a oteviral se pred nim dosud nepoznany
prostor...

A ted musel pochopit a zformulovat si sam pro
sebe: jak dal zit?...

Vypadalo to, Ze neviru v byti Boha, ktera se v
ném béhem jeho nesnadného Zivota utvrdila,
docela jednoduse podlomil starec ...

Ale vira uvolnéné misto nezaplnila, protoZe
Nikolaj nehledal viru, ale jasné pochopeni a tiplné
poznani.

Vsechny otazky, které ho trapily béhem celé
doby jeho duchovniho hledani, se v ném znovu
probudily.

Byly to ty otazky, které pravé on sam zavrhl,
jako zjevné nemajici odpovédi. Zavrhl je — spolu s
virou v BoZi existenci.

On se tehdy rozhodl, Ze bude sam hledat cesty,
které by lidem pomohly stat se Stastnymi... A
mnoho jeho aktivit utrpélo aplnou porazku... A
mnozi jeho pratelé ho zradili... A mnohé jeho
svetle myslenky byly pfekrouceny jeho byvalymi
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kamarady a pfeménény ve zlo...

A pfinesla veskera ta jeho cinnost mnohym
lidem dobro, ale mnohym — zarmutek a zkazu...

... Nikolajovy myslenky se vratily k zdzraku
uzdraveni a k tomu Svétlu, které on sam vidél:
«Znamena to, Ze prece jenom existuje Sila, Ktera
muZe ménit lidské osudy? A je to Bah?»

Pochopil, Ze zitra musi jit znovu ke starci.

* X X

Nikolaj Sel ke klasteru, a pochybnosti a tivahy
ho stdle jesté mucily: «V co doufdm? Co se zménilo
vCera, kdyZ jsem uvidél Zdfivé Svétlo, se kterym se
starec sjednotil a uzdravil chlapce?... Copak se chci
vyzpovidat, vylit mu dusi? Nebo copak chci ziskat
"viru Kristovu"? Nebo mu chci svoje otazky
polozit? Nebo mozna najit pochopeni smyslu mého
zivota? Ostatng,... bylo by mozZné, Ze tento starec
skutecné zna tu Pravdu, kvuli které stoji za to zit
na Zemi, a vi — jak?»

Kdyz uz prichazel ke klasteru, uslySel Nikolaj
rozhovor matky a dcery, které se vracely se od
starce.

Matka byla Zena velice dobfe zivend, mohutné
télesné  konstrukce, ktera zjevné netrpéla
nedostatkem.

Rozhotcené kricela:

— A neni mu hanba lidi na uzdravovani lakat,

27



balamutit je zazraky?! VZdyt sim — nezmuiZe nic!
Je to celé podvod!

— Nechte to byt, maminko! — pokousela se ji
uklidnit dcera. Pridrzovala si nemocnou, Spatné
pohyblivou levou ruku, zdravou pravou rukou, a
pokracovala:

— Rikala jsem vam, maminko, Ze jsou to
vSechno nesmysly, pohadky pro hlupdky a
natvrdle déti! A vy jste mi nevérila!

Ale matka nebyla schopna se wuklidnit, a
pokracovala; rozcilenim se pritom az zalykala:

— Usmyslet si néco takového! Kazdé rano tou
nemocnou rukou zadélat tésto, upéct chleby a
rozdat je Zebrakim! A takhle po tfi roky! Svaty k
pohledani! Podvodnik vsech podvodnika! A k
nému se tam hlupaci pro rady trmaceji!

Tak to nechte byt, maminko, a bude to!... —
domlouvala ji dcera.

... Nikolaj slySel vzdalujici se hlasy...

Potom dlouho sedéel mezi lidmi, kteri ¢ekali na
rozmluvu se starcem, prohlizel si tvare
vychazejicich...

... KdyzZ vsichni odesli, vesel do cely.

A starec Zosima jako by na ne¢ho cekal
Zaradoval se tak, jako by toho nejbliZzsiho clovéka
vital, jakoby k nému syn pfisel, a ne nahodny
poutnik, polovinu Zivota nevéfici v Boha.
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* % %

— Prece jen jsi prisel?

— Prisel...

— A kvuli ¢emu jsi prisel?

— Sam jesté nevim, mozna si jenom potrebuju
popovidat... Moznd porozumim, jak ZzijeS a proc...
Proc¢ délas zazraky?

— Ja zdzraky nedélam: to Bith kona praci!
Ackoliv i ¢lovek sam — také kona...

— A divku s nemocnou rukou se ti dnes
nepodarilo vylécit?

— Nepodarilo, — trochu smutné fekl starec
Zosima.

— A jestlize by poslechla a tfi roky testo
zadélavala — uzdravila by se?

— Zalezi na tom, jak by to plnila... Jestlize by
se probudilo jeji srdicko duchovni, az by hladovym
détem chleby rozdavala, jestlize by premyslela o
tom, jak lidskému nestésti pomoci, kdyz tésto
zadélavala, a ne o tom, jak nemocnou ruku
uzdravit, — pak by se uzdravila! Ruce, dobro
davajici a blaho délajici, se vZdycky uzdravuji!

— Ale pravé ja — svyma rukama, i svymi
mysSlenkami, i vSemi svymi ¢iny — jsem se
pokousel cely Zivot délat dobro a dopracoval jsem
se jen toho, Ze jsem dokonce zacal pfemyslet, jestli
neni lepsi se Zivota uplné zbavit, nezli pfijimat
nemohoucnost zménit v ném cokoliv k lepsimu...
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Ten chlapec, tebou vyléceny, myslis, Ze bude
Stastny?

Nebo pravé tak, jako vSichni — vyroste a ve
hfiSich a nefestech zakonci svoji pozemskou cestu?
Proc jsi ho tedy vylécil?

— Pro budoucnost jsem ho vylécil, pro lasku! A
to, jak a jaky do té budoucnosti vejde, — to zavisi
na mnoha vécech...

Pravé ty jsi jako malicky Boha velice miloval...
A jako mladik jsi také mél cisté srdce!

— Ano, miloval jsem a véfil... Véfil — a viru
ztratil!... Bylo to ddvno. Horoucné jsem tehdy véfil
a horoucné jsem se modlil... A stejné Bih moje
prosby nesplnil...

A potom jsem uvideél lidska nestésti a trapeni —
a dosel k nazoru, Ze nemohl dobry, vSemohouci a
milosrdny Bth vybudovat pro svoje déti takové
peklo na Zemi! A rozhodl jsem se, ze to, co bude v
mych silach — udélam pro lidi ja sam ... Jen mi to
pravé nevyslo tak, jak jsem zamyslel...

— Vidim mnohé — z toho, co se ti pfihodilo...
Ty jsi predtim Zil, jako bys v lodce na fece vesloval
proti proudu. Neustdle ses namahal a cekal, Ze
doplujes k velikému oceanu, ale pfiplul jsi jen k
malému praminku, ze kterého feka zadina... Ale
nenamahal ses nadarmo: vzrostla tvoje sila! A
ziskal jsi rizné dovednosti, a mnohé véci poznal! A
ted mtizeS lodku zamifit sprdvnym smeérem. A
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vSechna moc feky bude ndpomocna tvoji sile.
Chces to?

— Nevim zatim, co chci... Pravé proto jsem
patrné k tobé pfisel... Dokazes mé z neviry a tupé
prazdnoty v dusi vyleécit?

— Praveé Ze uz té z tvoji neviry vylécil Buah!
Kdyby nevylécil — nepfisel bys znovu sem!

Ale tomu, jak lasku k Bohu ziskat a ticho
srdecné poznat, tomu té mtizu naucit, jestli sam
budes chtit.

— Vysvétli mi tedy predevSim: proc jsem se
vratil?

— Aby ses naucil dilo Bozi spolu s Bohem
smysluplné vykondvat, a ne jednat, jak té
samotného napadne!

— Jesté mi fekni: ty sdm — v co véris?

— Vérim v Jediného Boha Otce Vsemohouciho,
Tvlarce vseho — viditelného, i neviditelného...
Pronasim sice pro tebe vSedni modlitebni slova, ale
Boha celou svou dusi, celym srdcem vzdy citim,
pocituji. A Jeho pfitomnost je pro mé pravée tak
viditelna, jako tvoje tady... JenomzZe tohle nemtizu
naucit vSechny...

— A ty Ho vidis?

— Vidim i slySim...

— Ale ja nevidim, a nevéfim ti... skoro...

— A vidiS ted dum Aksini, ve kterém sis
pronajal pokoj?
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— Nevidim...

— Takze to znamena, ze ten dum vubec
neexistuje?...

— Existuje...

— Ty ho ted nevidis, ale fikas: existuje...

Pravé tak nevidiS Boha, nepocitujes Jeho
lasku... Ackoliv On existuje.

Kdyz Jezi$ zil mezi lidmi jako obycejny ¢loveék,
mohl vzdy mluvit s Otcem Nebeskym, a Silu
Velikou z Otce vychazejici mohl vzdy pocitovat. A
On tehdy mnohé vykonal, aby ukézal, jak muze Zzit
clovek na Zemi. A hlavné nam prfikazoval,
abychom se stali takovymi, jako On: «Budte
dokonali, jako je dokonaly vas Otec Nebesky!» Ale
snazi se o to nékdo?

Dokud  clovék  udrzuje  sebe-dusi v
malomyslnosti, nevife, zoufalstvi a v hnévuy,
nemuze mu Buh pomoci, protoze clovek z
neznalosti a neviry zavrhuje Lasku Bozi
Vsemohouci, Pomoc a Jeho NéZznou Péci!

Co by mohl ¢lovék v tomhle svété zménit? Cim
by mohl zacit?

PredevSim — sama sebe mitize opravit: dusi
ocistit, srdce duchovni laskou naplnit, zit ne podle
svych chti¢li, ale podle Bozi Vile. A pravé az
potom — dokaZe takovy clovék i pomahat svym
bliznim!

Udélat to miize kazdy clovék, ponévadZ je mu
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ta moZnost dana Bohem.

A pozveda se pak duSe, ozarena laskou
srdecnou, k jinému Zivotu, ackoliv jesté ma télo.
Télo zlstane stejné, ruce — stejné, ale duse
preménéna — jakoby v jiném svété — rajském —
ted Zije! Zije napInénd laskou, a s Bohem se o viem
radi! VSechno kolem se zda byt stejné — ale Zivot
clovéka se stal jinym!

Nezamyslel jsi prave ted své trpké avahy, svoje
téZké pochybnosti — mi v nezadrzitelné feci ve
zpovédi vylit? Myslel sis, Ze se ti od toho ulevi?

Klid v dusi ale nemas kvuli tomu, Ze jsi ticho
srdecné nepoznal!

Jesté ti povim: vzdyt vSechno, co jsi mi chtél
povidat, prece uz o tobé védel a vi Buh!

On zna — i tvoji minulost, i kazdou myslenku!

Kazdy clovék je neustdle — jako na Bozi Dlani!
Ale az tehdy, kdyz se to ¢lovék dozvi, mtize mu z
toho vzejit velky uzitek! Protoze, pokud clovék vi,
Ze jsou Bohu viditelné vSechny jeho myslenky, i ty
nejtajnéjsi, a ze Blth vi o vSech jeho c¢inech a
dokonce i to, co ¢lovéka k tém ¢intim vybidlo, pak
zacne clovek sviij zivot pozornéji budovat!...

Rika se, e ¢lovék musi mit strach pfed Bohem,
aby nehfesil. Ale ja si to pravé nemyslim. Kyz si
cloveék ze strachu vybira dobro, a ne zlo, pak Bih
vidi, Ze v té dusi neni laska, ale strach... A neni to
té dusi zapocitano...
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Cistotu duse pfed Bohem musime udrzovat ne
proto, Ze muZe nasledovat trest za hfisné ciny a
myslenky! Vzdyt nase imysly nejsou pfed Bohem
tajemstvim! A nemuZeme naSe ¢iny ukryt pred
Jeho vsevidoucim pohledem!

Ale jestlize vidi Bith moji nedokonalost, — pak
bych se mél za to stydét. A Zit ve studu a hanbé —
to nema duse zapotrebi...

Jestlize clovek pochopil, Ze Spatné zamyslel, Ze
se Spatné zachoval a stydi se za to pfed Bohem, —
pak se vynasnazi podruhé nehfesit!

Je také dtlezité nedovolit v sobé vzniknout 1zi
— té vnitfni 1Zi, co clovéku samotnému zakryva oci
pred jeho nefestmi... To je ta lez, kdy si clovek, aby
v sobé neslysel tichy hlas svého svédomi, zacina
sam pro sebe vymyslet ospravedInéni, napriklad
— ne sebe, ale druhé ze vseho obvinovat!

Ale jestlize clovék upfimné zatouzi sebe — jako
dusi — napravit, pak je to pro Boha svatek! Btih
tomu clovéku v napravé duse zacina pomahat,
pracuji pak spolec¢né.

Dokud si clovek neni védom, ze ho Buh
neustale vidi, zda se mu vSechno, co se mu nabizi,
stejné, — to Spatné, i to dobré... A takova duse Zije,
skoro jakoby uplné spala nebo byla slepa a
hlucha... A z takového Zivota neni mnoho
uzitku...

— Povéz, starce, a ty sdm — proc Zijes? Vzdyt

34



zijes, jako bys nevidél zlo, 1zi, zlociny? Jak muzZes
odpoustét hanebnosti, které se kolem dé&ji?

— Na vsSechny tvoje otazky ti odpovédét
nedokdzu... Ty mas ted na mysli vytky k lidem,
ktefi sami sebe nazyvaji Bozimi sluZebniky. Ty mi
chceS povidat o tom, co se déje v ruaznych
nabozZenstvich a rozbiji vSechny jejich mravni pilife
— a to nazyvas svoji nevirou. Ale vzdyt praveé tak
mluvil i Jezi§ o vife knihomolt a farizeji. To, co
mas na mysli, neni nic nového! A "knihomolové a
tarizejové" dosud nevyhynuli!...

Podivej se: v téhle cele je kiivé postavena zed,
dokonce se v ni udélala prasklina. Mozna, ze to
udélal neSikovny zednik. A mozna, ze ¢as — ten
neuprosné bofi lidmi vybudované materidlni
stavby. Kolik jen bylo lidmi vybudovano cirkvi pro
jejich rtizné viry — neni mozné spocitat! Mnohé uz
se davno rozpadly, dalsi jsou teprve na fadé...

Neznicitelny je jen ten chram, ktery si ¢loveék ve
svém srdci duchovnim vystavéell Tam je ten BoZi
tran, pred ktery clovék poklada svoje opravdové
obéti: nefesti, které zavrhl, — aby uz vic nehftesil!
A ty nefesti jsou — povysSenost, zavist, hnév,
odsuzovani, zloba, rozcilovani, sklicenost, strach,
laska k sobé a lhostejnost ke druhym... A mnoho
dalsiho Spatného...

Srdce duchovni je ten oltaf, na kterém se
zazehuje svétylko lasky nehasnouci!

35



A vzdyt prece jenom duSe ociSténd od Spiny
muiiZze pracovat pro Boha! A to je prvni prekrasny
dar od clovéka Bohu!

A tehdy se pravidla Zivota ustanovena
lidskymi zakony, — mnahrazuji zdkony BoZimi,
které musi ¢clovék praveé laskou srdecnou procitit a
pochopit.

A Laska Bozi — neznd hranic! A neexistuje
takova sila, ktera by mohla zabranit uskutecnéni
Vile Bozi!

Je mozné takové predstoupeni pfed Bohem,
kdy ¢lovék otevira celou dusi — a jeho srdce je
otevieno pro Lasku Bozi! Az kdyZ tohle clovék
poznd a uvidi na vlastni oci, presvédcéuje se, ze
vzdycky byl a porad je pred Milujicima Ocima
Boha!

Az tehdy se lidska povysSenost definitivné
podrizuje!

Zatim ve tvé mysli kypi bouflivé myslenky o
spravedlivém a nespravedlivém... Ale klid a laska
ve tvém duchovnim srdci mtze az tehdy nastat, az
ho, ocisténé, otevres pro Krista, — a az Kristus do
tvého srdce vejde!

... Ano, ¢lovék v sobé mtize nahradit odsuzujici
rozum — vSeodpoustéjici Bozskou Laskou!

I se mnou bylo néco podobného tomu, co ted
déje s tebou.

I j& jsem hledal spravedlnost mezi lidmi. Cekal
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jsem od lidi, Ze BoZimu slovu porozumi, jakmile ho
uslysi, Ze svymi ¢iny projevi, co pochopili... A
kdyz nejednali tak, jak jsem po tom touZil,
propadal jsem nékdy zoufalstvi. Nechapal jsem,
jak bych mél postupovat, kdyz jsem dokonce i
mezi pastyri videl farizejstvi, kdyZ jsem v dusich
lidskych nemohl nic zménit... A modlil jsem se
vasnivé a horoucné, a prosil Boha o pomoc a
pouceni — jak Zit.

A pravé tehdy jsem uvidél JeziSe poprvé. A
uslySel jsem od ného vseho vsudy dvé slova:
POKORA a VDECNOST!

Pochopil jsem tehdy Pana JeziSe — a pokoril
svoji povySenost... A naucil jsem se prijimat
vSechno prichazejici do mého Zivota — s pokorou
a vdécnosti. A velice mnohé se tehdy zménilo.
PonévadZ velika laska zacne riist v dusi tehdy,
kdyz ¢lovék pochopi, co znamend opravdova
pokora — a vykonava to. Tehdy vdécnost naplnuje
duchovni srdce: vdécnost za vSechno, co posila
Otec Nebesky! A také vdécnost ke vSem bytostem,
pres které to pfichdzi od Boha! Pravé tenkrat moji
bourici se mysl navzdy nahradilo wveliké ticho
duchovniho srdce!

A tak od té doby Ziju: to, co je mému pochopeni
a dovednostem pfiméfené, — to konam ke slave
Hospodina!

A aZ bude duse pfipravena — odhali mi Bih to,
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co je mi ted nezndmé, nauéi mé tomu, co zatim
nejsem schopny vykonat...

Ziju ted mezi pravidly nesvobodnych —
svobodny. Snazim se podle svych sil a pochopeni,
vzdy v souhlase s Bozi Vuli, — projevovat Jeho
Lasku VSemohoudi...

A to jsem schopen té naucit, jestli se mnou
zustanes.

Nedojde k tomu za jeden rozhovor, ale ziskava
se to prostfednictvim mniSského Zivota.
Prostfednictvim Zzivota — v trvalém predstoupeni
pfed Bohem. A to, co té nedokdzu naucit ja, —
tomu té nauci Hospodin...

Co neni v moji moci zménit, co jsem zatim
pochopenim neobsdhl — o tom budu mlcet... A az
budu mit od Boha pochopeni a poznéni: co fikat,
jak se zachovat — pak mi bude darovana i sila k
¢inim pretvarejicim...

Velike Stésti prinasi dusi — souhlas s BoZi Vali!

Pokorou se duSe ocisStuje od sobectvi a
povysenosti. A prichdzi pochopeni a odpusténi.

A tehdy se otevira Pramen Nekonecné Lasky v
rozlehlém duchovnim srdci!

Kdo ten Pramen nasel v hlubindch sebe-duse: v
hlubiné srdce duchovniho, s Bohem sjednoceného,
— ten uZ se nermouti nad vnéjsim! Veliké je jeho
Stésti — nebot se na zemi pro ného otevrela
Nebesa! A Btih je s nim a v ném!
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Takova je mnisSska cesta.

Pravé tak Ziju, a tak slouzim Panu. A tak se
snazim i lidem pomahat. Jestlize se v nékom
zazehuje duse laskou — jakoby se svicka rozsvitila
ke slavé Bozi! A ty dusSe potom sviti a vSechno
kolem ozafuji. A druhé duSe od nich mohou
prijmout jiskru lasky!

* ¥ ¥

Nikolaj s udivem pochopil, Ze dokud starec
mluvil, on nejenZe slysel slova, ale pronikalo do
ného zvléétni pochopeni Dostal odpovédi na ty

Zcela nové, nezvyklé teplo naplnilo zevnitf ]eho
hrud... Pochopil, Ze ted jeho Zivot muze zacit
jakoby znovu. Jakoby vSechno predtim — bylo
jen... nanedisto... Ale ted — pravé ted stoji s
obnazenou dusi pred Bohem! UZ ne pfed
moudrym starcem, ale pfed Velikou a Mocnou
Bozskou Silou, Ktera vladne vsemu, a, jak se
ukazalo, byla vzdy... s nim...

A védél ted najisto, Ze srdecnd laska, kterou
pocituje, je to svétlo pravé, které osvécuje celou
cestu aZ do uplného poznani Pravdy!

Bylo to, jakoby se zbloudily syn navratil k
milujicimu otci.

Ted uz byl naprosto pfipraven zacit novy zivot
— Zivot na Bozi Dlani, Zivot pro Boha!
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Podobenstvi o tajemstvi
«Chytl”é modlitby»
a dosahovani vnitiniho ticha

«Existuje nejoyssi modlitba dokonalych —... kdy se
nevyslovnymi vzdechy ducha p7iblizuji k Bohu,
Ktery vidi rozpoloZenti srdce oteviené».

Z «Asketickych ponauceni»

Nila Sinajského

«Existuje stav, ktery spoCivd v nazirani jediného Boha a
v plamenné ldsce k Nému, ve kterém mysl,

uchvacena a proniknuta tou laskou,

rozmlouvd s Bohem bezprostrednim zpiisobem».

Ze «Shrnuti duchovni vojny»

Jana Kassiana

Bylo to v nevelkém klastefe, ve kterém Zzil
starec jménem Zosima. Podivuhodné zazraky
doprovazely jeho slouZeni Bohu! Mnozi lidé u
ného hledali rady, pomoc a uzdraveni od neduhti
duse i téla.

Ale jen nemnozi u ného hledali poznatky o
dosahovani Lasky Kristovy... A nesnazili se naucit
tomu, co starec pro lidi a pro Boha dokazal konat.
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Bylo to tak proto, ze oni hrdinsky cdin jeho
mniSského Zivota povaZovali — pro sebe — za
nemozny.

Ale jeden clovék jménem Nikolaj zfistal se
starcem, aby se u ného ucil obcovani s Bohem a
Jeho poznani.

* X X

Jednou Sel Nikolaj ke starci Zosimovi a potkal
klasterniho sluhu, ktery nepfetrzité opakoval
modlitbu: «Pane JeZzisi Kriste, Synu Bozi, smiluj se
nade mnou, hfiSnym!»

Tento clovék se porovnaval s Nikolajem a na
nového poslusnika se dival s nesouhlasem a
odsuzovanim:

— Uz zase jdeS ke starci, pro Boha?! Z
bezboznika se chces rdzem svatym stat?!

— Ano jdu, Zosima mé k sobé pozval, —
pokojné odpovédel Nikolaj.

Uz si zvykl na to, Ze ho néktefi obyvatelé
klastera nesnaseli kvuli té pozornosti, kterou mu
starec Zosima vénoval. A i kdyZ dostali od
predstaveného klastera povoleni k tomu, Ze k
pfijeti mnisstvi bude Nikolaje pfipravovat praveé
starec, presto novy poslusnik u mnohych
vyvolaval nepfizen, jejiz pficinou byla zavist.
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* ¥ ¥

Nikolaj veSel do starcovy cely. Zosima, jako
vzdy, védel predem, ze prijde. Nikolaj vzdy zasl
nad tim, jakym nevyzpytatelnym zptisobem se
starec dozvida: kdo k nému jde, o ¢em clovék
premysli, jaké problémy mu délaji starosti.

Starec sedél v hlubokém klidu a laskavé se
dival na vchazejictho. V cele byla zvlastni
atmosféra, kterou Nikolaj v duchu nazyval Bozi
pritomnosti. Vzduch byl jakoby naplnén
pruzracnym a néznym tichem!

Néjaky cas sedéli vedle sebe a oba mlceli.

Potom se Nikolaj zeptal:

— Pro¢ vynakladaji mnisi tak mnoho sil na
pronaseni JeziSovy modlitby? Kdysi jsem néco
slySel a Cetl o této modlitbé — nebo, jak ji jesté
nazyvaji, «chytré modlitbé». Povéz mi o tom néco.
Proc¢ uz ted nepomaha? Copak se opravdu naveky
ztratilo jeji tajemstvi?

— Pro¢ by nepomadhala? — Pomaha!

— Ale ja jsem praveé ted potkal ¢lovéka, ktery
tu modlitbu pofad opakuje...

— Ale laska Kristova z ného nevychazi, Zze ano?

— Ano...

— Myslis tedy, Ze modlitba nepomaha tomu,
kdo nezna jeji tajemstvi?

— Ano...

— No ale, praveé Ze zadné tajemstvi neni!
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Nikdy nebylo lidem skryto, ze predtim, nezli
zacnou s duchovni pfeménou, — je zapotfebi
srdecnou lasku poznat! JeZis o tom jasné ucil — Ze
Bith je LASKA!

Na této cesté byli velci netnavni pracovnici,
ktefi se snazili uskutecnit v praxi Jezistiv odkaz.

Hledali zptisob ponofeni do ticha duchovniho
srdce, které se fecky nazyva hésychie.! Je to ticho,
ve kterém se da jasné rozeznat Hlas Boha.

Pak jesté hledali ziskani takové duchovni
Cistoty, kdy je pohledu srdce viditelné Svétlo
Ducha Svatého!

A zvolili si zptsob mnisského Zivota, ve kterém
je vSechno — pro Boha a nic — pro sebe!

Hledali zptisoby, jak nepfipustit hrisSné
myslenky, jak udrzovat dusi v kfistalové cistoté,
jak zit v nepfetrzitém vnimani Pana.

A mnozi z nich pronéseli modlitebni prosbu:
«Pane Jezisi Kriste, Synu Bozi, smiluj se nade
mnou, hfiSnym!» A opakovali ta slova nepretrZité,
kazdou minutu svého zivota, aby se mysl od Boha
neodklanéla, a aby dusSe s pokorou hlavu sklanéla
pred Majestatem a Moudrosti BoZi. A stavalo se, Ze
od takového usilovani duse dochdzelo k ponoteni
mysli do srdce — srdce duchovniho.

A jesté vzyvali JeZiSe, aby veSel do jejich srdci.

L Genesis 1:26,27; 9:6
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PonévadZz nejenze prosté véfili ve VzkiiSeni JeZise
Krista, ale snazili se i v soucasnosti Jeho
Samotného Zivého stéle pocifovat! Snazili se naudit
mluvit s JeziSem — pravé tak, jako Apostol Pavel.
Aby se mohli vyptavat na rady Samotného JeZise!

A aby k tomu mohlo dojit, bylo nutné ziskat
lasku srde¢nou a obratit ji k Panovi.

Mnozi si to ptali, ale ne vSem se to podafilo...

Jenom pochopenti a prani jsou pro to — malo...

«Srdce cisté stvor ve mné, Boze...» — tak se
mnozi modli. Ale kdo za ¢lovéka jeho srdce ocisti?
Kdo ho pfiméje jednat podle BoZich zakoni?
Vzdyt prece on sam musi pracovat na ocisténi a
premeéne duse!

Ackoliv je to mozna ta nejdiilezitéjsi prace v
jeho zivoté!

O tom, Ze Buh stvofil clovéka podle obrazu a
podoby Bozi,2 — slySel jsi uz takova slova?
Znamena to tedy, ZzZe Btth stvoril cloveka
prekrasného. Ale pro¢ to tak neni v ZzZivoté? Je
mozné, ze si sami lidé zavinili, Ze maji tak moc
zaspinéné duse?

A kde pod mnozstvim odévii-obalti ve ¢loveku
prebyva skryta Bozska Podstata?

Jak se mtiZe projevit Obraz BoZi v téle clovéka?

Nebo — kde je skryt ten Obraz?

2 O tradici hésychazmu viz, jmenovité, v [5-6,9]
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V cem je naSe podobnost Bohu?

Co poznali asketi-hésychasté, ktefi dosahli
Slavy, Sily a Lasky Kristovy, kdyZz mluvili o
zbozstvéni dokonce i hmotného téla?

Existuje takova moznost, kdy se lidsky duch
sjednocuje s Duchem Bozim — a ziskava vladu nad
télem. A podrizuji se pak nemohoucnosti télesné a
nemohoucnosti dusevni takové vuli clovéka, ktera
je vzdy v souhlase s Bozi Vuli!

Ale jak se tomu vSemu naucit?

Pro zacatek je tfeba dusi necistoty zbavit.

Pokanim pokorou a odpousténim se duSe
ocistuje.

Hned napoprvé nefesti z duse neodchazeji.
Pokani je velikd prace v uvédomovani si své
nedokonalosti a polepSeni: nespravnych myslenek,
i hfisSnych ¢ind, i nedokonalych emoci.

Postupné si mnich pfivykda k zivotu v
nepretrzitém predstoupeni pfed Bohem. Ne slovy,
ale ¢iny se snazi nehfesit kazdy den svého Zivotal!

A tehdy — jakoby mezi minulosti a
budoucnosti stane ocistéena duse pred Bohem a
jako by rikala: «VSechno, co je ve mné dobré, je pro
Tebe, Pane! A vSechno, co bylo predtim Spatné, —
at je zniceno! Nepfipustim uz vic hfich — kvuli
Tobé¢, Pane!»

Pravé takové usilovani Biih pottebuje! A tehdy
se jakoby smyva tvoje minulost!
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A jestlize je v Zivoté Cistota vzadu — pak je
Cistota i vepredu!

A pravé v této podivuhodné chvili
predstoupeni pfed Bohem — se otevird i veliké
ticho: nézné, priizracné, nekonecné!

Ale pocitit je ho mozné — jenom uvnitf
duchovniho srdce, otevieného dokoran!

To se ted muzZeS zacit ucit poznavat. Pro
zacatek mam pro tebe jednoduchy ukol:

Slysis, jak zvoni zvon? Jako by vyzyval lidi, aby
si vzpomneli na Boha...

Jeho zvuk zaplhuje prostor na mnoho
kilometra! Rozsifuje se a rozsifuje... A v dali —
tam, kde uz nenti slySet zvuk — jakoby pokracuje a
Siri se dal ticho, které z neho vzniklo...

Predstav si tedy, Ze i ty jsi jako zvon: také
uvnitf duty a ohromny. A — zvon se zacina
rozhoupdvat... Nevydava zvuk, jenom tichou
prosbu, obracenou k Bohu Vsudypfitomnému! A
to ticho pak — jakoby zvoni!...

Poslouchej to ticho! V ném je mozné pocitit
Boha!

... Hmatatelné ticho nezapliiovalo jen prostor
kolem jejich tél. Ale to ticho jakoby tuplné zaplnilo
jejich celu ... Sifilo se také i v prostranstvi nad
malym mésteckem, rozkladajicim se na brehu
siroké feky... Sitilo se a objimalo vSechny ty, ktefi
svoji laskou smétovali ke Kristu! Ale objimalo také

46



i vSechny ty, ktefi tu lasku jesté nepoznali...

NéZné, tak jako vzduch, ktery dychaji vSichni
tvorové, zaplnovalo to ticho vSechno kolem. A
vSechno jsouci ho obsahovalo uvnitf sebe...

— Je to neobycejny =zazrak!... Jako by se
vSechny myslenky zastavily!... A existuje jenom to
ticho! — pronesl ohromeny Nikolaj.

— Ano, ted jsi pocitil ticho srdecné. Je to jako
prvni krok. Potom to ticho mtiZe$ naplnit laskou k
Bohu.

Vidis svicku? Plamen je teply, néZzny, zafivy.
Jazycek ohné se zveda do vysky. A jestlize se
vzduch kolem nepohybuje — pak je jakoby
nepohyblivy ve svém hoteni i cely plamen.

At se ve tvych prsou rozhofi podobny plamen
lasky k Bohu — a at se jeho svétlo Sifi!

A potom jim ozaf vSechna zakouti uvnitt téla,
abys z ného vyhnal vSechno temné, tézké,
zachmurené. VSechna tma — jakoby vyhofi!

Ponof i svou mysl do toho svétla.

Ruce af se také tim svétlem naplni! Skrz dlané
at se proléva svétlo — jako u Apostoli, kdyz
prikladanim rukou 1é¢ili churavosti lidské!

Cely trup a nohy — at to svétlo zaplni. Jako
kdyZ se nddoba napliuje prizracnou vodou — at
je tak télo tim svétlem zaplaveno!

Je treba to tak mnohokrat opakovat! Musis
pracovat na preménéni duse i téla! A pak — za
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néjaky cas — se télo miize stat nadobou pro Ducha
Svatého, pramenem Svétla Boziho! Tak jako
plamen svicky vyzaruje svétlo — tak mtize i clovek
nosit kolem svého téla takovy stejnomérny a
méekky ohen lasky!

A potom... Ano, télo lidské se skute¢né muze
stat nositelem Obrazu Boziho — vnitfniho Krista!

Pravé tak se uc ticho duse postihovat, lasku k
Bohu v sobé zapalovat!

Jakmile pocitis teplo a svétlo v srdci duchovnim
rozSifeném a ocisténém — pozvi Pana Jezise do
srdce! A tehdy poznés, Ze Biih je Bith Zivy!

* X X

V této chvili veSel do cely starce Zosimy ten
sluha, kterého Nikolaj potkal cestou.

Sluha se poklonil starci.

— Vitej, Rodione! — pfivital ho Zosima.

— Zhftesil jsem odsuzovanim blizniho! Povéz
mi: jak madm vymodlit ten hfich? — promluvil
Rodion; ale smérem k Nikolajovi se ani nepodival.

— Vzdyt je ten blizni pravé tady pred tebou!
Popros ho za odpusténi — a podruhé Spatné
nesmyslej. To staci!

Ale ukazalo se, Ze to neni tak jednoduche.
Nékolik minut uplynulo v hlubokém mlceni,
predtim, nezli Rodion, obraceje se k Nikolajovi,
promluvil:
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— Odpust mi!...

A tak se ulehcilo v Nikolajové dusi, ktera uz v
sobé neprechovavala urdzku, i v dusi toho
cloveka...

— Tak co, pocitujete ted Radost BoZi? — zeptal
se s usmévem starec.

Nikolaj mlcky prikyvl.

A z o¢i sluhy Rodiona vytryskly slzy...

— Jak se jen ted budu modlit? Jak zit? Co délat?
— zaSeptal.

Starec Zosima chvili mlcel, a potom zacal
vypraveét:

— Jednou, o Vanocnim ptstu, ke mné pfrisla
zena s ditétem. Na to, co chtela, si uz
nevzpomindm. Ale na to, na co se ptal jeji synek,
nezapomenu po cely sviij zivot. Povida:

— Budou Vanoce: JeziS bude mit brzy
narozeniny! A ja Mu chci dat darek. Lidé si o
Vanocich davaji jeden druhému darky, ale JeZiSovi
nedavaji nic... Povéz mi: co by bylo nejlepsi Mu
dat? Zeptej se Ho na to... Co kdyz On ma néjaké
prani, ale ja se ho nedozvim?

— A ty sam jsi pfemyslel, co by od tebe Jezis
chtél jako darek?

— Premyslel... Dlouho jsem pfemyslel, co by se
Mu libilo, ale vZdyt On na Nebesich ma urcité
vSechno. To, co si On Sam pteje, se Mu ihned zjevi!
Pravé proto mam tu potiz, i otazku...
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Ja jsem mu tehdy fekl:

— Jezi$ udi lidi milovat Boha — Otce a Tvarce
vSeho, co existuje! A jesté JeziS uci milovat nase
blizni. Kdyz On kézal, fikal, Ze to dobro, které
clovéek udéla druhému clovéku, wudéla pro
samotného JeZiSe. Pravé to je ten darek, ktery Pan
darovat Sam Sobé v zZadném pripadé nemuze!
Jediné clovék, kdyz kond dobro, takové dary Bohu
prinasi!

A lidé by neméli tak jednat jen jeden den v roce.
Ale pokud tak budou zit kazdy den, pak to bude
pro Boha radost velika!

Pravé i ty, Rodione, se mtiZzes snazit tak Zit!

A kdyz bude$ milovat blizniho svého, pak se
miize jakékoliv  tvoje dobré slovo  stat
divotvornym!

Rodion pak vysel z cely Stastny: je mozné, Ze
poprvé v zivoté pocitil na nékolik okamzik to, co
nazyvaji slovem ldska...

... Nikolaj se zeptal:

— Proc¢ jsi ho nenaucil tomu, co ted ucis mé?

— Mnohokrat jsem zkouSel naucit tomu
vSechny... promluvil starec Zosima. — Ale dokud
je duse clovéka jako neuklizend svétnice, naplnéna
zbytecnym  harampadim, nacpana  Spinou
mysSlenek a nespravedlivych cinti, dokud tohle
clovék nevidi, nechdpe a nechce se kvili Bohu
ménit — neni mozné mu pomoci! Velice pomalu
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prichazi k takovym lidem pochopeni...

Je tfeba mnoho trpélivosti, aby bylo mozné jen
zlehounka jejich zZivoty poopravit, alesponl trochu
jim pomoci...

Rodion pravé udélal malicky kriicek ke svétlu a
lasce... A zitra na to mozna zapomene...

A vypada to, Ze neni tak jednoduché naucit se
milovat Boha!

Ale pravé tobé se to musi podafrit...

* X X

Nikolaj si znovu vzpomnél na podivuhodny
zazrak vnitfniho ticha a tepla v srdci, ktery prozil.

Zkusil pfivolat JeziSe.

A — zdalo se mu, Ze vzrustajici stav lasky — uz
se vic nevejde do jeho prsou!...

Nikolaj se ze vSech sil snazil neztracet ten
podivuhodny stav BoZzi pritomnosti, ktery
pocitoval...

A vtom — uvidel Jezise!

Vsechno ostatni v této chvili jako by prestalo
existovat...

Celu naplnovalo meékké, prtzracné, trochu
nazlatlé Svétlo. A v tom svitu — stal Jezis! Zivy
Jezis! A ne obraz z néjaké ikony!

Pohled néZnych o¢i JeZiSe pronikal az do
samotné hlubiny jeho duse! Jeho lehce zvInéné
vlasy, spadajici na ramena, se nepatrné
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pohupovaly v sotva postfehnutelnych pohybech
Svétla, jakoby v lehkém vétriku.

Jezis pristoupil k Nikolajovi a dotkl se ho Svou
Rukou. JeZisovo télo nebylo materidlni, bylo
tvofené Svétlem a prostupovalo skrz vsSechno
materidlni. Ale Jeho doteky byly tplné citelné!

Jezi$ pronesl:

— Chtél jsi Mne vidét! Chtél jsi védét, ze Ja
jsem skutecny! Pravé ted jsem Ja pred tebou: Ja,
ktery poznal Boha Otce, Ja, vzkiiSeny ve Svétle a
Pravdé, — mazu byt tady a mluvit s tebou!

MtiZes se ucit konat na Zemi Moje Dilo! MtiZesS
pomahat lidem chapat Zakony Bozské Sily, Ktera
fidi Zivoty vSech bytosti!

MtizeS pomahat lidem zit podle Mych
prikdzani lasky — ve skutecnosti — a ne jenom
nasledovat néjaka prijata pravidla a obfady! NeZli
se to naucis, ¢ekd té nelehkd prace! Zehnam ti k
tomu!

. KdyzZ Jezis domluvil, Jeho podoba zacala
vice a vice rust a naplnovala prostor prazra¢nym
Svétlem... Tak jako se predtim zdalo, Ze cely svét
zaplnuje ticho, — tak ted zaplnovala vsechno
kolem JeziSova pfitomnost! Jeho ohromné nézné
Ruce jako by drZely povrch Zemé, na které Zije
spousta lidi... Byli to ti lidé, ktefi miluji Boha, i ti,
ktefi zapomnéli na Jeho existenci... A potom se
JeZis zacal zvétSovat jeSté vice a vice... Prostor se
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zaplnil Jeho slovy:

— Tito jsou Moje déti! Milyj je, jako Ja!

— ... Ja jsem JeZiSe vidél i slySel ... — zaSeptal
Nikolaj.

Tak ted — podle Jeho slov i Zij! — potvrdil
realnost toho, co se udalo, starec Zosima.
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