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Kniha Tao-Te-Ting (Kniha o Tao a Te) byla na-
psana velkym duchovnim Mistrem Lao-C' priblizné
pred dvéma a pul tisici lety. Lao-C' byl v tomto vtéleni
osobnim zakem Chuanga-Di — v téch letech nevtéle-
ného' — a dosahl tupIné duchovni seberealizace.

V soucasné dobé Lao-C' prokazuje duchovni
pomoc vtélenym lidem, predstavujic Tao v roli Te
(vysvétleni je v textu knihy).

Prace na vytvoreni této verze prekladu Tao-Te-
Ting byla uskuteénéna na prosbu Lao-C'.2

Kniha Tao-Te-Ting je jednou ze zakladnich
ucebnic filozofie a metodologie duchovniho zdokona-
lovani ¢lovéka. Jeji uplny obsah se ruskojazyénému
Etenari otevira poprvé.

1. Tao® nelze poznat jen tim, ze o Ném budeme
mliuvit.

A nelze nazvat lidskym jménem ten Pocatek ne-
be a zemé, Ktery je Matkou vseho.

' Podrobnéji si o tom muzete pieéist v knize «Klassika
duchovnoj filossofii a sovremennost’ (Klasika duchovni
filozofie a souc¢asnost)».

2 On odiivodiioval tuto prosbu tim, ze uplné kompe-
tentni preklad Tao-Te-Ting mize provést pouze ten, kdo
sam osobné prosel celou Cestu k poznani Tao.

*Synonymy tohoto slova éinského pavodu jsou slova:
Prvotni Védomi, Stvoritel, Bih Otec, Allah, iSvara, Svarog
a dalsi.



Jen ten, kdo se osvobodil od «pozemskych»
vasni, Ho muze uvidét. Ale ten, kdo ty vasné ma, —
ten muze vidét jen Jeho Stvoreni.

Ostatné, jak to prvni, tak i to druhé je v podstaté
Jedno, ale, nicméné, s raznymi nézvy4 Oba jsou tajné.
Priéemz ten prechod, ktery existuje mezi nimi, to jsou
dvere ke vSemu opravdové zazracnému.

2. Kdyz lidé poznaji, co je to krasné, — pak se
objevuje i predstava o nehezkém.

Kdyz poznaji, co je to dobro, — pak vznika i po-
chopeni zla.

Podobné tomu i byti a nebyti, tézké a lehké,
dlouhé a kratké, vysoké a nizké umoznuji vzajemné
poznat jedno druhé.

Kdyz rizné zvuky splyvaji, vytvareji harmonii.
Pravé tak i predeslé a nasledujici — nasleduji v har-
monii jedno za druhym.

Moudry ¢lovék dava prednost nekondni® a
prebyva v tichu®. VSechno kolem ného se déje jakoby
samo od sebe. On nezakousi k niemu na Zemi pfri-
poutanost. On si nepfrivlastinuje to, co udélal. Kdyz
néco vytvofi — nepysni se svym vytvorem.

4 Stvoritel a Stvoreni. Jejich souhrn se oznaéuje ter-
minem Absolutno.

® Klid téla a mysli, véetné zastaveni proudu myslenek,
€0z umoznuje osvojovat si techniku meditace a rozvijet se
jako védomi. (Komu se zda slovo nekonani nezvyklé, mu-
ze si je, az bude cist dale, v mysli nahradit slovem medita-
ce).
® Jedna se o vnitini ticho — fecky hésychie. Z toho
vzniklo slovo hésychazmus — jako nazev starodavného
sméru kiest'anské mystiky (viz [8]).
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A, jelikoz sam sebe nevynasi, nevychvaluje,
nevyzaduje pro sebe zvlastni uctu, — je prijatelny pro
vSechny.

3. Jestlize se vychvalovanim nebudou vynaset
néjaci vyvoleni, pak v narodé nebude zavist. Jestlize
se nebudou vychvalovat drahocennosti materialniho
svéta, pak nebude zlodéju. Jinymi slovy, jestlize se
nebudou vystavovat na odiv objekty vasni, pak ne-
budou ani pokuseni.

Moudry vladce narodu takova pokuseni
nevytvari, ale stara se o to, aby byl narod syty. A to
likviduje vasné a upeviuje zdravi poddanych. Ano,
moudry vladce se trvale snazi o to, aby narod nemél
pokuseni a vasné, a aby si hluboce nerestni lidé
nedovolovali néco provadeét.

Nepritomnost vS§eho jmenovaného prinasi klid.

4. Tao vypada podobné jako prazdnota. Ale Ono
— je vSemohouci!

Ono — je v Hlubiné.”

Ono — je Prvopfi€inou vseho.

Ono — vSechno fidi.

Ono — prostupuje vsim.

Ono — Se projevuje jako Zarici Svétlo.

Ono — je Nejjemnéjsi!

Ono — je Hlavni Podstatou vseho!

Neni mozné popsat jeho puvod: vzdyt' Ono Sa-
mo je Prvopocatecni.

5. Hmota — at’ uz ta, co je v nebi, nebo ta, co je
na zemi, — ma lhostejny vztah ke vSem bytostem —
at’ je to trava, zvirata nebo lidé. A¢koliv je pro vSech-
ny oporou.

"V hlubiné mnohorozmérnosti. Jinymi slovy — na
«jemném» konci vektoru skaly mnohorozmérnosti.
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Podobné tomu i moudry ¢€lovék ma lhostejny
vztah k druhym lidem.

Prostor nad zemi je prazdny a volny, tak jako
prostor uvniti kovarskych meécha nebo flétny.
Priéemz prece, €¢im je vice prostoru k €¢innosti, — tim
ta ¢innost muaze byt efektivnéjsi.

Ten, kdo se vmésuje do cizich zalezitosti, a jesté
k tomu hodné mluvi, — ten se stava nesnesitelnym
pro druhé lidi.

Proto je vzdy IlepSi nasledovat princip
nevmeésovani a zachovavat klid.

6. Zivot a rozvoj Nejjemnéjsiho® jsou vééné a
nekone€né.

Ono — je Hlubinny Zaklad vseho ostatniho.

Ono — je To, na Cem existuje materialni svét.

Pficemz Ono kona, a neuchyluje se pritom k
nasili.

7. Nebe a zemé jsou dlouhovéké. Dlouhovéké
jsou proto, ze neexistuji samy od sebe ani kviili sobé.
Ony jsou stvoreny Tao a existuji pro Né.

Moudry ¢lovék se stavi dozadu za ostatni lidi,
diky éemuz lidem nepiekazi a mize je vést za sebou.
On si neceni zivota svého téla, ale jeho zivot je
ochranovan Tao.

To se déje proto, ze on zde také neexistuje pro
sebe. Pravé proto se jeho osobni potieby pro ného
uskuteénuiji.

Moudry ¢lovék existuje pro Tao a slouzi Jemu.

8. Moudry zije podobné jako voda. Voda slouzi
vSem bytostem a nepotiebuje nic pro sebe. Ona
prebyva pod vSemi. Tim je podobna Tao.

Zivot musi nasledovat principu pfirozenosti.

Drz se cesty srdce! Bud’ pratelsky!

& Tao.



Mluv jen pravdu!

Rid’ se principem zachovani klidu!

Kazda €innost musi byt pfimérena okolnostem a
v€éasna.

Ten, kdo se nesnazi dostat pred ostatni, se
muze vyhnout spousté chyb.

9. Nema cenu lit vodu do pIné nadoby. A nema
smysl| vybrusovat ostfi nadmiru ostre. Nebo, jestlize
bude celd hala naplnéna zlatem a jaspisem, — kdo
bude mit tu silu ji uhlidat?

Nadmérnost ve vS§em — pfivolava nestésti.

Kdyz je dilo zavrSeno — je radno odejit.

Takové jsou zakony harmonie, predkladané Tao.

10. Pro udrzeni klidu je radno pocitovat Sou-
podstatnost se V$im.®° Pak, konkrétné, nemohou
vznikat Iziva egocentricka prani.

Nezbytné je zjemnovat védomi. At se v tom
¢lovék stane podobnym novorozenci. Jestlize se sta-
ne natolik zjemnélym — nebude uz dal bloudit."

Rizeni zemé a naroda se musi uskuteénovat v
lasce k nému a bez nasili.

Brana ze svéta hmoty do svéta skrytého se
otevira pfi zachovavani klidu. Pochopeni této pravdy
vznika pfi nekonani.

Vychovavat — bez nasili, tvofit — a nechlubit se,
vytvaret — ale nepfisvojovat si vytvorené, jsme-li
starSimi nez ostatni — nerozkazovat! To je ta prava
spravedlivost Velikého Te."

® Zapojeni do Celistvosti Absolutna.

""Ponévadz pravé a pouze prostiednictvim toho se
Tao poznava a stava se realitou.

" Vyssi mravnost, predkladana Te — Svatym Duchem
(Brahmanem).



11. Tricet paprska se spojuje v jednom kole ve-
locipédu. Ale pouzivani kola zavisi také i na prazd-
noté mezi paprsky.

Z hliny se délaji nadoby. Ale jejich upotrebeni
zavisi na prazdnoteé v nich.

V domé se délaji stény, dvere a okenice na ok-
nech. Ale pouzivani domu také zavisi na prazdnoté v
ném.

Pravé tak se slucuji uzitecnost predméta — a
prazdnoty.

12. Ten, kdo vidi ve svété jen pét barev, — ten je
podobny slepému.

Ten, kdo posloucha jen zvuky materialniho
svéta, — ten je podobny hluchému.

Ten, kdo pfi ochutnavani pocituje jen chut’' ma-
terialniho jidla, — ten je na omylu.

Ten, kdo se v honbé za kofristi zene jako blazen,
— ten je Sileny.

Kdyz shani$ drahocennosti a Sperky, — zptso-
bujes si Skodu.

Avsak usilovani moudrého je zaméreno k tomu,
aby ucinil zivot sytym, a ne k tomu, aby mél mnoho
véci. A on si tim, ze se uspokojuje malem ve svété
hmoty, vybira Prvotni.

13. Slava a hanba jsou stejné strasné. Proslulost
je velké nestésti v zivoteé.

Co znamena, ze slava a hanba jsou stejné
strasné? To znamena, ze lidé riskuji a bojuji za slavu,
a potom se ji boji ztratit.

Co znamena, ze proslulost je velké nestésti v
zivoté? To znamena, ze ja mam veliké trapeni, pro-
toze si vazim svého jména.

Kdyz si nebudu vazit svého jména, — tak nebu-
du mit ani spoustu trapeni.



Proto se moudry nikdy nesnazi vychvalovat sa-
ma sebe. On jen obétavé slouzi lidem. A proto muize
zit mezi nimi v klidu. On s nikym o nic nebojuje — a
proto je nezranitelny.

14. Jestlize se chces podivat na Tao — hned Ho
nezpozorujes. A proto Ho nazyvaji tézko spatritelnym.

Jestlize Ho chces slySet — hned Ho neuslysis. A
proto Ho nazyvaji tézko slysitelnym.

Jestlize se pokousiSs se Ho zmocnit — neni
jednoduché Ho dosahnout. A proto Ho nazyvaji tézko
zachytitelnym.

V Ném jsou Ti, Kdo vzbuzuji nadseni!'? Pficemz
jsou Oni vsichni sliti v Tao v Jedno.

Tao je stejné nahore i dole.

Tao, protoze je rozmérové neomezené, —
nemuze byt nazvano jménem nékoho konkrétniho z
Nich.

Oni vychazeji z Tao, a projevuji Kazdy Svou in-
dividualitu — a poté se znovu vraceji k nepfitomnosti
individualniho projevu — v Ném.

Tao nema télesny obraz ani tvar. Proto se o Ném
mluvi jako o skrytém a tajemném.

Setkdvam se s Tao — a nevidim tvar Jeho,
nasleduji Ho — a nevidim zada Jeho.

Pokud budeme pfisné nasledovat odvékou Ce-
stu premény sama se jako védomi — mizeme poznat
ten Vécny Pocatek. Tato Cesta je Cestou k Tao.

15. V davnych ¢€asech ti, kdo byli schopni du-
chovniho Osviceni, poznavali skryté a tézko pozna-
telné malé a velké stupné této Cesty.

2 Jedna se o Svaté Duchy, vychazejici z Tao a souto-
tozné s Nim. V krestanské tradici se souhrnné nazyvaji
Svatym Duchem.



Tyto duchovni askety bylo tézké rozpoznat. Jen
v obecnych értach vykreslim jejich obraz: oni byli
ostraziti, jako by prechazeli v zimé horskou bystfinu,
oni byli obezretni, ponévadz se vyhybali cizim lidem,
oni byli vzdy soustfedéni, ponévadz si uvédomovali
doc¢asnost svého prebyvani na Zemi, oni byli bdéli,
jako by Sli po tajicim ledu, oni byli prosti a nevybiravi,
oni byli neobemknutelni jako udoli, oni byli
nepristupni pro prazdné pohledy.

To byli ti, ktefi pfi zachovani klidu, dokazali to
Spinavé preménovat na Cisté.

To byli ti, ktefi pomahali evoluci Zivota.

Oni uctivali Tao a spokojovali se s malem ve
svété hmoty. Neprali si mit mnoho, ale omezovali se
na to, co uz maji, a nehledali nic vic.

16. Dovedu praznotu™ v sobé az do konce, a
ziskam upiny klid! At se vSechno kolem déje samo
sebou! At vSechno kolem rozkvéta duchovné a po-
zdvihuje se k poznani své pravé Podstaty'!

Ti, kdo dosli k poznani své uplné Podstaty —
ziskavaji uplny klid. Je to ziskani spoleéného Pribyt-
ku véech Dosahnuvsich."®

Prebyvani v Pribytku Dosahnuvsich se musi stat
trvalym. Ten, kdo ziskal takovou stalost, se nazyva
Osvicenym, Dokonalym a Dosahnuvsim Vyssi Mou-
drosti.

Dosahnuvsi tohoto Pribytku Sami Sebou pro-
jevuji Jednotné «My», Které je i Nejvyssim Viadcem.

'V konkrétnim pripadé se jedna o meditativni Nirva-
nicky stav Nirodhi, pri kterém individualni «ja» uplné mizi,
rozplyva se v Tao.

'* Atmanu, Vy$$imu «Ja», Tao.

' A to je Pribytek Stvoritele.
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Ten Pribytek se také nazyva Nebe.'® A je to Pribytek
Vééného Tao.

Tao je netélesné Ono nemiize byt nikym
«uchvaceno». A proto je nezranitelné.

17. Nejvyssi Vladce dava moznost rozvoje
védomi vSem Svym poddanym. Ale On se nesnazi je
obdarovavat nebo je odménovat «pozemskym». On
se také nesnazi v nich vyvolat strach ze Sebe, aby se
pred Nim trasli.

Avsak ten, kdo jen hloupé véri, — ten o tom nevi.
Ale Poznavsi Ho — ten uz nevéri hloupé.

0, jak hluboka je to pravda!

Kdyz jsem dosahl uspéchu, pokracuji jesté dale
— a stale vice pochopeni o Vsem se prede mnou
otevira.

18. Jestlize v zemi zavrhli Veliké Tao — pak
zacinaji rozhovory o «humanizmu», «spravedI-
nosti»... Ale v této situaci je mudrovani takového
druhu jen veliké pokrytectvi!

Podobné tomu, jako kdyz je v rodiné svar, —
zaCinaji pozadavky «synovské ucty» a «otcovské
lasky»...

A kdyz takovy neporadek zavladne v celém staté
— objevuji se hesla «patriotizmuy, «lasky k vlasti»...

19. Az budou odstranény lez a pokrytectvi ta-
kového druhu — bude narod stokrat sStastnéjsi.
Lzivost, touha po obohaceni, zlodéjstvi, krutost k
zivym bytostem — vSechno tohle zmizi tehdy, az bu-
dou mit lidé pravé védomosti. Ponévadz vSechny lid-
ské neresti pochazeji z nedostatku védomosti. Pravé
védomosti ukazou lidem, ze je v jejich vlastnim zajmu
byt prosti a dobfi, zmirnit vlastni «xpozemska» prani a
osvobodit se od zhoubnych vasni.

' Nebo Nebesa.
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20. Prestanite zachovavat vérnost vécem, ke
kterym jste pripoutani, — a osvobodite se od trapeni
a litosti k sobé! Jenom, pokud se tak zachovate,
muzete ziskat pravou Oporu'’ v zivoté! Cozpak ne-
stoji za to vzdat se kvuali tomu v narodé obecné pfi-
jatych ocekavani a zvyka?

Avsak jak veliky je rozdil mezi dobrem a zlem!

Nedélej to, co je neprijemné druhému, — uz
pouze s timto jednim principem je mozné zmensit
chaos, a zavést ve spolec¢nosti poradek.

Ale dosud... vSichni lidé holduji prazdnoté... A
spolec¢nost zachvatil chaos...

Jenom ja sam jsem pokojny a nevystavuji se na
odiv verejnosti. Ja jsem podobny ditéti, které se
viibec nenarodilo v tomto svété prazdnoty...

VSichni lidé jsou zotro€eni pozemskymi pranimi.
A jenom ja sam jsem se odrekl vSeho, ¢eho si oni ce-
ni. Ja jsem k tomu vSemu lhostejny.

VSichni lidé ziji ve svém egocentrizmu. Jen ja
sam jsem si zvolil zbavit se ho.

Ja — pluji Proudem Védomi v Prostoru a nevim,
kdy se zastavim...

Ja — v srdci svém poznavam Tao! O, jak je jem-
né!

Ja se odlisuji od ostatnich tim, ze si cenim To,
Jez stvorilo vSechny nase zivoty.

21. Te vychazi z Tao. A Tao prebyva v Prvotni
Hlubiné.

Te je To, Co kona a pusobi. Ono je pravé tak ta-
jemné a skryté, jako i Tao. Ale Ono také skutecné
existuje!

Ono muize mit formu.

" Tao.
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A Ono ma silu. Jeho sila prevysuje vSechno, co
na svété existuje.

Te je mozné uvidét. Od davnovéku az do nasich
dni neumlka Hlas Te, vykladajicich Vuli Stvoritele
veskerého materialniho svéta.

A kde mohu spatrit tvar Te? — VSude!

22. Budes-li spokojeny s malem — ziskas
mnohé. Budes-li se honit za mnohym, sejdes s cesty.
Moudrému je toto ponauceni jasné. Kéz by privedlo k
rozumu i celou Podnebeskou!

Moudry véfi nejen svym télesnym o¢im — a pro-
to vidi jasné.

Moudry nepovazuje jen sama sebe za prav-
divého — a proto zna pravdu.

On netouzi po slavé — ale lidé si ho vazi.

On netouzi po moci — ale lidé ho nasleduji.

On s nikym nebojuje — a proto je nepremozitel-
ny.

On nepocit'uje litost k sobé — a proto se muze
uspésné zdokonalovat.

Jen ten, kdo se nesnazi dostat dopredu pired
ostatni, je schopen zit v souladu se vSemi.

Moudry se stara o vSechny — a proto se stava
pro vSechny prikladem.

On je zarivy, ale netouzi se blyskat.

On se nevychvaluje — ale on je i bez toho
vazeny.

On se nepovysuje — a proto ho vzdy ostatni ma-
ji v ucté.

V davnych ¢€asech frikali, ze nedokonalé sméruje
k tomu, aby se stalo dokonalym. Jsou to skute¢né
prazdna slova? — Ne! Doopravdy, pokud ziskas
Jednotu, — dojdes Dokonalosti!

23. Mluv méné a bud’ prostsi!
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Silny vitr netrva celé rano, silny dést’ se nelije
po cely den. Na kom to zavisi? — Na nebi a na zemi.

Nebe a zemé — ackoliv jsou ohromné, ale stejné
nemohou zrodit nic vééného. A tim spiS — cloveék.
Proto je lepSi slouzit Véénému Tao.

A ten, kdo ve svych ¢inech slouzi Tao, — ten
ziskava pravo dosahnout Splynuti s Nim.

Clovék, ktery se zjemnil'® do stavu Te, se stava
totoznym s Te.

Clovék, ktery se zjemnil do stavu Tao, se stava
totoznym sTao.

Ten, kdo je totozny s Te, — ziskava Blazenost
Te.

Ten, kdo je totozny s Tao, — ziskava Blazenost
Tao.

Ale nedustojny — takovou moznost nedostane.

Pochybovat o tom je nerozumné!

24. Kdo si stoupl na Spicky — nemuze dlouho
stat.

Kdo déla velké kroky — nemuze dlouho jit.

Kdo je vSem na ocich — nemize dlouho
udrzovat silu.

Kdo sam sebe vychvaluje — nedobude si slavy.

Kdo zije tak, ze sam sebe lituje, — slabne a
nemuze se zdokonalovat.

Kdo je zavistivy — ten sam nedosahne uspéchu.

Kdo sam sebe povysSuje — neziska autoritu.

Kdo holduje nestfidmosti v jidle, vykonava ne-
promyslené skutky, a vSechno kolem v ném vyvolava
rozcCileni a odpor — ten neziska klid.

Hledime-li na to z Tao, vidime, ze vSechno tohle
je vyvolano nefestnymi pianimi. Ze to véechno je ab-
surdni chovani. Od takovych lidi se vSichni odvraceji.

'® Sebe — pochopitelné jako védomi (dusi).
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Ale Clovék, ktery sméfuje ke Splynuti s Tao, —
ten nic takového nedéla.

25. 0, Ty, zrozené dfive, nez nebe a zemé, zijici v
klidu, nemajici formy, Nejjemnéjsi, Jednotné a Jediné
Jsouci, Prebyvajici vSude, Bezmezné, Neznicitelné,
Matko vSseho! Tebe nazyvaji — Tao. Nazvu Té také —
NejmajestatnéjSim, Které je vééné ve Svém
nekone¢ném rozvoji!

Clovék, zemé, nebe — viechno je zavislé na Tao.
Ale Tao je nezavislé.

26. Usilovna prace umozni dosahnout snadné
existence v budoucnosti.

Ale my také vime, ze v pohybu je to hlavni klid.

Proto moudry ¢lovék usilovné pracuje po cely
den, a neopousti tézkou praci. Ale pritom prebyva ve
stavu dokonalého klidu.

On muze dokonce zit v i prepychu, a pritom se
mravné nezkazit.

Ale pro¢ se majitel deseti tisic voza pysni, a
pohrda celym svétem? Vzdyt’ pohrdani rozezira dusi!

A nepfitomnost klidu vede ke ztraté Opory!...

27. Znajici Cestu — i bez vysSlapané cesty najde
spravny smér. Kdo umi mluvit, — ten se neprerikava.
Kdo umi podéitat, — ten se neprepocitava. NejlepsSi
skladiSté nema zamek, ale neni mozné je otevrit. Nej-
lepsi pouta jsou ta, co nejsou udrzovana ni¢éim mate-
ridlnim, ale neni mozné je roztrhnout.

Moudry umi zachranovat lidi a zachranuje je
neustale. Umi jim pomahat a nenechava je bez po-
moci v nestésti. Tak kona hluboka moudrost!

On poucuje také i lidi zla, a oni — s jeho pomoci
— také mohou najit Oporu.
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Ale jestlize si lidé zla nevazi pomoci a Oporu
nemiluji — moudry je opousti: vzdyt pro néj nema
cenu stykani s takovymi lidmi.

Tohle je to, co je velmi dulezité a hluboké!

28. Kdo jsi chrabry — zachovavej skromnost! A
tehdy té bude narod nasledovat.

Kdo jsi se stal viidcem pro lidi — neopoustéj
vedeni svého jednani ze strany Velikého Te. A bud
Cisty, nézny a jemny dusi — podobny nemluvnéti!

Pokud prebyvas v dobru — nezapominej ani na
existenci zla! A stan se prikladem dobra pro vSechny.

A ten, kdo se stal ve vSem uvedeném vzorem
pro vSechny, — ten uz se neodliSuje kvalitou duse od
Velikého Te. A on poté sméruje ke Splynuti s Véénym
Tao.

Takovy Clovék, ac si je védom svych uspéchu a
zasluh, se vyhyba véhlasu, — ale pfritom se stava pri-
rozenym moudrym viadcem.

Méli bychom napomahat tomu, aby pravé takovy
moudry byl vidcem lidi — pak bude v zemi trvaly
poradek.

29. Nékteri lidé vyvijeji velké usili Fidit cely svét,
a snazi se v tom uspét. Ale ja nevidim zadnou
moznost, jak to dokazat. Vzdyt’' svét je sidlem Tao —
prekrasného, nepremozitelného! A Je nelze ovladat!

Avsak, kdo se presto bude o to snazit — s jisto-
tou utrpi porazku!

Kazdy z nas ma volbu: bud’ odporovat harmo-
nickému proudu byti — nebo ho nasledovat. Ti prvni
se budou namahat, vysilovat a poté plakat a slabnout,
a druzi — rozkvétat v harmonii, dychat plnou hrudi a
silit.

Moudry ¢€lovék neusiluje o moc, nadbytek, bla-
hobyt a utraceni.
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30. Vudce zemé, ktery je vérny Tao, neposle voj-
sko do cizi zemé. To by privolalo nestésti, predevsim,
na ného samotného."

A tam, kde proslo vojsko, vladne zpustoseni. A
po valkach prichazeji hladové roky.

Moudry vojeviidce nebyva bojovny. Moudry
vojak nebyva hnévivy. Ten, kdo umi vitézit nad
nepritelem — nenapada. Vitézici — tim zastavuje boj,
on nesmi provadét nasili na porazeném. Kdyz zvitézil,
neoslavuje se. On vitézi — a nepysni se tim. On nemi-
luje bojovat. On vitézi jen proto, ze ho k tomu donu-
cuji. A ackoliv vitézi, presto neni bojovny.

Jestlize c¢lovék, sotvaze dosahl rozkvétu sil,
zacina byt hned nemocny a uvadat, je to proto, ze zil
mimo harmonii s Tao. Zivot takového élovéka na Ze-
mi konci pred¢asné.

31. Zbran je prostiedek, plodici nestésti, ktery si
zaslouzi, aby byla zavrzen.

A proto ¢lovék, nasledujici Tao, zbran nepouziva.

Duastojny vladce je ustupny. On pouziva silu jen
na obranu. Vyuziva vSech moznosti, aby zachoval mir.

Proslavovat se vojenskym vitézstvim — to zna-
mena radovat se ze zabijeni lidi. A mohli bychom si
toho, kdo se raduje ze zabijeni lidi, — vazit?

Ale ucta vede ke Stésti. A stésti napomaha bu-
dovani.

A k nestésti — vede nasili.

Jestlize je zabijeno mnoho lidi, pak nad tim
musime horce truchlit. Vitézstvi bychom méli oslavit
pohiebnim obradem.

32. Tao je vécné a nema lidskou podobu.

Ackoliv je Tao nézna Bytost, nemuize si Ho nik-
do na svété podridit.

1% Uz pFinejmensim podle principu «zakona karmyp».
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Pokud by i vladcové zemé uméli zit v harmonii s
Tao — pak by se vsSichni ostatni lidé sami stali po-
kojnymi. Nebe a zemé by pak splynuly v harmonii,
zavladlo by stésti a blahobyt, narod by se uklidnil i
bez prikazl!

Kvuli ustanoveni poradku v zemi se vytvareji
zakony. Ale nesméji byt zbyteéné prisné.

Tao je podobné oceanu. Ocean je niz, nez
vSechny feky — a proto vSechny rfeky te€ou do ného.

33. Ten, kdo zna lidi, ;e rozumny. Ten, kdo po-
znal sam sebe, je osviceny. % Ten, kdo umi vitézit nad
neprateli, je silny. Ten, kdo zvitézi sam nad sebou,?’
je mocny.

Kdo ma materialni dostatek — zije zabezpecené.
Kdo kona s velkou houzevnatosti — ovlada svou vili.
Ale ten, kdo podporuje své rozmary je slaby a hloupy.

A kdo dosahl Splynuti s Tao a neztraci ho — ten
dosahl Nejvyssiho Byti. A, az zemrie télem, pokracuje
v zivoté v Tao, a stava se doopravdy Nesmrtelnym.

34. Vééné Tao Sebou prosycuje vSsechno. Ono je
napravo, i nalevo. Diky Nému vznikaji a dale po-
kracuji v zivoté a rozvijeji se vSechny duse.

Trebaze je Tao tak Veliké a vykonava ty veliké
skutky — nevyzaduje pro Sebe slavu.

Ono s laskou vychovava vSechny bytosti. A
nedopousti se na nich nasili. Netrva na tom, aby lidé
pInili Jeho pfani.

Ono je Veliké, ackoliv to neprosazuje.

Rozumni lidé se vrhaji k Nému — Velikému!

2 Jedna se o Uplné poznani svého mnohorozmérného
organizmu.

%! Svoje nefesti, véetné jejich zakladu — nizsiho «ja» s
jeho egocentrizmem.
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35. Ve Velikém Tao se shromazduji vSichni Do-
konali.

Vydej se i ty touto Cestou! Tim si nemuiizes
zpusobit zadnou Skodu, ale, naopak, dosahnes klidu,
harmonie a uplnosti zivota.

Ja osobné, kdyz prebyvam v nekonani, putuji v
Nesmirnosti Tao. To neni mozné sdélit slovy! Tao je
Nejjemnéjsi a Nejblazenéjsi!

36. «<Pozemska» vasen — oslabuje. Neochvéjné
odhodlani — naplnuje silou!

«Pozemska» vasen — mrzaci. Neochvéjné
odhodlani — povznasi a upevinuje védomi!

«Pozemska» vasen — zotro€uje svého majitele.
Neochvéjné odhodlani — €ini ¢lovéka svobodnym.

Nevzrusené, meékké, poddajné — vitézi nad
vasnivym, tvrdym a hrubym.

37. Tao nepusobi bezprostiedné ve svété
hmoty.??Ale, presto je celé Stvoreni dilem Jeho tvofi-
vosti.

Konej stejné tak — a pak se vSechno zivé kolem
bude rozvijet pro néj pfirozenym zptsobem!

Kdyz zZijeS v prostoté a v harmonii s Tao, bez oh-
ledu na pomluvy a nepratelstvi, — pak prijdes na to,
CO se nazyva nemit pripoutanosti a vasné!

Nepfitomnost «pozemskych» prani prinasi klid
uvniti sebe — a pak nastava poradek i kolem.

38. Clovék, Ktery predstavuje Veliké Te, se ne-
nuti ke konani dobrych skutkd: vzdyt On Sam se
pfece pfirozenym zpusobem projevuje jako sama
Ctnostnost.

Avsak ¢lovék, vzdaleny Te, by se mél nutit k vy-
konavani dobrych skutkl: protoze on neni ve své
podstaté ctnostny.

2 Tam pusobi Te.
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Clovék, predstavujici Veliké Te se nesnazi o ak-
tivni ¢innost ve svété hmoty: vzdyt’ On prece pusobi
v nekonani.

Avsak clovék, vzdaleny Te, zije ve svétské mar-
nosti a kona pod vlivem svych vasni. V nabozenské
strance zivota se jeho €¢innost omezuje jen na ritualy,
ale upinani se na «magii» rituala prece znamena de-
generaci nabozenstvi! A takovy clovék jesté k tomu
nuti i ostatni lidi, aby jednali tak, jako on.

Néco takového se déje pouze tém, kdo nemaji
ve svych zivotech Tao. Takovym neni mozné
diavérovat: oni uz Tao zradili — a jsou pripraveni zra-
dit koho se hodi.

Moudry, znajici Tao, je schopen rozliSovat lidi
podle téchto priznaki. On si vybira kontakt pouze s
lidmi dobra.

39. Existuji Ti, Ktefi se od davnych ¢asu na-
chazeji v Jednoté s Tao. Diky Jim je nebe Cisté a ze-
mé stabilni, pfiroda nézna, reky pIné vody, udoli kve-
tou, bytosti se rozmnozuiji, hrdinové duchovni Cesty
poskytuji modely k napodobovani. Pravé tohle
zajist'uji Dosahnuvsi Jednoty!

Kdyby nebylo Jejich pomoci — pak by nebe ne-
bylo Cisté, zemé by popraskala, priroda by prestala
davat svoji krasu, udoli by prestala kvést a preménila
by se v poust, bytosti by se prestaly rodit a zmizely
by, hrdinové duchovni Cesty by prestali slouzit za
priklad ctnostnosti a byli by zesmésnéni a vyhnani...

Narod je oporou vladci. A proto ti pozemsti
vladcové, ktefi sami sebe povysuji, nemaji pevné po-
staveni. Déje se to proto, ze oni narod nepovazuji za
svoji oporu. Je to jejich chyba.

Jestlize rozeberes$ viiz, na kterém jsi usazen, —
co ti zbyde?

19



Nepovazuj se za drahocenny jaspis! Bud’' prosty
— jako obycéejny kamen!

40. Vzajemna soucinnost protikladi — to je
sféra pusobeni Tao.
vlastnosti Tao. V protikladu s ni jsou hrubé viastnosti
lidi zla.

Veskery rozvoj vtélenych bytosti se déje ve
vzajemné soucinnosti téchto protikladu.

Ale svét hmoty sam vzesel z Jemnéjsiho
Prvozakladu...

41. Kdyz se moudry ¢lovék dozvi o Tao, usiluje
o seberealizaci v Ném.

Ale kdyz se o Tao dozvi nemoudry, — pak Ho
hned uchovava ve své mysli, hned zase ztraci.

A hloupi, kdyz uslysSi o Tao, Ho vystavuji po-
sméskum. A Ty, Kdo poznali Tao, — nazyvaji zblou-
dilymi, pomatenymi... Moudrost se jim zda byt
blaznovstvim..., vyssi spravedinost — Spatnosti...,
pocestnost — zkazenosti..., velika pravda — Izi...

Ano, veliky ¢tverec nema uhly, veliky zvuk nelze
uslyset, veliky obraz je neprehlédnutelny...

Ano, Tao je skryto pred jejich pohledy. Ono ve-
de k Dokonalosti jen dlstojné!

42. Z Tao kdysi vzeSel Jeden, On vzal s Sebou
jesté Dva, ti Dva — jesté Tii, a Oni vSichni se zacali
zabyvat tvorenim ruznorodych forem zivota na pla-
neté.”

2 Jedna se o vystoupeni z Tao nékolika Svatych Du-
cha (Te), Ktefi méli za ukol vytvaret a poté pecovat o evo-
luci vtélovanych dusi na nasi znovu osidlované planeté.
(Podrobnéji — dale v této knize).
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VSechny tyto bytosti se dale déli na pary proti-
klad® jin a jang a napliiuji se energii ¢chi.?* A pfi je-
jich vzajemném spolupiisobeni dochazi k jejich
dalSimu rozvoji.

VSichni se boji osamélosti a vnimaji ji jako utr-
peni. To se konkrétné tyka i pozemskych viadcu.

Oni se staraji jen o sebe; pomoc druhym od-
mitaji.

Ale spravné rozhodnuti spoéiva pravé v tom,
aby se vénovali péci o druhé, a zapominali pfitom na
sebe.

Moudry duchovni cinitel, ktery svij zivot za-
svétil blahu vSech, nebude porazen smrti. A tato slova
— ja vyzdvihuji pfred vSemi jinymi pouéenimi vSech
mudrct!

Dosahnuvsi Tao v Ném splyvaji v Jednotné Jed-
no.

43. Ve svété se stava, ze ti nejslabsi vitézi nad
témi nejsilnéjSimi. Pri€ina je v tom, ze Te pronika
vSude a do vSeho, vSechno prosycuje a vSechny fidi.

Pravé proto ja vidim prospéch konkrétné v ne-
konani.

Ve svété neni nic tak vyznamného, co by bylo
mozné srovnat s ucenim o vnitfrnim tichu a pro-
spésnosti nekonani!
drazsi: zivot — nebo bohatstvi? Co je tézsi proazit:
ziskani — nebo ztratu?

Mnoho uSetfiS — o mnohé prijdes! Mnoho
nashromazdi$ — mnoho i ztratis!

Znej miru — a vyhnes se nezdariim. Znej mez —
a nebude riziko. A pak prozijes zivot v klidu, bez obav!

2 Ve vyslovnosti v jinych jazycich — ki.
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Kdo zna miru — ten nebude mit neuspéchy. A
kdo se umi véas zastavit — ten se vyhne nestésti. A
diky tomu muize uspét v postizeni Prvotniho a
Vééného Tao.

45. Velkolepou Dokonalost si mohou splést se
Silenstvim, veliky objem — s prazdnotou, velikou
kfivku — s pfimkou, veliky duvtip — s hlouposti, ve-
likého feénika — s neuméjicim mluvit.

Intenzivni pohyb vitézi nad chladem, nepohy-
blivost — nad horkem.

Pouze klid a harmonie mohou zajistit spravné
pochopeni vSeho, co se déje ve svéteé.

46. Jestlize zemé zije podle zakonli Tao — pak
se koné zabyvaji obdélavanim poli.

Ale kdyz je v zemi Tao zavrzeno — po polich se
prohanéji bojovi koné.

Neni vétSi nestésti, nezli neomezené «poze-
mské» vasné! A nic tak nenici, jako usilovani roz-
mnozovat «pozemska» bohatstvi!

Kdo se umi spokojit s tim, co ma, — ten je vzdy
St'astny!

47. Moudry, nevychazeje ze svého dvora, po-
znava svét. Nevyhlizeje z okna, vidi Prvotni Tao. On
nechodi daleko, aby poznal vic.

Moudry nikam nejezdi — ale vSechno zna,
nediva se — ale vSechno pojmenovava, vnéjSné ne-
kona — ale vSeho dosahuje.

On ve svém srdci nachazi vSechno, co je treba.®

% Nejedna se pochopitelné o materialni, ale o duchov-
ni srdce — rozvinuté metodami buddhijégy, které se stalo
ohromnym. Pravé uvniti ného poznavame Tao. A z ného
také nalézame pristup k jakékoliv bytosti.
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A proto tedy moudry zna to, k éemu neni mozné
dojet, ani dojit. A mize vidét to, co neni viditelné
prostému oku.

48. Kdo se uéi — ten s kazdym dnem zvétSuje
svoje znalosti. Kdo slouzi Tao — ten ze dne na den
zmensuje sva «pozemska» prani. V nepretrzitém
zmensovani «pozemskych» prani ¢lovék dochazi az k
nekonani.

Jen v nekonani je mozné ovladnout vSechna ta-
jemstvi vesmiru! Ale bez nekonani toho neni mozné
dosahnout.

49. Moudry ¢lovék nema ziskuchtivé pohnutky.
On zije zajmy druhych lidi.

Ja délam dobrym dobro, nedobrym — také preji
dobro. A to je ctnost, vlastni Te.

S Cestnymi lidmi jsem €estny, s ne¢estnymi —
jsem také Cestny. A to je ¢estnost, vliastni Te.

Moudry ¢lovék zije v klidu ve svoji zemi. Ale tam
prece ziji i druzi lidé: dobfi — i zli, €estni — i lzivi, ro-
zumni — i hloupi, zisStni — i zijici zajmy druhych lidi,
vnimajici Tao — i zavrhujici Ho.

Moudry se diva na narod, jako na své déti.

50. Lidé na Zemi se rodi a umiraji. Z kazdych de-
siti priblizné tii poté pokracuji v rajské existenci, tri
se vydavaji cestou smrti do pekla, a jesté tfi — jsou ti,
kdo nedosahli uspéchu v rozvoji duse kviili zaujeti
«pozemskymi» vécmi.

Ten, kdo si osvojil pravy Zivot, jdouce po zemi,
— ten se neboji nosorozce ani tygra, a kdyz vstupuje
do bitvy, neboji se ozbrojenych vojaki. Nosorozec
nema kam vrazit do ného svij roh, tygr nema kam
zatnout do ného své drapy, vojaci nemaji jak napad-
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nout ho svymi meci. Pro€ je to tak? To se déje kvili
tomu, Ze pro ného smrt neexistuje!?®

51. Tao tvofi bytosti. Te je opatruje, vychovava,
pomaha jim zdokonalovat se a zrat, dohlizi na né, po-
dporuije je.

Tyto bytosti postupné rostou (dusemi), zdoko-
naluji se, a dosahuji Dokonalosti.

Proto neni toho élovéka, ktery by nebyl povinen
ctit Tao a Te.

Tao a Te nikoho nenuti, ale davaji bytostem
moznost se prirozené rozvijet, v souhlasu s jejich
vlastni svobodou volby.

Vytvaret — a neprisvojovat si, tvofit — a
nevychvalovat se, jsa starSim — nerozkazovat!

Takové jsou principy zivota Velikého Te.

52. VSechno ve svété hmoty ma Zdroj, Ktery je
Matkou materialniho svéta.

Jakmile bude poznana matka — pak uz bude
jednodussi poznat i Jeji Déti.?’

Kdyz uz jsou znamy i Déti — nemél bys za-
pominat na Matku. V tom pripadé budes zit do konce
zivota bez nesnazi.

Jestlize odvrhnes svoje osobni prani a osvo-
bodis se od «pozemskych» vasni — pak budes do
konce zivota zit bez unavy.

% Cloveék, ktery se stal, diky osvojeni metod buddhijo-
gy, nekone€éné ohromnym duchovnim srdcem, a ktery jim
navic splynul s Tao, — Se uplné pohodiné a plnohodnotné
pocituje mimotélesnym. A On — jako ohromné Védomi —
nemtze byt napaden ani zvifetem, ani lidskou zbrani. On
je Nesmrtelny.

# Te.
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Ale jestlize «povoliS uzdu» svym vasnim a bu-
des pohicen svétskymi vécmi — pak nebude zachra-
ny pred nestéstim.

Vidét Nejjemnéjsi — to je ta prava jasnost vidéni.

Zachovani zjemnélosti védomi predurcéuje
opravdovou moc.

Nazirej Svétlo Tao! Poznavej Jeho Hlubiny! Ono
je ten pravy Poklad! Neztracej Ho — a vyhnes se
v§em nesnazim!

53. Kdo ma pravé védéni — jde Pfimou Cestou.

Jediné, éeho se ja bojim, je zavle¢eni do mar-
nosti.

Pfrima Cesta je dokonale rovna. Ale lidé davaji
prednost... kifivolakym pésinkam.

Jestlize pozemsti vladcové celou svoji pozor-
nost zaméruji na prepych svych palaci — pak pole
zarustaji plevelem a sypky jsou prazdné. Ti pozemsti
vladcové se odivaji do prepychovych odévil, nosi
ostré mece, nespokoji se s prostym jidlem, a shro-
mazduji pro sebe nadmérna bohatstvi. To je shodné
s loupezi a je to porusenim principta zivota, dopo-
ruéovanych Tao.

54. Kdyz poznavas sebe — poznavas druhé.
Kdyz pomahas druhym — poznavas vSechno.

Kdo umi pevné stat — toho nelze povalit. Kdo se
umi opfit — toho nelze svrhnout. Ano, na takového
¢lovéka budou potomci vzpominat!

Az ziskas pravé takovou stabilitu v Tao — pak
budes svitit na druhé lidi Jeho Svétlem, podobné ja-
ko vychazejici slunce!

A postarej se o pomoc v tom — tvoji rodiné,

T

druhym lidem, zijicim kolem v tvoji zemi, a poté —
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vSude! Prostrednictvim toho ziskas silu védomi —
nepremozitelnou a bezmeznou!

Jak jsem to ja vSechno zjistil? — No prece pravé
tak...

55. Kdo zije ve splynuti s Velikym Te — Ten je
Cisty jako nemluvné. Jedovaty hmyz a hadi ho ne-
kousou, sverepa zvér Ho nenapada, dravi ptaci se na
Ného nevrhaji. On je zjemnély védomim — a pevné
slit s Tao.

On nehodnoti lidi podle pohlavi a dalsich
vnéjSich znaki — ale diva se na jejich podstatu: na
dusi.

On také vSechny vnima — jako soucasti Jed-
notného,?® v Jednoté.

A On ma schopnost vyvolavat v lidech duchovni
rust.

On muze kazat cely den — ale Jeho hlas zlstava
silnym: vzdyt’ On je v neustalém Splynuti s Tao!

Takovy je Jeho zivot plynouci ve stésti!

Avsak obycejni lidé, sotvaze dosahnou rozkvétu
sil, hned za€inaji uvadat ve stafi... Je to proto, ze ne-
dosahli Splynuti s Tao.

56. Ale neni mozné predat tu pravdu pouze
slovy! Ti, kdo v to pouze véri, nemohou uplné po-
chopit, o éem je tu Fe¢!®

Kdo odvrhuje osobni prani, zbavuje se «poze-
mskych» vasni, zmensSuje svoje potreby, dosahuje
jasného pochopeni, neusiluje o slavu, prebyva ve
stabilnim, mezné zjemnélém stavu védomi — Ten
Sam predstavuje Prvotni a Nejhlubsi Tao.

2 Absolutno. (Podrobnéji si o tom muzete preéist na-
priklad v knihach [6-8]).

2 Uplné pochopit pravdu je mozné, pouze pokud v
praxi uskuteénime vSechno to, o éem se zde mluvi.
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Jeho neni mozné svést, urazit, prinutit k nééemu,
pfremluvit k tomu, aby se nechal oslavovat. Jemu
neni mozné uskodit!

On — sviti, jako slunce! On je jako pramen, ze
kterého se kazdy muize napit!

On je ta Nejvyssi Drahocennost mezi lidmi!

57. Z Tao vychazeji — klid, harmonie, spravedi-
nost.

Ale mezi lidmi jsou — Istivost, ziskuchtivost,
podvod, nasili...

A vejit do Tao je mozné jen nekonanim.

Kdyz se lidé snazi o nahromadéni spousty ne-
potfebnych véci — oni chudnou duchovné.

Kdyz vyrabéji priliS mnoho zbrani — pak
nevyhnutelné vzrista banditizmus a zacinaji povstani.

Kdyz zruéni remesinici zaméruji vSechny svoje
sily na vytvareni materialnich hodnot — pak se v ze-
mi prestavaji dit zazraéné jevy.

Kdyz zakony a represe v zemi zaénou byt tvrdé
— roste pocet nespokojenych a vzdor.

A proto se moudry strani svétské marnosti a
nechava udalosti, aby se dély bez jeho bezprostredni
ucasti.

Se zménami je tfeba zac€inat od sebe. Ja usiluji o
ticho a klid — a druzi se uklidnuji, kdyz mé sleduji. Ja
se nesnazim mit mnoho materialnich statkit — a lidé
kolem mé se také zac€inaji spokojovat s malem. Ja ziji
bez «pozemskych» pripoutanosti a vasni — a lidé ko-
lem mé také dospivaji k prostoté a prirozenosti zivo-
ta..

58. Kdyz pozemsti vladcové vladnou v klidu a
harmonii — narod je také spokojeny a klidny. A on z
toho svého blahobytu nikam nepospicha.
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Ale jestlize pozemsti vladcové jednaji rozéilené
a agresivné — pak zacina byt Spatné i narodu. Bidy a
nestésti pak vystfidaji blahobyt. A lidé zacinaji
premyslet, hledat vychodisko — a néktefi ho na-
chazeji, kdyz dojdou k nekonani a ponoruji se do
Svétla Bezmezného Tao. Zdar a stésti — je pak to, co
se ve vysledku rodi z nestésti.

Jak muzeme vidét, Stésti a nestésti plodi jedno
druhé.

Ale moudry ¢lovéek — ten je vzdy spokojeny,
meékky, nézny a spravedlivy. On se nesnazi cokoliv
vzit nékomu druhému. On je nezistny a nikomu ni¢im
neskodi. On je pravdivy a zije v harmonii s Tao, s
pfirodou a druhymi lidmi.

A on zafi, ale neblyska se.

59. Abychom mohli uspésné slouzit Tao a du-
chovné pomahat lidem, musime umét uchovavat a
shromazdovat svoji silu védomi. Proto je treba
zdrzovat se vSeho, co vede k jejim zbyte€énym
ztratam.

Takova zdrzenlivost povede na vyssich stupnich
Cesty ke vzriastani osobni Sily Te, ktera se muze stat
nevycerpatelnou a schopnou zabezpecdit uplné po-
znani Tao.

A Tao je Véénym a Nekoneénym Prvotnim
Zakladem kazdého ¢lovéka a vSeho materialniho
svéta.

Cestu, ktera spojuje se Zakladem, nazyvaji
korenem.

60. Cinnost Tao a Te ve vztahu k neséislnému
mnozstvi razné vyvinutych individualnich dusi je
mozné srovnat s pripravou jidla ze spousty prisad v
ohromném kotli.
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Ve vztahu k vétsiné lidi pouziva Te pfFi usku-
teénovani osudu, které si ti lidé sami zaslouzili,
zejména duchi nepriliS vysokého stupné rozvoje.

Ale, jestlize se ¢lovék kvalitou duse priblizuje k
Tao, vychazi ze sféry vlivu takovych duchu.

61. Veliké Kralovstvi Tao® se nachazi jakoby za
ustim reky, za jejim dolnim tokem.

Oceadn je niz nez vSechny reky, a proto vSechny
feky te€ou do Ného.

Ocean prebyva v klidu a trpélivosti. On —
ocekdva prichazejici k Nému a pronikajici do Ného.

Ocedn je Veliké Kralovstvi. A na Zemi existuiji
mala kralovstvi, skladajici se z lidi.

Veliké Kralovstvi se stara o to, aby Sebou
dukladné nasytilo vSechny, vchazejici do Ného.

A v malych kralovstvich at’ se vladcové staraji o
to, aby u nich také byli vSichni syti.

Pak budou vsichni dostavat to, co si preji, — jak
ve Velikém Kralovstvi, tak i v malych kralovstvich.

A zapamatujme si, ze Velikému vzdy prislusi byt
pod vSemi.

62. Tao je hlubinny Zaklad vseho. Ono je Poklad
téch, kdo usiluji k Nému. Ale Ono také uznava i exi-
stenci lidi zla.

Ano, je zapotiebi kazat €istotu a dobré chovani
— vSem lidem. Ale cozpak nejsou ve spole¢nosti
potrebni lidé zla?

Cozpak oni nepomahaji poznavat pomijivost
«pozemskych» pokladi a blah, a také iluzornost
nadéji na véény pobyt na Zemi ve svém sou¢asném
téle?

Cozpak pri vzajemném spolupisobeni s nimi
nevynakladaji lidé dobra usili na zménu sama sebe

%y jinych terminech — Pribytek Stvoritele.
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na cesté k Tao — aby se zlu vyhnuli co mozna
nejdale. Vzdyt’, aby se mohli stat pro zlo nedosazitel-
nymi, museji vykonat konkrétni €iny v rozvijeni sebe
jako védomi.>!

A mnozi by se ani nesnazili stat lepsSimi, pokud
by se jim nedostalo «pomoci» ze strany lidi zla!

Pozemsti vladcové, majici absolutni vliadu, i je-
jich blizci si ceni svych drahocennosti a prepychov-
ych vozl... Ale vzdyt oni, ve skute¢nosti, nejsou ani
trochu lepsi, nez ti, kdo, prebyvaji v osamoceni a kli-
du, a mifi Hlubinnou Cestou k Tao! A nebylo by lépe
tém pozemskym viadcim, kdyby zacali pokojny Zivot
a také ho zasvétili postizeni Tao?

Rika se, ze v davnych ¢éasech lidé neusilovali o
pozemska bohatstvi, a nenechavali popravit zlo€ince.
V téch davnych ¢éasech lidé ctili Tao...

63. Zbav se marnosti mysli a nepotiebnych
skutkl, zachovavej klid a spokoj se s prostym jidlem!

Tak zacina Cesta k poznani Velikého Tao, Které
je Jedno Jednotné, skladajici se z mnozstvi Velikych
Dusi.

A také existuje spousta dusi malych,
vtélovanych do tél.

Moudry ¢lovék, ktery to poznal, vi, ze na
nenavist je tfeba odpovidat dobrem.

Obtiznou praci zac€inej lehkym zac¢atkem. Vzdyt’
jakékoliv velké dilo se sklada z malych soucéasti. Tak
— postupné — se uskutecnuje veliké dilo.

Jestlize nékdo slibuje vykonat veliké dilo «jed-
nim razem» — slova takového ¢lovéka si nezaslouzi
daveéru.

¥ Podobné priklady jsou uvedeny dale v této knize.
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Ale moudry se vibec nepousti do «velkych ak-
tivity ve svété hmoty! A proto tvori velika dila ve
svété duchovnim. A to pro ného neni tézké.

64. Tomu, kdo uz ovladl harmonii, je lehké po-
moci.

Tomu hledajicimu, ktery jesté nenasel svoji
stezku, je snadné ji ukazat. Ackoliv je tfeba pama-
tovat i na to, ze slaby muze jednoduse sklouznout s
cesty. A ten, kdo je zatim jesté mélka duse, zbéhne
kvuli tézkostem.

Jednodussi je zaéit stavét tam, kde neni nutné
na zacatku bofrit staré rozvaliny. Vstépovat duchovni
védomosti je lepSi tam, kde se nesetkame s
nepratelstvim ze strany zlych a hloupych lidi.

A tehdy — z malické sazenice vyrusta velky
strom, devitiposchod'ova véz se zacina stavét z hrst-
ky zemé, cesta na tisic li za€ina prvnim krokem.

Ve svété hmoty prichazeji podnikatelé na mizinu,
vlastnici majetku — o néj prichazeji. A proto moudry
¢lovék takhle nejedna — a on neutrpi nezdary. On nic
nema — a proto nema co ztratit.

Moudry ¢lovék nezije v «pozemskych» vasnich,
nesnazi se ziskat z materialniho to, co potrebuje vel-
kych usili. On zije v pfirozené prostoté a spokojuje se
s tim, co sveétsti lidé zavrhuiji.

On jde po Cesté k Tao.

65. Poznajici Tao se nevystavuje na odiv pred
neosvicenymi lidmi. On se také zrika «ovladani davu»
— a proto muize pokracovat ve svém zdokonalovani a
pomoci distojnym.

Tajné vyssSi védomosti o metodach rozvoje
védomi se mohou stat zhoubnymi pro lidi k tomu
nepripravené.
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Moudry, védouci o tom a konajici souhlasné s
témito principy, se stava vzorem k napodobovani.

Pravé tak kona i Veliké Te.

Abychom pochopili, co bylo fe€eno, je treba
uvidét, ze Veliké Te je Protikladem ve vztahu k lidem
nefesti. Vzhledem k takovym lidem se Veliké Te na-
chazi v nedosazitelné dalce.

Tohle je tedy Veliké Te, vladnouci Vyssi Silou a
opatrujici veSkeré nespocetné mnozstvi bytosti! Ono
— spojuje i rozdéluje lidi. Ono — vSechno fidi! Ono je
Vladce, ktery si zaslouzi nejsilnéjsi lasku a uctu!

Budes-li se u Ného uéit, dosahnes nejvyssiho
Stésti a blahobytu!

66. Veliké reky jsou proto tak mohutné, ze teCou
dolli, do mofe, a shromazduji do sebe vodu,
pritékajici z celého okoli.

Moudry €lovék, prejici si pomoci narodu, se také
musi postavit niz nez ostatni. A proto, trebaze on
predstihuje narod, neni pro narod na obtiz — a narod
mu neskodi. Lidé ho s radosti nasleduji a neodvraceji
se od ného.

On s nikym nesoupefri — a proto je neporazitel-
ny.

A on sam nepretrzité pokracuje vpred — a lidé
mu nezavidi.

On s nikym nebojuje — a proto ho nikdo na
celém svété nemuze donutit jednat proti jeho viili.

67. Tao je Veliké a nema Sobé rovnych nebo
Sobé podobnych!

A Ono se nachazi natolik hluboko a je natolik
jemné, ze neni mozné se Ho zmocnit a k é¢emukoliv
Ho pfrinutit!

Ja mam tfi poklady, kterych si cenim: prvni je
laska k €lovéku, druhy — Setrnost, a treti spoc€iva v
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tom, ze si nedovoluji byt pred ostatnimi. Ja jsem li-
dumilny, a proto mohu byt odvazny. Ja jsem Setrny, a
proto mohu byt sStédry. Ja si nedovoluji byt pred
ostatnimi, a proto se mohu stat viidcem pro lidi.

Kdo je odvazny bez lasky, stédry bez Setrnosti,
kdo se snazi byt vepredu, a pfitom odstrkuje ostatni
— ti vSichni utrpi nezdary.

Ale kdo, i pfi tom kdyz bojuje, zGstava piny
lasky — ten vitézi. A on je nezasazitelny: vzdyt ho
pfece neustale ochranuje Tao.

68. Moudry vojeviidce nebyva bojovny. Moudry
vojak nebyva hnévivy. Uméjici vitézit nenapada prvni.
Uméjici vést lidi za sebou je neponizuje, ale stavi
pravé sebe do nizkého postaveni.

Takové jsou zakony Te, zavrhujici hnév, zve-
licovani sama sebe a nasili. Tak jednaji i Ti, Kdo
predstavuji Te, kdyz vedou lidi do Prvotniho a
Vééného Tao.

69. Bojové umeéni uéi: ja si nesmim dovolit za€it
prvni, jA musim pockat. Nesmim vykrocit ani o pid’
dopredu, ale ustupuji o krok dozadu. To se nazyva
jednat, nekonaje, vitézit bez nasili. V tom pripadé
neni nepfritele, a ja nemusim zbyteéné plytvat silou.
Nenavist k protivhiku — to je cesta ke ztraté mého
nejtajemnéjsiho — Tao!

Takze, ve vysledku dobyvaiji vitézstvi v bojich ti,
kdo se jim vyhnuli.

70. Moje slova je lehké pochopit a lehké usku-
tecnit. Ale velice mnoho lidi je pochopit nemize a
nemuze je ani uskutecnit.

Za mymi slovy stoji Pocatek vseho. Jelikoz Ho ti
lidé neznaiji, nerozuméji ani mé.
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Ten, Kdo poznal Tao je tichy a nenapadny, tre-
baze se chova s dustojnosti. On se obléka do
prostého obleéeni, ale drahocenné? skryva uvnitf.

71. Kdo ma védomosti, ale umi o tom micet —
ten je na vysi.

Kdo nema védomosti, ale déla dojem védouciho
— ten... neni zdrav.

Kdo je moudry — ten sam sebe lé¢i. Moudry
¢lovék neonemocni, protoze se zbavuje uz samot-
nych priéin nemoci. On prebyva v Tao. Jak by v ta-
kovém pfipadé mohl byt nemocny?

72. Kdo zije ve strachu — nemlize se stat silnym.
Silu védomi muzes ziskat, jen pokud zijes bez stra-
chu,

Také se zbav schopnosti opovrhovat druhymi!
Kdo opovrhuje druhymi — ten je sam v opovrzeni
pred Tao!

Zbav se nasilnosti ve vztahu k druhym! Kdo vy-
tvari nasili — ten bude sam nasili vystaven!

Zrekni se schopnosti k podvadéni! Kdo podvadi
druhé — podvadi sam sebe!*

Zij v lasce!

A nesnaz se vystavovat na odiv! Moudry, znajici
svoji VyssSi Podstatu, se nezabyva samolibosti a ne-
povysuje se nad druhymi.

Kdo se zbavil egocentrizmu — dostava moznost
ziskat Tao.

73. Kdo je odvazny a bojovhy — hyne. Kdo je
odvazny a nebojovny — bude zit.

Kdo zna pri¢iny nenavisti k bojovhym? Objasnit
to déla potize i mudrci.

2 Moudrost.
3 Ponévadz jedna bez prihlédnuti k byti Boha a Jeho
principu utvareni lidskych osudu.
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Veliké Tao prebyva v klidu, Ono s nikym neboju-
je. Ono vitézi bez nasili.

Ono je mlicenlivé, ale odpovida na otazky a Sa-
mo prichazi k tém, kdo Ho privolavaji.

Ono — v klidu — vSechno fidi.

Ono bere do Sebe dustojné.

74. Kdo se neboji smrti — tomu nema smysl
hrozit smrti!

Ale ten, kdo hrozi smrti druhym, a vychutnava si
to, — ten ji bude vystaven sam.

Téma zivota a smrti spravuje jen Tao. Nikomu
neni dovoleno disponovat tim misto Ného! A ten, kdo
se toho odvazuje, — ten si jen Skodi.

75. Podle chovani vétsSiny lidi si mizeme pomys-
let, ze jsou neustale hladovi. Vzdyt' se nepfretrzité sta-
raji o nashromazdéni a rozmnozeni svych zasob. A
nemohou se v tom zastavit!

A ve svych €innostech se staraji jen o osobni
zisk — za kazdou cenu!

Oni nechtéji pochopit principy zivota, dopo-
ruéované Tao, — o lasce a péci o druhé a také o ne-
konani.

Oni ziji, a neohlizeji se pfitom na Tao, ignoruji
Tao, utraceji svoji zivotni silu na to, co nepredstavuje
opravdovou hodnotu. Oni maji nadmiru silnou «lasku
k zivotu» — a proto brzy umiraji.

Ale ten, kdo opovrhuje svym pozemskym zivo-
tem kvuli vSseobecnému blahu, — ten zvysuje jeho
hodnotu pred Tao.

76. Télo ¢lovéka pfi narozeni je nézné a ohebné,
ale po smrti tuhne. VSechny rostlinné bytosti jsou pfi
svém zrozeni také nézné a ohebné, a po smrti se
stavaji suchymi a kiehkymi.
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Mohutny strom neobstoji v bouri. Nebo ho ¢eka
sekyra. Ohebné a nézné v tom ma vyhodu.

Ten, kdo je nézny a ohebny, — jde cestou zivota.
Ten, kdo neni nézny a je hruby, — jde cestou smrti.

77. Zivot Prvotniho Tao at nam slouzi prikladem!

Nasilné se chovajici k lidem, ponizujici je,
okradajici je — je v rozporu s Tao.

Ale ten, kdo nikdy nejedna z prospéchu, dava
svuj prebytek druhym, kona hrdinské skutky ne kvali
slavé, zije v klidu, bez «pozemskych» vasni, se sam
ponofuje do nézného a jemného klidu Tao a pomaha
distojnym na této Cesté — takového ¢lovéka muze-
me nazvat pripodobnujicim se Tao.

78. Voda je nézna a poddajna. Ale ona omila a
nici tvrdé. Ve zdolani tvrdého ji neni rovno.

Mékké a nézné — prekonava tvrdé a hrubé. Ale
jen moudfi chapou, v ¢em je tu podstata...

79. Po velkém vzboureni emoci zUstavaji jeho
nasledky. Ale klid mizeme nazvat dobrem.

Proto moudry ¢lovék dava zavazny slib, ze ne-
bude nikoho odsuzovat.

Dobri lidé ziji podle tohoto pravidla. Zli — ne.

Prvotni Tao je vzdy na strané dobrych.

80. O statnim usporadani ja smyslim takto:

Je lepsi, kdyz je zemé mali€ka, a osidleni Fidké.

Dokonce i kdyz mame mnoho zbrani, neméli
bychom je zuzitkovavat. Lodé a bojové vozy také ne-
ni treba vyuzivat. Pro vojaky je lepsi nebojovat.

Je treba, aby byl zivot v zemi takovy, ze by se
lidé nesnazili zemi opustit.

Dobré je, pokud maji vSichni chutné jidlo,
krasné obleceni, pohodiné obydli, radostny zivot.

Dobré je s laskou se divat na sousedni stat, a
poslouchat, jak tam zpivaji kohouti a Stékaji psi.
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Dobré by bylo, kdyby lidé, ktefi tu dozili do
sklonku let, dosahovali Dokonalosti a odchazeli od-
sud s tim, ze uz se sem znovu nebudou vracet.

81. Spravna slova nejsou nutné elegantni.
Krasna slova si ne vzdy zasluhuji davéru.

Dobry — neni nutné vymluvny. Vymluvny ne-
musi byt dobry.

Znaly se nehada, hada se neznaly.

Moudry ¢lovék neni ziskuchtivy, on kona kvdli
druhym.

Veliké Tao pecuje o blaho pro vSechny bytosti.
Vsechno, co Ono déla ve vztahu k zivym bytostem, —
neobsahuje nasili a nepfinasi nikomu skodu.

Moudry ¢lovék také kona bez nasili a nikomu
niéim neskodi.
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