Uceni Babadziho

Z ruského originalu prelozila
Jifina Brouckova

Ted’ posoudime Uceni o Cesté k Duchovni
Dokonalosti Avatara Babadziho.

Babadzi — to je Ten, Kdo se ze Své viile od vékli
znovu a znovu vtéluje na Zemi, aby pomahal
hledajicim Pravdu a ucil hlavni duchovni vidce nasi
planety.

Predchozi Babadziho zivot je nam znamy =z
Joéganandovy knihy [82]. Jégananda konkrétné
popisuje, jak si Babadzi libovolné dematerializoval a
znovu vytvarel Svoje télo, ponévadz si pravé takovy
zpusob premist'ovani po Zemi zvolil, a také provadél
materializaci predmétu.

Nasledné priSel Babadzi na Zemi v téle — znovu
v Indii — v létech 1970 az 1984 (materializoval si hned
dospélé télo), aby mohl uéit lidi technice nejvysSich
stupn meditacnich praktik. Se Svymi privrzenci také
mluvil o tom, jak by si méli nejlépe zorganizovat zivot
pred tvari Boha.

Tato kapitola je zkraceny preklad vydani «U¢€eni
Babadziho» (Vydavatelstvi ‘Haidakhandi Samaj’,
Indie, 1990). Original se sklada z «Uvodu» a vybéru
vSech zapsanych vyrokt Babadziho, uvedenych v
chronologickém poradku, véetné téch, které byly
adresovany pouze konkrétnim spole¢nikiim. Pro toto
ruské vydani byla vybrana ta slova Velikého Guru,
ktera jsou vyznamna pro vSechny lidi a na vSechny



casy.
* ¥ ¥

Vy byste méli hledat harmonii ve vSem, co
délate!

Musime zavrhnout zarlivost a zavistivost, jako
pfinasejici nejvétsi zlo.

Na cesté k Bohu vzdy budou kopce a hory, které
je treba prekonavat. ... Praci bojovnik( je posunovat
hory!

(V asramu) je vSem zakazano rozdavat jidlo,
oble€eni a penize obyvatelim vesnice. Vytvarelo by
to u nich atmosféru oc¢ekavani daru, a pokud by se to
neuskutecnilo, lidé by do aSramu prichazeli krast.

Kazdy, kdo prichazi do asramu, musi pfrijmout
odpovédnost pec¢ovat o ného.

Prace je uctivani.

Vykonavejte svoji povinnost! Nesedte bez
prace! Ted je vék ¢innosti! Vykonavejte svoji
karmajogu! Ukazte svétu idealni aktivitu! Slouzeni
lidstvu je i slouzeni Bohu a uctivani Boha!

Zapomente na narodnosti: tady jsme vSichni
jednotni! My jsme vesmirna rodina! Zavrhnéte
myslenku oddélenosti, zbavte se pocitu
«vyvolenosti»! Sluzte lidem mysli, télem, penézi,
védénim!

My vSichni jsme si rovni, nezavisle na tom, v

jaké zemi jsme se narodili! Proto musime
narodnostni rozdily ignorovat! |My vsSichni jsme
jednotni!

Pracujte jako jednotny oddil: tady nejsou ani
kasty, ani riizné viry — vibec zadné rozdily!
Babadzi zehna vSem, kdo upfimné konaji svou



povinnost a naplno se vénuji své praci! Vykonavejte
svou povinnost s laskou!

Bah na Sebe bere lidskou podobu. On prichazi, aby
uspokojil potfeby a prani lidstva. Nicméné, kdyz Pan
prichazi v lidské formé, malokdo Ho poznava. Jenom
ti, komu se Pan preje odhalit, si uvédomi, ze On je ve
skutec¢nosti vétsi, nezli jenom obycejny ¢lovék.

Vy si myslite, ze Babadzi tady jenom tak sedi, a
nic nedéla? Ale On byl a je vSude! A On déla velice
mnoho! Babadzi, ktery tady sedi, je také pritomny v
srdcich vsSech lidi!

Ti, kdo se fyzicky nachazeji daleko odsud, si
nesméji myslet, ze jsou vzdaleni, — oni jsou také
blizko Mne!

Ja neuznavam rasy a kasty! Ja vidim jenom
jedno lidstvo! Ja pracuiji pro lidstvo zde!

Zapal svétlo v sobé, a poté ho zapal v druhych!
Podobné, jako kdyz se svétlo Sifi v mistnosti z jedné
sviéky na druhou, — tak i my musime Sifit lasku od
srdce k srdci!

Jestlize jste toho hodni, ukazu vam velkou
svobodu, vétsi, nezli tu, o které jste kdykoliv predtim
snili!

Byt silny — to neznamena byt hruby a bezcitny.
Stat se silnym — to znamena pozvednout se nad
potéseni i bolest, byt nad horkem i chladnem!

Existuje mnoho doktrin. Drzte se jen principu
Pravdy, Prostoty a Lasky. Zijte v pravdé, prostoté a
lasce, a také praktikujte karmajégu!

PriSel jsem, abych lidstvo zaméfil na vysokou
Cestu. Ja nepatiim k néjakému urcéitému nabozenstvi,
ale Ja si vazim vsech nabozenstvi. Ja touzim po
duchovnim rozletu vSeho lidstva.



Vysledkem usilovné prace je Stésti, a vysledkem
lenosti je bolest.

Ja chci, abyste se stali odvaznymi bojovniky a
peclivé vykonavali kazdou svou povinnost! To
vSechno je pro vase vilastni dobro!

Nyni budou probihat zmény v obrovském
méfitku, jako v éasech Mahabharaty.

Nepolevujte v praci, postupujte dopredu!
Karmajoéga je vaSe prvorada ¢innost!

A v kazdém okamziku — s kazdym dechem,
béhem jidla, spanku i prace — pamatujte na Boha!

Dokonce i Slunce a Mésic mlzou sejit se svych
drah, ale vira musi byt neotresitelna! Nikdy se
nepoddavejte faleSnym doktrinam!

Dokud jsou vase mysli a srdce necisté — jak by
mohl Buh zit ve vaSich srdcich? Voda, ktera je
schopna odistit vase srdce, je jméno Bozi. Proto
vSechny ucéte vSude opakovat Bozi jméno.

Ale Ja nepotiebuji zahal€ivé lidi! Dzapa:
nenahrazuje karmu:! Dzapa a prace probihaji
spoleéné!

Nechci, aby se dzapa stala zaminkou pro
nicnedélani! Vykonavejte dzapu a pritom ji spojujte s
praci — a ziskate Osvobozeni!

Pracujte — a budte svétlem; a opakujte jméno
Bozi!

Pripoutanost k materialnim vécem ¢lovéka
pripoutava i k zivotus. Jestlize jste pfipoutani k zivotu
a bojite se smrti, pak s tim strachem umirate a to
bremeno vas tizi. Ale pokud umirate beze strachu, s
pamatovanim na Bozi jméno, pak duse opousti télo,

' Opakovani Boziho jména.
2 Zde: &innost, prace.
¥ K zivotu v téle, k télu.



osvobozena od toho strachu a pripoutanosti. A
jestlize poté ziskavate nové zrozeni, duse zlstava
osvobozena od strachu. A kdyz umirate v Jednoté: —
osvobozujete se od opakovaného zrozeni, pokud si
ho vy sami neprejete.

Musite vzdy mit cdisté smysleni ve vztahu
jednoho k druhému!

VSichni musite byt St'astni a zdravi! Pocit'ujte a
vazte si radosti zivota!

Semena spravedlivosti jsou zaseta ve vasich
srdcich, abyste poté zapalovali srdce druhych! Snim
o vSeobecném blahu pro vsechny lidi!

Vy musite udélat vSechno, co je mozné, pro
zdokonalovani lidstva! Vsichni lidé budou spaseni,
jestlize dobrota a milosrdenstvi vSude previadnou.
Musite pracovat pro duchovni rust lidstva,
vymycovat pychu, zavist a nenavist. Sjednocujte se v
lasce pro duchovni rast! Kazdy z vas dnes musi
slozit prisahu obétovani vS§eho kvuli dosazeni tohoto

sjednoceni!
Odhazujte svoje pripoutanosti! A budte
pripraveni dokonce i spalit svoje téla — kvdli

vS§eobecnému blahu a spravedlivosti.

Pro¢ pripoutavate svoje mysli k pomijivym
vécem tohoto svéta? Pripoutavejte se k Bohu!

Odstrante nenavist a zavist! Tomu samému ucil
Jezis Kristus. Kde je nenavist a zavist — tam neni
lasky!

Ja nemiluji zahalku a klepy. Vy jste pfijali toto
zrozeni na Zemi, abyste pracovali. Pracujte usilovné!
Co byste jinak ukazali Bohu, az zemrete? Pracujte
usilovné!

Nepouzivejte drogy, radsi se uéte oddanosti a

*V Jednoté s Bozskym Védomim.



Cistoté! Brat drogy je prisné zakazano! Jestlize to
délate — zadny vzestup nebude, zGstanete stejni!

VSichni se musite ucit discipliné. Budte
soustiredéni 24 hodin denné! VSichni musite slozit
pfisahu pracovat a slouzit, délat dobro a premyslet
jen v dobrém! V souladu s Mym planem ziskava
Osvobozeni jenom ten, kdo praktikuje karmajogu.

At uz dostanete jakékoliv penize, utracejte je na
dobré cile!

Rikam vam to v roli Svého slouzeni lidstvu:
pracovat, myslet v dobrém a zasvétit svij zivot
musi probudit a uslyset tato sloval!

Pouze usilovha prace muze clovéka udélat
silnym a energickym!

Premyslejte o dobrém! — Budte dobrymi! —
Délejte dobro! Clovék mulze vyznavat jakékoliv
nabozenstvi, nasledovat jakoukoliv cestu nebo
praktiku, ale musi byt dobry a soucitny!

Zpévy k uctivani Boha se museji provadét tak,
aby rozechvivaly dusi, aby vzbuzovaly hluboké city.
Je tieba zpivat s laskou! Nezpivejte tak, jako byste
hrali v divadelnim predstaveni! Kdyz hrajete hudbu,
musi se dotykat srdce, aby nadlouho zustala v
paméti! Kdyz zpivate — musite z toho mit vy sami i
posluchaéi pozitek! Kirtans byste méli provadeét
harmonicky a v pomalém rytmu. Vlozte do ného dusi
a on zacne téct! Melodie se musi finout ve vsi svoji
sladkosti!

Myslete na Zemi, jako na Matku! Zemé je
jednotna! Nerozdélujte tim, Ze o sobé budete
premyslet jako o prislusejicich k té ¢i oné zemi. My
vSichni patfime jedné Zemi! Divejte se do

® Bohosluzba se zpivanim Boziho jména.



budoucnosti v perspektivé dobrych skutku pro cely
svét, a ne pouze pro jednu zemi.

Kdyz lidské bytosti prichazeji na tento svét,
zapominaji na svoji povinnost a upadaji do
pripoutanosti k majes a pojmim «mné» a «moje».
Takovym zplsobem zapominaji na Boha.

Zavist, nenavist — to jsou ty dvé pfri€iny, ze
kterych lidé hynou. Ve vasich zivotech nesmi byt
misto pro tyto dvé neresti!

Ja jsem proti tomu nenasili, které déla z lidské
bytosti zbabélce! Bojujte za Pravdu! Abyste se mohli
sméle podivat zivotu do tvare, je nutné, abyste méli
odvahu!

Kazdy musi vést zivot, plny state€nosti a
odvahy! Clovék bez odvahy je podobny umrici!

Chci vytvorit svét stateénych lidi, odvazné
vitajicich zivot — zivot takovy, jaky je!

Hlavni nasi povinnosti je pamatovat na tento
zakladni princip, — Sifit po celém svété Poselstvi o
karmajéze. Je treba davat vSem priiklad tim, ze ji
praktikujeme.

Sluzba lidstvu je nejlepSim slouzenim Bohu!
Nasim heslem je — «Prace je uctivani Boha»!

Jedinou cestou k dosazeni siddhi, k ziskani
skuteéné sily je karma — €innost.

Jestlize se naucite spravné cinnosti — pak
dokazete vsechno. Cinnost je Mahajéga, Nejvyssi
Joga! Musite postupovat dopredu prostiednictvim
éinnosti! Clovék musi konat!

Hlavnim ukolem, ktery zadava Mahaprabhudzi’
je, ze musite byt precizni ve vSech ¢innostech, vzdy!

Existuje mnoho druhu jéogy, ale karmajéga ma

® lluze.
" Obéas tak o Sobé& mluvil Babadzi.



nadrazeny vyznam! Na pocéatku musi byt karmajoga,
a potom se muizou pridavat dalSi druhy jogy.

VSichni Velci, pfichazejici do svéta, dosahovali
vzestupu prostrednictvim karmajégy!

Karmajéga nas uéi vést opravdovy zivot. Jenom
karmajéga je schopna preménit svét! Necinnost je
pri€inou utrpeni a vSech nestésti!

Ucte svoje déti karmajéze, aby se mohly stat
lidmi s dobrymi a silnymi charaktery!

PecCujte o télo! Dokud jsou vase téla zdrava,
muzete slouzit! Pokud byste byli nemocni — jak
byste mohli slouzit? Mit dobré zdravi je velice
dalezité! Abyste plnili karmu, je zivotné dllezité
udrzovat télo zdravé! Proto se ridte pouc¢enimi o
Cistoté a zdravi a uéte tomu druhé!

Kazdy z vas musi prekonavat strach ze smrti a
nadéji na zivot — a postupovat dopredu, pricéemz
musi plnit karmajégu! Musime vykonavat ty €innosti,
které budou ve prospéch druhym, ale nejen druhym
lidem — ale celkové i celému Univerzu!

Sri Mahaprabhudzi velmi potiebuje stateéné a
odvazné lidi v tomto svété! Pokud lidé, napinéni
bezmeznou virou a oddanosti k Bohu, nasleduji s
pevnym odhodlanim Cestu Pravdy, Prostoty a Lasky
prostrednictvim  karmajégy, pak svych cila
dosahnou! Kdyz cely svét hori v ohni hfichl a utrpeni
a plamen je pripraven pohltit cely svét, je tohle jedina
cesta zachrany!

Nedavejte prostor strachu! Lidé museji pracovat
nebojacné! Kdyz je ¢lovék nebojacny, nikdo mu
nemuize v bitvé vzdorovat — jak v bitvé materialni,
tak i v duchovni! On vychazi jako vitéz ze vSech
Zivotnich souboju!

Mahaprabhudzi ma vladu nad «bohem smrti».



Mahaprabhudzi mize stvofit nebo znicCit celé svéty
podle Své Viile. Jestlize jste Jeho oddanymi zaky —
jak byste mohli mit néjaky strach? Nemusite se
vubec ni¢im znepokojovat! Bud'te nebojacni!

musime znicit v nasSich myslich pojmy «ja» a «moje».
Jestlize patfrite celému vesmiru — nejsou pojmy «ja»
a «moje» nemistné? To neni péce o jednoho
jednotlivého ¢lovéka, ale o cely vesmir.

Kazdy musi odstranovat rozdily mezi sebou a
druhymi a pracovat v jednoté s celym svétem!

Je jenom jedna cesta zachrany lidstva — je to
premény lidskych srdci. Sri Mahaprabhudzi pro to da
k dispozici celou Svoji Duchovni Silu, ale kazdy muz
a kazda zena budou muset také vynalozit maximalni
usili pro dosazeni tohoto cile!

Jakoukoliv  cestou, jakymkoliv moznym
zpusobem délejte dobro druhym, délejte je
St'astnymi! Kazdému ¢lovéku, kazdé zemi poskytujte
to, ¢eho se jim nedostava!

Jestlize se zabyvate dobrou ¢innosti a
vykonavate dobré skutky, pak budete mit dobry
spanek, dobrou chut’ k jidlu, a Spatné myslenky se
nikdy neobjevi ve vasich myslich. Jinak budete stale
kritizovat druhé lidi.

Jidlo, které jime, musi byt Cisté a vyzivné.
Musime vénovat zvlastni pozornost zdravi kazdého
¢lovéka! Vsude, kde jsou duchovni centra, se lidé
musi snazit péstovat dobrou zeleninu, pripravovat
chalvu a rozdavat ji druhym. Jidlo musi byt vyzivné,
aby se zvétSovala vase sila a aby se také posilovala
mysl. Pro plnéni karmy je nutné udrzovat télo v
pevném zdravi! Jestlize télo nema silu — jak budete
pracovat? Musime jist vyzivna jidla — aby nase téla



byla plna energie a aby nase mozky Iépe pracovalys!

Ja potrebuji svét silnych a zdravych lidi! Ja chci,
aby lidé v tomto Vesmiru byli ve svych €innostech
rychli jako vitr! Ja chci, aby lidé pracovali s vesSkerou
energii téla! V této dobé svét naléhavé potrebuje
smélé, silné lidi!

Musime nasledovat cestu, ktera nas udéla
silnymi! Jak toho dosahnout? Jediné usilovnou praci
a aktivitou! Proto je tak dulezité byt cinorodymi a
pracovitymi! Podivejte se na Babadziho, Ktery
pracuje od rana do vecera jako stroj!

Musime se spoléhat jen na sebe, a neprekladat
svuj naklad na druhé!

Nikdo nesmi kon¢€it s praxi karmajogy! Je to
vééna, neménna Cestal!

Je faktem, ze veliky ohen hfichl a zarmutku hofi
po celém svété. Kazdy vtéleny prochazi skrz tento
ohen a pracuje v ném! Smrt tancéi pred ocima
kazdého!

Pohromy, které se déji na tomto svété, jsou
nevyhnutelné. Jenom ten, kdo ma silné odhodlani ke
konani dobra a kdo je naplno oddan Bohu, — jenom
ten to muze prezit!

Jenom ten je v bezpeci, kdo se uplné odevzdal
do Bozi moci!

Nesmite délat nic, co by mohlo pfinést Skodu
druhym. Jenom ta prace, ktera je k prospéchu
vétsiné lidi, se muiuze nazyvat opravdovou
karmajégou.

Rikam vam, ze musite vénovat sviij éas a energii
blahu celého vesmiru! Jenom tak mizete ziskat

8 vV Babadziho asramu, tak jako ve vsech opravdové
duchovnich nabozenskych §kolach, se praktikovalo Ccisté
"nezabijené" stravovani (j. s vylou¢enim jidel z masa a ryb).



uzitek! A pokud néco délate — vykonavejte to s cilem
blaha pro vSsechny!

Musite byt aktivni a vytvorit velkou mezinarodni
organizaci — vétsi, nezli kazda, co existovala v
historii lidstva!

Musime postupovat vpred kvuli duchovnimu
vzestupu lidstva!

Musite odhodit strach ze smrti a nadéji na zivot
na Zemi, a kracet vpred! Nebojte se ohné ani vody!
Kdyz je zapotiebi, skoéime do Oceanu! Kdyz prijde
¢as, musime byt pripraveni vrhnout se do Ohné!
Proto my vsSichni musime byt houzevnati a pevni!
Musite mit jenom jeden cil — slouzit kazdé bytosti ve
vesmiru!

Jenom ten, kdo je ostrazity a disledny, mize
mit ispéch v zivoté!

Ja nemam rad nepoctivost! Ja chci, aby byl
kazdy €estny a vérny povinnostem!

Kazdy musi oddané vykonavat svoji povinnost!
Musite védét, co byste méli délat, a zabyvat se pravé
tim. Diky karmajoéze ¢lovék nikdy neupadne, ale bude
se pozvedat stale vys a vys! Neexistuje Spatna nebo
podradna prace, pokud pracujeme v patficné naladé!

Vidci se musi stat ti, ktefi maji znalosti a
zkusenosti, ktefi jsou plIni ctnosti a jsou schopni Sifit
toto Poselstvi. Jejich slova musi byt uvazlivd a
moudra — aby je lidé ochotné nasledovali. Vadcové
musi byt nezistni. Musi to byt lidé, ktefi si preji
pracovat kvuli duchovnimu vzestupu lidstva!
Vidcové museji milovat svoji zemi a vénovat veskery
svij ¢as jejimu duchovnimu vzestupu. Oni museji byt
schopni lidi nadchnout. To je velice dulezité!

Kazdy musi nasledovat zdravy rozum a plinit
svou povinnost, ale ne¢ekat na to, az mu to reknou.



PInéni svoji povinnosti je nejvétSim uctivanim Boha,
nejvétSim slouzenim, nejvétsi oddanosti a nejvétsi
asketickou praktikou!

Vy musite smérovat k Osvobozeni a pomahat
druhym v jejich Osvobozeni!

Babadzi Nepostizitelny:

(Z Pfedmluvy autora knihy 'Babadzi
NepostiZitelny’):

Pfed setkanim... s Babadzim byl muj zivot
pochmurny a temny. Myslim, ze se mi to délo proto,
ze se Buh ke mné choval tak, jak jsem se ja choval k
Nému.

(Ale ted’): Ty jsi Matka i Otec, Ty jsi Pritel i
Milovany, Ty jsi Poznani i Bohatstvi, Ty jsi pro mne
vSechno, 6 mij Boze!

* X *

Bih ma mnoho jmen, ale On je Jednotny!

Ja jsem priSel davat, jenom davat! Jste
pripraveni pfijimat? Ja davam vsSechno, ale jen
maloktefi prosi o to, co jsem vam skuteéné prisel dat!

Exituje jen jedna Pravda... Bah je Pravda!

Tézka prace prinasi stésti, ale lenost prinasi
bolest.

Délej svoji praci — a pak Ja udélam tu Svoji!

® Uvadime zakladni citaty ze stejnojmenné knihy [20].
V zakladni ¢asti vybéru citatd jsou slova, pronesena
Babadzim osobné.



Ta prace (slouzeni karmajégy) neni uréena jen
na dnes$ni den. Ta prace zustane s vami, kamkoliv
pujdete; dokonce i po tom, co opustite svoje téla a
prejdete do jiného svéta — pujde ta prace spolu s
vami! Budete za to odménéni! Jakou zahradu tady
zakladate, jaka semena davate do zemé — to
dostanete i tam! To je duchovni, a ne materialni
prace!

... Mezi lidmi existuji vnéjsi rozdily, takové, jako
rozdily mezi rasami, ale vSechny lidské bytosti jsou
si rovny! VSechny jsou détmi jednoho a toho samého
Stvoritele!

K pohromam (na Zemi) bude dochazet ze dvou
pri¢in: proto, ze lidé tak, jako dfiv, mysli jenom na
«ja» a «moje», a to neni Cesta Pravdy a Lasky, to neni
duchovni Cesta, a jesté proto, ze vsSichni chtéji byt
«velkymi», a nikdo nechce byt «malickymn».

Milujte celé lidstvo a sluzte mu!

Pomahejte vSem!

Bud'te st’astni!

Bud'te zdvorili!

Bud'te zdroji nehasnouci radosti!

Poznavejte Boha a vSechno dobré v kazdém
¢lovéku!

Neni svatého, ktery by nemél minulost, a neni
hrisnika, ktery by nemél budoucnost!

Vazte si vSech lidi! Pokud si nemuzete nékoho
vazit... — at’ on nebo ona odejde z vaseho zivota!

Bud'te originalni! Bud'te vynalézavi!

Bud'te odvazni!

Neimitujte! Bud'te silni! Bud’te odolni!

Neopirejte se o cizi berle! Premyslejte svoji
vlastni hlavou! Zustavejte sami sebou!

Veskera Dokonalost a vSechny Bozské ctnosti



jsou ukryté uvniti vas — odhalte je svétu!

Moudrost ma také zaklady ve vas — at’ zazari
intenzivnéji!

At vas Bozi Laska osvobodi!

At’ se vas zivot stane podobnym zivotu riize — v
tichu hovorici jazykem viiné!



