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Briza suave te llama por tu nombre

Para que escuches las hazanas de Dobrynya:
Coémo el Héroe-Dobrynya vivia en la tierra,
Coémo Dobrynya servia a Dios-el-Padre.

El viento canta canciones sobre dias pasados
Y cuenta cuentos honestos y bylinas.

Canta sobre amor y coraje,

Sobre fuerte amistad y fidelidad,

Sobre nuestra amada Madre-la-Tierra,

iY sobre la sabiduria del Bien omnipotente!
Briza suave te llama por tu nombre

Para que escuches las hazanas de Dobrynya:
Como el Héroe-Dobrynya vivia en la tierra,
Coémo Dobrynya servia a Dios-el-Padre.




Coémo Dobrynya se hizo un Héroe

—iEl amanecer! jLa noche pasé6, el dia ha
venido!

»iEl amanecer! jEl sol se levanta sobre la tierra!

»jEl amanecer! jEl amanecer! — un buho ululé y
vold para dormir.

—iEl sol esta levantandose y dandole vida a
todo! —un petirrojo esta cantando.

Una agachadiza vol6 hacia el cielo, y su canciéon
comenzo a fluir desde lo alto:

—iEl cielo es puro! jEI campo es bello! jVeo la
extension sin fin!

La agachadiza aterrizé, cantando con su cola:

—ijYo amo mi campo!

... Todos los dias son asi de siglo en siglo: jEI
sol se levanta, el dia llega!

. Esto pas6é en tiempos antiguos. Dobrynya
nacié en el campo dotado de infinito poder y bondad.
Cuando Dobrynya crecié, comenzé a prepararse a si
mismo para el camino y pidié el permiso de su
madre:

—Permiteme, mi querida madre, el emprender un
viaje para averiguar el por qué yo naci en la Tierra,
cémo proteger todo y a todos del mal, y como ayudar
a aquellos que son buenos.

La madre de Dobrynya dejé que su hijo se
marchara. Ella le dijo en su discurso de despedida:

—Hay una Madre para toda la gente — Madre-la-
Tierra. jDonde quiera que estés — Ella estara contigo,




porque Su amante corazén late con el mio
simultaneamente! jProtege a nuestra amada Tierra!

»Y toda la gente tiene un Padre — Dios. El es el
Creador y el Padre de todas las creaturas. Doquiera
que estés — jEl siempre esta contigo! jObserva Sus
mandamientos, escucha Su consejo y cumple con
Sus instrucciones!

»iEn el mundo, hay un gran y bondadoso poder
llamado amor! {No hay nada mas poderoso que eso!

Dobrynya abrazé a su madre y comenzé su
viaje.

... El estaba caminando y vio a una bella yegua
galopando en una pradera; un viento libre acariciaba
su crin. Sus movimientos eran ligeros y libres.
Parecia que ella volaba por sobre la tierra, sin pisar
la espesa hierba. Un potro, tan bello como su madre,
estaba con ella.

Dobrynya se incliné hasta el suelo ante la yegua
y le pidié:

—iDeja a tu hijo ir conmigo: él sera para mi no
un sirviente, sino un amigo!

La yegua miré en los ojos de Dobrynya y envié
a su hijo con él. No obstante le pidié6 a Dobrynya que
no se sentara en el potro durante un aino hasta que
éste se hiciera mas fuerte.

iDobrynya y el potro se hicieron amigos. jEllos
caminaron juntos a lo largo de campos y bosques, se
banaron juntos en rios cristalinos, y juntos sonrieron
al sol!

El potro crecidé y se convirtié en un caballo. Ese
caballo podia entender a Dobrynya sin palabras,
cruzar poderosos rios, y galopar dia y noche sin
cansarse.




iDobrynya cabalgaba a través de la campina,
pero en cada lugar que visitd, él sélo veia infelicidad
y aflicciones! |En todas partes solo habia gente
triste, sombria y enferma, que se habian olvidado de
leyes antiguas y del amor sin egoismo!

Dobrynya vio que la gente se volvié poco
amable. El vio viudas y huérfanos derramando
lagrimas, viejos en rifias y maldiciendo sus destinos,
a los jovenes mostrando su falta de respeto hacia
estos, viejas blasfemando, llorando y lamentandose
de sus vidas desperdiciadas. Doncellas olvidadas de
lo que la belleza del alma es. La audacia en buenos
muchachos comenzé a declinar. Nifios raramente
nacian, e incluso aquellos que habian nacido — eran
enfermizos y débiles. jUn clan desataba la guerra
sobre otro clan! jLa gente se destruia a si mismal!
iPrincipes vivian en enemistad, buscando solo gloria
y riqueza! Ellos no respetaban la paz...

Dobrynya comenzé a pensar cémo podria
ayudar a la gente en sus problemas pero no pudo
resolverlo. Asi que empez6 a preguntar a la gente por
qué vivian de esta forma y para qué.

El le pregunté a uno de ellos:

—¢ Para qué vives, oh hombre?

—No sé... yo vivo porque yo vivo...

—¢Y tu qué haces?

—Yo trabajo, como y bebo...

—¢Y qué puedes hacer?

—Yo puedo cargar piedras, y recibo comida y
bebida por eso.

—¢ Pero para qué cargas estas piedras?

—No lo sé...

Dobrynya le pregunté a otro hombre:

—¢ Para qué vives, oh hombre?




—No sé...

—¢ Y tu qué puedes hacer?

—Yo puedo golpear a otros con mis punos...

—¢Y para qué golpeas, y a quién?

—ijGolpeo a todos los que me dicen que golpee!
Yo recibo mucho dinero por esto...

Dobrynya vio que la gente no sabia para qué
vivia y por qué eran tan infelices.

Asi que comenzé a preguntarle a Madre-la-
Tierra:

—Tu, amada Madre-la-Tierra, nos llevas a todos
sobre Ti misma. Dime por qué tus hijos viven en
problemas y aflicciones, como puedo ayudarles, y
como puedo superar este infortunio.

Madre-la-Tierra le respondié a Dobrynya:

—iNo es facil ayudar a mis hijos! Y no todos
pueden hacerlo. EI gran poder es necesario para
esto, amor puro es necesario, y paciencia infinita...

—Enséname cémo encontrar este amor, poder y
paciencia, —pidié Dobrynya.

—Mira, ¢ves como el Rio de la Luz Viviente fluye
sobre Mi como un viento solar viviente? jEste es el
gentil Flujo del Amor Divino! jConviértete en esta Luz
y abraza a todos Mis hijos! Y recuerda Mi precepto
principal: jtodo nace por amor, todo puede ser
sanado por el amor, y todo puede ser cambiado por
el amor!

Dobrynya se fusioné con esta Luz, volé por
sobre la tierra, y vio como la Luz lavaba a todos los
seres vivientes. Aquellos quienes respondian a la
Luz con amor — recibian ternura y afecto a cambio.
Pero aquellos en quienes la malicia y la tristeza
vivian, estaban como roidos por gusanos desde
adentro. Ellos no sentian la Luz de Dios, no




irradiaban la /uz ellos mismos, y rechazaban toda la
Gracia de Dios...

—ijAhora aférrate a Mi pecho, escucha los latidos
de Mi corazén materno! Entiende de dénde vienen Mi
poder y paciencia...

Dobrynya comenzé a abrazar a Madre-la-Tierra y
a prestar atencién a las pulsaciones de Su Corazén
en Sus profundidades. El se fundié con todo Su
Poder y se llené a si mismo de Su mas profunda
brillante Luz y sabiduria. jAhora él podia sostener a
todos en sus palmas y conocer el destino entero de
cualquier personal!

Madre-la-Tierra le dijo:

—Ahora ve a las Montafnas Sagradas y encuentra
ahi a Svyatogor. El tiene un arma especial para
Héroes. No todos pueden levantarla. Sélo aquel
quien esta listo para dedicar toda su vida, hasta su
ultimo minuto, al servicio Heroico, puede usar esta
arma. Pide por la espada transformadora y el escudo
reflector del mal — él te los dara.

Dobrynya fue a las Montanas Sagradas, las
escald, y alcanzé el cielo azul. El Héroe-Svyatogor
salié a su encuentro. El mismo era como una gran
Montana, lleno de increible poder.

Dobrynya se incliné ante el Héroe-Svyatogor:

—Fui enviado a ti por la Madre-la-Tierra. Quiero
servir a Dios-el-Padre: a proteger la Tierra, defender
la verdad y el bien, y ayudar a la gente. Madre-la-
Tierra me dijo que tu guardas las armas para Héroes
que no todos pueden levantar.

—Bueno, Dobrynya, jtus pensamientos son
puros, tus manos son fuertes, y tu corazén esta lileno
de fuego brillante! jEscoge una espada y escudo
para ti mismo!




Dobrynya escogioé la espada transformadora y el
escudo reflector del mal.

Svyatogor maravillado:

—ijHas elegido bien! Ahora, para superar los
problemas en la Tierra, tu, Dobrynya, deberas
templarlos a ambos, el escudo y la espada, y
llenarlos de gran poder.

De repente, una terrible nube negra, con enorme
poder dentro de ella, se abalanzé sobre Dobrynya.

Dobrynya levanté su escudo, reunié sus
fuerzas, y repelié el ataque, cortando la negrura con
su espada.

jLa espada ardié con fuego rojo! La nube negra
se separod en partes y se convirtié en lluvia que regé
la tierra.

Dobrynya no tuvo tiempo de tomar un respiro y
admirar la nueva espada brillante, porque otra nube
negra se le aproximaba, mas grande que la primera.
Esta cayé sobre Dobrynya con toda su terrible
fuerza... Dobrynya levanté su escudo para repeler
este ataque violento. Su cuerpo se hundié hasta la
cintura en la tierra, pero recordé cémo él se unié con
el Poder de Madre-la-Tierra y rechazé esta presiéon
con su escudo, repeliendo también este violento
ataque. Entonces corté la nube negra con su espada
y ila espada ardié6 como un rayo dorado brillante! La
nube negra se dividié en partes y se dispersé. El
cielo iluminé los campos con una luz tierna.

Dobrynya se mantuvo quieto, admirando la
belleza y majestuosidad del cielo. Su espada brillaba
con la luz dorada.

Pero no tuvo tiempo de admirar esta belleza por
mucho: una tercera nube negra vino. jTremendo
poder maligno habia en ella, sin final a la vista!
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Dobrynya levanté su escudo, pero no tenia suficiente
poder para resistir este poderio. Era imposible para
Dobrynya por si solo resistir tal presion... Entonces
Dios-el-Padre revelé para Dobrynya Su Gran Poder.
Dobrynya se unié con ese Poder, y su escudo
comenzo a brillar como un espejo que refleja la luz;
jsu espada brill6 con el Fuego Divino! Dobrynya
golpedé con su espada y la nube negra se dispersé.
iEl sol aparecio e iluminé todo con su luz!

Entonces Dios-el-Padre bendijo a Dobrynya:

—Ahora ve y realiza tu servicio Heroico: jprotege
a tu Madre-la-Tierra de las aflicciones, ayuda a la
bondad en todo y en todas partes, erradica el mal, y
transforma a la gente con amor y sabiduria!

»jY no olvides pedir Mi consejo!

»jRecuerda que el enemigo mas peligroso yace
dentro y no afuera!

»Recuerda también que existen las palabras
buenas y sanadoras de la sabiduria. Si esas palabras
son dichas a tiempo — jentonces su gran poder
cambia lo que una espada no tiene poder para
cambiar! jSi tu le dices a la gente por qué viven en la
Tierra — entonces la tristeza y la ira les dejaran, y la
felicidad florecera! jEntonces todos sentiran todo
vivo, crearan armonia y alegria, conoceran las leyes
del amor, se convertiran en la Luz brillante, viviran
bajo Mis leyes de vida, y crearan vida en la Tierra en
amor y alegria! jY ta puedes aceptar a aquellos
quienes sean capaces de aprender todo esto dentro
de Mi hueste de Héroes!

Entonces Dios-el-Padre dio a Dobrynya el pan
magico. Este pan de Dios era especial: jno se
acababa si uno lo compartia con otros!
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Dobrynya partié, caminando un largo camino,
de la longitud de una vida entera, jel camino de los
Héroes!

Svyatogor le deseé buena suerte a Dobrynya y
le pidié6 que buscara nuevos Héroes-guerreros en la
Tierra, jaquellos guerreros quienes pudieran
proteger a Madre-la-Tierra y consigan mantener la
gloria de los Héroes-guerreros por siglos!

Asi fue como Dobrynya se convirtié en
Héroe.

El comenzé a viajar alrededor del mundo,
realizando su servicio Heroico, dirigiendo a los
desafortunados y curando almas humanas.

Cémo Dobrynya liberé un pueblo

Dobrynya cabalgaba a través de bosques y
campos, sintiendo su poder Heroico. jSu corazén
ardia con el Fuego. Sus brazos estaban llenos con
poder y listos para abrazar con amor todo de Madre-
la-Tierra!

Dobrynya miré en la distancia, tratando de
entender donde la accion Heroica que debia ser
realizada por él se encontraba hoy.

El vio un pueblo sobre una montafa... Las
persianas estaban cerradas, los portones cerrados
con llave... Las personas vivian ahi en esclavitud, en
miedo, sin conocer la libertad...

Dobrynya miré alrededor: jno se veian
enemigos, pero todo estaba cerrado y con llave! No
habia peligro alguno, pero el miedo vivia dentro de
las personas...
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iY en todo alrededor habia amplitud y
belleza!... jEl viento soplaba libremente en los
campos abiertos! El rio estaba limpio, rapido, y lleno
de peces plateados! jEn un bosque, habia troncos
gigantes que sostenian domos de follaje con sus
ramas-brazos!

iAnimales de gran pelaje eran libres ahi! jLos
peces eran libres! jLas aves eran libres! Pero la
gente no era libre... No habia enemigos alrededor,
pero habia miedo. jNo habia yugo, pero habia
esclavitud!...

Y si esa gente salia de ese pueblo encerrado —
ellos llevaban esclavitud y muerte a todo alrededor.
Ellos atrapaban pajaros y los ponian en jaulas o
hasta los mataban; ellos atrapaban peces con sus
redes, capturaban y torturaban animales de gran
pelaje... jEsa gente de esclavitud y miedo no
llevaban el bien a nadie, y ellos mismos vivian
infelicesl...

Dobrynya se senté a la orilla del rio limpio y
comenzo a pensar sobre como él podria ayudar.

El sacé algo de pan y comenzé a comer. Este
era un pan especial, dado por Dios. {Si uno lo
compartia con otros, no se acababa, sin importar
cuanto uno diera!...

Pajaros volaron hasta Dobrynya, pequefos
animales de gran pelaje corrieron, peces nadaron...
Dobrynya dio a todos ellos algo de pan y comenzé a
pedirles consejo:

—¢Por qué ustedes, pajaros, aman la libertad,
pero la gente en este pueblo no?

Los pajaros contestaron:

—iNosotros nos reunimos cada manana, vemos
el sol, y queremos cantar! {Vemos el bello cielo azul
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— y queremos volar! Cada papa entre nosotros canta
canciones sobre el amor, la belleza, y la libertad — y
todos nuestros hijos escuchan estas canciones y las
recuerdan...

»jLas personas, al contrario, viven en
habitaciones oscuras, sin ver ni el sol ni nuestro
cielo azul! ;Como pueden esforzarse por la libertad
si ellos ni siquiera saben de ello? jPapas que
crecieron en la esclavitud pueden ensefar a sus
hijos solo esclavitud!...

Dobrynya agradecié a los pajaros.

Entonces le pregunté a los animales de gran
pelaje del bosque:

—¢Por qué ustedes aman la libertad, pero la
gente no?

Los animales de gran pelaje del bosque
contestaron:

—Nosotros sentimos como Madre-la-Tierra nos
lleva sobre Si Misma. Si cavamos madrigueras — la
Tierra nos protegera del peligro, nos pondra a
dormir, nos calentara en el invierno, nos refrescara
en el verano. Nosotros sentimos caminos y senderos
con nuestras patas; nosotros conocemos el olor de
cada brizna de hierba. A nosotros nos cubre cada
noche el velo estrellado del cielo. Y durante el dia
nos lavamos a nosotros mismos con luz
transparente. jVivimos en nuestra Tierra felizmente!
Es para nosotros como una gran Madre: Ella nos da
agua para beber; Ella nos alimenta y nos salva del
peligro...

»Pero la gente... jEllos se han olvidado y ya no
aman mas a Madre-la-Tierra! ;Y ellos no sienten Su
calidez, Su ayuda, y Su proteccién! ;Cémo pueden
caminar y vivir en Ella en felicidad?...
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Dobrynya agradecié a los animales de gran
pelaje del bosque.

Entonces él comenzé a preguntarles a los peces
por qué la gente no amaba la libertad.

Los peces no dijeron nada en respuesta, asi —
ofendidos con la gente — sélo destellaron en el sol
con la plateada curva de sus lomos, se sumergieron
en las limpias aguas del rio y se escondieron en las
profundidades...

Dobrynya se inclin6 en respeto a los peces.

Entonces él comenzé a pensar sobre cémo
mostrarle a la gente el Cielo y la Tierra, el agua y el
sol, como cantarles a ellos la cancion sobre la
libertad.

El vio a algunos mendigos acercandose a él con
sus sacos, gimiendo y quejandose, cantando su
miserable cancion:

—iDanos, buen hombre, algo de dinero para
comidal... jSomos pobres, pobres, pobres!... El sol
nos quema; el viento sopla frio sobre nosotros;
dormimos en la tierra desnuda; nuestros huesos
duelen... jSomos pobres, pobres, pobres!...

Dobrynya partié un poco de pan y le dio a uno
de los mendigos. El lo escondié en su bolsillo, sin
compartirlo con otros, sin agradecer a Dobrynya...

El segundo mendigo empezé a lamentarse y a
llorar:

—ijDame también, dame también!...

Dobrynya también le dio... Este hizo lo mismo...

Dobrynya comenzé a hablar con ellos sobre
este pan maravilloso que no se acababa si uno lo
compartia con otros... Pero ellos no le escucharon,
ondearon sus manos en seial de despedida y se
fueron... Todos comieron su parte hasta la ultima
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miga y permanecieron como los mismos mendigos
de antes...

Dobrynya empezé a preguntar a Dios-el-Padre:

—¢ Como esta gente puede ser despertada?

Dios dijo:

—ijLa llave para la Libertad es el corazén
espiritual del hombre! jEste es el amor sin egoismo!
iDespierta el amor en esas almas! jSélo asi ellos
pediran por Libertad y olvidaran sus miedos, porque
el amor es mas fuerte que todos los miedos!

—Pero, ;como el amor puede ser despertado?

—Decidelo ti mismo...

Dobrynya cabalgé hacia el portéon de hierro y
comenzo a tocar. Nadie abrié el porton... Entonces
Dobrynya golpe6é con su poder Heroico, y el porton
retumbé; golpeé una vez mas, y este comenzé a
estremecerse; golpedé una tercera vez, y del portén
volaron las bisagras y cayé6 al suelo.

Dobrynya empezé a cabalgar por las calles, y
fue como si un viento fresco comenzara a soplar por
el pueblo, como si una cancién sonora comenzara a
fluir, y como si el poder puro empezara a salir a
raudales... El viento abrié las persianas de la casas;
el sol comenzé a brillar mas brillante; los pajaros
volaron por sobre Dobrynya, cantando sus himnos
de libertad. jLa gente estaba asombrada! El sol
iluminé sus casas, y ellos vieron lo que habia
adentro: solo polvo y cosas innecesarias. Y los mas
osados se apresuraron a las calles.

Dobrynya senté nifios sobre su caballo en
frente de él, les conté cuentos, y les canté
canciones. Mucha gente corrié a la plaza. jTodos
ellos estaban maravillados!
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Dobrynya comenzé a decirles que todos podian
vencer a la serpiente con siete cabezas dentro de
ellos y ellas. Estas cabezas eran: odio, miedo,
pereza, resentimiento, ira, celos y tristeza. {Y que
luego, después de derrotarlas, uno se volvia libre —y
el amor comenzaba a brillar en el alma como el sol
brillante!

—¢Acaso escuchan gente, como el corazén esta
latiendo en el pecho de todos? jEs el amor del
corazén en el pecho — como un pajaro en una jaula —
que azota, pidiendo ser liberado!... jAbran — como
una ventana puede ser abierta — esas jaulas cerradas
con los brazos de las almas! jDejen que la luz del
amor — limpia y brillante como el sol de la mahnana —
brille en vuestros pechos! jDejen que esta luz fluya y
se expanda en todas direcciones! Sonrianse
mutuamente con ternura! jVean cémo azul, alto,
transparente, y claro el cielo es! jTodos, con la boca
del corazén, pueden decir gracias al sol por la luz, la
calidez y la vida! ;Y luego la luz de vuestro amor,
habiendo fluido a raudales desde vuestros pechos,
llenara todo el espacio alrededor! jLas almas,
habiéndose liberado, desplegaran sus gentiles y
anchas alas sobre la extension, abrazando con amor
todas las vidas: ambas, a Madre-la-Tierra, y a todos
quienes viven en Ella!

La gente fue con Dobrynya hasta el rio limpio y
se banaron en sus aguas. Y Dobrynya les mostré aun
mas: el Rio de la Luz Viviente que fluye sobre la
tierra y lava todo con El Mismo. Y les hablé sobre
Madre-la-Tierra, que alimenta y nutre todo y a todos
con Su amor, sobre Dios-el-Padre, Quien crea todo
con Amor y esta listo para hablar con cada uno,
ayudando en el Camino del Amor.
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iDobrynya empezé a juntar la hueste para que
los Héroes no llegaran a su fin en la Tierra, y asi
habria aquellos quienes pudieran hablarle a la gente
sobre la libertad! jEra necesario, porque pueblos
encerrados estan por todos lados y la gente-esclava
vive en ellos!

... Los cuentos sobre cémo Dobrynya conquisté
a la serpiente de siete-cabezas y liber6 a miles de
personas aun viven en esas regiones hasta el dia de
hoy.

... Y Dobrynya continué cabalgando a través de
los bosques y los campos, sintiendo su poder
Heroico. jSu corazén ardia con Fuego. Sus brazos
estaban llenos con poder y listos para abrazar con
amor todo de Madre-la-Tierra!

Como Vasilisa se hizo sabia

Dobrynya cabalgaba a lo largo de la tierra,
protegiendo gente de enemigos. Su escudo ardiente
estaba en sus manos, asi las flechas no eran
peligrosas para Dobrynya. Su espada, forjada de una
forma increible y templada no por un simple fuego,
colgaba en su cintura. Dobrynya, por si sélo, podia
derrotar a un ejército. Cuando él enfrentaba a
aquellos que decidian hacer el mal a aldeas vy
pueblos, el temor surgia entre ellos.

Si Dobrynya elevaba su escudo ardiente — las
flechas no volaban hacia él. Si Dobrynya
desenfundaba su espada brillante — ninguna fuerza
podia igualarle.

El caballo bajo Dobrynya también era Heroico:
este caballo seguia al jinete sin el uso de riendas,
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entendia cada pensamiento, y sentia el Poder de
Madre-la-Tierra con cada paso.

Cuando Dobrynya cabalgaba por bosques
espesos y campos despejados — su corazén
alegraba todo alrededor: a los animales de gran
pelaje del bosque, a los pajaros libres, a la hierba
espesa... Pero cuando cabalgaba por donde vivia la
gente — él se entristecia...

Dobrynya llegé a una aldea, cuya gente le llamo
para que les defendiera. El vio casas bien
construidas y adineradas, cercas altas cubiertas de
postes. Detras de estas, perros enojados estaban
sentados y encadenados, ladrando y aullando. Esta
gente se habia convertido como en gente
peleadora... Nadie sali6 a conocer al Héroe, a
recibirle con pan y sal, o a invitarle a pasar la noche
después de un largo camino. La gente solo senalaba
con sus manos dénde se encontraba el ejército
enemigo...

Dobrynya se entristecié, pensando: ;Cémo
protegerte a Ti, Madre-la-Tierra, si Tus hijos reciben a
un Héroe de esta manera? Ellos ni siquiera le dieron
un sorbo de agua de manantial... {Pero bueno, tendré
que acostumbrarme yo mismo a esto!

Asi que se dirigi6 a un campo abierto para
dormir y prepararse a si mismo para la batalla.

De repente, como de la nada, una pequeia nina
se acerco a Dobrynya. Su cuerpo era muy pequefo y
enclenque. Era sorprendente como retenia el alma.
Ella vestia una camisa vieja con parches. Sus dos
trenzas sobresalian a los lados como colas de ratén.
Su nariz estaba cubierta de pecas. Sus ojos eran
amables: luces doradas ardian en ellos, y si la nifa
sonreia — estos comenzaban a brillar.
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Ella se incliné respetuosamente hasta el suelo
ante Dobrynya y le dio un poco de agua de manantial
en un cucharén y algunas fresas en su palma.

Dobrynya tomé estos regalos y le agradecio
calidamente por los frutos perfumados, por el agua
pura, por el bien y por el cariio.

—¢ Como deberia llamarte dulce? — él pregunté.

—Vasilisa-huérfana —contesto la nina,
sintiéndose contenta con el reconocimiento.

—¢ Pero por qué nadie te llevé a su casa?

—Me llevaron para que fuera una trabajadora,
pero no pude arreglarmelas — Vasilisa contesto.

Dobrynya partié un poco de pan para Vasilisa y
le explicé la naturaleza de su magia. Entonces le dijo:

—Vete de esta aldea, Vasilisa. Habra aqui una
batalla. Ve a donde el sol se eleva en la manana. Ahi
encontraras gente bondadosa.

... A la manana siguiente Dobrynya fue a un
campo despejado y vio a un ejército extranjero... Sin
embargo se sinti6 confundido, pensando: ;Es la
gente de la aldea mejor que sus enemigos? Ellos
viven una vida confortable pero ni siquiera dan
cobijo a una huérfana...

Dobrynya cabalgaba para enfrentar a las
huestes...

Dobrynya cabalgaba, pero no levantaba su
escudo ardiente...

Dobrynya cabalgaba, pero no desenfundada su
espada...

Las flechas enemigas ya comenzaban a volar...

Pero Dobrynya sigié cabalgando sin levantar su
escudo ardiente...

El cabalgaba sin desenfundar su espada...
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La sangre comenzaba ya a fluir sobre la hierba
desde las heridas de Dobrynya...

Pero él siguié6 cabalgando sin levantar su
escudo ardiente...

El cabalgaba sin desenfundar su espada...

Los enemigos se asustaron y huyeron de este
guerrero que no se le podia matar...

... Y Dobrynya cayé al suelo. Sangre fluia de su
cuerpo... Pero la muerte no se lo llevé...

El cay6 en estado inconsciente, y vio delante de
él al Gran Sol Brillante, y oyé dentro de su propio
gran corazon la tierna Voz de Dios-el-Padre:

—¢ Por qué tu, Dobrynya, decidiste abandonar tu
servicio? ¢Por qué tu bajaste tu escudo ardiente que
Yo templé? ;Por qué tu abandonaste la espada que
Yo te di?

»Si todo en la Tierra estaba en orden, si la gente
estaba viviendo en amor y ternura, ;Acaso Te
hubiera enviado a realizar tu servicio Heroico?
iVuelve! Lleva a cabo tu deber: jYo te di el poder y
entendimiento para ese preciso propodsito!

Mientras Dios-el-Padre decia estas estrictas
palabras, El estaba abrazando a Dobrynya con Amor
y Ternura al mismo tiempo.

Dobrynya abrié sus ojos y vio a Vasilisa parada
sobre él y lavando sus heridas con agua viva. Y al
lado de ella, su Heroico caballo se erguia.

Sus heridas se cerraron, como si estas nunca
existieron.

Y Vasilisa le dijo:

—jLlévame, Dobrynya, contigo! jTu no puedes
prescindir de mis cuidados!

Dobrynya sent6 a Vasilisa en su caballo frente a
él — y cabalgaron.
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Cabalgaron a través de la aldea donde Vasilisa
vivia. La gente estaba contenta por lo que Dobrynya
habia hecho pero no le agradecieron. Solo los chicos
corrieron a las calles y empezaron a gritar:

—iDanos tu fuerza Héroe! jDanos! jDanos!
iDanos!

Dobrynya decidié jugar con estos chicos. El
desmontod y le dio las riendas a Vasilisa. Se quité su
cinturén y dijo:

—iBien, juguemos al «tira y afloja»! Yo tengo
este cinturén magico. Hay gran poder en este. El
que se lo ponga — tendra cien veces mas poder!
Halemos el cinturén: aquel que gane recibira el
cinturén con todo su poder magico.

—Eres astuto: jno podemos competir contigo!
jEstas tratando de engafharnos! — Los chicos le
contestaron.

—Bien, solo tiraré de este con mi dedo pequeno
entonces...

—iMuy bien! — Los chicos accedieron.

Cada uno de ellos traté de tirar, pero nadie era
mas fuerte que el pequeio dedo de Dobrynya.

Dobrynya entonces dijo:

—iTiren de este todos juntos!

Todos los chicos agarraron el cinturén y tiraron.
En ese momento Dobrynya lo solté secretamente —y
los chicos ganaron. Entonces ellos comenzaron a
pelear acerca de quién seria el dueio del cinturén y
el mas fuerte de ellos.

Dobrynya dijo:

—jAsi nada bueno resultara! Ustedes ganaron el
cinturén juntos — entonces su poder sera suyo solo
cuando ustedes hagan todo juntos. Si uno de
ustedes debe ayudar a su padre a cortar madera —
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todos ustedes deberan ayudar. En este caso, el
trabajo sera completado en un momento. Cuando
uno de ustedes deba ayudar a su padre a reparar el
techo — haganlo todos juntos también. jDe esta
forma, ustedes aumentaran su fuerza en conjunto! ;Y
cuando todos ustedes crezcan hasta la edad de un
Héroe — cada uno tendra un poder tal, como el que
todos ustedes tienen juntos!

Los chicos agradecieron a Dobrynya, y él les
dijo el precepto mas importante:

—ijEste cinturén esta lleno con el poder que
puede ser dirigido para buenos propésitos
unicamente! Asi que si alguien trata de usarlo para
un propoésito malvado, el poder dejara el cinturén y
nunca volvera...

Los chicos comenzaron a pensar coémo
deberian vivir de ahora en mas... Ellos gradualmente
empezaron a aprender bondad y amistad. Ellos
empezaron a trabajar juntos y a acumular el poder
Heroico...

... Dobrynya con Vasilisa cabalgaron aun mas.

Durante el dia Vasilisa se sentaba en frente de
él, y Dobrynya le narraba cuentos y le mostraba todo
alrededor. Durante las noches, ella se escondia
dentro del impermeable de Dobrynya, le abrazaba
con sus brazos y dormia. Cuando el enemigo se les
acercaba, Dobrynya sentaba a Vasilisa en un arbol
alto y libraba la batalla solo.

Si Dobrynya tan solo dirigia su espada hacia los
enemigos, aquellos que planearon el mal — un robo,
asesinato o ataque — temblaban con miedo y
escapaban. El escudo reflejaba el deseo de hacer
dafio de los enemigos de vuelta hacia ellos. Y la
espada brillaba con gran pureza y nunca se
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manchaba de sangre. Habia gran poder en ella: el
poder del Amor, que esta mas alla del poder de la
muerte. Este poder fue recibido de Dios-el-Padre.

Sin embargo, era inconveniente para Dobrynya
realizar su servicio Heroico con Vasilisa. Era por esto
que él buscaba una casa donde ella pudiera crecer y
volverse bella y sabia.

Una vez, ellos vieron una buena y bien-
construida casa con un campo cerca bien-cuidado.
La tierra en ese lugar daba muchas frutas, y las
manzanas doblaban las ramas de los manzanos
hasta el suelo. En esa casa vivian tres hermanos:
Mikula, Jaroslav, Ivan y su hermana Maria, la Maestra
de arte.

Maria, la Maestra de arte salié para recibir a los
visitantes. Ella era hermosa: majestuosa, rubicunda.
Ella tenia trenzas gruesas marrén-claro. Sus manos
eran fuertes pero suaves; jsus ojos eran como si el
cielo entero se hubiera reflejado en ellos en un dia
claro! Maria, la Maestra de arte se inclin6é con respeto
ante Dobrynya y le llamé al aposento. Ella estaba
feliz de recibir al Héroe y mostrarle su belleza...

—:Dbénde tu, Héroe maravilloso, encontraste a
esta antiestética compainera? —pregunté ella.

Pero Vasilisa no viajé con Dobrynya en vano:
ella aprendid a encontrarse con palabras hostiles sin
ofenderse.

Dobrynya puso su mano en el hombro de
Vasilisa. Ellos sonrieron, hicieron una reverencia
hasta el suelo ante los dueios, y pasaron al
aposento.

Dobrynya comenzé a presentar unos regalos
para los anfitriones.
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El entregé el primer regalo a Maria, la Maestra
de arte:

—Este es un espejo magico. Un alma humana en
toda su belleza se refleja en él. ; Te gustaria tomarlo?

Maria, la Maestra de arte tomé el espejo con
alegria, se miré6 en este para admirar su propia
belleza... — pero repentinamente se enrojecié de
vergienza... Lagrimas humedecian sus ojos...

—¢ Te quedarias con este regalo para ti misma?
—pregunté Dobrynya y ojeé a Maria, la Maestra de
arte.

—Lo conservaré... jGracias, Dobrynya! ;Y
especialmente gracias a ti, Vasilisa! jPerdéname,
irrazonable y arrogante, por las palabras hostiles!
jVive en nuestra casa! jYo seré una hermana
bondadosa para ti! Y el espejo magico nos servira a
ambas: jta, también te miraras algunas veces en él y
creceras aun mas bella de lo que soy yo! Te
ensenaré a hornear pan, tejer ropa, y bordar con
destreza!

Dobrynya sonrié. jEl primer regalo resulté ser
bueno!

Los hermanos también tomaron sus regalos:

—Estos son, el arado que ayuda a producir
muchos granos, el hacha que ayuda a construir
bellas casas, y la flauta que despierta y estimula
corazones. jEscojan cada uno el que les guste!

Mikula, el hermano mayor, eligié el arado. El
agradeci6 a Dobrynya:

—iTu regalo me es agradable, Dobrynya! Yo
cultivaré trigo, hornearé pan y alimentaré a la gente!
iY este arado jamas se desafilara!

Jaroslav, el hermano del medio, escogi6 el
hacha. El agradecié a Dobrynya:
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—ijMe gusta tu regalo, Dobrynya! Yo construiré
buenas y hermosas casas para la prosperidad de las
personas!

Ivan, el hermano menor, escogié la flauta
despertadora de corazones. El agradecié a Dobrynya,
acto seguido llevé la flauta a sus labios y comenzé a
tocar... Musica maravillosa empezé a fluir. Era como
el correr de agua de manantial, como la apertura de
hojas verdes, como el florecimiento de flores
fragrantes... |Si la gente escuchaba esta musica
durante su trabajo, este trabajo se volvia alegre! Si
esta flauta era tocada en un dia feriado — la felicidad
venia! Si un desacuerdo aparecia, la flauta
comenzaba a tocar, y la gente se olvidaba por
completo sobre la causa de la disputa y sobre el
cémo enojarse...

jVasilisa se regocijé con esta musica, comenzé
a bailar, y las chispas doradas en sus ojos
comenzaron a brillar con luz brillante!

—Gracias Dobrynya, por el regalo principal: por
nuestra nueva hermana menor —dijeron Mary y sus
hermanos.

Aqui Dobrynya comenzé6 a despedirse:

—Bueno, ahora, Vasilisa, jescucha mis
instrucciones! jSi tu puedes cumplirlas — te volveras
no solo bella sino también sabia! Te doy la tarea de
observar que el arado no se desafile, que el hacha no
yazga ocioso, y la flauta, despertando las almas, no
se vuelva silenciosa! Y si uno de tus hermanos se
olvida de estas instrucciones, tu y Mary
inmediatamente traiganle el espejo magico que
refleja el alma, asi él se vera a si mismo y quedara
avergonzado!

Vasilisa dijo:

26



—jPermitan, mis buenos hermanos y mi
afectuosa hermana, acompafar a Dobrynya en su
camino a las afueras.

—jAcompanalo y vuelve a casa rapidamente!
—respondieron ellos.

Dobrynya tomé Ila mano de Vasilisa vy
comenzaron a caminar a paso lento. Vasilisa
comenzo a hacerle preguntas:

—Dime, Dobrynya, cObmo ese espejo magico se
volvié magico.

—iSi uno esta listo para ver el reflejo de su
propia-alma en su verdadera apariencia, entonces
todo espejo se hace magico!

—Dime, Dobrynya, cdmo ese arado se volvid
magico.

—iEl arado encontré6 manos bondadosas y un
corazon ardiente — y asi se llen6 con el magico poder
para el buen trabajo!

—¢Y lo mismo con el hacha, no? ¢Y lo mismo
con la flauta que canta la cancion de la bella alma del
cantante?

—Si. Ta eres lista, Vasilisa: jentendiste el
secreto de esta magia! jAhora tu, creciendo, ayuda a
la gente con tus hermanos y Mary! jDale a la gente
regalos magicos y despierta las almas de su sueio!

Dobrynya abrazé a Vasilisa, y ella corrié a casa
felizmente. jEl la siguié con sus ojos y vio que ella
creceria, volviéndose sabia y bella, y siendo capaz de
ayudar a la gente grandemente!

... Dobrynya cabalgé aun mas.

Dobrynya cabalgaba a lo largo de la tierra,
protegiendo gente de enemigos. Su escudo ardiente
estaba en sus manos, asi las flechas no eran
peligrosas para Dobrynya. Su espada, forjada de una
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forma increible y templada no por un simple fuego,
colgaba en su cintura. Dobrynya, por si sélo podia
derrotar a un ejército. Cuando él enfrentaba a
aquellos que decidian hacer el mal a aldeas y
pueblos, el temor surgia entre ellos.

Si Dobrynya elevaba su escudo ardiente — las
flechas no volaban hacia él. Si Dobrynya
desenfundaba su espada brillante — ninguna fuerza
podia igualarle.

El caballo bajo Dobrynya también era Heroico:
este caballo seguia al jinete sin el uso de riendas,
entendia cada pensamiento, y sentia el Poder de
Madre-la-Tierra con cada paso.

Tres hazanas de Dobrynya

Dobrynya cabalgaba a través de bosques y
campos. |Y parecia que el sol brillaba en su pecho
Heroico! {No habia ningun asunto que estuviera por
encima de su fuerza! {No habia ningin enemigo que
pudiera vencerle!

Cada vez que él miraba a una doncella, la
belleza de esta comenzaba a florecer como un arbol
de manzana en primavera. Cada vez que él miraba a
algun muchacho, la fuerza buena de tal muchacho se
incrementaba. Cada vez que el veia ya sea a un
abuelo o a una abuela, y miraba dentro del alma,
donde el amor y la juventud vivian, sus dolencias de
la vejez se sanaban y sus ojos se encendian con una
buena sonrisa. Dobrynya sonreia a todos y decia:

—ijAhora vivan de este modo!

iY la gente vivia de acuerdo a las palabras de
Dobrynya y mantenian sus mandamientos de Amor y
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Bien; y la armonia reinaba en las casas, y la luz brillé
en los corazones!

... Dobrynya cabalgaba y observaba todo.

El vio una piedra yaciendo en la interseccién de
tres caminos. Las siguientes palabras estaban sobre
esta piedra:

«Aquel que vaya a la izquierda se casara.

Aquel que vaya a la derecha sera rico.

Aquel que vaya derecho sera asesinado».

Dobrynya estaba sorprendido, pensando:
«¢Quién habra inventado tales 6rdenes?» El decidi6
chequear todos los tres caminos.

Asi que cabalgdé hacia la izquierda, pensando:
«jNo esta bien para un Héroe casarse! jIré y echaré
un vistazo!

Pronto vio dos torres altas con muros tramados
y se aproximé a la mas cercana de estas. En esa
torre, habia damiselas de labios rojos cuyas
pestanas habian sido delineadas con antimonio.
Esas damiselas resplandecian con belleza y
seducian con ropas inmodestas. Ellas se
apresuraron a recibir y abrazar al Héroe, queriendo
darle cisne blanco rostizado y emborracharle con
vino para robarle después...

Pero Dobrynya las miré con sorpresa. El ni
bebié su vino, ni comié su cisne frito, ni se vio
atraido con su belleza artificial.

El les dijo:

—¢Fueron estos bellos cuerpos dados a ustedes
para obtener riquezas con actos miserables? jLa
felicidad humana no esta en las riquezas mundanas!
iSiento lastima por ustedes, pobres: ni siquiera han
oido sobre la verdadera belleza y alegria! La riqueza
de las almas se ha derramado con vuestro vino, y la
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alegria ha muerto como un cisne blanco atrapado y
muerto... La vejez pronto vendra a ustedes y
después de esta — la muerte. jAsi que nunca
conoceran el amor! Estan desperdiciando sus
vidas...

Las damiselas nunca antes habian escuchado
tales palabras. Ellas se asustaron cuando Dobrynya
hablé de la vejez y de la muerte. Comenzaron a
gemir, y su maquillaje comenzé a correr por sus
mejillas...

Dobrynya les pregunté:

—:Doénde estan los muchachos que bebieron
vuestro vino y comieron su cisne blanco?

Las damiselas respondieron:

—Unos se fueron desnudos y descalzos; otros
viven como nosotras, — y apuntaron a la torre
adyacente donde los muchachos seducian
damiselas, emborrachandolas con vino y robandole
sus riquezas...

—jiTraiganlos aca rapidamente! Ustedes juntos
han estado viviendo injustamente — jasi que todos
ustedes deben responder y corregir vuestros
errores!

Dobrynya reunié6 muchachos y damiselas en
frente de él y empezé a explicarles acerca de la vida
y la muerte, la felicidad y el amor desinteresado. El
también dijo que todos responderian por las infamias
cometidas por ellos o ellas y habia que corregirlas.

—Elijan un compaifero para cada uno: una
damisela — un muchacho, un muchacho — una
damisela. |{Y vayan por sus tierras, devolviendo
aquello que tomaron de otros injustamente! ;Y
ayuden a aquellos a quienes puedan ayudar! {Sélo
entonces vuestros corazones se volveran libres! ;Y
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sOlo entonces seran capaces de amarse
mutuamente! jEntiendan también que bebes buenos
y bondadosos nacen sélo cuando los padres viven
en el amor del corazén! jUna nueva vida vendra hacia
ustedes solo si vuestros corazones estan llenos de
amor! ;{Sélo entonces hallareis esa felicidad que no le
teme ni a la vejez ni a la muerte!

Los muchachos y las damiselas hicieron todo
acorde a las palabras de Dobrynya. Ellos fueron a lo
largo de sus tierras para devolver lo que habian
robado y para aprender la bondad perdida y el amor
desinteresado.

Dobrynya volvié hasta la piedra y borré la
primera inscripcion con su espada. Esta
desaparecid, como si no hubiera estado ahi nunca.

Dobrynya cabalgd hacia la derecha,
pensando: {Es malo para un Héroe el ser rico! jlré a
dar un vistazo!

Pronto vio delante de si una montana llena de
oro y gemas. Pilas de huesos humanos se veian
debajo de ella. Entre esas pilas, habia gente
caminando y arrastrando bolsas con oro y joyas.
Ellos las arrastraban pero no podian llevarselas con
todo aquello que su avaricia queria tomar.

Y en la montaia, la serpiente con treinta
cabezas estaba sentada, comiendo con placer,
durmiendo con placer, y tirando los huesos humanos
abajo por la montana. jEsa serpiente siempre tenia
su cena servida, siendo esos tesoros, como cadenas
pesadas, que encadenaban a las personas a la
montana! jEllos querian tomar mas y mas, pero sin
poder llevarselo!

Dobrynya reunié a las personas dobladas por el
excesivo peso y les explico sobre la serpiente que
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vivia en la montana. También les dijo que, las
riquezas que verdaderamente pertenecen a una
persona, son sélo aquellas que él o ella pueden
llevarse a otro mundo, o aquellas que él o ella estan
dispuestos a regalar. Ademas, él explicé que sélo la
riqueza que es usada para buenos propodsitos puede
acrecentarse siempre.

La gente empezé a enderezarse y a sentirse
libre. Ellos fueron a dar a otros lo que ellos podian
llevarse consigo. También fueron a hacer el bien y a
esparcir las palabras de Dobrynya sobre la montaina
dorada y los verdaderos tesoros humanos.

Ahi la serpiente sinti6 que algo andaba mal:
miré alrededor, pero ya no habia humanos, solo oro
y piedras preciosas... S6lo Dobrynya estaba de pie
frente a la montaina y esperaba por la serpiente.

Asi que esta se apresurdé hacia Dobrynya,
escupiendo fuego fuera de sus treinta cabezas y
expulsando humo apestoso.

Dobrynya le dijo:

—¢Por qué estas tan apenada, pobre serpiente?

Todas sus cabezas sisearon a Dobrynya:

—¢Por qué has venido aqui? ¢Estas buscando
tu muerte? jBien, sepas que la has encontrado! jLa
gente no te vera en la tierra nunca mas! jTomaré tus
huesos y los colocaré en un lugar prominente, asi
otros Héroes no se atreveran a evitar que yo viva
siseando como yo quiera! jYo vivo sin penas: todos
los dias tengo un montén de gente para la cenal!
iEllos caminan alrededor de la montafia como si
estuvieran encadenados al oro. jTu les has liberado,
asi que sufriras una muerte horrible!
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—Ya veremos quién gana — Dobrynya sonri6,
elevé su escudo ardiente, y desenfundé su espada
radiante.

La batalla comenzé.

La serpiente escupio fuego fuera de sus treinta
cabezas y se abalanzé sobre Dobrynya. Dobrynya
reflejé ese fuego con su escudo e hizo caer escamas
de la armadura de la serpiente con un golpe de su
espada.

Ellos estuvieron batallando dia y noche. Y en el
tercer dia, la serpiente quedé desnuda: ni una sola
de las escamas permanecia en su cuerpo. Entonces
Dobrynya la corté en pedazos, y cada cabeza recibio
su parte.

Treinta serpientes empezaron a arrastrarse
sobre el suelo, pidiendo perdén a Dobrynya...

Y Dobrynya les dijo:

—iPorque ustedes han matado tanta gente,
ustedes viviran en cuerpos de serpiente y cambiaran
su piel cada aino hasta que ni ira ni veneno quede en
ustedes! {Solo entonces les sera permitido volverse
ranas y lagartijas, y conocer asi como vivir en la
Tierra sin malicia!

Dobrynya volvié hasta la piedra y borré la
segunda inscripcibn con su espada. Esta
desaparecid, como si no hubiera estado ahi nunca.

Dobrynya cabalgé directo hacia el lugar
donde uno seria asesinado: jNo es correcto para un
Héroe ser asesinado! —pensé. — jIré a dar un vistazo!

El cabalgaba sin notar nada peligroso.

Pronto una ciudad capital aparecié frente a él.
Un principe recibié a Dobrynya, le senté en una mesa
al lado de él, en el lugar de honor, y le sirvié diversos
platillos. Tocadores de salterios comenzaron a cantar
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y a alabarle; sirvientes, le colocaron un yelmo dorado
en la cabeza y le dieron una armadura ornamentada.
Cuando la hora de dormir llegd, ellos acostaron a
Dobrynya en una suave cama de plumas y le
cubrieron con una sabana de seda. jDobrynya estaba
rodeado de fama y gloria, pero aun no habia peligro!

iEl tiempo pasé, y nada cambid! jNo habia nadie
a quien Dobrynya pudiera ayudar, nadie a quien
liberar de la esclavitud!

iDobrynya se sintié inquieto, ya que no estaba
acostumbrado a una vida en la cual él no hiciera
nada!

Comenzo a preguntarle a Dios-el-Padre:

—:Doénde estd ese enemigo contra el cual
deberia pelear?

—El mayor enemigo puede vivir adentro. Si tu
has cedido a esas abundantes alabanzas y a la vida
en conformidad, si te has olvidado de las penurias de
la gente y sobre tu predestinacion Heroica —jeste
habria sido el final del Héroe-Dobrynya! jEl logro mas
dificil es el superarse a si mismo! jAquel en quien el
egoismo ha muerto y el amor se hace todo-abarcante
es, verdaderamente, un Gran Héroe! jTu has resistido
esta prueba! jNo sucumbiste a la gloria y a la fama!
iNo te olvidaste de tu predestinacion!

Dobrynya agradecié al principe y a sus
sirvientes por la recepciéon y homenaje, y se preparé
a si mismo para el camino.

El fue hasta la piedra, la golpeé con su espada,
y la ultima inscripcion desaparecié, como si no
hubiera estado ahi nunca.

Entonces Dobrynya corté la piedra en dos —y la
fuente de clara y curativa agua apareci6 entre las dos
partes. Un lago se formé. Desde ese momento en
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adelante, esta agua clara sacié6 la sed, curé
enfermedades, y colmé de alegria.

Peces empezaron a vivir en ese lago.

Pajaros vinieron a ese lago para construir sus
nidos.

Animales de gran pelaje del bosque vinieron a
beber.

Personas vinieron al lago también. Se bafaron
en sus aguas — Yy la pasion por riquezas mundanas y
fama decrecié en ellos. Los cuerpos y almas se
volvieron puros y llenos de amor.

... Y Dobrynya cabalgé ain mas.

Dobrynya cabalgaba a través de bosques y
campos. |Y parecia que el sol brillaba en su pecho
Heroico! {No habia ningun asunto que estuviera por
encima de su fuerza! jNo habia ningin enemigo que
pudiera vencerle!

Cémo Dobrynya
vencio a un idolo

Dobrynya cabalgaba a través del campo,
reuniendo una pequefa hueste. El recluté a aquellos
que eran osados y fuertes en espiritu y les instruyo
en como realizar el servicio Heroico. Dobrynya les
ensenod los mandamientos Heroicos:

El primer mandamiento era el de crear el Bien
en la Tierra, vivir no para uno mismo sino para la
gente y actuar no como uno quiere, sino como Dios
quiere.

El segundo mandamiento era el de cultivar gran
Poder Heroico y luchar contra los enemigos, no con
odio y agresién, sino con Amor y Calma.
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El tercer mandamiento era el de obtener
Sabiduria para ser capaz de distinguir correctamente
el bien y el mal — asi no destruir al inocente, no
amargar a una persona culpable pero si cambiar y
sanar a esta persona, multiplicando las fuerzas del
Bien y dirigiendo a toda la gente hacia la luz del
Amor.

Dobrynya cabalgaba y mirando en Ila
distancia. El pensaba: ;Dénde esta la préxima
hazafna que deberia llevar a cabo hoy?

De repente, vio un idolo vacio. La gente que
vivia alrededor adoraba a este idolo, trayendo
costosas ofrendas para este. Ellos pensaban que de
esta manera éste les protegeria de los enemigos,
haria caer la lluvia, curaria a los enfermos, y
multiplicaria sus cosechas... Ellos se postraban
asustados delante de esta estatua vacia, rogandole
por piedad...

Y durante las noches, el idolo lanzaba chispas
con sus ojos de fuego y hablaba con una voz terrible,
prometiendo castigo a todos aquellos que llegaran a
desobedecer...

Un pequeiio hombre vivia cerca del idolo. El
aceptaba todas las ofrendas, dictaba las reglas en
nombre del idolo, y demandaba la obediencia de
otros...

Ese pequeino hombre usaba todas las ofrendas
dadas al idolo para si mismo, y su poder sobre la
gente era grande...

Dobrynya estaba sorprendido y se entristecio,
viendo que la gente no se dirigia al Dios-el-Padre
viviente, pero si en cambio, hacia el idolo vacio.

El comenzé a preguntarle a la gente por qué
adoraban a la estatua vacia.

36



La gente le contesto:

—iNuestros padres y abuelos vivian de este
modo, y nosotros le ensefiamos a nuestros hijos a
temer y a obedecer al idolo. Dios, Aquel del que tu
hablas, no puede ser visto, y asi, es desconocido
para nosotros, pero el idolo esta justo aqui, y el
castigara a los desobedientes! jNosotros tenemos
miedo siquiera de escucharte! jEs mejor que te vayas
de este lugar para evitar problemas!

Sélo unos pocos de los mas osados dijeron a
Dobrynya:

—iMuéstranos que el idolo esta vacio por dentro
y te creeremos!

Dobrynya reunié a los valientes alrededor de él,
y fueron hasta el idolo.

iEl pequefio hombre corrié a su encuentro. El
amenazé a todo aquel que se acercara al idolo con
una terrible retribucién y les prometié la muerte y
sufrimiento eterno después de esta. El pronuncié
terribles juramentos!...

Dobrynya sonrié, levanté su escudo en silencio
— y el odio del pequeio hombre se reflejé6 de vuelta
hacia él. Este escap6 asustado apenas con vida...

Dobrynya le mostré6 a los mas valientes que el
idolo estaba vacio por dentro. El les explicé que el
pequeno hombre venia aqui durante las noches,
encendia fuego — y los ojos del idolo relucian
horribles. El pequeiio hombre leia en voz alta la
inscripcion tallada en las paredes por sus ancestros
— y el vacio dentro del idolo, zumbaba creando una
voz inhumana...

Entonces los valientes comenzaron a pedir a
Dobrynya:
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—iTua nos has ensenado el vacio ahi. Bien, ahora
muéstranos a Dios-el-Padre!

Dobrynya les respondié:

—iDios-el-Padre es el Progenitor y Creador de
todo. El esta en todas partes!

»ijMiren a los hermosos arboles, la hierba verde,
musgos esponjosos, flores fragrantes, colinas
distantes, el cielo azul, y el sol radiante! jDejen que
las almas se llenen de la gratitud por tal belleza,
creada por el Padre Divino!

»iEl esta en todas partes — y El no tiene ni
limites ni barreras! jEl estad donde las montafias
distantes estan! jEl esta donde el mar azul esta! El
esta donde los bosques altos estan! jEl esta donde
ta estas! jEl esta donde yo estoy! jLa puerta al
mundo de Dios-el-Padre se abre en el corazén
humano lleno de amor por nuestro Progenitor
comun! jAhi — El es visto como la Luz Pura, brillando
mas fuerte que el sol! jAhi — todos Le pueden oir,
porque El es el Padre Amoroso para todos!

—:Como podemos aprender a escuchar a Dios-
el-Padre?

—La primera cosa que deben aprender es a
escuchar el silencio: escuchenlo en el corazén lleno
de amor. También pueden escuchar a los arboles —
cémo ellos susurran con sus hojas, o el chirrido de
los grillos en una pradera distante... Pueden
escuchar las canciones de los pajaros en el cielo
azul por encima de la tierra...

»Pueden escuchar a Madre-la-Tierra vy
sumergirse ustedes mismos dentro de Su gentil
calma... Pueden oir como nuestra Madre-la-Tierra
canta canciones de cuna... Ella acaricia todo y a
todos, abraza, acuna y da Su poder... La luz de la
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Tierra gentilmente acuna a todas las creaturas y esta
lista para llenarles con el poder del amor...

»Entonces — si escuchas en el silencio de tu
enorme y abierto corazén espiritual — las palabras de
Dios seran escuchadas claramente. Sélo pregunta —
iy enseguida ta escucharas la respuesta, y la Luz de
Dios te abrazara con Su Amor!... En esta forma, Dios-
el-Padre llena con Su Amor todos esos hijos e hijas
que Le han conocido.

jLos valientes estaban asombrados! Las
puertas hacia sus corazones espirituales se abrieron
un poco. jEllos vieron la Luz Pura, brillando mas
brillante que el sol, y sintieron el Amor de Dios-el-
Padre!

Ellos les dijeron a todos los demas lo que habia
pasado. Y la gente comenzé a pedir a Dobrynya que
les liberara del idolo.

Dobrynya desenfunddé su espada brillante y
corté el idolo como si fuera un arbol podrido. En este
momento, todas las personas vieron el vacio en el
interior... Y no hubo mas temor frente al idolo en los
humanos.

Dobrynya comenzé a decir a todos sobre Dios-
el-Padre y a ensefar como llenarse a si mismo con el
amor del corazén, en vias de ser capaz de ver y
escuchar al Progenitor-Creador. También enseié a
como mantener los mandamientos de Amor y Bien, y
a vivir felizmente en la hermosa Tierra.

El le enseiié a los valientes ain mas. Les
ensend a como amar a otras personas, como
protegerles, ensenarles, cumplir los preceptos de
Dios totalmente, acumular amor bondadoso y
convertirse en un Héroe.

... Y Dobrynya cabalgé ain mas.
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Dobrynya cabalgaba a través del campo,
reuniendo una pequefa hueste. El recluté a aquellos
que eran osados y fuertes en espiritu y les instruyé
en como realizar el servicio Heroico.

Coémo Volga buscé el Poder Heroico

Dobrynya cabalgaba a lo largo del campo y
sonreia. Todo alrededor Le complacia. Los pajaros
Le cantaban sus canciones; animales de gran pelaje
del bosque corrian al lado de El; las flores deseaban
dar a El su fragancia; los arbustos querian compartir
con El sus bayas maduras.

Dobrynya vestia una camisa blanca, y no una
armadura militar. Sus rizos pardo-claros eran
acariciados por un viento libre. Su espada escondia
su gran poder en la funda, y Su escudo estaba atado
a la silla. jHabia alegria en el corazén del guerrero
cuando la paz y la calma le rodeaban!

Dobrynya cabalgaba y vio como algunos ninos
y ninas estaban jugando un juego de guerra...

Dobrynya cabalgé hacia ellos y les pregunté:

—¢No tiene ustedes otro juego?

—ijEs aburrido jugar a hacer-casas y hornear
pan!

—¢ Pero puede ser divertido jugar a cortarse la
cabeza mutuamente?

Los ninos entonces empezaron a pensar si este
juego era bueno...

Dobrynya también comenzé a pensar y se
entristecié: jMientras los padres forjen y martillen
espadas, mientras las personas hagan guerras entre
ellos — jsera imposible romper el habito en los nifios
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de jugar juegos en los cuales ellos traten de matarse
mas ingeniosamente!...

... Dobrynya cabalgé aun mas y pronto vio a un
muchacho cabalgando en un caballo y cortando la
cabeza de hierbas y flores con su espada.

Dobrynya le pregunto:

—¢Por qué ejecutas a flores y hierbas? ;De qué
las culpas?

El muchacho entr6 a pensar y entonces
respondio:

—jQuiero volverme fuerte y agil y proteger mi
tierra nativa de enemigos! jQuiero convertirme en un
gran héroe como Dobrynya!

El muchacho no Le reconocié... El pensé que El
era un viajante normal.

Dobrynya comenzé a preguntarle al muchacho:

—¢ Cual es tu nombre, futuro héroe?

—Volga es mi nombre. Desde la infancia, yo
creci dotado de fuerza e inteligencia. Les dije a mi
madre y padre que mi destino no seria el de ir detras
de un arado, jsino ser un héroe! Por lo tanto, ahora
busco al Héroe-Dobrynya para aprender de El.

—Bueno, si estas dotado de inteligencia, piensa
sobre déonde el borde de tu tierra nativa, la cual
quieres defender, esta. ;Es la cerca que rodea tu
casa o la periferia de tu aldea? 4O es hasta donde la
mano de tu principe alcanza? ;0O es hasta donde un
principe cercano tiene poder?

»La distancia de un vecindario a otro puede
bien ser corta o larga. jPero doquiera que vayas, la
Tierra es como una madre para todos Sus hijos! ;Y
no hay lineas en nuestra tierra que indique los
bordes! jLa gente misma dibuja esas lineas!
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»Un vecino construye una cerca para separarse
él mismo de su vecino. jOtro vecino, al contrario,
construye un camino hasta otro vecino! Sin
embargo, en cada casa, la gente vive y cria a sus
hijos. ;Y para todos nosotros, Madre-la-Tierra es una
sola!

»¢ Quieres aprender a proteger a Sus hijos?

—iSi, yo quiero hacerlo! —respondio Volga.

—ijEntonces mira! —dijo Dobrynya y le mostré en
Su palma la cabeza de la flor cortada por Volga. —iSi
no la hubieras cortado, las semillas de esta flor
hubieran madurado y luego brotado el afio préximo,
y nuestra tierra hubiera sido decorada con nuevas
flores!...

Volga le pidi6 a las flores que lo perdonaran...

—¢Puedes devolver la vida a esta flor asesinada
sin necesidad? — y gracias a la calidez de la mano de
Dobrynya, la cabeza de la flor repentinamente se
torné en una capsula con semillas. Estas semillas se
rasgaron y esparcieron en la palma de Dobrynya. El
las sembré para que brotaran el afho préximo y se
convirtieran en flores.

Volga le pregunté a Dobrynya:

—¢Pero como arrancamos el grano, lo molemos
y horneamos pan con éste? Esto también significa
que nosotros tomamos las vidas de esas espigas y
granos.

—Cada grano, convertido en pan, crecera en
cuerpos humanos como poder de vida. jDara su
poder a las personas en vez de morir en vano! Y las
personas deberian agradecer a Madre-la-Tierra y
Dios-el-Padre por su pan diario y usar este poder
para buenas obras.
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»Si quieres, te daré un poco de pan, y
continuaremos nuestra conversacion mientras
comemos.

Volga estuvo de acuerdo, y se sentaron a
comer. El muchacho se vio mas y mas influenciado
por las respuestas de Dobrynya e hizo nuevas
preguntas:

—¢Como obtener poder Heroico, pero al mismo
tiempo no matar a nadie?

—ijAntes de tratar de obtener poder, es
necesario cultivar en nosotros mismos la bondad y el
amor por nuestros hermanos y hermanas mas
pequenios: por las flores y arboles que crecen, por
los pajaros que cantan sus canciones, por los
animales de gran pelaje y por todas las creaturas! —
Dobrynya le respondié a Volga.

El extendi6 Su mano con migas de pan, y en
seguida unos pajaros vinieron y confiadamente se
posaron en Su palma y comenzaron a comer.
Animales de gran pelaje vinieron y comenzaron a
comer también, mostrando su gratitud y afecto por
Dobrynya.

Ahi Volga también extendié su mano con migas,
y pajaros se posaron sobre esta también vy
comenzaron a comer.

Un pequeno pajaro, sentado en la mano de
Volga, comenzé a cantar una cancién de
agradecimiento por esa comida. jY esta, se volvié tan
calida en el corazén de Volga, como si el sol brillante
se hubiera elevado en su interior!

Volga acaricio el rojo pelaje esponjoso de una
ardilla que vino y luego acaricié las orejas de una
liebre que confiadamente se apoy6 en su pierna. jEl
mismo estaba sorprendido por el afecto que se habia
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despertado en él! jFue como si él se hubiera
emparentado con todos los animales! jEra como si
cada creatura se volvié para él una hermana o
hermano!

Y Volga se dio cuenta de con Quién estaba
comiendo: no era un simple viajante quien mantenia
la conversacion con él, jsino el Héroe-Dobrynya!

—¢Como realizas Tu servicio Heroico si Tu
sientes pena por todo y todos, si Tu no puedes
ofender siquiera a una hormiga u otro insecto?
—pregunté Volga.

—Uno puede ser fuerte y valiente pero dar su
vida luchando por una causa injusta. |Es por esto
que un héroe debe ser sabio para asi ser capaz de
distinguir entre el mal y el bien, ayudar a todos en el
bien, y detener el mal en todas partes!

»jVen Conmigo, Volga! jTe mostraré como Yo
ensefo a Mis guerreros a cuidarlo todo! Te mostraré
cémo desarrollar el poder de la bondad! |Te ensenaré
a como pedir consejo a Dios y convertirte en el
defensor de la vida correcta en nuestra Madre-la-
Tierra. Luego Dios te aceptara en Su Hueste Heroica!

Ellos cabalgaron aun mas. Dobrynya hablé
sobre el gran poder del Bien, el cual puede salvar
almas de vicios y dirigirlas a la realizaciéon de buenas
obras.

Dobrynya y Volga cabalgaron y vieron a un
hombre mayor que sali6 a su encuentro. Este les
dijo:

—iNo usen este camino, buenos muchachos! Se
ha vuelto peligroso por aqui desde que diez
hermanos-ladrones con cien companeros estan
robando en este lugar. Y nadie puede pasar por ellos:
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ni un comerciante, ni un simple viajero, ni un héroe
bravio.

—¢Pero como usted vive aqui ahora? ;No puede
usted ir a los pueblos? ;No puede llevar sus
productos a las ferias para poder venderlos? ;No
puede usted ir al bosque a recoger bayas y hongos?

—Asi es como vivimos... —replico el viejo
tristemente con un suspiro profundo y sacudié su
cabeza gris...

—iBueno Volga, restauremos el orden correcto!

—ijVamos! —dijo Volga, sin tratar de suprimir su
alegria.

Dobrynya le instruyé:

—ijCuando peleemos contra los ladrones — tu,
Volga, mantente cerca de Mi! jNo te alejes ni un
poquito! Asi nosotros venceremos a los ladrones
juntos.

Continuaron cabalgando... De repente, un
bandido silbando y un aullido son6é desde todas
partes. Los ladrones se abalanzaron sobre Dobrynya
y Volga, y la batalla comenzé. Pronto Volga se
emociong, olvidé las instrucciones de Dobrynya, y se
alejé de El... Entonces el jefe ladron tumbé a Volga
de su caballo, puso un afilado cuchillo en su
garganta y grito:

—jiRindete, Héroe-Dobrynya! jHemos ganado! ;Si
te mueves aunque sea ligeramente — Yo mataré a tu
amigo! jPero si haces como yo quiero — ambos
continuaran con vida! jUnetenos, Dobrynya, como un
companero! jAhora estos son tiempos dificiles! Cada
uno vive de acuerdo a su propia verdad, sigue sus
propias leyes, y roba bajo sus propias leyes: «jEl
quien es ladino y rapido no es un ladrén! jEl quien es
avaro y valiente comera! El quien es fuerte y
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malicioso esta en lo correcto!» jVen a nosotros,
Dobrynya! jViviremos bajo nuestras propias leyes!
iCon tu poder, mandaremos sobre el mundo entero!
jiTodos los principes de alrededor se inclinaran a
nuestros pies y nos traeran un costoso tributo!

Dobrynya respondié:

—ijBueno, Me sorprendes! jNunca antes habia
Dobrynya escuchado tales palabras! Nunca ha El
comido pan robado...

»Pero Mi compaiero es querido por Mi...

»¢Dime, quién de nosotros sera el jefe si Yo
accedo, tu o Yo? ;Quién sera el dueio de esta
espada de poder? ;Quién repartira las riquezas?
¢ Quién establecera la verdad y administrara?

—ijSeria una victoria extrafia si te coloco por
encima de mi mismo! — el jefe ladrén rié e hizo un
guiio a los ladrones mas jovenes. Sus compaieros
rieron algo nerviosos y silbaron...

—Bueno, que asi sea: tu verdad es torcida pero
que sea a tu modo... Toma Mi espada -—dijo
Dobrynya, acercandose al jefe y lanzando Su espada
a la tierra...

El jefe ladrén liberé a Volga, agarré la espada
con ambas manos, y qued6é atascado a esta: no
podia ni levantarla ni liberarse de esta...

Dobrynya necesitdé solo este momento: El
agarré a Volga, derrumbé a cien de los ladrones por
el suelo con Su escudo, y até a todos los demas
ladrones con cuerdas.

El les dijo:

—iNo les menti, mas bien es su propia mentira
que volvié a ustedes!

»{El poder de la espada Heroica esta por encima
de las capacidades de los ladrones! Este poder es
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grande pero puro, asi que aquel que decida
desenfundarla para una obra equivocada sera
quemado hasta las cenizas.

»Ustedes tienen mucha fuerza, mas que
suficiente. jPero su verdad se ha mezclado con la
falsedad! ;Y hasta que ustedes cambien esto, no
habra ni paz en las almas ni felicidad en sus
hogares!... jEs imposible obtener el verdadero bien
con obras malas!

El golpe del escudo de Dobrynya derroté el
deseo de ser ladrones fuera de ellos. Ellos vieron sus
vidas como ya terminadas: como si ellos ya
estuvieran muertos, y la muerte les encontrara
desprevenidos. La vida pasé como un sueio vacio...
Y ellos no podian recordar ni siquiera un minuto de
bondad... Y ellos no podian tomar lo robado con
ellos por sobre el lumbral de la muerte...

—¢Qué debemos hacer, Héroe-Dobrynya?
—preguntaron los ladrones.

—IVuelvan a las personas y despréndanse de lo
que robaron. Construyan caminos entre las aldeas y
pueblos y protejan estos caminos para que todos
puedan caminar seguros. Vuélvanse guardianes
bondadosos de estos caminos y de ahora en mas,
vean que nadie haga dafo ni haya violencia ahi!

Volga desatdé a los ladrones, levanté la espada
de Dobrynya y se la entregé a El con una reverencia.

... Ellos cabalgaron aun mas.

Asi Volga comenzé a aprender a ser un Héroe:
ja servir a Dios desinteresadamente y a acumular el
Poder del Amor, el cual Dios ayuda a incrementar y
que es inextinguible!

Dobrynya cabalgaba a lo largo del campo y
sonreia. Todo alrededor Le complacia. Los pajaros
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Le cantaban sus canciones; animales de gran pelaje
del bosque corrian al lado de El; las flores deseaban
dar a El su fragancia; los arbustos querian compartir
con El sus bayas maduras.

Dobrynya vestia una camisa blanca, y no una
armadura militar. Sus rizos pardo-claros eran
acariciados por un viento libre. Su espada escondia
su gran poder en la funda, y Su escudo estaba atado
a la silla. jHabia alegria en el corazén del guerrero
cuando la paz y la calma le rodeaban!

Sobre “Doble-Problema” y el
Destino

Dobrynya cabalgaba a través de campos y
bosques. Mientras tanto la primavera llegé a la tierra
y trajo amor y alegria, el despertar de toda creatura
viviente y un nuevo nacimiento para todo y todos.

Arroyos de primavera comenzaron a balbucear:
—iLluvia, belleza de primavera!

Pajaros al unisono comenzaron a volver a casa:
—iLluvia, belleza de primavera!

Flores comenzaron a abrir sus corolas:
—iLluvia, belleza de primavera!

Animales de gran pelaje del bosque caminando
en parejas: —jLluvia, belleza de primavera!

iBella primavera, tu eres el despertar del amor y
un nuevo nacimiento para todos los seres vivientes!

La gente dio la bienvenida a la primavera con
una celebracion. Damiselas escogieron muchachos,
y muchachos escogieron damiselas. Bodas alegres
eran celebradas por todas partes.
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Dobrynya también fue llamado para una boda:
para ser el invitado de honor y para desearle buena
suerte a la pareja recién casada.

El pensé: «;Qué no he visto Yo en bodas?
¢Acaso Yo no bebi la dulce miel? Yo
verdaderamente nunca llevé vino a Mi boca, ya que
Yo no lo necesité! El Poder Heroico no vive en aquel
que bebe vino.

El queria rehusarse, pero Dios le dijo:

—IVe! {Ta encontraras afliccion y la eliminaras!

Asi que Dobrynya cabalgé.

Pronto El vio un rio fluyendo en medio de orillas
empinadas. El agua habia socavado una de ellas, y
una gran roca cayo en el rio y bloqueé su flujo. El
agua comenzé a elevarse e inundé todo alrededor
pero no podia mover la piedra o fluir alrededor de
esta. Pronto esta agua alcanzaria una aldea cercana
e inundaria las casas...

Dobrynya decidié ayudar al rio. Entré al agua y
empujé la piedra con su hombro. Una vez, dos
veces... Solo a la tercera vez la piedra se movidé de
su lugar. Dobrynya la apoyé en la otra orilla del rio, y
el agua comenzé a fluir libremente de nuevo. El rio
corrio hacia el mar azul, llevando sus aguas de
primavera.

Dobrynya se recosté debajo de un arbol para
tomar un descanso y permitié6 a Su caballo comer
verde pasto de primavera.

Cuando desperto, El escuché una conversacion.
Personas malvadas estaban ideando un plan pérfido.
Ellos debatian como irian a la boda, emborracharian
a todos con vino extranjero, y cuando todos se
durmieran, raptar a la novia y a todas las bellas
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damiselas, llevarselas a otra tierra y venderlas al
principe como concubinas.

Las malas personas se fueron cabalgando sin
notar a Dobrynya.

El ensill6 Su caballo y alcanzé a esos villanos.

El les pregunto:

—¢A donde van?

—Fuimos llamados a una boda.

—Yo cabalgo a esa boda también. ;Qué regalos
traen?

—Llevamos vino extranjero costoso, —respondio
la gente no bondadosa.

—Y Yo, —dijo Dobrynya — estoy llevando la
espada Heroica. Yo sé que gente malvada quiere
emborrachar a toda la gente en esta boda, y en la
manana, cuando todos se duerman, ellos robaran a
la novia y a todas las bellas damiselas para
venderlas al principe como concubinas. jAhi es
cuando Mi espada sera util! jCuando estas personas
no bondadosas empiecen a hacer esto, Mi espada les
cortara sus cabezas retorcidas!

La gente no bondadosa se asusté y cayeron en
sus rodillas en frente de Dobrynya, inclinandose ante
El y pidiendo que les perdonara...

Dobrynya dijo:

jGracias a Dios que sus acciones malvadas han
quedado sin realizar! Piensen para el futuro qué
regalos llevaran a la gente y qué cosecharan de esto.
iVuestro astuto plan pudo haber sido desconocido
para Mi, pero nadie puede esconder nada de Dios, ni
un pensamiento, ni una palabra, ni una accién!
Cualquier cosa que hagas, la hora vendra en que
responderas por eso. jRecibiras tu recompensa y
obtendras lo que mereces! Vayan ahora en paz, y
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diganle a la gente lo que les pasé. Si gracias a esto,
habra menos intenciones malvadas en la Tierra —
esto significara que ustedes han lavado la culpa de
vuestros destinos.

Asi que ellos fueron a través de la tierra y
comenzaron a hablarle a la gente sobre el Dios que
Todo-lo-Ve. Las personas le escucharon y se
hicieron mejores.

... Dobrynya cabalg6 aun mas.

El llegé a la bien construida, hermosa casa,
donde El fue llamado a la boda, y vio que estaba
llena de invitados. Un jubiloso festin estaba en plena
accion. En la mesa habia diferentes tipos de miel
dulce, panes recién horneados, hongos, encurtidos,
jamones...

Dobrynya les deseé buena suerte a la pareja
recién casada, hizo una reverencia a los dueiios e
invitados, y queria seguir adelante.

Pero Dios Le dijo:

—iEspera! jTu no has explicado nada a nadie
aun!

—¢ Pero quién va a escucharme en la boda?

—Hay una persona...

—Muy bien, voy a quedarme —dijo Dobrynya.

El vio a una joven pero no muy linda muchacha,
la hermana menor de la novia, llevando un cucharén
con miel hacia El. En eso ella tropezé y cayo,
derramo6 la miel, se ensucio, se hizo un chichoén,
causando que los invitados rieran.

Su madre y padre le dijeron:

—iSiéntate detras de la estufa, Doble-Problemal!
iNo nos avergiiences ante nuestros queridos
invitados!
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La muchacha se secd la cara, se colocé una
moneda de cobre en la frente y se senté detras de la
estufa. Ella estaba sentada calladamente y estaba
infeliz — pero no enfadada, triste — pero no ofendida.

iEl festin estaba en plena accién alrededor!
jiTodos estaban llenos de alegria! Repentinamente
todos ellos se olvidaron de Dobrynya.

El se sentd en el banco cerca de la estufa y le
pregunté a la muchacha:

—¢ Cual es tu nombre?

—Alyona, —ella respondié. Pero todos me llaman
Doble-Problema. Ellos ni siquiera recuerdan mi
verdadero nombre.

—Vamos afuera, Alyona, y hablemos. Es
sofocante aqui.

Cuando ellos salian de la casa, Alyona empujé
accidentalmente una bandeja con jarros de arcilla y
todos los platos cayeron y se rompieron... Su madre
queria gritarle pero no lo hizo, pensando ;Qué puedo
decirle a una niia tan torpe?

Alyona se sent6 debajo de un arbol, se secé las
lagrimas, y le pregunto a Dobrynya:

—Tu ayudas y salvas a todos. jSalvame también!
iParece que la calamidad y el infortunio nacieron
justo antes de mi! jNo tengo suerte en nada! jNo sé
coémo vivir! jTal vez, deba ir y ahogarme en un pozo!
iPero probablemente hasta en eso fallaré: me
quedaré atascada en el y me convertiré en un
obstaculo para todos!

—ijUnicamente ta sola te puedes ayudar a ti
misma, Alyona! Uno solo, como un hilador, hila su
propio destino. Uno hila la ropa de su propia vida del
hilo de sus propias acciones. Cada acciéon pone un
antes y un después en la vida de una persona e
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influencia el futuro de él o ella durante muchos anos.
El destino es tejido desde muchos actos pasados, es
por ello que no es facil cambiarlo. El hilo del destino
humano se extiende por muchas vidas. Se estira
desde el pasado hasta el futuro.

«¢Ahora entiendes cémo las aflicciones se
entrelazan ellas mismas en el destino humano? La
pena y el dolor que una persona causa a otra vuelven
a esa persona como un destino poco amistoso. No
importa cuan rapido o lento estos vuelven, el corregir
la maldad que fue hecha es mas dificil que tratar de
no hacerlo mas. Si ahora algo malo te sucede, no
llores y no estés triste, mas bien di gentilmente
«jPerdéname!» a esa persona que sufri6 por tus
malas obras anteriores. De este modo, el préximo
nudo oscuro en tu destino sera desatado.

«Como un herrero forja hierro y oro, los templa
en fuego, y vierte agua sobre ellos — asi uno puede
cambiar su propio destino. Para deshacerse de un
destino amargo, tu debes cambiarte a ti misma. Para
esto, la firmeza es necesaria — jy no por un dia
solamente!

Aqui Alyona comenzé a llorar aun mas. Su
painuelo quedé completamente empapado:

—:Como supiste sobre el herrero, sobre mi mas
grande afliccion? Yo no dije a nadie sobre esto.
Hasta traté de no pensar en él... {Yo amo al herrero
Vavila!... El es un hombre habil: él puede herrar a un
caballo y hacer un anillo de bodas de una barra de
oro. Sus manos son fuertes pero suaves. El puede
hacer cualquier trabajo, como si hierro, plata, cobre y
oro le escucharan... jPero no puede ser posible que
él me ame! ;Por qué él amaria a una inutil cuando
hay tantas muchachas lindas alrededor?
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—¢Por qué es una afliccion que tu ames a un
buen hombre? ;Cémo puede el amor que tu das ser
una aflicciéon? jEs la mayor alegria cuando el amor
ha despertado en el corazén!

«¢Por qué estas llorando y sufriendo?
Probablemente, tG no amas al herrero Vavila, sino
mas bien te amas a ti misma como eres: torpe,
desafortunada, inutil... jSientes lastima por ti misma
y te amas a ti unicamente!

«jSi quieres vivir sin esta afliccion, tu necesitas
cambiar en vez de continuar amandote a ti misma!
iTu debes transformarte a ti misma para deshacerte
de este amargo destino!

«Entonces, ¢vas tu a hacer buena, gentil, habil,
hermosa, considerada y sabia a Alyona partiendo de
una inutil?

—iNo tengo nada que perder ademas de mi
amarga suerte! jNo puede ser peor que esto!...

—ijEntonces comienza! Ve a algun rio, lava tus
sucias ropas, lava tus lagrimas amargas, toma un
baino también, y comienza a vivir desde nueva!

Alyona se baidé en el rio — jen el agua fresca de
primavera. jElla lavé sus lagrimas amargas y lavé su
vestido, calentdé y secé su cuerpo bajo el sol y se
convirti6 como en una persona recién nacida!

Dobrynya le dijo:

—jAlyona, con el amor de tu corazén, agradece
al Sol que sec6 tu cuerpo y te sand!

Alyona elevé sus manos en gratitud al Sol — jy
una corriente de pura, Luz dorada se derramé sobe
ella! jElla permanecié bajo ella por un rato y quedo
llena de esta Luz viviente! jAhora otra Alyona yacia!
iFue como si el capullo de una bella doncella florecié
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repentinamente! Brillando con felicidad, Alyona dijo
a Dobrynya palabras de agradecimiento:

—iNunca antes he yo sentido tal alegria y
bienestar! jGracias, Dobrynya!

Dobrynya le respondié:

iTu eres ahora esa luz que se ha encendido
dentro de ti! jEnvia esta luz de amor desde tu
corazén al mundo entero! jAma a todo ser con ella: a
tu madre y tu padre, a tus hermanos y hermana, al
muchacho que amas, al Sol radiante, al agua pura, al
pez moviéndose suevamente en ella, y a los pajaros
volando en el cielo!... Deséale la felicidad a todos: ja
todas las creaturas sobre la tierra! jDe esta forma, la
luz y la alegria permaneceran en ti!

iFue como si el sol comenzé a brillar en el
pecho de Alyonal! jElla comenzé a bailar de la alegria,
estiré los brazos trasparentes de su alma como alas
y acaricio a todos los seres vivientes con ellos! jElla
estaba feliz de compartir esta felicidad y amor que
provenia de su corazon con todas las creaturas!

Mientras tanto Vavila fue a la banca. Aunque
aun él no amaba a Alyona, estaba preocupado,
pensando: ;Adénde habra desaparecido esta Doble-
Problema? ;Y qué si algo malo le ha pasado a ella
otra vez?

Dobrynya no se quedé a ver como el corazén
alegre de una muchacha encendia con amor el
corazoén del joven herrero...

Dobrynya cabalgé aun mas. El cabalgaba y
pensaba: jTodos son herreros de su propio destino.
El hombre es la corona en toda la Creaciéon de Dios!
jAun asi, todos deben trabajar duro para cumplir con
el plan del Creador!
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. Dobrynya cabalga a través de campos y
bosques. La primavera llegé a la tierra y trajo amor y
alegria, el despertar de toda creatura viviente y un
nuevo nacimiento para todo y todos.

Arroyos de primavera comenzaron a balbucear:
—iLluvia, belleza de primavera!

Pajaros al unisono comenzaron a volver a casa:
—iLluvia, belleza de primavera!

Flores comenzaron a abrir sus corolas:
—iLluvia, belleza de primavera!

Animales de gran pelaje del bosque caminando
en parejas: —jLluvia, belleza de primavera!

iBella primavera, tu eres el despertar del amor y
un nuevo nacimiento para todos los seres vivientes!

Coémo Dobrynya derroté a Koschei y
transformo el Reino de Hierro de la
Muerte

Dobrynya cabalgaba a lo largo del campo y
pensaba:

«jUn alma humana crece siendo iluminada por
el Amor de Dios como si por el Gran Sol. Puede
hacerse mas grande que bosques y montainas. Puede
abrazar todo el espacio!

»La batalla mas grande del alma es la batalla
contra sus defectos. jSi tu eliminas todos tus
defectos — entonces te volveras invulnerable!

»ijDe esta forma, el alma sana enfermedades y
pesares, obtiene su belleza y poder, y hace su amor
invencible! Padre-el-Creador ayuda en esta batalla y
muestra el Sendero a Su Morada...»
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Dobrynya continué cabalgando y vio a una
muchacha de particular belleza caminando hacia El.
iElla pisaba en el suelo ligeramente y parecia como
el brillante sol!

Ella se reverencio hasta el suelo ante Dobrynya
y dijo:

—jAcéptame, Dobrynya, en Tu hueste Heroica!
iYo te ayudaré!

«Hay una plaga en nuestra tierra: jel reino de
hierro de la muerte esta creciendo! Destruye la Tierra
y a las personas. El soberano de ese reino es el
inmortal Koschei.

»jHumo y gases estan por sobre ese reino de
hierro. El cielo azul estd cubierto con las nubes
negras del hedor. La luz del sol no puede pasar a
través de ellas y comenzar la primavera o el verano!
jLos pajaros no viven en ese dominio, y los arboles
no crecen. Una coraza de hierro cubre la tierra! jNi
siquiera un simple brote puede salir a través de esta!

»{El reino de hierro vive bajo las leyes de la
muerte. No hay sentido para la vida humana ahi! jLas
personas se sobrecargan a si mismas haciendo
trabajos agotadores, y asi ellas mismas fortalecen y
extienden ese reinado de hierro que les oprime!

»Las personas sirven a Koschei a través de toda
su vida. Ellos solo trabajan, duermen, y comen.
Nadie esta contento con tal vida ahi, pero ellos ni
siquiera saben que otra vida es posible.

»El alimento de Koschei es la ira humana. El
disfruta de la obediencia humana y se deleita en su
propio poder... Nadie puede superarle...

—iNo es trabajo para una chica luchar contra
Koschei! Solo dime tu nombre y explicame cémo
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llegar al reino de hierro. Yo hallaré cémo superar a
Koschei y ayudar a la gente.

—Mi nombre es Nastenka. jNo rehuses mi ayuda,
Dobrynya! ;Yo te serviré! {No me asustaré y correré!
iYo te ayudaré en esta dificil tarea!

»Mucha gente vive en el dominio de Koschei, y
él les enviara a ellos primero para proteger su reino.
iNo debemos destruirles! jYo te ayudaré a Ti a
despertarles! jSera posible ya que el libre albedrio es
dado por Dios-el-Padre! jYo trataré de hacerles
recordar el por qué las almas son enviadas a la Tierra
y el por qué vivimos en cuerpos humanos! jYo puedo
cantar canciones magicas! jLas palabras de estas
canciones se hacen verdad inevitablemente!

Ella dijo esto y comenzé a cantar:

«Como un rio de luz, esta cancioén fluye.

»jSe llevara lejos las nubes negras del rencor,
»Y la fuente viva aparecera en el corazén!

»jEl sol se elevara felizmente sobre nosotros!

»jEscucharé canciones de cuna que canta la
Tierra!

»jSe las susurraré a las tiernas madres,

»Y ellas meceran las cunas cual la Tierra se
mece!

»;iY sus hijos creceran con fuerza pura!

»Yo puedo decirles a las muchachas guapas

»Cémo ellas pueden multiplicar su amor del
corazon,

»Correr descalzas en la orilla del rio,

»Y lavarse a si mismas en el rocio matutino.
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»Yo te diré como beber el agua viviente

»Y como la felicidad nace en la vida.

»Yo les diré a los abuelos, que crian a sus
nietos,

»Como ellos pueden cultivar un jardin
milagroso.

»jYo te diré sobre los arboles vivientes

»Y sobre flores salvajes y prados!

»jDeja a la gente despertar de su suefo gris!

»iDeja a la alegria volver completamente a la
tierra!

»iY la gente amara a Madre-la-Tierra mas
profundamente,

»Criara a sus hijos en el amor y el bien,

»Crear con amor y bien,

»Y vivir bajo las leyes de Dios!

»Yo también tengo semillas magicas que llevaré
conmigo. jSi uno tira una de ellas a la tierra — brotara
de inmediato, y un arbol crecera en un pestanar! {No
me rechaces, Dobrynya! jLIévame contigo!

Dobrynya se maravillé ante el increible poder de
esta muchacha, se reverencido hasta el suelo ante
ella, y dijo:

—iNo pensaba antes que también una muchacha
pudiera realizar hazanas Heroicas! jDe acuerdo,
vamos juntos a liberar personas del reino de hierro!

Nastenka llamé a su caballo, saltdo sobre éste
sin silla, y ellos cabalgaron.

Finalmente, llegaron al reino de hierro.
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Koschei enviéo personas comunes a luchar
contra Dobrynya, pensando que El las mutilaria y se
iria.

Gente comun se abalanzé sobre Dobrynya y
comenzaron a pegarle, pero El se las sacudié — y
quedaron diseminados alrededor.

—¢Por qué me golpean? Yo no soy vuestro

enemigo!

—iNos fue dicho por Koschei que te
expulsaramos! Si no lo hacemos — seremos
asesinados!

Dobrynya comenzé a decirles como debian vivir
en este mundo: jen vez de servir al mal sirvan al
bien, creen con amor, brillen con luz, den alegria,
sientan paz y calma, y sanen con ternura y
amabilidad!

Ahi Nastenka vino, les dio algo de pan y empezé
a cantar sus canciones.

Las personas se sorprendieron y comenzaron a
pensar...

... Dobrynya y Nastenka cabalgaron mas aun.

Dobrynya golpeé con Su espada, y la coraza de
hierro que cubria el suelo empez6 a resquebrajarse.
iDonde El golpe6 una vez — un rio comenzé a fluir!
iDonde El golpeé otra vez — un arroyo broté desde el
suelo!

Nastenka, en su turno, arrojé semillas. jElla
arrojé una vez, y la hierba aparecio; ella arrojé otra
vez, y un arbol de manzanas crecio; ella arrojé una
vez mas, y un pino junto con un abedul, crecieron y
comenzaron a susurrar con sus coronas! jElla
brillaba de alegria — todo alrededor florecié! jEn un
pestainar, el bosque y el jardin crecieron, y los
animales se apresuraron hacia ahi!
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Asi el dominio de Koschei se volvio verde. jLos
pajaros comenzaron a cantar en los arboles;
animales de gran pelaje comenzaron a cavar sus
madrigueras; los peces comenzaron a chapotear en
los rios! La tierra revivid y la gente desperto...

Koschei comenzé a preocuparse. El junté un
ejército de sus mas allegados sirvientes, los vistid
con armaduras de hierro de pies a cabeza, y los
envié a matar a Dobrynya y a Nastenka, a destruir
bosques y jardines, y a matar pajaros y otros
animales.

...El innumerable ejército partié. Ellos fueron a
cortar los arboles con sus hachas, a dispararles a los
animales con sus flechas, y a matar a Dobrynyay a
Nastenka con sus espadas.

Al ver a Dobrynya, se alinearon escudo con
escudo, desenvainaron sus espadas, y se
apresuraron hacia Dobrynya.

El atrap6 un rayo de sol con Su escudo y lo
reflejé hacia los sirvientes de Koschei cubiertos por
las armaduras. jEllos se sintieron insoportablemente
acalorados! El sol brillaba tan intensamente que
pronto empezé a salir vapor por todas las grietas de
sus armaduras! jEra como si estuvieran siendo
cocinados en calderos o fritos en sartenes!...

iEllos no podian soportar mas la luz del sol! {Se
despojaron de sus armaduras de hierro, respiraron
en el aire fresco, y despertaron de su terrible vida!...
iOlieron la fragancia de las flores de primavera! ;Y
ninguno de ellos quiso pelear mas!

Luego Nastenka se adelanté6:

LiHemos venido a ustedes no en guerra sino en
paz! jLes hemos traido la luz del amor y el
conocimiento sobre el sentido de la vida!
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»jUstedes han olvidado el por qué la vida en la
Tierra es dada a las personas y como uno puede
usarla! jEs por ello que ustedes viven de acuerdo a
las 6rdenes de Koschei!

»jHasta el aire sobre vuestro reino estaba
envenenado! jUstedes querian defender el poder
malvado que esclaviza a todos y le da la inmortalidad
a Koschei!

»jLa vida en vuestro reino es infernal! jNadie
aqui esta contento con su amargo destino! jVosotros
mismos permitieron a Koschei el subyugarles y
arruinar vuestra propia tierra! jAsi que ustedes
mismos deberian liberarla ahora!

»jSi ustedes erradican la ira y la obediente
esclavitud en vosotros mismos — el poder no volvera
a Koschei! jSolo entonces seremos capaces de
superarle!

»jUstedes deben saber que el alma humana no
vive en la Tierra solo una vez, y que no muere con la
muerte del cuerpo. Luego el alma volvera a nacer:
para aprender a amar y buscar la Luz!

»jNosotros vivimos aqui para hacernos, como
almas, mejores, para ser mas amables y mas
hermosos, para transformarnos a nosotros mismos
en amor, para aprender las leyes de la vida, para
servir al Bien y a la Luz, y para amar a Dios-el-Padre!
jPodemos conocer la Unidad de todo lo que existe y
manifestar las ideas de Dios en este mundo!

... Nastenka les lavé con el agua viviente y les
dio pan magico...

jLa primavera estaba por todos lados! jLos
manzanos florecian, y los pajaros estaban cantando!

Dobrynya cabalgé hacia adelante para
prepararse para la batalla con Koschei.
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Este ultimo se dio cuenta de que él mismo
tendria que enfrentarse a Dobrynya. El acumulé todo
su poder maligno, ensillé un caballo, y galop6 hacia
Dobrynya:

—ijPreparate a morir Dobrynya! jEs imposible
superar mi poder con tu amor! jMi maldad aplastara
tu bondad! Yo soy mas fuerte que ninguna bondad!
iDespués de todo, cada buen hombre tiene al menos
una gota de maldad en él o ella! |Y de cada gota de
maldad — mi poder no hace sino aumentar! jEs por
ello que soy inmortal! — Koschei estaba riendo.

La batalla comenzé.

El escudo de Dobrynya reflej6 la maldad de
Koschei de vuelta hacia él, pero Koschei absorbio
esa maldad en si mismo y se regocijé. Dobrynya
corté con Su espada la cabeza de Koschei — pero
una nueva cabeza inmediatamente crecio en el lugar
de la otra, y cada nueva cabeza era aun mas
desagradable que la anterior...

Koschei rié triunfalmente:

—jTu nunca superaras mi maldad, Dobrynya!

iDobrynya quedé agotado, pero no retrocedié ni
siquiera un solo paso, ya que la tierra revivida y las
personas ahora despiertas estaban detras de El! El
tenia que encontrar una forma de derrotar este poder
maligno!

Pero Koschei se abalanzé sobre Dobrynya,
queriendo estrangularlo con su malicia.

Dobrynya entendié que no habia ira en El, solo
el poder del Gran Amor recibido de Dios-el-Padre.
iSolo ese poder podria derrotar a Koschei!

Dobrynya comenzé a inundar a Koschei con la
Luz del Padre, brillando desde Su pecho, y el poder
de Koschei comenzé a derretirse y desaparecio...
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Asi como la luz se lleva la oscuridad — asi el
poder del Amor derrite y dispersa la maldad.

Asi Koschei se derriti6 completamente. Nada
quedo.

Las personas comenzaron a agradecer a
Dobrynya y a Nastenka.

Ellos comenzaron a darse cuenta de la verdad:
en vias de transformar al mundo y revivir la tierra,
todos deben comenzar con ellas o ellos mismos.
jLas personas comenzaron a cambiar, llenando las
almas con amor y haciendo el bien activamente!
Ellos comenzaron a vivir en su tierra de una nueva
manera.

...Y Dobrynya cabalgé ain mas.

Dobrynya cabalgaba a lo largo del campo y
pensaba:

«jUn alma humana crece siendo iluminada por
el Amor de Dios como si por el Gran Sol. Puede
hacerse mas grande que bosques y montainas. Puede
abrazar todo el espacio!

»La batalla mas grande del alma es la batalla
contra sus defectos. jSi tu eliminas todos tus
defectos — entonces te volveras invulnerable!

»jDe esta forma, el alma sana enfermedades y
pesares, obtiene su belleza y poder, y hace su amor
invencible! Padre-el-Creador ayuda en esta batalla y
muestra el Sendero a Su Morada...»
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Una nueva bylina aun no contada
sobre como tu te conviertes en
Héroe...

jEsta es la nueva bylina que deberia ser escrita
por ti, lector u oyente!

iEsta es la nueva bylina que tu deberias
componer con tu vida!

iEsta es la nueva bylina que deberia ser
transformada en realidad por ti!

Asi como el Libro de la Existencia de la Tierra
se escribe.

iEs tu turno de convertirte en Héroe: para
obtener Amor, Sabiduria y Poder, para ayudar al
bien, para detener la maldad en todos lados, y para
transformar la vida sobre la Tierra con amor y
paciencia!

iTu manana se avecina!

iTu sol esta saliendo!

—iEl amanecer! jLa noche pasé, el dia ha
venido!

»{El amanecer! {El sol se levanta sobre la tierra
campo!

»jEl amanecer! jEl amanecer! — un buho ululé y
vold para dormir.

—iEl sol esta levantandose y dandole vida a
todo! —un petirrojo esta cantando.

Una agachadiza vol6 hacia el cielo, y su cancién
comenzo a fluir desde lo alto:

—iEl cielo es puro! EI campo es bello! jVeo la
extension sin fin!

La agachadiza aterrizé, cantando con su cola:

—ijYo amo mi campo!
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... Todos los dias son asi de siglo en siglo: jEl
sol se levanta, el dia llega!
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