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El autor de este libro es bidlogo y cientifico con
Ph.D. en Biologia. Personalmente estudié y alcanzé
la maestria en el Camino de la cognicién de Dios, y
ha publicado muchos libros sobre el tema. El Dr.
Antonov espera que el contenido de este libro ayude
a los lectores a comprender mejor las Ensenanzas de
Dios sobre el significado de nuestras vidas y en
relacién a todo lo que sucede a nuestro alrededor,
asi como la correcta implementacion de este
significado.

Para esto, es menester considerar el Camino del
desarrollo espiritual en forma de pasos ascendentes.

El libro esta destinado a todos aquellos que
estan dispuestos a hacer esfuerzos reales para
conocer a Quien deberia ser su Amado Principal —
Dios en el Aspecto del Creador—. Estos esfuerzos
son necesarios para aprender a verle, escucharle,
abrazarle y fusionarse con El para siempre en el
Amor mutuo.
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Prefacio

«jBuscad el Reino de Dios!» (Lucas 12:22-34).
Estas son palabras de Jesus el Cristo que han sido
leidas por muchas personas familiarizadas con el
Nuevo Testamento. Pero, ;realmente son muchos
quienes fueron inspirados por este Mandamiento de
Dios a aspirar a los logros espirituales? No. ;Por
qué?

Solo unas pocas personas entienden que el
Reino de Dios, en este contexto, es la Morada del
Creador (la Conciencia Primordial, Dios-Padre, Tao,
Ishvara, Ala). ¢Y qué es, El —el Creador—? ;Y dénde
encontrarle?

Tales concepciones ingenuas y falsas sobre el
Creador como por ejemplo que es un anciano en una
nube, jniegan la posibilidad misma del conocimiento
real de Dios!

iPero EI —por el contrario— es Universal,
Infinito en tamafio! El realmente es Akbar, es decir,
iInfinitamente Gigantesco! Y Jesus el Cristo enseid
acerca de esta percepcion de Dios [16]! Pero los
lideres de algunas sectas religiosas, incapaces de
acomodar sus pequeiias mentes a la Grandeza
Universal de Dios, degradaron Su visién al
primitivismo y al nivel de cuentos de hadas para
ninos [6,19].

Pero buscar al Creador implica necesariamente
hacerlo en las profundidades del Absoluto
multidimensional a través de: a) el desarrollo de uno




mismo como corazdén espiritual y b) mediante el
conocimiento de esas profundidades dentro de los
espacios de apertura en el corazén espiritual
desarrollado. jNo existen otras formas para la
cognicién directa de Dios!

¢Por qué, por cierto, el concepto monoteista es
metodolégicamente importante? Es porque Dios
debe ser explorado precisamente como el Organismo
Multidimensional (Absoluto) Unico en tamafo
Universal que incluye al Creador y Su Creacion. ;Y no
es solo una hipétesis o una imaginacion intelectual!
iEs la realidad empiricamente reconocible y
reconocida!

Este es el enfoque que favorece el estudio de Su
anatomia multidimensional [13,16], incluida Ia
busqueda practica de la Conciencia Primordial en las
profundidades mas sutiles del espacio
multidimensional.

Hemos de notar, para una mejor comprensién de
lo que se dira mas adelante, que la mayoria de las
veces cuando se habla o se escribe la palabra Dios,
no se entiende el concepto del Absoluto, sino mas
bien del Creador o Sus Representantes concretos,
sean el Mesias, el Cristo, el Avatar (tres palabras que
nos han llegado de diferentes idiomas, pero que
tienen idéntico valor).

Tuve la oportunidad —bajo la guia de los
Espiritus Santos, Quienes son nuestros Maestros
Divinos— de crear muchos libros y video
conferencias, hablando sobre Dios, el significado de
nuestras vidas y el correcto desarrollo de estas [2-20
etc.] Redacté entonces el siguiente libro —a pedido
de Dios— en vias de explicar esto en forma lacénica
y resumir todo lo dicho anteriormente.




Palabras de la Divina Ester

Dios es el Maestro Principal de todos. ;Y lo mas
importante es llevar a todos hacia El, —hacia el
Maestro—!

Ahora es el momento propicio para esto, ya que
después de todo, a través de ustedes jse ha creado
para la humanidad una descripcion completa y
suficiente sobre Dios y la metodologia para
transformarse a si mismo en aras de lograr la
cognicion directa de Dios!

iPor lo tanto, la posibilidad de esta cognicién se
ha convertido en una realidad para muchas
personas!

La evolucion esta en curso, incluida la evolucion
en la mentalidad de las personas. Al mismo tiempo,
repito: hay que poner a Dios a la cabeza, y no a esta
o aquella «escritura sagrada» o a esta o aquella
tradicion religiosa.

ijCada uno debe transformarse a si mismo para
lograr la cognicién del Dios Viviente! Esta es la tarea
primaria de todos los principiantes: jllegar al punto
en que Dios pueda ser escuchado y visto con el
alma, y se convierta en el Maestro Principal personal
de la vida propia!

Amén.




Dios, Dioses, «dioses» y el
camino espiritual

Sobre la palabra Dios

La palabra Dios tiene diferentes significados.

El principal de ellos es Dios en el Aspecto de —
la Conciencia Primordial— también Illamado el
Creador, Dios-Padre, Ishvara, Ala, Tao y otra serie de
palabras en diferentes idiomas humanos. Cuando
decimos «Dios», queremos darle, en primer lugar,
este significado.

Pero Dios también es el Absoluto: el Macro-
organismo Multidimensional Integral Unico, que
conforma la Unidad «Creador y Creacién». El es
realmente multidimensional, y puede ser
directamente cognoscible por la conciencia humana
desarrollada.

Las personas también usan la palabra Dios para
nombrar a un Representante del Creador encarnado
especifico sea —un Cristo, un Mesias, un Avatar—.

Asimismo, es apropiado designar con la palabra
Dios a cualquiera de los Espiritus Santos —
Representantes no encarnados del Creador—.

Pero nosotros al mismo tiempo debemos
entender que cada Representante del Creador es
solo una Parte del Uno, consustancial con El en
calidad de Conciencia.

Dios en el Aspecto del Absoluto es universal e
infinito en tamafio. El es el —Uno Unido—.




Igualmente Grande es el Creador, que
representa la Parte Mas Sutil de la Conciencia
Universal. El es también el —Uno Unido—.

Los Espiritus Santos existen en la Conciencia
Primordial en un estado mutuamente disuelto e
intercompenetrado. Pero pueden distinguirse de esta
Unidad Unica Mutua para el cumplimiento de ciertas
Voluntades del Uno.

Todo lo anterior no es una hipétesis, ni una
fantasia religiosa, sino una Realidad verdaderamente
cognoscible, que nosotros conocemos realmente.

El camino hacia el pleno conocimiento de esta
Realidad ha sido allanado y trazado por nosotros.
Todos pueden intentar caminar por aquella parte de
este Camino para la que se tenga suficiente deseo y
fuerzas. Si no se logra llegar hasta el final en la vida
terrenal actual, se tendra una base excelente para
seguir progresando en la proxima encarnacion.

... Sin embargo, sucede que a la gente le da por
adorar «dioses» ficticios, sean personajes reales o
de cuentos de hadas. Esto caracteriza el nivel de
desarrollo intelectual de las personas. Aunque tienen
cuerpos adultos, continuan jugando juegos de nifnos,
en este caso «la religion». No hay necesidad de
despreciarlos ni condenarlos por esto. Ellos, en su
psicogénesis (nivel de desarrollo de las almas),
simplemente aun no han madurado lo suficiente para
poder entablar una relaciéon adulta con Dios.

Los ejemplos mas llamativos de tal «idolatria»,
en mi opinién, es el dios hindi Ganesha (un hombre
con cabeza de elefante) y la imagen de Dios Padre
adoptada en paises de la «cultura europea» en la
forma de un anciano sobre una nube a la derecha de
la cual esta sentado Jesus.




Pero lo Primordial no tiene forma humana o
animal. El es en tamafo, el Océano Infinito de la
Conciencia Universal. Y sentarse a la derecha o en
cualquier otro lado del mismo Infinito, jno es posible!

En cuanto a Jesus, no es en absoluto un Juez
formidable y terrible, como muchos creen. {Sino que
El es Amor Tierno y es precisamente esto lo que
debemos aprender de El!

El es la Luz-Fuego y se manifiesta en las
relaciones con las personas encarnadas dignas de
ello como —Amor-Ternura y Amor-Cuido— Divinos.

Lo mismo puede decirse de cualquiera de los
Espiritus Santos. Después de todo, Ellos se hicieron
Santos precisamente porque han dominado estas
cualidades y las han desarrollado en Si mismos.

¢ Qué necesita Dios de nosotros?

La mayoria de las personas no se plantea ¢ qué
es lo que necesita Dios de nosotros? ;Para qué nos
cred?

El comportamiento de tales personas en el
ambito religioso se reduce a las tediosas oraciones a
Dios pidiendo bienestar terrenal, perdén por los
pecados, salvacion del infierno y demas...

Aun no son capaces de acomodar en sus
mentes, por ejemplo, la idea de que somos particulas
de un Dios Absoluto y que vivimos en Su Cuerpo
Universal, teniendo un cierto grado de autonomia
como las células moéviles presentes en nuestros
cuerpos materiales. Y, que nuestras encarnaciones
estan destinadas a hacer todo lo posible en obtener
la Perfeccion espiritual a través de: —la purificacion
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y el autodesarrollo, —el conocimiento de Dios en
toda Su plenitud y, —ayudar a los demas en esto.

Las personas razonables pueden observar que
las practicas comunes de oracién en las religiones,
por lo general, solo alejan a los creyentes del
Creador, inculcando en ellos distanciamiento de El.
Mientras que lo correcto seria, jabalanzarse
firmemente hacia El con la mente y las emociones
del amor! Solo esto nos permitira: —cognocerle, —
aprender directamente de los Espiritus Santos y, —
prepararse para la Unién con el Primordial.

Después de todo, El creé el Universo para que
todos los seres encarnados por El en los mundos,
crecieran gradualmente como almas, —para luego,
eventualmente— después de un cierto numero de
encarnaciones, logren la Perfeccion espiritual y se
fusionen con El nuevamente, enriqueciéndole con
ello.

Pero este conocimiento, repito, puede ser
aceptado solo por aquellos que ya han alcanzado el
nivel adecuado de desarrollo personal en su
psicogénesis.

Entonces, tratemos de entender que Dios no
necesita para nada nuestras oraciones. Y El, por
regla general, no se inmuta por ellas. (Una rara
excepcion, son aquellas situaciones en las que se
realizan milagros en vias de fortalecer la fe de las
personas en la existencia de Dios).

Asi, los rezos disponibles para los creyentes en
estos pésimos «libros de oracién», aturden
intensamente a los adeptos de tales credos,
fomentando en ellos desanimo, sentimientos de
insignificancia, desesperanza, y condena por el
venidero tormento del infierno... Y aun asi, los
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«pastores» de dichos credos instaran y obligaran a
sus seguidores a «orar» mas y mas... Pero, si los
creyentes lograran desarrollarse y cesaran los
«rezos» —tales sectas serian innecesarias,
quedandose los «pastores» desprovistos de las
propinas de sus «adeptos»—.

Sobre la calidad de las almas

La principal cualidad que nos permite avanzar
eficazmente por el Camino espiritual es —un
intelecto desarrollado—.

Quienes carecen de esto son incapaces de
distinguir —entre lo falso y lo real, entre el bien y el
mal—.

Las perversiones religiosas grotescas como la
«santa inquisicion» o el «jihad exotérico», que
enviaron y aun envian masivamente a sus adeptos al
infierno, atrajeron y aun atraen justamente a las
personas intelectual y éticamente subdesarrolladas.

Este tipo de «religiosidad» frecuentemente
fomenta el odio hacia otras nacionalidades, otras
lenguas, otros colores de piel y hacia otros credos.
Tales personas no expresan presteza por dominar el
arte de la autorregulacioén psiquica, o por abandonar:
su egocentrismo primitivo, sus propios estados
emocionales grotescos, u otros actos de maldad que
les son propios. Después de todo, consideran como
norma y una verdadera virtud religiosa —la
autoafirmacion en la violencia hacia otros, el
narcisismo, y demas—...

Tampoco cultivaran el refinamiento de Ila
conciencia, la humildad, el desarrollo del corazén
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espiritual, ni haran todo lo necesario para acercarse
—en amor— al Primordial...

Por el contrario, estos villanos, particularmente
odian y persiguen a los verdaderos ascetas
espirituales... Y asi —se dirigen por si mismos al
infierno—.

Mas los verdaderos ascetas espirituales que
resisten estas pruebas con honor, se vuelven dignos
del mayor apoyo del Creador. Su dicha en comunién
con Dios crecera a medida que se acerquen a El en
términos de la calidad del alma-consciencia.

... Sbélo quienes se han elevado ya por encima
del primitivismo intelectual y ético, son capaces de
aceptar la verdad de que es un crimen —ante Dios—
herir y matar a las personas y los animales pacificos,
e incluso daiar a las plantas en vano. Y quienes aun
no han aceptado este principio en sus vidas no
podran alcanzar el éxito en el Camino espiritual.

Sobre el arrepentimiento

Sin el arrepentimiento, es casi imposible
deshacerse prontamente de ciertos vicios que
contienen las almas. jPero... he aqui huevamente la
verdad apartada de las masas por una sarta de
mentiras!

Es importante romper con el pensamiento de
que nuestros errores éticos (nuestros pecados)
pueden ser perdonados por un «pastor» o incluso
por Dios. jTal formula de «liberarse de los pecados»
no existe en realidad!

iPara Dios, es importante que aprendamos a no
pecar, mas aun, a deshacernos de la capacidad

13



misma de tales emociones, pensamientos, palabras y
hechos éticamente incorrectos! jSolo tal alma puede
ser llamada pura y por ende digna de acercarse al
Creador!

Pero adquirir tal pureza es dificil sin dominar el
arte de la autorregulacion psiquica y sin
desarrollarse como corazén espiritual.

No obstante, toda la informacion necesaria para
ello se describe en nuestros libros y se muestra en
nuestras filmaciones (ver el listado al final). Todos
pueden —basandose en el estudio de estos
materiales— elaborar un plan personal para la
superacion personal y el dominio consecuentemente
de sus etapas.

¢, Qué es la conciencia?

¢ Qué es la conciencia?

Alguien dira que es lo mismo que la mente, el
intelecto...

Ademas, en la época «soviética», el término
«conciencia publica» se usaba en Rusia para
referirse a la opinion generalizada de las «masas
populares»...

Pero, de hecho, el significado de la palabra
consciencia esta estrechamente relacionado con el
fenébmeno del auto-percibimiento, es decir, la
sensacién y sentimiento real de uno mismo, no con
el cuerpo ni con la mente (de hecho, la mente no es
capaz de sentirse a si misma; esto es solo una
cualidad de la conciencia), sino mas bien con una
energia viva que piensa, tiene memoria, emociones,
etc. Y que ademas, puede estar unida al cuerpo
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material en un grado u otro, o existir totalmente ajena
al cuerpo en un estado incorpéreo.

La palabra consciencia es equivalente a la
palabra sanscrita buddhi. Y es en este sentido que se
utiliza en la literatura espiritual.

También, existe el alma (en sanscrito, jiva). Las
almas, son chispas relativamente pequenhas de
energia viva encarnada por Dios en los cuerpos
materiales, que deben desarrollarse mientras habiten
en estos cuerpos. Cada una de estas almas pasa por
una larga serie de encarnaciones. En el caso tipico,
estas encarnaciones ocurren secuencialmente en
cuerpos de plantas, animales, y humanos. La razén
de ello es cursar el plan de desarrollo cualitativo y
cuantitativo de las almas, para como resultado,
alcanzar la Perfeccion Divina y fusionarse con el
Creador, enriqueciéndole en esa Union.

En la etapa humana de desarrollo, el alma (jiva),
cuando ya esta madura para ello, y desarrollada ya
su funcion pensante (intelecto), puede comenzar a
desarrollarse en consciencia (buddhi).

El alma debe crecer y desarrollarse a si
misma en cada encarnacién en un cuerpo material.
En la etapa de la consciencia (buddhi), la persona
puede superar el tamafio de su cuerpo V,
naturalmente, aprender a vivir fuera de él.

Muchas personas intentan aprender a «salir del
cuerpo» y a permanecer fuera de él en las primeras
etapas de desarrollo cuando el alma aun no esta lista
para esto. Para ello, consumen drogas varias o
venenos como la orina. Esto conduce a una
distorsion en el desarrollo, y al deterioro vy
debilitamiento, en primer lugar, de la funcién
intelectual.
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Mas, es el intelecto lo primordial a desarrollar
por el alma en su encarnacion.

Una etapa importante en el desarrollo del alma
es la incorporacion de los conocimientos religiosos
basicos. A esto se le llama fe, fe en la existencia de
Dios. Para un mayor desarrollo, se necesita fe. Pero
ésta debe ser adecuada. Y esto depende tanto de
poseer el conocimiento relevante como de la
capacidad de Ila persona para adaptar este
conocimiento, de incluirlo adecuadamente en su
perspectiva.

Se pueden observar diferencias extremas entre
los credos de diferentes personas. Desde los niveles
mas altos de la espiritualidad, hasta el primitivismo
absurdo que consiste en el odio y la enemistad hacia
todos quienes, de una forma u otra, difieren de mi o
de «nosotros», es decir, de las asociaciones de
personas de aproximadamente el mismo nivel de
desarrollo segun el tipo de secta religiosa.

Krishna, a través del Bhagavad Gita, se refirio al
compendio de los métodos de desarrollo que se
agrupan en la seccién del conocimiento espiritual
denominada, Buddhi Yoga [4-12]. Todos los Maestros
Divinos de la humanidad han alcanzado Su estado
elevado a través de las técnicas del Buddhi Yoga.

Se puede obtener mucha informacion sobre
esto en nuestros libros y filmaciones, cuyo listado
ofrecemos al final del presente libro.

El Buddhi Yoga es el paso mas alto en la
metodologia del desarrollo espiritual.

Y es muy deseable que sus técnicas complejas
no se ensefen a las personas que todavia no
razonan, ya que esto puede danarlas. (Hablo mucho
de esto en mis otros libros y articulos). La razén es la
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incapacidad de las almas aun jovenes para adaptarse
a los principios éticos que nos propone Dios, y para
integrar y diferenciar las diversas formas de
conocimiento metodologico.

Solo los métodos para desarrollar el corazén
espiritual pueden ofrecerse para el progreso positivo
de todos, incluidos los nifios. Estos métodos no
hacen dano y proporcionan la base para un mayor
avance espiritual exitoso en el futuro cuando
aparezcan las condiciones favorables para ello,
después de afos o incluso periodos de tiempo
mucho mas largos.

El logro de los niveles adecuados de a)
refinamiento de la consciencia y b) su crecimiento
cuantitativo —en el contexto de una pureza ética
inmaculada— le permite a uno aprender a percibir
clara y directamente a los Espiritus Santos. A partir
de ese momento, se convierten en Maestros Divinos
personales de tales ascetas espirituales y les
gonducen a la Morada del Primordial, a la Unién con
El.

* * ¥

Diré algunas palabras sobre la existencia no-
encarnada de seres de diferentes niveles de
desarrollo.

El destino «post-mortem» de cada ser esta
determinado por dos factores principales: a) la
cantidad (y el nivel de capacidad activa relacionado)
y b) el nivel de groseria o refinamiento.

Quienes desarrollaron caracteristicas
emocionales groseras en si mismos —van al
infierno— donde seran atormentados por los de su
misma calana.
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En cambio, las almas que se acostumbraron a la
ternura sutil —ganan el paraiso— y una vida entre
almas similares a ellas, en el tierno afecto mutuo y
cuidando de seres encarnados dignos.

Entre estos polos, existe una serie de
posibilidades intermedias de seres en las capas del
llamado «plano astral».

Las almas mas primitivas —independientemente
de su religion, rituales y tipos de oraciones— tras la
muerte de sus cuerpos materiales, pueden seguir
identificandose con estos y sufren mientras se
descomponen sus cadaveres. Otros pasan por un
horror grotesco durante la cremacién de sus
cadaveres...

Pero quienes alcanzaron la Perfeccion, son
aceptados por el Creador en Su Morada, y Alli se
fusionan para siempre —en el Amor Universal— con
Quienes la han también alcanzado. Luego, se revelan
ante los seres encarnados —como Espiritus
Santos—. O incluso pueden reencarnarse en cuerpos
humanos nuevamente, para ayudar de manera mas
efectiva a las almas encarnadas. Entonces, se
convierten en Predicadores Divinos y/u Obradores de
Milagros, dando una muestra a la gente de las
capacidades potenciales del ser humano.

Y asi, cada persona tiene la opcion de qué
rumbo tomar en la vida...

¢, Qué es el pecado?

Los pecados —son errores humanos éticamente
significativos—.
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Son manifestaciones de ciertas caracteristicas
espirituales denominadas —vicios—.

Las personas pecan a través de sus actos
fisicos, palabras, pensamientos y emociones
negativas.

Por cierto, ;estamos al tanto de que nuestras
emociones crean campos de energia que afectan a
otros seres?

Las emociones del amor tierno, nacidas en el
corazén espiritual, son capaces no solo de
estabilizarnos en el estado correcto, sino que
también pueden ayudar realmente a aquellos seres a
quienes se dirigen.

Las emociones del polo opuesto (la ira, el odio,
el desanimo, la melancolia, la desesperacion, etc.)
pueden tener un efecto destructivo no solo en uno
mismo, sino también en otras personas, animales e
incluso plantas.

Por lo tanto, uno debe aprender a vivir en los
estados positivos del alma, incluso en condiciones
desfavorables, —para no danar a los demas y no
menoscabar el destino propio (karma)—.

Hay muchas excelentes Directrices de Dios
disefiadas para ayudarnos en nuestra limpieza ética.
Jesus el Cristo y Sathya Sai Baba hablaron sobre
esto de manera especialmente vivida [12-14].

En mi opinion, Sathya Sai Baba esbozé6 de la
manera mas completa e inteligible el Precepto
principal: jTraten incluso de no molestar a nadie!
(Esto por supuesto no aplica a nuestra posible
respuesta ante el ataque de alguna creatura primitiva
agresiva de cualquiera de las especies biolégicas).
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Pero, muchas personas, orgullosas de su
«actitud recta», sin notarlo, se manifiestan de una
manera radicalmente opuesta.

Por ejemplo, recuerdo a una anciana religiosa
agresiva en la calle donde yo vivia, ella le gritaba
durante los dias de semana a los conductores de los
automoviles que se detenian en la interseccién
cuando el semaforo se ponia en rojo: «jéPor qué se
detienen aqui a echar humo?! jNo se puede respirar!
i¢ Acaso no pueden tomar otra ruta?!». Asi, llenaba
todo el espacio a su alrededor con odio, y al mismo
tiempo estaba segura de que estaba haciendo una
buena obra...

Y los domingos —visitaba la iglesia cercana
para tomar un descanso de sus «buenas obras»—...

Una vez le pregunté si habia leido el Nuevo
Testamento. Resulté que no. Luego le hablé de la
esencia de las Ensefianzas de Jesucristo, que Dios
es Amor —y nos invita a aprender a ser nosotros
mismos el amor—, también, que las personas que
odian van al infierno, y que para ganarse el cielo,
debemos desarrollar el amor emocional en nosotros
mismos. Para hacer esto, necesitamos —aprender a
ser un corazon espiritual y percibir el mundo que nos
rodea desde éste—. jLa esencia de las Ensenanzas
de Jesus es precisamente esto!

A los pocos dias, me la crucé totalmente
transformada, jabandoné el odio, y una feliz sonrisa
brillaba en su rostro! En respuesta a mi saludo,
comenz6 a agradecerme, me abrazod, e incluso jme
beso!

iQué maravilla seria si estas Directrices de Dios
—tan simples y significativas— se predicaran en
todos los templos de la Tierra!
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Pronto, la anciana (ya tenia mas de 80 anos)
desencarné. Al enterarme, me senti feliz evaluando la
situacion en su conjunto, después de todo, jlogré
ayudarla a evitar el infierno!

En mis primeros afos, conduje
capacitaciones multitudinarias para médicos y otros
que quisieran aprender a limpiar las estructuras
bioenergéticas de su organismo, y a desarrollar sus
corazones espirituales. Los practicantes exitosos, no
solo encontraron por primera vez la verdadera
felicidad en su vida, y recibieron su primera
experiencia del toque de los Espiritus Santos, sino
que también se curaron de muchas enfermedades
contra las cuales la medicina era impotente. [7]

... Aqui un ejemplo diferente: en otra ocasion,
una anciana religiosa me lloriqueaba: «jHe pecado
toda mi vida! jY aun continuo pecando!». Ella tomaba
como «pecado», unicamente la sexualidad... Mas no
tenia problema en tomar lo que no le pertenecia... No
consideraba robar como un —pecado—...

También solia «ir a la iglesia», pero ahi nadie le
explicé nunca nada sobre el pecado y lo valioso del
arrepentimiento...

... Echemos un vistazo mas de cerca al tema de
la sexualidad.

Dios faculté la sexualidad en los humanos, no
solo como un mecanismo para la reproduccion, sino
también para que socialicemos y desarrollemos en
nosotros: las emociones del amor tierno, y el
cuidado y la entrega a los seres queridos. jEstas son
precisamente las cualidades que El quiere que
desarrollemos en nosotros hasta el mas alto grado!

Pero... los individuos primitivos agresivos,
siendo ellos mismos incapaces de tal actitud hacia
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los demas, y, viendo en la sexualidad (inherente a
ellos mismos) tan solo un egocentrismo apasionado
y vicioso, comenzaron a imponer restricciones a la
sexualidad y a declararla pecaminosa.

Asi, el descrédito del aspecto sexual del amor
se esparcio a través de las organizaciones religiosas
reconocidas, asi como también a través de la moral
secular de muchas sociedades.

... Estoy convencido de que no debemos luchar
contra la sexualidad en general, sino contra las
perversiones éticas que la acompanan.

Un ejemplo es la actitud hacia el «adulterio». Es,
segun la «opinién generalizada», una manifestaciéon
de lujuria (deseo sexual o pasion sexual
egocéntrica). Pero nunca he escuchado a nadie decir
que tal «traicion» sexual puede darse por otros
motivos, como por ejemplo, el deseo altruista de
ayudar a otra persona que tiene una necesidad
sexual. ;Quién, en tales situaciones, «peca», el
supuesto «traidor» o el cényuge celoso? (Para
obtener mas detalles sobre el tema de los celos,
consultar la lectura [19]).

Hace décadas, cuando no habia
anticonceptivos modernos altamente efectivos, las
farmacias vendian casi exclusivamente Lutenurinum,
—unas tabletas vaginales que generaban una
espuma dentro de la vagina—. (Esto hacia que los
espermatozoides se perdieran en una zona de
burbujas de espuma y no alcanzaran el évulo). Fue
asi que la esposa de un matrimonio joven se quejé
conmigo un dia: «mi esposo tiré6 mis pastillas, dice
que “necesita una esposa, no un extintor que eche
espuma’y.
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Y yo me pregunto, jcual fue la razén para
casarse con un tipo asi?

Se habla mucho sobre los peligros del
aborto, incluso sobre la viabilidad de prohibirlo
totalmente. Y hay paises donde esta prohibicién ya
existe.

Si, no hay duda de que los abortos son daiiinos
e indeseables. Pero, ¢ quién tiene la culpa de que se
produzcan los embarazos no deseados? ;Esas
desafortunadas mujeres? ;O los hombres inmorales
que las inseminaron en contra de su voluntad?

Estoy convencido de que no son las mujeres
quienes deben ser castigadas, ya que son los
hombres los verdaderos culpables. Pero mas
culpables aun —son quienes se oponen a la
ensefnanza de la sexualidad en las escuelas primarias
y secundarias—.

También, creo que solo los verdaderos
inmorales pueden exigir la prohibicién del aborto en
casos de embarazo ectopico’ o para, por ejemplo,
colegialas violadas por sus comparneros. jDespués
de todo, el embarazo y el nacimiento de un nifio en
edad escolar pueden paralizar toda la vida posterior
de esa mujer!

¢ Es el aborto un asesinato? Si, lo es. Pero no es
el asesinato de una persona, sino (en las primeras
etapas del embarazo) la detencion del desarrollo del
rudimento material de un cuerpo humano.

Con estas palabras, no estoy abogando por el
aborto. jPero entendamos que definitivamente Dios

1 El embarazo ectépico se produce cuando el 6vulo
fecundado se implanta y crece fuera de la cavidad principal del
utero, trayendo complicaciones. Nota del traductor.
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encontrara otra oportunidad para encarnar esa alma
en otro cuerpo!

... Tuve la oportunidad de establecer contacto
con la vida «postuma» de Serafin de Sarov.? Me topé
con su presencia en una capilla inmaterial creada por
él mismo en un bosque, donde ha vivido rezando de
rodillas ante los iconos inmateriales de la Virgen
Maria, cerca de la «ciudad de los tejones». Y la
capilla en si, estaba ubicada de un enorme lugar (de
unos doscientos metros de diametro) dentro del alma
de Maria, la Madre de Jesus, en un lugar favorito de
Ella en un bosque de pinos, en las antiguas tierras
finlandesas.

Pero ya habia llegado la hora de que Serafin se
encarnara de nuevo. Los intentos se realizaron en las
ciudades rusas de Torzhok, y luego en Tver. jPero
todas las mujeres abortaban!

Al principio fue interesante para mi observar la
dinamica de esta situacion, pero luego, después de
un par de afnos, se desvanecido de mi percepcion.
iPero aparentemente al final logré encarnarse!

¢Por qué les hablé de esto? jPara ilustrar que el
aborto no escandaliza a Dios en absoluto! jEl posee
todas las capacidades necesarias para la
encarnacion adecuada de cada alma!

Si, y tampoco observé ninguna desilusion de
parte de Serafin.

... De hecho, un hombre digno puede prevenir
facilmente el embarazo no deseado de la mujer a
quien ama. Existe una féormula «para cualquier
ocasion». jSolo necesitas eyacular fuera de Ila
vagina! Y luego, no comenzar una nueva relacion

2 Uno de los mas renombrados santos rusos, nacido en
Kursk en 1754 y fallecido en Sarov en 1833. Nota del traductor.
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sexual sin haber orinado y lavado bien el pene de los
posibles espermatozoides que quedaron en él.

El hombre tiene el derecho a realizar la
inseminaciéon natural solo después de que la mujer
haya expresado claramente su consentimiento para
ello. Creo que este es un criterio importante para
evaluar la ética de los hombres en cuestion.

iEs elemental y sencillo!

Pero la pasion egoista nubla la mente... ;Y este
tipo de sexualidad expone un serio defecto ético que
crea consecuencias karmicas! jHe aqui donde se
halla el pecado real! jY no en los abortos!

En Rusia, a partir de 1918, Lenin y sus
asociados comenzaron a crear una organizaciéon
juvenil, el Komsomol. Su base proclamaba la libertad
sexual total. En particular, las nifhas no tenian
derecho a rechazar a los hombres en los casos
donde estos se les aproximaran sexualmente. jEl
castigo por tales «ofensas», era la expulsién del
Komsomol!

La organizacion crecié rapidamente... Pero... de
repente... las chicas empezaron a quedar
embarazadas y llegaron los recién nacidos... Los
organizadores adultos no pudieron anticipar esto...

Cerca de un millédn de nifos nacieron en el pais
a raiz de esta campana... El estado no quiso ni
alimentarlos ni educarlos... Pero se decidié
reorientar urgentemente a los miembros del
Komsomol, del sexo total a la lucha politica.

Los embarazos no deseados y las
enfermedades venéreas, siempre acompanan a la
«liberaciéon sexual» desprovista de un componente
espiritual.
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Entonces, ¢cual es la direccion correcta?
Informar ampliamente a las personas sobre el
conocimiento que ahora exponemos, conocimiento
tanto sexolégico como espiritual.

En cuanto a quienes Iluchan contra Ila
anticoncepcion y el aborto, jseria mejor si volcaran
sus energias hacia su propia limpieza ética!
iDespués de todo, la violencia brutal que claramente
manifiestan bien de seguro les puede garantizar su
siguiente existencia en el infierno!

Sobre el refinamiento
de la conciencia

El Absoluto —es realmente multidimensional—.
Y Su multidimensionalidad, puede ser percibida por
la conciencia humana desarrollada.

Las dimensiones espaciales (eones, lokas) se
diferencian por su nivel en la escala sutileza-
groseria.

La Conciencia Primordial —es la Mas Sutil— de
todas las versiones existentes de energias de
conciencia.

Los Espiritus Santos, que emanan a su vez de la
Conciencia Primordial, son igual de Sutiles y pueden
en cierta forma condensarse —para hacerse
accesibles a la percepcion de Sus discipulos
encarnados—.

En el extremo opuesto de la escala sutileza-
groseria, esta el infierno, que no es mas que el
«basurero» de la Evolucion. Este, —es la morada de
esas almas que se acostumbraron a la groseria
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emocional mientras habitaban sus cuerpos
materiales—. (Entendamos que las emociones son
estados del alma, estados de conciencia).

Asi, el paraiso —es la morada de las almas
emocionalmente sutiles—.

Aquellos quienes se han establecido en los
estados paradisiacos —gradualmente pueden crecer
aun mas hasta los estados Divinos—.

Para decir lo mismo en términos del Bhagavad-
Gita [4,12], podemos decir que el Camino a Dios
transita por el nivel sutil de sattva, es decir, la pureza
en los estados emocionales, en los pensamientos, en
la ética y en la comprension de las leyes del
crecimiento espiritual.

Permitanme destacar que Jesus, ensend a Sus
seguidores ternura emocional —sin condena— en el
perdén y la humildad [12-14].

. ¢ Qué caracteristica posee quien
verdaderamente ha alcanzado la Santidad? Ante
todo, —la sutileza de Su conciencia—. Asi es como
se puede distinguir facilmente al verdadero Santo del
impostor. Otros criterios son —Su impecabilidad
ética, el tamano de Su Conciencia y Su nivel de
fusion con el Primordial—.

Las Almas Paradisiacas, son sutiles y se
asemejan a una /uz intangible. Cuando un Alma de
este nivel de sutileza se encarna, esta /luz colma Su
cuerpo material.

Pero para alcanzar la Divinidad, uno debe
convertirse en una Consciencia de Luz Ardiente
realmente grande, enorme, millones de veces mas
grande que el cuerpo material. Ademas, la capacidad
de las conciencias individuales es proporcional a su
tamaiio.
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El correcto crecimiento cuantitativo de Ila
conciencia se lleva a cabo unicamente mediante el
desarrollo de uno mismo como corazén espiritual.

Gracias a este trabajo de superacion personal,
se logra la liberacion de las dolencias fisicas, se
vuelve natural permanecer fuera del cuerpo, y
también se logra la omnipresencia, el conocimiento
real de la inmortalidad, y la capacidad de ayudar
espiritualmente a otras personas dignas
independientemente de las distancias. Y lo que es
aun mas importante, —se alcanza la cognicién de
Dios y se logra la Fusién con El—.

,Qué opinan ustedes? ;Tiene sentido
emprender este Camino?

Pasos para el
perfeccionamiento

«Buscad el Reino de Dios y todo lo demas os
vendra por anadidura». (Lucas 12:31)

«Donde esté tu Tesoro, alli también estara tu
corazény. (Lucas 12:34)

«El Reino de Dios esta dentro de ti». (Lucas
7:21)

«Bienaventurados los de buen corazén porque
ellos veran a Dios». (Mateo 5:8)

«Se ha predicado el Reino de Dios, y todos
(solo) esforzandose entraran en El». (Lucas 16:16)

Todo el Camino del desarrollo espiritual puede
representarse en una secuencia de grandes pasos;
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lograr la maestria gradual de esta secuencia —es
esencial para obtener un éxito perdurable—.

Por el momento simplemente enumeraremos los
pasos, luego, profundizaremos en algunos de ellos
en detalle.

Esto es lo que se necesita:

1. Tener un conocimiento basico de qué es Dios
[12-13,16], donde buscarle, y como comunicarse con
El [7-8,12-13,16-19,22-34,37-38].

También, es necesario comprender la estructura
del cuerpo humano y sus capacidades desde una
perspectiva espiritual [13,17].

Y —como resultado— es posible comprender la
esencia del Proceso Evolutivo de la Conciencia
Universal y luego, —el lugar que uno ocupa en
esto—.

2. Transformarse segun las Directrices éticas de
Dios [6,10,12-20], porque El no admite en Si a
quienes no se ajustan a estas Directrices.

3. Purificarse de la contaminacién bioenergética
que contenemos como resultado de la forma de vida
injusta previa a iniciar este proceso. Ademas, poner
en orden las principales estructuras bioenergéticas:
chakras, dantianes, «burbujas de percepciéon» y
meridianos principales (ver [13,17] y nuestros
videos).

4. Desarrollarse constantemente como un
corazén espiritual, el cual comienza a formarse en el
chakra anahata ubicado en el térax (a la altura de los
pulmones) y que puede desarrollarse a una escala
coésmica. jNo existe otra posibilidad, ademas de esta,
para alcanzar logros espirituales serios!

5. El trabajo realizado en los puntos anteriores
permite iniciar el conocimiento directo de Dios —en
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el Aspecto de los Espiritus Santos—. Los Espiritus
Santos, se convierten entonces en Maestros Divinos
personales que guian a los discipulos dignos por la
«escalera» del desarrollo de la conciencia a través de
las técnicas meditativas mas elevadas.

En particular, la feliz Unificacion de conciencia
con los Espiritus Santos, se convierte en la primera
experiencia personal significativa en la cognicion de
Dios. Y, al los Espiritus Santos representar los
Estandares elevados del refinamiento Divino de la
conciencia, sirven de faro para que los discipulos se
esfuercen en no perder tal refinamiento y regresen a
éste estandar en casos de pérdida temporal del
mismo.

En esta etapa, es aconsejable aprender a
trabajar con la Kundalini [13] y aprender a dominar
las técnicas de fusidon de conciencia mediante
métodos como la reciprocidad total (ver [10,13] y
nuestros videos).

Asi, los Maestros Divinos —los Espiritus
Santos— guian a los discipulos que han superado
las pruebas necesarias, al conocimiento de Ila
Conciencia Primordial en Su Morada. Esta Morada es
el mismo Reino de Dios del que hablé Jesus en las
citas dadas al comienzo del texto.

La Conciencia Primordial (el Creador) habita en
el edn® mas profundo, y es la Mas Sutil de todas las
formas de Conciencia. Por lo tanto, el Camino hacia
El pasa por un refinamiento constante de la
conciencia en uno mismo. Esto se logra evitando a
toda costa los estados emocionales groseros y
acostumbrandose a los estados emocionales cada

3 Loka, dimension espacial.
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vez mas sutiles. Para realizar esta tarea, hemos
desarrollado un sistema de autorregulaciéon psiquica
[13 et al.].

6. Los esfuerzos espirituales ulteriores de los
practicantes se reducen a acostumbrarse
gradualmente al estado de coesencia con la
Conciencia Primordial, a «crecer» en Ella, y luego —a
lograr la maestria de proceder desde Esta—
manifestandose Uno mismo como Espiritu Santo.

Este es el programa minimo para lograr la
Perfeccién Divina. Tal Persona se convierte en Parte
de la Conciencia Primordial.

7. En las etapas aun mas altas del
autodesarrollo, se puede lograr la maestria de
enfocar el Poder de la Conciencia Primordial en el
propio cuerpo material, y verter ese Poder a través
del cuerpo fisico propio.

El control de la materia fisica, su transformacion
instantanea, el movimiento de ésta en el espacio, asi
como su desmaterializacion y rematerializaciéon, se
hace posible gracias al desarrollo ulterior de todo lo
anterior.

* K ¥

Tengan en cuenta que se observa una mejora
notable en la salud corporal desde los primeros
esfuerzos en el camino de la mejora ética. Después
de todo, esta es la via para que todos purifiquemos
nuestro destino (karma).

Al ir logrando la maestria de las etapas
superiores del Camino, practicamente todos los
problemas de salud desaparecen.

Bien, en las préximas paginas profundizaremos
en lo que brevemente aqui hemos mencionado,
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penetrando aun mas en el corazén de estos pasos
para el perfeccionamiento.

Primer paso

Ya hemos tratado este tema con suficiente
detalle en los materiales enumerados al final del
libro, por lo que no lo repetiremos.

Solo senalaré que comprender el propésito de
ejercitar los esfuerzos personales —es crucial para
no perderse en la busqueda—. Después de todo,
jcuantas perversiones y distorsiones se ven en el
entendimiento del Camino espiritual en los
ambientes pseudo-religiosos!

jUnos, beben orina e incluso se la inyectan por
via intravenosa, con la Biblia en alto!

iOtros, se adentran en las profundidades del
absurdo, fantaseando con colores, la estructura
interna de los chakras, y «elevar la Kundalini»!

jAlgunos otros, ven como su unica tarea
religiosa torturar y matar a todos quienes no
comparten sus puntos de vista sobre qué ropa
«deberia» vestirse, qué peinado lucir, cual deberia
ser la actitud hacia las relaciones sexuales, etc.!

iUna de las tendencias sectarias «de mayor
peso» es el cultivo del odio y la violencia hacia
personas de otras nacionalidades, o con un color de
piel diferente!

jAdemas, en varios paises existe una actitud
monstruosa de los hombres hacia las mujeres,
donde se les mantiene bajo una verdadera
esclavitud, se les viola rutinariamente, se les cercena
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el clitoris... y todo ello como otra forma de
parafernalia pseudo-religiosa!

iEl otro dia escuché en la radio que cierto lider
religioso ruso (y en su esencia, en mi opiniéon, un
monstruo infernal) declaré publicamente algo como
que «las mujeres en nuestro pais se han vuelto tan
desvergonzadas que hasta quieren tener sexo, asi
que deberia declararse la circuncision femenina
obligatoria (corte del clitoris)!

jAsimismo, el cultivo de la arrogancia en los
hombres, del desprecio hacia todos los demas, de la
ambicion, y del deber de vengarse... son rasgos
repugnantes que se han convertido en |la
particularidad de algunas comunidades religiosas
nacionales!

iMatar a los animales y alimentarse de sus
cadaveres se ha también convertido en un «deber
religioso»!...

iY todo esto ha sido y sigue siendo introducido
en las masas de las muchedumbres estupidas y sin
educacion —por sus «pastores» pseudo-religiosos—
]

Pero Dios propone:

— no odiar,

— no despreciar,

— no catequizar,

— no envidiar,

— excluir la violencia de uno mismo,

— renunciar a las propias emociones de
condena, los celos incluidos,

— trabajar para mejorarse a si mismo en lugar
de condenar y moralizar a los demas.

Dios también nos invita a:
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— renunciar al deseo de aduenarse de otra
persona,

— tener una actitud respetuosa hacia los
demas,

acariciar con ternura,

— practicar una honestidad y puntualidad
impecables; en una palabra, integridad en todo, tanto
en lo grande como en lo pequeio,

— preocuparse por el bienestar de todos los
seres,

— y refinar el alma en uno mismo.

«jOlvidate de las nacionalidades!» [12] {Tan solo
adoptar este slogan, salvaria a muchos de una muy
posible pesadilla en sus vidas futuras!

— Verdad,

— simplicidad,

— amor,

— destruir el egocentrismo,

—y el servicio desinteresado a Dios a través de
la dedicacion total de uno mismo para ayudar a los
demas.

Son preceptos del autodesarrollo adecuado
formulados y dados a la gente por el Gran indio,
Babaji de Haidakhan [12].

Y es precisamente esto, mas el desarrollo de
una aspiracion amorosa hacia el Creador en uno
mismo, lo que Dios ensefna continuamente a las
personas desde los tiempos de las civilizaciones
mas antiguas hasta nuestros dias. [2,4-6,12,13,20]

Pero, para que la mayoria de las personas
puedan estudiar y aplicar estos santos principios a si
mismos, es necesario que las Ensenanzas de Dios —
en toda su pureza— estén disponibles para todos.
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Segundo paso

Ante todo, Jesucristo y Sathya Sai Baba
expresaron bien claramente los principios éticos.
Mas muchos otros Mesias y Espiritus Santos
conocidos, han hecho una contribucion muy valiosa
en su esclarecimiento [2,4-6,12,20,22-34]. Nosotros,
siempre nos hemos esforzado por centrarnos
principalmente en este tema.

En repetidas ocasiones escuché de diferentes
personas que no hay razén alguna para estar atento
a la propia moralidad, con frases como: «jQue sean
“los otros” los que hagan la introspeccién y se
arrepientan!» La razon de la existencia de tales
opiniones esta en el hecho de que para realizar un
trabajo ético sobre uno mismo, se requiere de un
intelecto suficientemente desarrollado. Y esto, no
esta al alcance de la mayoria de las personas en
ningun entorno social, incluido el mundo de la
ciencia [7].

La practica muestra que quienes niegan la
necesidad de una vigilancia ética constante y
cuidadosa, claramente carecen del potencial
intelectual suficiente para un crecimiento espiritual
exitoso.

El intelecto —en cada alma— no se desarrolla
rapidamente, sino mas bien de forma gradual en una
serie de encarnaciones primero en cuerpos de
animales y posteriormente en cuerpos humanos. Por
esto es que algunas personas difieren tan
radicalmente de otras en sus habilidades
intelectuales.

La gradualidad en los niveles de desarrollo
espiritual se explica en el libro [15].
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De esto se deduce que los niveles altos del
desarrollo espiritual son fundamentalmente
inaccesibles para la mayoria de las personas que nos
rodean.

Tuve que asegurarme de esto muchas veces
debido a mi propia experiencia por errores pasados.
Por ejemplo, cuando realizaba sesiones grupales de
autorregulacién psiquica, todos se mostraban felices
mientras duraban los cursos. jDespués de todo, tales
actividades son alentadas por Dios, Quien brinda
dicha y se vuelve cognoscible a través de ellas! Pero
luego, al pasar el rato... escuchaba comentarios de
este tipo:

«¢,Por qué nos mostré a Dios? jNosotros nunca
pedimos esto! jYo quiero ser una persona comun y
corriente! jCuando me muera sera que me ocupe de
Ell Etc.»

En cuanto a mi, yo estaba apasionadamente
ansioso por alcanzar a Dios, y hacia todo lo posible
para ayudar a mis amigos en esto. Me parecia que
ellos también amaban a Dios, ya que todo el tiempo
hablamos de eso, y me parecia que nos
entendiamos... Mas resulté ser que yo estaba
equivocado...

iUn intelecto débil no es capaz de pensar en
términos de una perspectiva tan fenomenal y de lo
mas espeluznante (para si mismo)! Queda atoénito
ante la Magnitud de Dios y ante asuntos como el por
qué estamos encarnados en la Tierra, y lo que
debemos hacer al respecto. Tampoco le son simples
ni sencillos los esfuerzos de la propia
transformacion del alma que no se limitan a una sola
ocasion, sino que deben ser aplicados regularmente
de ahi en mas. Después de todo, esa labor deberia
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durar hasta el final de la encarnacién y solo se
volvera alegre si se ama a Dios y se trabaja con
gusto para El. Mas las almas relativamente jovenes
aun no son capaces de esta faena.

Los humanos en este nivel de desarrollo viven
absortos en los reflejos a nivel de los animales de
tamaino medio. (De esta forma, algunos animales
altamente evolucionados resultan ser
intelectualmente mas sofisticados que muchas
personas...)

Jesus, advirtié a Sus seguidores a no tratar de
distribuir los tesoros del conocimiento espiritual
entre las personas primitivas, ya que los pisotearian
y se volverian contra ellos. (Mateo 7:6) Yo mismo
tuve que sobrellevar dos muertes clinicas después
de ser atacado por primitivos de este nivel... [7,13].

Y recibi aiun mas por el estilo en los afos
siguientes; ciertas calumnias «fantasticas»
aparecieron en mi expediente, lo que me ha traido
una enorme atenciéon de parte de los organismos
estatales pertinentes, incluidas Vvigilancia vy
seguimiento de mi persona, control de
correspondencia, escuchas telefonicas, etc. También
demandas de clausura de sitios web, amenazas de
mutilacion, de «incinerarme vivo», nuevos intentos
de asesinato...

Asi, redirigiendo los pensamientos y las
intenciones de las personas viciosas que van camino
del infierno, los Espiritus Santos ponen a prueba la
valia de Sus discipulos en vias de ser o no admitidos
en las siguientes etapas del perfeccionamiento.

iPero aprendi a tomarme con calma los actos de
esta abominaciéon humana, ya que fundamentalmente
—es Dios Quien esta en control de todo—!
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... En conexion con lo dicho es que me opongo
a la enseinanza masiva de los métodos elevados y
superiores del desarrollo espiritual que he esbozado.
Que este conocimiento (compilado en libros,
articulos y videos) sea principalmente para el uso
individual. Con esta metodologia, quienes asi lo
deseen, podran tomar de él esa porcidn que cada
uno pueda adecuar en un momento dado. Y, cuando
llegue el tiempo, se pueda tomar aun mas de esta
misma fuente.

Las unicas excepciones son las etapas iniciales
que conducen a la apertura de los corazones
espirituales. Estas pueden ensefarse a los nifios de
todas las edades [11] y a los adultos interesados.
Esto brinda a todos la oportunidad de mas adelante
continuar con éxito el trabajo espiritual personal, —
cuando se den las oportunidades objetivas vy
subjetivas para ello—.

El éxito serio y expedito en el Camino espiritual
solo puede ser alcanzado por quienes estan
intelectualmente desarrollados, éticamente puros, y
conciben el significado de sus vidas en la cognicién
de Dios y estén prestos a servirle.

... Alguien podria plantear: «Pero en el pasado
usted personalmente realizé cursos masivos sobre
autorregulacién psiquica y ecopsicologia, jmas
ahora dice que esto no es correcto!»

Si, lo hice con la Bendiciéon y bajo la Guia de
Dios. Esto fue necesario para la evolucion de esta
nueva rama de la ciencia moderna que denominamos
aqui —la metodologia del desarrollo espiritual—, y
que incluye entre otras cosas, la cognicion y el
dominio de las etapas del desarrollo que estamos
tratando en este libro.
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Asi, muchos de quienes participaron de las
lecciones recibieron un gran impulso iniciatico en el
serio avance del Camino espiritual que les permitira
en el futuro progresar con mucho menos esfuerzo.

Mas también hubo quienes no pudieron
entender el significado de los cursos y acudieron a
ellos solo por el placer de las meditaciones y de la
participaciéon conjunta de «manada», para luego,
reprochar por el hecho de que al final de los cursos
dejaron de sentir ese placer.

Ya he dado por finalizada esta parte especifica
de la metodologia.

Y, en particular, la experiencia docente
acumulada me permitié concluir que no es
conveniente la realizacion de actividades de masas
como las que acabamos de discutir aqui.

Mas puede surgir la pregunta: ;Pero por qué
entonces estos cursos se siguen impartiendo, por
ejemplo, en Moscu?

Como respuesta, he de decir que debido a los
actos de mis antiguos seguidores de Moscu, actos
contrarios a mis convicciones, tuve que romper
relaciones con ellos. Y yo, como creador de la
metodologia, prohibi a estos pseudo-maestros
continuar impartiendo los cursos. Mas tal cual hacen
todo, no obedecieron. Y no tengo forma de hacer
efectiva esta prohibicion.

Diré mas. El «lider espiritual» de la secta que se
formé tras mi partida, comenzé a predicar la
«permisividad total» incluida la «mezcla de gunas»
[4] en la esfera de las relaciones sexuales como una
«norma de vida espiritual». Pronto, perdié el
refinamiento de conciencia que habia alcanzado y
desarrollé6 una gran tosquedad enérgica; las malas
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palabras se convirtieron en su lenguaje habitual, e
incluso creé y publicé en su sitio web un poema
completo compuesto casi exclusivamente de
obscenidades... Y no obstante todo esto, habla de
Dios —reiterando el contenido de mis libros—
republicandolos bajo su propio nombre, copiando el
contenido de mis conferencias, y repitiendo casi
palabra por palabra lo que yo mismo escribi y
publiqué...

Hablo de esto, no porque me sienta ofendido
por un plagio tan descarado.

Al contrario, jno tenia la intencion de «hacer
privado» este conocimiento! jPertenece a Dios y
deberia convertirse en propiedad de toda Ila
humanidad!

Permito desinteresadamente que quien asi lo
quiera, vuelva a publicar mis libros y los venda para
conservar todas las ganancias para si.

iDespués de todo, trabajé y trabajo no para mi,
sino para Dios, para la Evolucion, y para el beneficio
espiritual de la humanidad!

No me complace en absoluto hablar de estas
cosas desagradables. Pero hay dos razones para
ello.

La primera es que los responsables de la
politica interna de nuestro pais sospechan
erroneamente que toda esta desgracia esta
sucediendo con mi consentimiento y bajo mi
liderazgo. Sus sospechas se ven reforzadas por el
hecho de que algunos de los seguidores de ese
pervertido espiritual que leen mis libros, se llaman
erroneamente a si mismos «Antonovitas».

La segunda razoén se relaciona con familiarizar a
mis lectores con los posibles «efectos secundarios»
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en el proceso del desarrollo espiritual. Es decir,
estoy tratando de mostrar que en la esfera de la
pseudo-espiritualidad pueden ocurrir tales
perversiones, y que son dificiles de dilucidar para
quienes tratan de mantenerse alejados de los
pervertidos.

Después de todo, el tema de la existencia de
Dios, aspirar a El y servirle, asi como los esfuerzos
encaminados a hacerse mejor ante Dios y ante las
personas, resultaron ser totalmente ajenos para este
monstruo y sus seguidores.

Creo que estos personajes solo pueden causar
disgusto (aunque personalmente soy incapaz de
tales emociones y me limito a exponer la realidad).

Mas no me explico como hay quienes pueden
comunicarse con un «lider espiritual» como este...
Tal vez sean nifos en cuerpos adultos jugando
torpemente a la «espiritualidad», e impedidos de
captar el pésimo juego del cual participan.

iDespués de todo, este pervertido desacredita la
ciencia espiritual! Ademas, al alejar deliberadamente
a otros de Dios por sus motivos completamente
egoistas, jse convierte asi en enemigo de Dios!

Y quienes le apoyan, van por el mismo
camino...

iY es interesante que algunas personas puedan
degradarse de esta manera, a pesar de haber
memorizado y repetido las palabras justas sobre
Dios!

Mas Dios nunca fue realmente reconocido por
ellos en su cosmovisién propia...*

4 Escribi sobre estas etapas iniciales del desarrollo en los
libros [7,19].
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... Una vez los Espiritus Santos me
preguntaron:

—¢Como te sientes con quienes en un principio
mostraron con tanta intensidad su devocion por la
obra que empezaste para luego mostrarse traidores y
enemigos?

... Después de pensarlo bien, respondi:

—NMe lo tomo con calma como un desperdicio
de mi vida cientifica y espiritual. Me gustaria tan solo
que no se intente desacreditarme.

No soy el primero en enfrentar este fenémeno,
tales perversiones siempre han estado presentes en
la historia del desarrollo de la espiritualidad en la
Tierra...

... En relaciéon con este tema, me gustaria decir
mas sobre el verdadero arrepentimiento.

Consiste en analizar los propios errores —ante
todo éticos—. Y con —remordimiento emocional—
por el dafio causado a otro.

El unico significado del arrepentimiento es
aprender a no pecar en el futuro, es decir, no volver a
cometer los mismos actos incorrectos, no dar cabida
a los malos pensamientos y emociones que dahan
tanto a los demas como a uno mismo (a uno mismo,
desde el punto de vista de dar forma al propio
destino).

Pero hay una tendencia entre los «pastores»
pervertidos de algunas sectas —en llevar a los
feligreses arrepentidos a lamentarse y desesperar de
por vida en relacién con el pecado verdadero o falso
una vez cometido—. jjEsta tendencia es
extremadamente nociva ya que induce a los
ofensores a estados emocionales groseros vy
negativos, predestinandoles asi para el infierno!
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iEntren en razén! jSacudanse el abatimiento y la
desesperacion! jEn vez de ir a esas congregaciones,
mejor visiten la naturaleza! jLos Espiritus Santos
quieren vernos alegres, felices, dichosos vy
bendecidos! iSolo siendo asi, podremos
asemejarnos a Ellos en nuestros estados vy
lograremos aprender directamente de Ellos!

Tercer paso

Dios —en el Aspecto del Absoluto— es
realmente multidimensional.

iPero debemos entender que la verdadera
multidimensionalidad no coincide con las fantasias
sobre la «transicion de la tercera a la cuarta
dimensiény!

Una especie de estructura estratificada del
Macroorganismo del Absoluto es la realidad
empiricamente reconocible. Estas capas varian en su
nivel de sutileza-groseria.

La Mas Sutil de todas estas capas es la
Conciencia Primordial (el Creador), Quien gobierna
todo lo Creado —desde las Profundidades de Ila
multidimensionalidad—.

En el extremo opuesto de esta escala
multidimensional esta el infierno, donde las almas
que han desarrollado en si mismas la groseria
emocional se retunen y encuentran ahi su «hogar».

En la misma escala, el paraiso se encuentra
cercano al Creador.

No obstante, existen —entre el paraiso y el
infierno— multiples capas del asi llamado «plano
astral».
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Cada uno de nosotros —tiene la oportunidad—
de instalarse en una u otra de las capas enumeradas.

Pero existe un problema. No hay forma de
ingresar a las capas mas sutiles de la
multidimensionalidad desde un cuerpo contaminado
con bioenergias groseras.

Por lo tanto, para merecer al menos el paraiso,
debe deshacerse uno de lo grosero y acostumbrarse,
para empezar, a los estados emocionales armoénicos
de la naturaleza, como por ejemplo, una maihana
tierna, tranquila y despejada, con el aire impregnado
de luz solar gentil, el aroma de las flores, el canto de
los pajaros y el aleteo de las mariposas y libélulas.

Otro poderoso refinador de almas es la ternura
que surge de las interacciones sexuales armoniosas
[9, 12, 19].

Quienes se han acostumbrado a los estados
groseros se encuentran en las capas del «plano
astral» o incluso en el infierno, donde se sucede «el
llanto y el crujir de dientes» (Mt 8:12).

iPor lo tanto, queda claro que practicar tanto las
variadas «mortificaciones de la carne», asi como el
odio y la enemistad hacia quienes piensan diferente
—no puede acercarnos a Dios—! jMas por el
contrario, nos aleja precisamente de ese Reino de
Dios!

iDicho esto, deberiamos todos al menos
desear ingresar al paraiso! Por lo tanto, todas las
energias dentro del cuerpo deben purificarse y
refinarse adecuadamente para ello.

Para lograr esto, es que hemos desarrollado y
publicado las técnicas adecuadas [7,11,13,38].

Y en las etapas mas altas del
perfeccionamiento, sera necesario asegurarse de
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que no quede nada en el cuerpo que difiera del nivel
de sutileza —de la Conciencia Primordial en Su
Morada y del Fuego Divino—. Esto solo se puede
lograr mediante esfuerzos conjuntos con los
Espiritus Santos.

Cuarto paso

Creo que lo que hemos dicho sobre este paso en
los libros [6,10-13,15-20, etc.] y mostrado en nuestras
filmaciones es suficiente. No tiene sentido repetirlo.

Quinto paso

Los Espiritus Santos, es decir, los
Representantes no encarnados de la Conciencia
Primordial, pueden emanar desde Su Morada (la
dimensién espacial mas sutil), con el fin de brindar
asistencia espiritual a las personas encarnadas
dignas de ello.

Pueden moverse instantaneamente en el espacio
a cualquier distancia. Pero también crean lugares de
trabajo que les son propios, en los cuales casi
siempre estan presentes y donde es mas
conveniente para Sus discipulos encarnados
comunicarse con Ellos. Algunos Espiritus Santos
tienen varios de estos sitios en diferentes partes de
la superficie de la Tierra, a veces muy distantes entre
si.

Estos lugares son la principal variante de los
sitios de poder.
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He notado que los intentos de mapear tales
lugares y encontrar «patrones» para su ubicacién de
acuerdo con la geografia de nuestro planeta —son
insostenibles—. Los Espiritus Santos crean tales
lugares de acuerdo a la conveniencia en la
comunicacién con las personas encarnadas y sin
enfocarse en la geografia terrestre.

Por esto, permitanme hablar en contra de las
excursiones organizadas para quienes quieren visitar
«los lugares de poder» que recientemente se ha
puesto de moda, y en las que los emprendedores de
negocios ganan mucho dinero.

El hecho es que los Espiritus Santos son las
Consciencias Divinas mas sutiles. Y no pueden ser
percibidos por quienes aun no han dominado las
etapas preliminares de Ila purificacion y el
refinamiento.

Mas aun, quienes aun son groseros
energéticamente se sintonizaran facilmente mas bien
con lugares de poder groseros, negativos y daninos.
Y hay bastantes de estos. Son creados por algunos
dispositivos técnicos (por ejemplo, cabinas de
transformadores) o por espiritus con propiedades
demoniacas o diabdlicas.

Los lugares diabdlicos son también comunes a
los cementerios donde estan enterrados en su
mayoria los cuerpos de borrachos y otros
degenerados. Tales espiritus siguen identificados
con sus cuerpos en descomposicion y, por lo tanto,
permanecen cerca de estos.

También existen Ilugares particulares de
demonios incorpéreos. (Pero no sé la razén por la
que se instalaron péstumamente en dichos lugares
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en particular; ain no me he dedicado a estudiar este
fenémeno).

Sintonizarse con este tipo de espiritus, e incluso
—aprender de ellos— en mi opinién es incorrecto.

Por lo tanto, si vamos a buscar sitios de poder
que sean utiles para nuestro desarrollo, debemos
primero expandir nuestro rango de percepcion en la
escala sutileza-groseria —hacia el lado sutil—.

Y, algo muy importante, uno no debe perderse
en la contemplacién de los paisajes presentes en
estos lugares, sino en la sintonia con los Maestros
Divinos, con Dios. Para que esto resulte, primero se
deben dominar las etapas de desarrollo enumeradas
anteriormente.

Entre muchos ateos y sectarios primitivos
existia y aun existe la opinion de que es imposible
hablar directamente con Dios, ya que El.. jen
general, no es cognoscible! O —que esos momentos
milagrosos donde se escuchan las palabras de
Dios—, si los hubo, fue solo en unos pocos casos
muy antiguos, descritos en la Biblia hebrea y en el
Coran.

Mas Dios, —es bastante real y plenamente
cognoscible— si uno cumple con Sus Preceptos y
aprende de EL

Y con la mayoria de los ateos y sectarios, El se
comunica a través del idioma de los fracasos en la
vida y las enfermedades graves.

El conduce a los verdaderos ascetas espirituales
por el Camino de la Dicha en comunién con El y
constantemente les impulsa en todo lo necesario
para que no se extravien en ese Camino.
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Dios —es Perfecto—. jE incluso sabe hablar!
(jBroma!) jMas El habla literalmente —uUnicamente
con las almas dignas—!

También he notado que los Espiritus Santos
generalmente no se dedican a predecir eventos
futuros en la Tierra sino que mas bien se interesan
por otras cosas. Cosas tales como guiar a las
personas encarnadas, que se han acercado a Ellos
en calidad de alma —a Su Morada—. jEsto es lo que
comparten con Sus discipulos!

El Creador esta interesado en colmarse de
Almas Perfectas nuevas. El mismo es Amor Sabio y
Perfecto. También, desea rebozar de —Fuerza
absoluta—. {Y tiene sentido aprender todo esto de El!

Asi, los Espiritus Santos nos comunican
métodos practicos de meditacion y nos aconsejan
ciertas acciones —por el bien de nuestro desarrollo y
ulterior servicio—. Y entre Ellos hay Quienes han
desarrollado talentos literarios. Y con mucho gusto
cuentan historias instructivas de Sus propias vidas
terrenas, y dictan poemas e incluso libros enteros
[11-12,22-34,38-39].

Sexto y Séptimo paso

No tiene mayor sentido comentar sobre el
trabajo en estas etapas superiores del desarrollo.
Ciertamente, los Maestros Divinos ayudaran a
comprender todo lo que sea necesario —a quienes
sean dignos de ello—. En particular lo relacionado a
—coémo prestar ayuda a las otras personas—.

Citaré solo un Mandamiento de Jesus, dicho en
forma de broma:

48



«jTu éxito dependera, en primer lugar, del
alcance de tus abrazos!»

... jBuena suerte a todos en este Camino!

Mas, antes de terminar con el tema, revelo a
continuacion algunas citas de conversaciones con
los Espiritus Santos.

Considero necesario advertir a mis lectores que
nadie debe intentar realizar inmediatamente las
meditaciones recomendadas en las citas siguientes,
ya que esto solo puede producir «ilusiones del
éxito». jEs imperativo comenzar el Camino desde el
principio, no desde el final!

(Me gustaria también aprovechar esta
oportunidad para reafirmar que ni yo, el autor de este
libro, ni ninguno de mis allegados y afines,
impartimos clases practicas, conferencias o
seminarios en Rusia o en ninguna otra parte. Por lo
tanto, favor no solicitar tales eventos.)

Apostol Mateo

«jDeberias describir y almacenar para muchas
generaciones futuras todo tu conocimiento superior!

»jGracias Vladimir, por haber aceptado empezar
a trabajar en este nuevo libro!

»Y debes tratar de incluir en él —en un lenguaje
accesible para todos— lo mas relevante en relacion a
las etapas para el logro de la Divinidad, las cuales
aun no estan disponibles para aquellas almas que
aun son demasiado jovenes para ello.

»iEl libro debe contener la informacién
completa!
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Emil y Su Madre Divina

«jMira qué belleza existe en la superficie de la
Tierra!

»jQuien sepa sintonizarse con esta belleza y
sepa como volverse una parte de ella, —facilmente
logra la cognicion de Dios—!

»jSolo necesitas aprender a expandirte —como
conciencia, como alma— en unién con esta belleza!
iY luego abarcar contigo mismo, —al Creador de la
belleza—!

Kaya
«Sugiero comenzar las meditaciones con lo
siguiente:
»jAmada naturaleza, me acoges entre tus
pastos, abedules, y las praderas que susurran bajo
tu cielo azul y los rayos de Sol!

Khem

«jAdmiro la belleza natural junto contigo,
aunque fui Yo Quien la creé para ti!»

Pitagoras
«Aqui, en la superficie de la Tierra, —el viento—.
iEn Mis Profundidades, —Ia Infinita Calma

Transparente—!

»jEl viento existe tan solo al otro lado del
mundo de las Profundidades!

»jAcostumbrate a Mis Dimensiones de Ser!
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Yamamata

«jEs sumamente importante —aprender a brillar
con el Sol de Dios—!

»jTodos Quienes viven aqui —en la Profundidad
Primordial— lo hacen!

»El Creador es el Océano Primordial de Calma
Transparente. Pero El se manifiesta como el Gran Sol
de Dios, el Fuego Divino, la Llama Primordial que
emana desde la Profundidad Primordial.

»iEl Fuego Divino —es el Mas Sutil de Todos los
fuegos—y lleva en Si la Ternura y la Dicha!

»jUno debe aprender a encender el Fuego
Divino desde la Profundidad Primordial,
transformando asi una Parte del Océano de Calma
Transparente en el Mar de Fuego, que no quema y
trae vida!

Emelyan

«Es necesario entrenarse para —ascender como
el Sol Divino— y convertirse en Adler, Surya, Odin,
Yamamata, Yo y muchos Otros conocidos y
desconocidos por ti.

»jUno debe ser capaz de facilmente ser tanto la
Conciencia Primordial en Su estado fundamental —
como Su Luz-Fuego—!

Don Juan Matus

«Puedes ser las Manos de Dios si no te alejas
del Océano del Creador. Este —Océano de Poder del
Amor— permite impregnar los cuerpos y los
“capullos” en su totalidad, para luego manifestarse a
través de ellos como el Fuego Divino.
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»Llamamos a este fendmeno encender todas las
emanaciones dentro del “capullo”, nivelando sus
energias, al nivel de sutileza de la Conciencia
Primordial.

Genaro

«Un Nagual perfecto tiene la libertad de ir a
cualquiera de los mundos que elija. jEsto es la
omnipresencia, la libertad de estar donde quieras!
iEs la libertad de ser Todo y de mover Ila
concentracion de Uno mismo a cualquier lugar
dentro del —Uno Universal Infinito—!

»Al mismo tiempo, el centro de Uno mismo debe
estar siempre en Casa —la Casa del Primordial—.
iEsto nunca debe olvidarse!

Adler

«Es necesario asegurar la pureza del cuerpo,
para que el Uno pueda trabajar a través de ti.

»El plan de Dios consiste en menguar todo lo
que hay en tu cuerpo que no sea el gran Yo. Y desde
el estado de Union Conmigo, es necesario que
expulses de tu cuerpo —es decir, de los chakras,
meridianos y materia densa— todo lo demas.

»ijNecesitas alcanzar la sutileza corpérea a
través de la cual se pueda Dios manifestar!

»iNo debe haber obstaculos ni en los cuerpos,
ni en los “capullos” que les rodean —para que Dios
pueda manifestarse a través de ellos en Su
totalidad—!

»iDesciende a Mis Profundidades, donde
sucumbe cualquier individualidad, y solo existe un
Yo —el Yo Primordial—!

»jAprende la continuidad de la vida en Mi
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»La estabilidad en habitar las Profundidades se
logra no a través de la capacidad de sumergirse en el
Creador, sino a través de la capacidad de proceder
desde las Profundidades sin perder la Unidad con el
Yo Primordial.

»Naturalmente, esto no se puede lograr en
ausencia de una “masa” suficiente de conciencia,
cuya magnitud determina su fuerza. Después de
todo, es necesario sumergirse en la Conciencia
Primordial y disolverse en Ella hasta fundirse en Su
Identidad y obtener asi una nueva conciencia.

»... jSumérgete en la Calma Transparente del
Unido Nosotros, esa capa del Universo —donde
siempre estoy y de donde vengo—! jEsta capa es
Omnipresente! jDebajo de cada atomo de materia se
extiende la Infinitud del Creador!

»jAqui, todo tiene su Origen! ;Y hasta aqui —
retornan Todos Quienes encuentran la Calma en
Unidad con Nosotros—!

»iYo vivo aqui! ;Y desde aqui —Yo me
manifiesto—!

»... jLa tarea se basa en —alcanzar la maestria
de la Infinita Calma Transparente y del Fuego Divino
que nace de esta Calma—!

»jLa estabilidad de estos Estados llega con la
edad —en la vida considerada desde Nuestro lado de
Ser—!

»jAprende a ser Asi —a escala global—!

»jAprendan a sostener estos Estados en sus
cuerpos!

»iY podran fusionarse al Uno al final de la
encarnacion, y esto es maravilloso! jPero existe algo
superior, —revelar a Dios a través de la materia de tu
propio cuerpo ahora—!
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»{Es necesario hacer del cuerpo —la residencia
permanente de Dios—, la residencia permanente de
la Conciencia Divina!

»ijHagan que sus cuerpos se fusionen
indisolublemente en el Océano de Mi!

Thoth el Atlante

«Vladimir, la experiencia que has acumulado
debe ser accesible a todas las generaciones futuras
de la humanidad en la Tierra, para que a través de
estas puertas, otros también puedan percibir lo que
Nosotros te hemos ensenado.

»jPero nunca apresures a nadie! jLa persona
debe querer recibir el conocimiento espiritual ante
todo por si misma! La ayuda prematura tiende a
enojar a la gente.

Odin

«jMuchas gracias por transmitirle a las
personas la verdad acerca de Dios!

»Pero... recordemos el destino de Ilas
Enseinanzas de Jesucristo. jMuy pronto todo se
pervirtié en lo contrario! jTanto la Inquisicion como
las “Cruzadas” y lo que sucedié en Rusia antes de
1917, —es muestra de oscuridad y contrario al
Cristianismo—!

»ijMas la restauracion del verdadero
Cristianismo puede comenzar ahora, —con la ayuda
de tus trabajos—!

»jQue comience El renacimiento de la religion
en la Tierra! La mayor parte de la tarea en esta
direccion recae sobre Nosotros, los No Encarnados.
iNo hace falta mas iniciativa de tu parte!
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»... Pero, ¢por qué no existe aun una religiéon
unica en la Tierra?

»Es por las caracteristicas de las “masas
humanas”.

»Uno de los logros mas importantes de Vladimir
es que clasifico las etapas de desarrollo del alma
humana [15]. Exactamente en —nueve etapas—. Y es
asi siempre y en todas partes para y con los
humanos. Y es por eso que se pervierten las
religiones.

»... La ultima vida terrenal de Sathya Sai Baba
transcurrié6 exactamente asi. Casi todos a su
alrededor tan solo mendigaban Sus “bendiciones”...
iMas la participacion en... tales tonterias no
formaban en absoluto parte de Sus planes Divinos! Y
esa actitud consumista hacia Dios llevé a estas
personas no al progreso de las almas, sino a su
degradacion, jy al final, se reafirmé en ellos —el
parasitismo—!

»Lo mismo ocurrié en China. Huang Di y Lao
Tse transmitieron una gran Ensefianza a las
personas. Pero al pasar del tiempo, esto solo
condujo a la charlataneria sin fin sobre el yin-yang y
sobre los miles de espiritus que supuestamente
habitan en los cuerpos humanos...

»iY en el Islam, a Mahoma se le encargé una
mision muy importante, —trasmitir a la gente que
Dios es el Organismo Viviente Mas Grande!—

»Pero podemos observar hoy en lo que muchas
personas convirtieron este mensaje, glorificando la
matanza de animales y personas (“el jihad externo”),
jcomo si fuera esto una especie de “alabanza a
Dios”!
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»Ha habido muchos ejemplos de este tipo a lo
largo de la historia de la vida humana en la Tierra.

»jLas masas de almas jovenes encarnadas en la
Tierra se muestran incapaces de percibir seriamente
la gran Verdad acerca de Dios! Por lo tanto, es
preferible hablar con ellos como quien habla con
ninos pequenos, —al nivel de los cuentos de hadas y
las parabolas—.

»... Es de esperarse que tal nivel de personas
intenten a su vez pisotear lo que has expuesto sobre
Nuestras Ensefianzas! Pero tu misidén es arrojar /uz
sobre la Verdad para tantos como sea posible. ;Y
aquellos que se muestren capaces de percibir esta
luz, —alcanzaran el Reino de Dios—!

»Y desafortunadamente nada se puede cambiar
aqui, asi viven su vida los humanos, —separados de
la vida de Dios—...

»Por ende, en términos de siglos y milenios, ni
el conocimiento estable a gran escala sobre Dios ni
el camino de la perfeccion, ha podido ser preservado
por la gente. jRecordemos a Thoth el Atlante,
Pitagoras, Huang Di, Lao Tze, Krishna, el Buddha
Gautama, Jesus el Cristo y muchos, muchos Otros!
iNinguno de Ellos pudo establecer Enseianzas
acerca de Dios eternas y permanentes! jLa gente en
cada caso las distorsiond!

»jPero no obstante, existen libros como el
Nuevo Testamento, el Bhagavad Gita y el Tao Te
Ching! jHay y seguiran habiendo escritos antiguos
verdaderos! Y estos a su vez llegan y llegaran a la
mente de esas pocas personas que buscan la
Libertad!

»Por lo tanto, el verdadero conocimiento
espiritual no desaparece por completo, sino que por
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asi decirlo “pasa al fondo”, donde quienes buscan la
Luz pueden encontrarlo.

»¢Y como es que se ha conservado este
conocimiento para la posteridad? jA través de los
libros! jPor lo tanto, publiquemos libros también
Nosotros!

»Asi, Nuestros libros almacenados en
bibliotecas, colecciones y demas, se conservaran
para los siglos venideros.

Cartago

«jDios vino a la Tierra a través de ti, —a través
de los libros que publicas—!»

Pitagoras y Emelyan

«jQuien se ha fijado la meta de lograr la
cognicion de Dios, con amor por El, —alcanza a
Dios—!

»Pero la mayoria de la gente no busca a Dios en
absoluto, sino mas bien rodearse socialmente de
personas de ideas afines, llenando su existencia
terrenal en la mera comunicacién entre ellos. Es
decir, «juntémonos» en la jerga moderna. ;Y es en
este entorno donde aparecen todo tipo de
perversiones!

Lada, Sarkar, Adler

«jAcepta tu destino de Servicio a la Evolucién
de la Conciencia Universal, —como la mayor de las
suertes, como Nuestra recompensa—!

»jCarga lo mas que puedas el peso de Nuestra
Tarea Comun! jNosotros te ayudaremos!
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Sufismo

La palabra sufismo significa pureza. Para los
sufies, un sufi es quien se esfuerza por lograr la
cognicion de Dios, entendiendo que para esto,
primero se debe alcanzar la completa pureza propia.
Ello implica la pureza ética, claridad en el
entendimiento del Camino espiritual, pureza de
pensamientos y emociones (es decir, incapacidad
para desear el mal a nadie, rechazo de pensamientos
y emociones groseras, cultivo de pensamientos y
emociones sutiles, desear el bien a todos), y la
pureza del <cuerpo y de sus estructuras
bioenergéticas (chakras, meridianos, etc. [13,17]). En
particular, el cuerpo debe ser llevado a un estado de
transparencia (visto en clarividencia).

El sufismo se originé en el Islam. Su principal
prerrogativa, contraria a las otras direcciones
sectarias del pensamiento religioso islamico,
consistié en aceptar la afirmacién transmitida por
Dios (Al4, en arabe), a través del profeta Mahoma —
de la Grandiosidad del Uno para todas las personas y
para el universo entero—.

Y es la fe en la Omnipresencia de Ala lo que
naturalmente determina la aspiracion de las
personas razonables de cognocerle e investigarle.

Y asi Ala extiende las Manos de Su Amor hacia
quienes Le buscan, esos devotos espirituales
sinceramente puros (ante todo —éticamente—).

El amor que se enciende en los devotos —como
resultado de tal anhelo y tales relaciones— fortalece
la aspiracién al Creador, y como resultado conduce a

58



Su Cognicioén directa y a la Unién con El en el Abrazo
mutuo del Amor.

El sufismo no hace distincion entre las
personas segun su género, raza o nacionalidad —
sino en términos de estudio y de logros espirituales
superiores—. (Esto puede llegar a ser un factor
limitante considerable para esa alma que aun se
encuentra en una edad inmadura).

Uno de los ejemplos mas brillantes de haber
logrado la Perfeccion Divina en cuerpos femeninos
son las ahora desencarnadas, Sulia y Lady-Sufi
[3,12,23,31]. Fue Sulia, junto con Su antiguo Maestro
Divino —un gran Maestro Sufi— Quienes me pidieron
escribir este articulo.

Ellos proponen a todos los devotos de Dios, a
exaltar la belleza de lo mejor de la Creacién, porque
es imposible acercarse al Creador sin amar primero
Su Creacién. Esto se refiere a la belleza de la
naturaleza que refina el alma y a la armonia erética
de los cuerpos humanos.

El sufismo reconoce y estudia todo lo que Dios
ha transmitido a las personas a lo largo de los siglos,
y que aun sigue transmitiendo. El Coran en
particular, registra una actitud respetuosa hacia las
Ensefanzas de Jesus el Cristo (en arabe, el Mesias
Isa). Prestemos atencién también al hecho de que
Jesus proclamé lo mismo que el profeta Mahoma
proclamé acerca de Dios [14]. °

5 También es cierto que el Coran incluia estos temas
relevantes unicamente durante la formaciéon primaria del Islam
(una descripcion histoérica de esos afnos se puede encontrar en
el libro [35]).
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El verdadero sufismo®, en los niveles mas altos
del avance espiritual, resulta en realidad ser idéntico
al verdadero Cristianismo (hesicasmo en su versiéon
moderna desarrollada), taoismo, budismo, etc. Es
decir, los devotos que al principio tomaron caminos
diferentes, pasan por las mismas etapas de
perfeccion personal y llegan —como resultado de
ello— al logro del Objetivo Supremo Unico [12].

Al comienzo de mi busqueda espiritual —una
busqueda cientifica— determiné la direccién a seguir
en los siguientes términos: jrecolectar todo lo mejor
de todo lo bueno existente! Esto se refiere al estudio
que emprendi del patrimonio espiritual histérico en el
ambito de la experiencia religiosa de muchisimas
personas, desde la lejana antigliedad hasta nuestros
dias. Ademas, me atrajo precisamente —el objetivo
mismo de la investigacion— en vez de la pasién por
los métodos especificos que es tan tipica en las
almas aun jévenes; después de todo, es de lo mas
importante para estas almas acercarse a la Meta en el
placer de relacionarse con personas de ideas afines,
sentirse parte de «una gran causay, etc...

Y no solo tuve éxito en mi busqueda cientifica,
alcancé la cognicion personal de Dios, Le estudié
detalladamente, y di una descripcion justa de El en
un lenguaje comprensible para todas las personas
razonables, sino que también, logré ayudar a muchas
personas de muchos paises a acercarse a Dios.
Puedo decir con confianza que nosotros (mis
asistentes y yo) hemos creado una rama de la ciencia
moderna que llamamos la metodologia del desarrollo
espiritual. Y ahora tienen ustedes la oportunidad de

6 No debe pasarse por alto que no todos los que se llaman
a si mismos sufies lo son en realidad.
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estudiar estos contenidos en nuestros libros y
videos.

iEs mucho mas facil avanzar por el Camino si
este ya ha sido trillado!

Sobre las practicas sufies

Una de las etapas mas altas del desarrollo de
una persona encarnada es tener éxito —antes de la
muerte del cuerpo— en transformarse a si mismo en
Espiritu Santo tal como lo son nuestros —Maestros
Divinos—.

Para esto, uno debe conocerles primero, y no
solo ser capaz de escucharles, sino también verles
con los ojos de la conciencia desarrollada,
comunicarse con Ellos libre y claramente tal como
con las personas encarnadas, y ser capaz de
fusionarse y abrazarse con Ellos.

¢ Qué se necesita hacer para lograr esto?

Ademas de los pasos necesarios de
comprensién intelectual del Camino espiritual y la
transformacion ética de uno mismo, es necesario:

Primero, refinarse a si mismo (como alma, como
conciencia) al nivel de la Sutileza Divina del Espiritu
Santo.

Segundo, —logrado tal refinamiento— llegar a
ser Consciencias tan extensas como Ellos lo son.
Después de todo, el tamafno de la conciencia
individual es proporcional a su fuerza y a su
capacidad de accion.

... Ya hemos dicho suficiente sobre los métodos
para refinar la conciencia en nuestros libros y
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videos. Solo enfatizaré aqui que esto dificilmente se
puede lograr sin la meditacion en sintonia —con la
armonia de la naturaleza, con la claridad y silencio
transparente de la madrugada, con el aire lleno de la
tierna luz del sol naciente, con las voces de los
pajaros matutinos, y con los abrazos amorosos entre
nuestros companeros de Camino—.

La estabilizacion de uno mismo en estos
estados celestiales es un paso de transiciéon
necesario hacia la plenitud del conocimiento real de
los Espiritus Santos.

Sin embargo, estos estados sutiles no deberian
convertirse en una «estancia» que frene nuestro
desarrollo. No importa cuan dichosos sean nuestros
estados, debemos siempre recordar el propésito
principal de nuestras acciones, esto es —la unién
con Dios— en el contexto del amor desarrollado
hacia EI.

Soy muy escéptico acerca de ciertos
métodos sufies que se han vuelto populares, tales
como pisotear el suelo gritando en circulos «jAla!
jAla!» o «las danzas giratorias derviches», sin haber
desarrollado previamente —el corazén espiritual—.
Lo mas elevado que pueden lograr estas técnicas es
un bloqueo temporal del chakra craneal ajna al
detener la agotadora e incesante corriente de
pensamientos relativos a los eventos del mundo de
la materia. Pero terminado el ejercicio, todo vuelve a
su estado anterior. jNo se logra un efecto estable por
tales medios y no se anade nada en absoluto al
progreso en direccion a la Perfeccion!

La Perfeccion solo se puede alcanzar mediante
el trabajo de «abrirn el corazén espiritual,
incrementandolo fuera del cuerpo, y luego
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transformandose en él (con la inclusion de todo lo
mejor que ha sido acumulado en otras partes de la
conciencia; me refiero a la capacidad desarrollada
del pensamiento, la memoria, el poder, etc., ver
[13,17]).

Esto es, junto con la transformacion ética de
uno mismo y la aspiracion constante al Objetivo de
estos esfuerzos, el —Camino Recto— dque fue
proclamado por Dios y mencionado en particular, en
el Coran y el Nuevo Testamento (2 Pedro 2:15).

Cuando la conciencia desarrollada de esta
manera se vuelve tan grande que puede abarcar toda
la Tierra, es posible ascender al nivel de Ser
propuesto por Hermes Trismegistos [12]. Me refiero a
Su recomendacién de lograr la cogniciéon de la Luz-
Fuego Divina que existe a una altura distante por
encima de la superficie de la Tierra desde donde se
encuentran nuestros cuerpos.

Luego, llenamos el espacio entre estas dos
conciencias de nosotros mismos —en el eén de la
Luz-Fuego Divina—.

Acostumbrarse a tal estado le permite a uno
afianzarse firmemente en el estado del Espiritu Santo
y, a partir de este estado, entre otras cosas, corregir
todas las imperfecciones restantes en el cuerpo
material propio, deificandolo gradualmente.

* * ¥

Dios ha mostrado a las personas este Camino a
lo largo de la historia de la humanidad en la Tierra
[12]. Habla de esto no solo en prosa, sino incluso en
poesia [3].

Pero... jla ignorancia religiosa reina en la Tierra!
Y en lugar de deshacerse de los vicios,
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— quienes se llaman a si mismos budistas,
rotan cilindros con «oraciones» incrustadas y
realizan movimientos corporales «religiosos»
ciclicos llamados «grandes postracionesy,

— quienes se llaman a si mismos hindues,
dedican masivamente sus vidas a suplicar
«bendiciones» de Dios y abiertamente, sin dudarlo,
adoran al fabuloso «dios» Ganesha,

— muchos de quienes se llaman a si mismos
musulmanes, se embarcan en el camino criminal del
«jihad externo», complaciendo sus propiedades
espirituales viciosas al abusar masivamente de otros
hasta matarles, en lugar de perfeccionase a si
mismos ante Dios,

— y una parte significativa de quienes se llaman
a si mismos cristianos, viven sus vidas no
esforzandose por el amor al Creador, sino mas bien
por el odio hacia los «extranjeros» y los «infieles»
segun ellos...

* * ¥

Para los principiantes en la religion, ademas de
la comprension intelectual del Camino y la mejora
ética —también les sera conveniente honrar a Dios
en Sus diversas Manifestaciones—. Visitar los
templos y participar de reuniones espirituales puede
conducir al éxito en esta direccion de trabajo en si
mismo.

Por cierto, muchas personas —bajo la influencia
de «pastores» ignorantes— estan convencidas de
que pecar no es un problema, basta con después e
incluso antes, como en el catolicismo (ver [6]),
arrepentirse de los pecados, ya que Dios —a través
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de por supuesto la mediacion de estos «pastores»—
ciertamente condonara nuestros pecados...

iPero la gente razonable entiende que esto es
un fraude! jLo que Dios necesita de nosotros es que
logremos un grado de pureza tal donde incluso la
capacidad misma de cometer pecados (es decir,
errores éticos) no exista!

iPor lo tanto —en realidad— tiene sentido
deshacerse de cada uno de los defectos éticos en el
mismo momento en que los descubrimos en
nosotros! jYa que de lo contrario, es posible que no
nos alcance el tiempo!

Ademas, nuestros defectos éticos no son solo
pensamientos, palabras, emociones y acciones
incorrectas, sino también la ausencia de cualidades
positivas en nosotros.

Repito una vez mas, Dios no necesita en
absoluto de nuestras oraciones: «jDame! jSalvame!
iTen compasion!...» jNo! jSomos enviados por Dios
a Su Creacion fisica para que podamos mejorarnos a
través de esta experiencia y, al final del Camino,
lograda la Perfeccién, fusionarnos con El —la
Conciencia Primordial— para enriquecerla con
nuestras cualidades propias!

iMas para alcanzar la cognicién de Dios, hay
que amarle y mucho! Por lo tanto, jnecesitamos
desarrollar en nosotros la capacidad de amar en
todas sus formas posibles! Y a la vez, destruir en
uno mismo, todas esas caracteristicas que se
oponen al amor!

La iniciativa directa para la realizacion de lo
dicho —es lograr la maestria en el arte de Ia
autorregulacién psiquica— [13].
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Y todos aquellos que vivan sus vidas terrenas
sin eliminar los defectos del alma, moriran de cancer
u otros tormentos similares para luego establecerse
en el infierno...

* K ¥

Pero alguien podria objetar diciendo que
después de todo, Jesus, a solicitud de sus
interlocutores, propuso la «oracién» del «Padre
Nuestro».

Pero veamos la sabiduria de Jesus en esto, ya
que El realmente propuso una serie de
Exhortaciones Divinas a los judios de esa época,
presentandolas en forma de «oracién» habitual.

Examinemos esto con mas detalle (las
siguientes citas se basan en la edicion rusa del
Nuevo Testamento).

«Padre nuestro que estas en los Cielos,»

Ante todo, es necesario distinguir entre el cielo
que vemos con nuestros ojos y el Cielo al que se
refiere Jesus. (En inglés y otros idiomas, estas dos
palabras son diferentes pero en espanol son la
misma, lo que se presta para confusion). Jesus
sugiere aqui buscar a Dios (en el Aspecto del
Creador, la Conciencia Primordial) no en el cielo
arriba de nuestras cabezas como la mayoria de la
gente piensa, sino en los eones mas sutiles (es decir,
en otras dimensiones espaciales que realmente
existen y son plenamente cognoscibles). Por cierto,
la palabra Cielo a la que hacemos mencién es mejor
escribirla con mayuscula.

«Santificado sea tu nombre,»

iYa hemos hablado de esto —alabar y glorificar
el nombre de Dios— es justo y acertado!
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«jVénganos Tu Reino, hagase Tu Voluntad asi
en la Tierra como en el Cielo!»

Jesus habla aqui de nuestra disposiciéon ante
Dios.

No hace falta explicar qué es —Tu Reino— ya
que Dios es el Maestro soberano de Todo lo que
existe y simplemente lo llena todo por completo con
El mismo.

Ahora bien, debemos aprender a aceptar Su
Voluntad en nuestra vida terrena, en nuestra propia
percepcion del mundo, resignandonos
calmadamente a lo que quizas no nos guste. Se trata
tanto del aguante ante las contrariedades
(tolerancia), como de la humilde aceptacion de los
propios fracasos, enfermedades, problemas en las
relaciones con otras personas, etc. Todo esto nos
viene de nuestro Dios Maestro, de acuerdo con
nuestro destino, creado por nosotros mismos. ;Y no
debemos quejarnos! A través de todas esas
dificultades, El nos educa. jDebemos aprender a
comprender —Su Voluntad— en nuestra crianza y
agradecerle a El, el Maestro, todas esas lecciones!

En el Islam, por cierto, la expresion usada es
«jlnsha Ala!» que se entiende como «jQue sea la
Voluntad de Dios!» Y la misma palabra «Islam»
significa obediencia, humilde aceptacion de Ila
Voluntad de Dios. (Aunque, como sabemos, no todos
los que se llaman a si mismos musulmanes resultan
ser capaces de comprender y aceptar esto en sus
vidas. Por ejemplo, la agresividad y la violencia, que
son cualidades del alma presentes en sus vidas, son
diametralmente opuestas al principio de humilde
aceptacion de la Voluntad de Dios.)

«jDanos hoy el pan nuestro de cada dia!»
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La palabra pan no debe entenderse en un
sentido estricto (el pan hecho de harina) sino en un
sentido amplio, como alimento.

Ahora bien, por alimento se puede entender
tanto el alimento material —como el espiritual—.

A cual de estos dos creen que se referia
Jesus?

iPersonalmente, le pedi a Dios alimento
espiritual —y lo recibi en abundancia—!

Pero tanto en el pasado como en la actualidad
esto ha promovido en las organizaciones religiosas
el parasitismo total. Los monjes ni siquiera se
molestan en alimentarse. Son los «laicos» quienes
estan «obligados» a alimentarlos...

(Pueden intentar colocarse en los zapatos de un
monje vampiro de estos, mirando expectante a su
alrededor esperando recibir dadivas de los demas y
odiandoles si no llegan a alimentarle...)

Y asi, en lugar de esforzarse por el bienestar de
los demas —estas personas cultivan las cualidades
opuestas—...

Pensemos para nosotros: ;como se relaciona
Dios con ellos? Y ;qué medidas educativas intentara
Dios para ayudar a mejorar a estos seres?

«jY perdona nuestras ofensas, asi como
nosotros también perdonamos a quienes nos
ofenden!»

Se pueden repetir estas palabras miles de veces
sin notar la segunda mitad de la frase. jLo cual no
traera el efecto deseado!

Lo que es importante aqui es el énfasis en la
segunda parte de la expresion de Jesus, es decir,
Dios perdonara nuestras ofensas —si nosotros
perdonamos a quienes nos ofenden—.
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Entonces, ;quiénes pueden ser llamados
Cristianos? Veamos esta situacion a través de los
ojos de Dios. jYa que ni las cruces en el pecho ni
hincarse en «oraciéon» es importante para El!
iTampoco el «sacramento» del bautismo! Ni
participar en otros rituales!

Para Dios, nuestro valor radica en Ia
observancia de Sus Mandamientos (es decir, los
principios éticos de vida que El propone). [2,12-14]

... Por ejemplo, yo fui asesinado, desvalijado,
calumniado, pero nunca busqué venganza ni fui
hostil, mas bien simplemente segui avanzando por el
Camino que elegi.

... Nuestros vecinos del piso de arriba, haciendo
reparaciones mayores en su departamento, nos
cubrieron el nuestro con polvo que se filtraba por las
grietas que se producian en el techo por la vibracién
de los equipos que usaban, filtrandose también agua
que despeg6 tanto el yeso de nuestro techo como el
papel de nuestras paredes... Mas yo no les presenté
queja alguna. Incluso a su oferta de compensacién
monetaria les respondi: «jNo fue intencional de
vuestra parte! jTraten de tener mas cuidado para que
no se repita! Y en cuanto al dinero no hace falta —
conviene que todos vivamos segun los
mandamientos de Dios—!»

Les mostré tanto a ellos como a otros, un
ejemplo de comportamiento ético recto, y muchas
personas, gracias a esto, jse han vuelto mejores ante
Dios! jAsi, —hice lo correcto—!

«jNo nos dejes caer en la tentacion y libranos
de todo mal!»

Aqui Jesus se refiere al sano temor de no
cometer acciones erréneas éticamente significativas
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durante las «sesiones de capacitacion» que Dios ha
creado para nosotros. En otras palabras, jestén
siempre alertas y tengan cuidado con sus propios
errores!

«jPorque tuyo es el Reino, el Poder, y la Gloria,
por los siglos de los siglos! Amén.»

He aqui nuevamente otra expresion de
reverencia al Dios Eterno Todopoderoso —Quien es
Amor—.

* * ¥

¢Qué es lo que obtiene la gente al orar por su
«salvacién»?

Ademas del hecho de que es una pérdida
absoluta del tiempo que Dios nos ha asignado para
que nos mejoremos realmente, —tales acciones
generan una actitud parasitaria hacia Dios—.
jAdemas —Dios no es nuestro siervo—! Al contrario,
jdebemos ser nosotros quienes debemos aprender a
sentirnos como sus siervos!

También, la mencionada variante tergiversada
de esta oracion, refuerza en las personas un
sentimiento de separaciéon de Dios. Mientras que por
el contrario, debemos esforzarnos por cultivar en
nosotros una aspiracion, un amor hacia El —que
contribuya tanto a Su cognicién directa, a la Fusién
con El y a acercarnos a El en calidad de alma—.
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. Quién puede entrar a la
Morada del Creador?

No recuerdo dénde ni como escuché estos
versos en mi lejana nifiez, pero por alguna razén los
recuerdo, hasta mis 70 anos actuales. ¢Quizas, solo
para que fueran incluidos en este articulo?...

«Me duele el corazén, me duelen los rinones,
Mi pecho padece de un gran dolor...

Mis dias dorados anteriores,

jJamas podré vivirlos de nuevol...

iY pensando y pensando a lo largo del dia!...
Me duelen las sienes y la coronilla...

Arruiné mi juventud,

iY tan prematuramentel...»

jAsi, tanto ateos como creyentes primitivos
arruinan sus vidas, —vidas que sin embargo les
fueron otorgadas por Dios para que Ilas
perfeccionaran—!

Pero para que las masas populares pasen del
ateismo o el primitivismo religioso a una verdadera
cosmovision religiosa y a realizar verdaderos
esfuerzos espirituales para transformarse a si
mismos, se necesita un concepto amplio que
describa a Dios y que de significado a nuestra
existencia. Ademas, este conocimiento debe
transmitirse a todas las personas a través de los
medios de comunicacion.
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A lo largo de la historia de la humanidad en el
planeta —Dios, a través de Sus Mensajeros— ha
hablado repetidamente acerca de Si mismo y acerca
de como debemos vivir nuestras vidas [2,12]. Pero
los agresivos primitivos que se destacan de la
multitud, pervirtieron inmediatamente el
Conocimiento Divino recibido para adaptarlo a sus
propoésitos egoistas [6].

Uno de los trucos tipicos de tal perversion
puede ser algo como cuando dicen:

«jDios te condenara al tormento eterno del
infierno si no oras apropiadamente por tu salvacion!

»jPero por desgracia no sabes ni tampoco
puedes aprender a orar correctamente! Para ello
necesitas tener una bendicion especial de parte de
Dios, jque solo yo y mis ayudantes podemos otorgar!
Asi que lo mejor sera que nos pagues y seremos
nosotros quienes rezaremos por ti.

»Repito: jno importa cuanto te esfuerces, Dios
no escuchara tus oraciones! jPorque eres débil e
insignificante ante Su Poder y Su Gloria! Ademas,
jeres hijo del pecado! jY El es un Juez Poderoso y
Terrible! Por lo tanto, realicen sus pagos pronto y
oraremos por ustedes, jporque solo nosotros
tenemos derecho a hacer esto!

Una persona razonable entiende que no hay ni
una pizca de verdad en lo que asi se proclama.

jAdemas, quien inculca en si mismo
«emociones pesadas» tales como el pecado sin
esperanza y la ruina por los sufrimientos post-
mortem venideros, haciendo ademas de esto un
habito, se esta programando para ir al infierno!

iLa verdad es muy diferente! Pero para
comprenderla, se debe cambiar la cosmovisiéon
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propia desde el egocentrismo y antropocentrismo
primitivo —al Dios-centrismo—.

En otras palabras, para la formacién correcta de
una cosmovision de los intentos por comprender la
esencia de los procesos que tienen lugar en el
universo y nuestro lugar en ellos, —uno debe
comenzar por modificar la perspectiva mirando no
desde el «yo» personal, sino desde Dios, el Creador
de todos los eventos posibles—.

Existiendo en un universo multidimensional de
tamano infinito y Conciencia Divina eterna, el asi
llamado Creador, habita en las mismas
profundidades de esta multidimensionalidad y es el
estrato Mas Sutil en comparacién con todos los
demas fenémenos energéticos. Y —este Creador es
Uno, es decir, una Unidad— constituida por el
Agregado de Todas Aquellas unidades de vida
creadas por El, que se han desarrollado a Si mismas
hasta la Divinidad, y que se han fusionado en Elalo
largo de la historia de Su existencia.

Esta Conciencia Divina Universal estda en un
proceso de desarrollo continuo. Y todo lo que
observamos en el mundo material estda dedicado
precisamente a esto. En otras palabras, el mundo de
la materia no existe por si ni para si mismo, sino que
es creado y controlado por el Creador —en
concordancia con Su Intencién Dios-centrada—.

Y El otorga a sus creaturas volitivas, para su
posible desarrollo personal o degradaciéon, el
llamado —libre albedrio—.

También es muy importante entender que Dios
no esta ahi para nosotros, sino que somos nosotros
quienes estamos por y para El. Y no es El nuestro
Sirviente para ser exigido o para pedirle esto o
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aquello, jmuy al contrario —somos nosotros quienes
debemos servirle—!

jAdemas, Dios dice de Si mismo ser Amor, no
un Castigador Formidable!

Dios nos invita a acercarnos a El a través de: a)
el desarrollo de nuestras cualidades espirituales, b)
el amor tierno y solidario, y c) el abandono de las
cualidades groseras.

En cuanto al cielo y al infierno, El no clasifica a
las personas en absoluto dirigiéndolas aqui o all3,
sino que las personas mismas predeterminan su
futuro péstumo al voluntariamente desarrollar en si
mismas —mientras habitan en la materia—
jcualidades espirituales celestiales o infernales!

Es en los cuerpos de plantas, animales y
humanos, en una serie de muchas encarnaciones —
que tiene lugar el proceso del desarrollo gradual de
las almas—. Aquellas almas que alcanzan Ila
Divinidad en su perfeccionamiento, se funden en el
Creador, enriqueciéndole asi con ellos mismos.

iEste es el sentido de nuestras vidas!

El siguiente paso en esta secuencia de
razonamiento es la busqueda y el hallazgo del lugar
propio en este Proceso Evolutivo. Es decir, ¢qué
necesito hacer exactamente para «encajar»
armoniosamente en este Proceso?

iDe hecho, tras todo lo expuesto, se hace obvio
el sinsentido de llorar por una «pecaminosidad» sin
esperanzal

También, cualquier forma de practica o ritual de
oracion, sin importar cuan hermosas o «misteriosas»
sean sus palabras, puede ser util solo al comienzo de
la formaciéon espiritual de todos. jSu significado
radica en ayudar a acostumbrarse al hecho de que

74



realmente existe un Dios con Quien necesito
aprender a interactuar, y a Quien es deseable
dedicarle mi vida enteral!

Por cierto, jesto hace evidente lo absurdo y
nocivo de los intentos de vivir en el parasitismo
«monastico»! «Nosotros», dicen, «trabajamos vy
oramos por ti, por lo cual estas obligado a
alimentarnos, vestirnos y honrarnos de todas las
formas posibles»... jPero estas sus oraciones no
sirven para nada! Cada adulto es personalmente
responsable de su propio destino, moldeandolo a
través de sus acciones éticamente significativas ante
Dios. Y no esta previsto por Dios sacar al pecador
del infierno —porque reza— para conducirlo al cielo!

Las acciones correctas de cualquier persona
son los esfuerzos por mejorarse a si mismo y en
ayudar a otras unidades de vida en su desarrollo
evolutivo. Esto segundo es el servicio a Dios.

* K ¥

Pero vemos gran variedad de depravacion en
las personas que viven en la Tierra. jY sin embargo,
sus problemas tienen su origen en la falta del
conocimiento fundamental que ahora exponemos!

Después de todo, el egocentrismo primitivo es
la causa de los vicios humanos, tales como el deseo
de apropiarse de lo ajeno, de dominar y abusar de
otros, el ansia de matar y lastimar a otras criaturas,
el engano, la envidia, los celos, el danar y burlarse de
los demas...

jAsi que debemos rechazar todo esto de
nosotros mismos! Aunque tales esfuerzos nos
llevaran algun tiempo.

Pero... querran hacer esto todos?
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Lamentablemente no...

Particularmente estaran en contra los lideres
sectarios que han logrado altas posiciones en la
sociedad.

iDe hecho para ellos, es mucho mas facil, en
vias de mantener a su «rebano» en obediencia,
insistir en la observancia de ciertos rituales para su
«salvaciony»!

Rituales tales como exigir a sus creyentes que
arrojen piedras al aire supuestamente apuntando al
diablo, en lugar de eliminar de ellos mismos sus
propias caracteristicas diabdlicas.

O proponer al rebafio, complaciendo sus
cualidades espirituales mas basicas, que odien y
maten a los «infieles», en lugar de desarraigar de si
mismos la capacidad misma de la ira y la violencia...

iLa «cultura» religiosa de las masas en la Tierra
es tal ahora que, bajo su influencia, la gente
simplemente mutila sus destinos! Y Dios sefala
acerca de esto —que la humanidad en la Tierra al
tiempo presente no cumple con el destino planeado
por El para ellos...— [12].

jAsi, la vida llevada sin entender su significado
—se hace insoportable para muchas personas—! Y
estos, para al menos olvidarse de si mismos por un
rato, se sumergen en el alcoholismo... La otra
solucion es el suicidio... La tercera seria el regocijo
en la altaneria de la violencia hacia los demas...

Ademas, si las personas no tienen una
cosmovision Dios-centrada, pueden involucrarse
facilmente en tendencias falsas varias tales como la
«orinoterapia», que no hace mas que diluir las
mentes ya débiles de sus seguidores...

76



O como el caso en la que un hombre poseido
por el espiritu de un mono acabé al frente de una
secta que reunid6 a wuna gran cantidad de
participantes. Desde hace algun tiempo, el credo de
su vida fue el rechazo de todas las normas de la
decencia. Trayendo esto consigo, el emerger de la
groseria energética de estas conciencias... ;Pero por
qué reunié a tantos seguidores a su alrededor?
Porque construye sus discursos publicos sobre los
materiales de mis libros, hasta hacer citas palabra
por palabra. Y que sin embargo expone —bajo su
propio nombre—.

La gente sigue el ejemplo de sus lideres. |Y esto
es especialmente importante en el ambito espiritual!
iPor lo tanto, debemos ver que nuestro lider sea
éticamente impecable! Pero aqui...

Sin embargo, Dios da a las personas esta
libertad de eleccion...

No me da gusto hablar de esto... Pero tengo que
hacerlo, ya que particularmente este primate (como
se llama a si mismo) y varios de sus seguidores
dicen —ser discipulos mios—. jLes aseguro que no
hay base para esto, ya que nuestros credos son
diametralmente opuestos!

* K ¥

¢Cuadles son los destinos poéstumos de las
personas?

Los mas subdesarrollados y degenerados
desde el punto de vista moral e intelectual, a menudo
permanecen con sus cadaveres. Cada uno de ellos
experimenta la descomposicion de su cadaver como
su propia descomposicion, como parte de si
mismos... Esto es, entre otras cosas, su infierno.
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Asi, el infierno no es un territorio localizado en
algun lugar del mundo material, sino que son las
capas mas groseras del espacio multidimensional,
donde no existe el amor y abundan la tosquedad, la
violencia y la ira. Siendo simplemente estas, las
cualidades espirituales que la persona viciosa en
cuestion —desarrollé en si misma durante su estadia
en la Tierra—. Estas cualidades permanecen tras la
muerte de los cuerpos.

Para aquellos que llevaron al menos hasta
cierto punto un estilo de vida decente, tras separarse
de sus cuerpos materiales, se instalan en las mismas
condiciones promedio en las que vivieron antes de la
muerte de sus cuerpos. Pero esto —no es ni cielo ni
el Paraiso—.

El caso es que existen variedad de capas en la
multidimensionalidad entre el cielo y el infierno que
son viables para la vida post-mortem. Se les llama
colectivamente astrales, o las capas del plano astral.

Asi, el Paraiso llega a ser la morada de las
almas que aunque todavia pequeinas, ya se han
acostumbrado a los estados paradisiacos de dicha
durante su vida en los cuerpos. Esto solo se puede
lograr mediante el desarrollo de uno mismo como
corazén espiritual, es decir, como amor. Estas
personas, tras desencarnar, viven en las capas que
incluyen el amor dichoso del uno por el otro.

La siguiente etapa de ascenso espiritual para
ellos sera el crecimiento cuantitativo de Ila
conciencia, llevado a cabo por los métodos
denominados por Krishna, del buddhi yoga [2,4,12].
Estos métodos de desarrollo son universales. Fueron
ensenados por Jesucristo a Sus apéstoles [2,12,14],
y lo mismo les fue ensefiado a los discipulos dignos
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de las escuelas espirituales de la Atlantida, Egipto,
Grecia, Rusia y otros paises [12].

Pero los métodos del buddhi yoga pueden ser
daninos si se convierten en propiedad de las
personas viciosas. Asi es como aparecen los
demonios, tanto encarnados como no-encarnados.
Pueden hablar palabras hermosas y acertadas acerca
de Dios... Pero Dios para ellos no es una Realidad.
Ademas, su principal propiedad es la tosquedad
energética que es causa de numerosas
enfermedades. (Paradéjicamente, a veces pueden
«ganarse la vida» asumiendo las funciones de
curanderos. De modo que engafian por dinero a
quienes buscan deshacerse de sus enfermedades
sin separarse de sus propios vicios, —siendo
separarse de lo vicios lo correcto a ser realizado—).

... Resaltaré aqui que —es posible transitar el
Sendero del «gris astral» a la Divinidad en una sola
encarnacion—.

* * ¥

Asi, la Perfeccion Divina es, al menos el
conocimiento directo del Creador: a) en Sus estados
basicos de Calma Transparente (conocido como
estado Turiya) y b) en Sus Manifestaciones de Luz
Ardiente (Brahmanica), que reflejan el aumento de la
actividad de los Espiritus Santos. También debe
dominarse la capacidad de fusionarse con Dios en
los estados que a El le son Propios, entrar en Ellos y
convertirse —a través de esto— en EI.

Precediendo a la conquista de estas alturas
espirituales hay un estado celestial, que se adquiere
mas facilmente en armonia con la ternura de la
naturaleza, especialmente en los amaneceres
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tranquilos y soleados. Este estado deberia
convertirse, en esta etapa de ascenso, en el principal
y mas dominante de todos.

Pero esta maestria, solo es posible lograrla a
través del desarrollo cuantitativo del alma propia
como corazén espiritual, que paulatinamente
excedera en tamano a nuestros cuerpos materiales.

Coémo se puede lograr esto, se describe en
nuestros libros y se muestra en nuestras
filmaciones.

«jTodo lo que necesitas
es amor!»

(John Lennon y Paul McCartney, «Los Beatles»)

Si Dios, Quien es Amor (1 Juan 4:8), nos invita
principalmente a aprender a amar, esto se debe a que
el Amor es el fundamento de la justicia Divina, y la
mejor manera de acercarnos a Dios por la calidad del
alma. Ademas, —es la via para lograr— la cognicién
personal de Dios y la Fusién con El en el Abrazo del
Amor. Y es soélo el desarrollo del Amor lo que permite
realizar todo esto.

Pero ahora me concentraré en lo que muchas
veces la gente no entiende. Es decir, no debemos
esperar que el amor venga a nosotros desde el
exterior, sino que jsomos nosotros quienes debemos
dominar el arte de dar amor desde nosotros a todos
los seres buenos y hacia toda la Creacién! jSolo esto
nos permitira abrazar al Creador con Amor, —para
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que a través de esto podamos disolvernos en El,
fusionarnos con El—!

El otro aspecto a destacar es el significado de la
palabra amor. jDespués de todo, muchas personas
entienden por amor solo sexo! En la literatura y en el
lenguaje cotidiano de las masas la frase «hacer el
amory, significa tan solo «tener sexo».

No obstante, el sexo —siempre que se ajuste a
los principios éticos de comportamiento— puede
verse como el aspecto sexual del amor.

iY es —bien legitimo— ante Dios! jDe hecho, las
relaciones sexuales son una esfera de la actividad
humana destinada a nosotros por el Creador, y
deseable para todos los adultos normales!

El amor sexual es una gran oportunidad para
desarrollar la ética verdadera, incluida la capacidad
de entregarse desinteresadamente.

Ademas, el amor sexual favorece el desarrollo
del refinamiento de la conciencia en uno mismo.

Asimismo, el amor sexual permite que las
tendencias sexuales mentales no se acumulen, y al
consumarse, la mente se libera de esta carga. Esto
es especialmente importante en el Camino espiritual,
donde la tendencia principal de la vida conviene que
sea la aspiracién amorosa por el Creador.

Ademas, para muchos hombres mayores de
edad, las eyaculaciones peridédicas se convierten en
una necesidad. Ya que la acumulacién de algunos
productos de las gdénadas accesorias provoca un
engrosamiento en ellas por su contenido; esto
conduce a una enfermedad llamada adenoma de
préstata. A una edad temprana, esto se alivia
fisiologicamente a través de las emisiones nocturnas
(eyaculacion involuntaria durante el suefio) o a
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través de la masturbacion. Pero entrando en la vejez
ya no hay sueios humedos y la masturbaciéon ya no
es efectiva. (Puede leer mas sobre esto en [9,19]).

En el ambito religioso, existe la opinién de la
conveniencia del celibato (abstinencia sexual
continua), como uno de las «practicas» religiosas
mas elevadas. Pero si uno llegara a escuchar la
opinién de Dios al respecto, nos explicaria que el
celibato es un malentendido, una perversion, un
dano, tanto para la salud en el sentido habitual de la
palabra, como para el proceso del desarrollo
espiritual.

No obstante... hay muchas personas que viven
sus vidas «arrastradas» por la pasion sexual —
bastante egocéntrica por cierto—.

Es solo para estas personas que el celibato
puede ser beneficioso. Vendria a ser como
abstenerse de comer ante wuna esclavitud
«incontrolable» por la comida, lo que permite
encontrar un «término medio» en el tema dado.

En la tradicion espiritual india, estas
abstinencias se refieren a una practica llamada
tapas, que seria algo asi como —cualquier
autocontrol razonable con el fin de combatir los
propios vicios— [13].

* * ¥

Mencioné que el amor sexual puede tener
importantes beneficios en el desarrollo espiritual de
las personas normales. ;Pero quiénes son estos? ;Y
quiénes son los no normales?

Los normales —desde el punto de vista de
Dios— son aquellos representantes de ambos sexos
que basan su vida en la entrega —de lo suyo y de si

82



mismos— a los demas, muchas veces en detrimento
de ellos mismos. El ejemplo mas claro de ese amor
nos lo demostré Jesucristo durante Su vida terrenal.

Los no normales, son aquellos cuyo principio
de vida principal es opuesto al anterior, solo piensan
y actuan en términos de su propio bienestar, en
detrimento de los demas. Esto se manifiesta tanto en
el ambito de ganarse la vida (incluidos para su
circulo familiar o grupo de amigos), asi como
también en el ambito de su actividad sexual.
Considerando esto desde una perspectiva amplia,
este fendmeno se denomina egocentrismo.

En este sentido, hay muy pocas personas
normales en la sociedad humana.

Las perversidades éticas no solo se vienen
arrastrando durante siglos en las tradiciones locales,
sino que, en las ultimas generaciones, se han
difundido e impuesto con la ayuda de la literatura, el
cine y especialmente la televisién. Vienen siendo
establecidas como una «virtud generalmente
aceptada», y en la «cultura popular» se veneran
como una «norma», incluso como un signo de
«rectitud religiosa». Me refiero a fenédmenos como la
aceptacion generalizada de lo «justo» de sentir celos.
Asimismo, los estados emocionales negativos y
hasta hostiles hacia el adulterio y hacia las personas
con inclinaciones sexuales diferentes de los
«estandares generalmente aceptados» (ahora
denominadas «minorias sexuales» [9]).

Ademas, existia en Rusia y sigue existiendo en
algunos otros paises, una severa condena para las
mujeres que tienen relaciones sexuales antes del
matrimonio «oficial» («oficial» quiere decir «con el
visto bueno» de los organismos estatales o de las
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organizaciones religiosas pertinentes. Pero... ¢por
qué se «sienten con el derecho» de disponer de la
vida personal de los demas? jDespués de todo, ni
Dios, ni nadie les dieron tal «derecho»!).

* K ¥

En las mujeres, el egocentrismo sexual con
mayor frecuencia se manifiesta de acuerdo con la
féormula: j«debes admirarme y complacerme, de lo
contrario, sal de mi vida, asqueroso»! Puede haber
otras variantes de esta actitud, incluida la difusion de
informacion difamando y calumniando a los hombres
para ponerlos en aprietos.

Pero el egocentrismo sexual se manifiesta mas
claramente en los hombres.

iEstos ven a las mujeres como «personas de
segunda clase» que estan obligadas a servirme a Mi
y sb6lo a Mi! En el entorno religioso primitivo
dominante, incluso existe la opinion de que una
mujer no tiene derecho a la satisfacciéon sexual, sino
que su deber es tan solo servir y satisfacer
sexualmente a su marido.

Hay muchos hombres primitivos que ven las
relaciones sexuales con mujeres especificas como
un medio de humillaciéon y de insulto hacia ellas.
Esto se refleja, entre otras cosas, en una jerga
repugnante muy extendida comunmente denominada
«hablarles sucio».

Asimismo, hay bastantes hombres a quienes les
gusta tener relaciones sexuales con virgenes. Estos
y otros tantos, sienten placer al causar dolor a
quienes «aman» —lo que no es solo poco ético, sino
también una condiciédn psiquiatrica llamada
sadismo—.

84



Y el requisito para la mujer de casarse
«oficialmente», siendo necesariamente virgen,
también merece una evaluacidon ética apropiada
basada en la misma perspectiva. (Para obtener mas
detalles, consulte [9]).

* * ¥

Existe una categoria de personas a las que se
adapta bien el término «primitivos agresivos».

Primitivos son quienes estan subdesarrollados
intelectual y/o éticamente. Algunos primitivos son
cronicamente lentos. Otros son hiperactivos y
agresivos en sus actividades. Ademas, cuanto mas
primitiva es la persona, mas claramente manifiesta
su primitividad a través de la intolerancia y la
agresividad hacia todos los «demas».

Es particularmente instructivo y al mismo
tiempo repugnante, observarlos, por ejemplo, gritar
con sana en las disputas de los programas
televisivos. Y este tipo de comportamiento es
aprendido y luego repetido por quienes ven tales
programas, jincluidos ninos, jévenes y adultos!

iPero uno debe entender que el desarrollo de
tales cualidades espirituales del alma —es
programarse para el infierno y garantizarse el ser
excluido del Flujo positivo de la Evoluciéon de la
Conciencia Universal—!

* * ¥

Diré un poco mas sobre el tema de la violencia.
Desde el punto de vista de Dios —es totalmente
inaceptable— con la excepcion de esos casos
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extremos en los que se la ejerce para proteger y
salvar a los inocentes.

En este sentido, se puede plantear la pregunta:
icual es la actitud de Dios hacia el servicio y el arte
militar?

Se podria discutir sobre esto durante mucho
tiempo, pero prefiero dar un argumento impecable
que ponga fin a esta discusion. Krishna, el duque
Dimitri Pozharsky y su amigo de armas Kuzma Minin
(después de una encarnacién posterior en un cuerpo
femenino con el nombre de Volhva [12]), y el
almirante Pavel Nakhimov, y sin duda, muchos Otros
a quienes no conozco, —son ahora Espiritus
Santos—.

Ademas, invito a todos los que estén
interesados en este tema a pensar en detalle: como
deberian los militares construir sus relaciones con
quienes luchan también contra las agresiones y los
representantes del bando contrario. Los materiales
recopilados en el libro [12] pueden ayudar a
comprender esto.

Les doy una pista: sabiendo que Dios espera
algo de nosotros, debemos aprender a percibir
constantemente Su Voluntad. Ya que El —no es un
hombre volador invisible y barbudo—, lo cual por
supuesto es estupido para todos, jsino que Dios —es
el Océano Viviente Universal en tamafho, que habita
directamente debajo de los atomos del cuerpo de
cada uno de nosotros—!

Debemos aprender a considerar nuestros
pensamientos, emociones y acciones —desde Su
posicion— es decir, desde la perspectiva de nuestra
participacién personal en el Proceso Unico de
Evoluciéon de Esta Conciencia Universal. jSobre la
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Cual —sabemos ahora mucho mas tras leer este y
otros libros—!

Asi pues, podemos confiar plenamente en que
la violencia —es inaceptable en las relaciones
sexuales—.

Al analizar entonces, ¢;cuales son las
consecuencias karmicas de la violacién masiva de
mujeres durante las guerras de parte de los
«vencedores»? Veremos que es posible
aparentemente vencer en el mundo de la materia y al
mismo tiempo —predestinarse para ser destruido en
el camino de la evolucién—...

* K ¥

Después de lo expuesto, queda a la vista que el
amor que Dios quiere ver en nosotros, es mucho mas
amplio que su mero aspecto sexual.

Mas el amor sexual puede ser una parte
importante del desarrollo espiritual.

Y que ademas, el pinaculo del amor —es la
plenitud de la realizacién del amor por Dios—.

Pero esto sera posible sélo cuando Dios, en sus
diversos Aspectos y Manifestaciones, se convierta
en una Realidad experimentada personalmente.

Y para que esto suceda, conviene dedicar toda
la vida propia —al perfeccionamiento espiritual—.

ADJUNTO

Anotado por Anna Zubkova
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Huang Di:
Tratado sobre el Poder de la Calma,
el Amor y el logro de la
Inmortalidad

iEscuchen el Silencio Divino y Mis palabras
sobre la Gran Calma y el Gran Amor llegaran hasta
ustedes!

Diré sobre Tao’, lo que se pueda expresar con
palabras. Mas Aquello que esta mas alla de las
palabras, estoy listo para presentarselo
personalmente en privado a todos quienes me leen y
me escuchen.

jQuisiera que Mis palabras fueran escuchadas
por todos los pueblos de la Tierra! Pero no todos
estan listos para escuchar el consejo de Dios. Y no
todos estan listos para cambiar sus vidas de acuerdo
a Mis palabras.

iMas quien lo logre, recibira grandes beneficios
en el Camino a Tao!

Ya sea que una persona lo quiera o no, ya sea
que lo sepa o todavia lo ignore, «estar encarnado en
la Tierra lo hace a uno participe del proceso de
evolucion de las almas». Esto se refiere tanto a los
cambios en el alma humana misma como a su

7 La palabra china Tao encuentra sus origenes miles de afos
atras en los tiempos de Huang Di, aunque se conoce mas
comunmente en occidente por el tratado «Tao Te Ching»
adjudicado al sabio chino Lao-Tze. Tao representa la
Consciencia Primordial, y Te representa el Espiritu Santo o los
Espiritus Santos.
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influencia en el mismo proceso en los seres
circundantes.

Mientras que el alma es pequena y débil, su
desarrollo cede facilmente a las influencias externas.
Mas el poder de la voluntad y la sabiduria del
discernimiento se acumulan con la experiencia de la
vida consciente del alma.

Pero, aun sin uno darse cuenta de los cambios
que ocurren en el proceso de evolucion, el alma
sigue su propio camino de crecimiento y desarrollo.

Y lo positivamente significativo en esta
direccion, son las cualidades del Amor, la Sabiduria,
el Poder y la Paz.

* * ¥

Miren: un diminuto cuerpo humano esta en la
superficie de la Tierra. Es insignificante en
comparacion con el tamano del planeta. Pero, si se
mira desde la perspectiva de Tao, Quien llena
consigo todo el universo, la Tierra misma es tan solo
una pequeina mota en el espacio infinito...

Y conectada a ese diminuto cuerpo humano,
existe una pequena chispa de conciencia
comunmente llamada alma que gana la oportunidad
en esta conexién de crecer y desarrollarse. Y esta
alma-hombre adquiere asi la capacidad de cultivar
diferentes habilidades y cualidades en si misma.

iEs asi que una persona puede aspirar a la
Perfeccion de los Inmortales Divinos, denominados
Te!

Pero para esto, es necesario que el alma en su
camino crezca hasta el tamano del planeta y aun
mas.
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iSi, un alma humana —esa antiguamente
pequena chispa de conciencia— puede convertirse
en la Llama del Amor Divino, en el Océano de Calma
Transparente, en el Centro de la Sabiduria
acumulada en el universo, y también en una
Herramienta de Poder del Eterno Tao!

iSi, un alma encarnada puede crecer hasta
merecer el derecho de ser Parte del Gran Océano de
Conciencia que gobierna todo en el universo!

iEste es el logro de la Inmortalidad de los
Dioses!

iEl yoga que busca la Inmortalidad, esta
dedicado enteramente a esto!

Este es el Camino de la transformacion del alma
humana —en Alma Divina—.

En la primera etapa de tal Inmortalidad —Quien
La ha alcanzado encuentra vida entre los Inmortales
Te—.

Pero también estan Quienes hacen eternos sus
componentes corporales. Logran asi vivir en tales
cuerpos inmortales durante el tiempo que consideren
necesario. Y al abandonar el cuerpo —este muere—
pero Ellos Viven.

Y tales Seres no estan obligados a renacer en la
Tierra nuevamente.

Aunque siempre podran reaparecer —con
cuerpo o sin él— para ayudar a quienes buscan el
Camino a la Unidad con Tao.

* * ¥

iHabiéndose el alma transformado en la Paz de
Tao, y habiéndose fusionado con el Océano de lo
mas Sutil, —esta alma se hace Invencible—! Asi,
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adquiere el Poder de la Paz de Tao y también puede
manifestar el Poder del Fuego Creativo.

Este Poder pertenece a Todos Quienes viven en
el Océano de la Conciencia Mutuamente Fusionada,
que es la Esencia Primordial de todo lo que existe, y
que en China se le llama Tao o el Gran Ultimo.

Pero es literalmente imposible explicar con
palabras este Gran Origen Creador que mora en Gran
Paz.

Y el Fuego Divino, que crea islas de vida en
evolucion en el vasto océano espacial, sin importar
cuan intensa sea Su Fuerza, no es sino una Parte
infinitesimal del Poder de Tao.

Asi, el Poder de Tao no puede ser abarcado por
el entendimiento humano ordinario.

iSolo Quienes han logrado la Unidad con Tao,
adquieren la cognicion plena de Tao!

* * ¥

El ser humano es capaz de conscientemente
transformarse a si mismo como alma. Esto distingue
las encarnaciones en cuerpos humanos de la vida de
las almas en plantas y animales que crecen y se
desarrollan inconscientemente, estando sujetas
unicamente a sus circunstancias de vida.

Sin embargo, la persona puede también vivir
como una planta o un animal...

iMas una persona puede lograr
incomparablemente mas!

iTao, ha dotado particularmente a las personas
de grandes oportunidades para su desarrollo!

jAsi, la persona esta concebida para crecer
como alma y lograr la comprension de lo que le
sucede personalmente y alrededor!
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También, dispone de la capacidad para
encontrar aquello que viola la paz y la armonia
dentro de si misma y del espacio que le rodea; y es
capaz de eliminar las propiedades indeseables de si
mismo-alma, que dan origen a estas desarmonias.

A su vez, puede identificar en si misma las
cualidades viciosas de las almas inmaduras tales
como los deseos excesivos, las manifestaciones de
miedo o de ira, la violencia o la falta de voluntad —
que le impiden fortalecer su vida sobre la base de
Tao—.

También, puede erradicar de si misma el
desorden de la mente y el torbellino del ego
exacerbado.

Todo esto lo alcanza la persona que aprende a
vivir en la paz del corazén espiritual.

iY entonces, dejan de existir los miedos y las
dudas para quedar solo la alegria de la interacciéon
con la Voluntad de Tao y de Te! jTal vida es simple y
llena de regocijo!

jAsi viven los que siguen el Camino a Tao! |Y
aunque tan solo se encuentren al comienzo del
Camino, el Gran Te cuida de ellos y les brinda
asistencia!

* K ¥

No obstante, son otras las tendencias que
dominan la vida de las personas en la Tierra hoy dia,
creyendo estas estar muy avanzadas en el proceso
de su evolucién. Sin embargo...

iHan aprendido a cultivar la tierra, pero se han
olvidado de —cémo amar la Tierra—!

iHan aprendido a extraer los metales y a
fundirlos en instrumentos de trabajo y de guerra, —
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pero han olvidado el sentido del trabajo y a qué
conducen las guerras—!

¢ Qué tipo de creatura extermina en masa a los
miembros de su propia especie? ¢Cual? ;Y quien
lleva a cabo esto, tiene realmente el derecho a ser
considerado humano?

Los animales salvajes cazan para sobrevivir. La
naturaleza del animal carnivoro le lleva a alimentarse
de la carne. jPero los depredadores no asesinan en
masa sin sentido a sus congéneres!

iEs solo el hombre, a quien Tao ha dotado del
libre albedrio, quien puede hundir su alma hasta los
niveles inferiores del reino animal, o por el contrario
—transformarse y ascender hasta los niveles del
mundo Divino—!

Muchos creen tener sus mentes desarrolladas
por haber aprendido a hacer dispositivos... Y estan
orgullosos de ello...

Pero no muchos de ellos alcanzar a pensar para
qué se utilizan tales dispositivos...

iEn el ajetreo de la vida cotidiana —las
personas se olvidan de por qué habitan la Tierra—!

Y ante tantas posibilidades, las personas
pierden de vista lo principal: ¢;para qué deberian
realmente servir tales logros y habilidades técnicas?

* * ¥

Quien sabe escuchar, adquiere el respeto de los
demas.

Quien sabe comprender a los demas, acumula
sabiduria.

Quien conoce la naturaleza del movimiento de
los vientos, puede predecir el clima y gobernar las
velas.
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Quien conoce los patrones de desarrollo de las
plantas, puede producir una gran cosecha.

Quien conoce la estructura del cuerpo, los
canales de energia que hay en él y ve las causas de
las enfermedades tanto en cuerpo como en alma,
puede ser un buen sanador.

iQuien conoce el Amor y la Paz de Tao, conoce
lo mas importante de la vida!

Quien conoce la Verdad y es capaz de hablar de
Ella en el momento adecuado y con la ayuda de
palabras sabias, tiene derecho a hablar junto con Te.
Y Te le llena de sabiduria desde la Fuente del
Conocimiento Perfecto. Asi crecen y se desarrollan
quienes pueden convertirse en Sabios.

iQuien conoce las Leyes de Tao puede vivir en
armonia y tiene la oportunidad de aprender la
interaccion perfecta con todo en todos los mundos!

Es desde la Calma de Tao —el Gran Unido
Nosotros— de donde nacen las Iniciativas de Dios. |Y
son indestructibles!

* K ¥

De antemano, todos estamos sujetos a la
Voluntad y Poder del Océano de Tao, porque nada
existe fuera de Su Autoridad.

Toda evolucion de las almas en la Tierra, se
lleva a cabo de acuerdo con la Voluntad de Tao.

Y la voluntad personal puede coincidir o no con
la Voluntad de Tao.

Pero todo loco que trata de resistirse a Tao, se
hace céomplice del principio destructivo, sin el cual,
sin embargo, no puede haber vida en el mundo
creado.
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* K ¥

La gran habilidad para comprender la Voluntad
de Tao y las Instrucciones de Te, se adquiere a partir
de las cosas pequenas y simples. Al las personas
aceptar en sus vidas el conocimiento de Tao, pueden
aprender en la escuela de la vida, y no dejarse «ar-
rastrar por la corriente», guiados por sus deseos y
emociones propios.

Y aun no logrando escuchar las Instrucciones
de Te, las personas pueden no obstante ver las pis-
tas Divinas en lo que le sucede a cada uno en la vida.

Tras haber estudiado las leyes de no infligir da-
Ao y respetar la armonia, uno puede esforzarse por
seguirlas. Luego, muy pronto los errores propios se
vuelven obvios para la persona, porque le llenaran el
alma de tristeza y remordimiento. Y cada paso en la
direcciéon correcta también se sentira, porque las ac-
ciones correctas se veran alentadas por la alegria y
la dicha otorgadas por Te.

Y pronto, tal practicante aprendera a escuchar
las Instrucciones de Te, que llenaran su comprension
de como deberia vivir.

Y qué se necesita para que esto suceda?

Ante todo, uno debe sumergir la mente en el
silencio de la paz del corazén espiritual. Es en el
corazon espiritual, lleno de amor, donde tiene lugar
el encuentro de lo Divino y lo humano.

iUn corazon espiritual abierto es el puente entre
los mundos! Es un camino abierto desde el mundo
humano hasta la Morada del Divino Te.

iY permite que los Grandes Te Triunfadores —
ayuden a aquellos que aspiran a lograr la Unidad con
Tao—!
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* K ¥

La gente busca la felicidad en sus vidas.

Y la naturaleza de la felicidad que el alma puede
experimentar, es siempre de unidad, de fusion.

A quien le gusta el arroz, siente felicidad
cuando come arroz.

A quien le gusta la ropa bonita, siente felicidad
cuando la viste.

A quien le gusta viajar, siente felicidad en la
belleza de los nuevos lugares que explora.

iPero tal felicidad es pequeia y transitoria! El
placer de la buena comida y la compaiiia divertida
termina rapidamente, la ropa se desgasta, los lugares
se vuelven aburridos, y el camino sin rumbo también
aburre... Asi, se emprende la busqueda de nuevos
placeres para hallar felicidad...

iMas cuando un alma ama a otra alma, ambas
obtienen felicidad al estar unidas!

El amor mutuo de las almas da lugar a su
fusion. ;Y el sutil y tierno amor mutuo —otorga
felicidad—!

Pero al no encontrar reciprocidad en el amor,
muchos se sienten infelices... Mas la verdadera
naturaleza del amor es otorgarse e irradiar dulzura
como el sol lo hace. jQuien ha aprendido a amar —
halla la felicidad en la entrega de su amor—!

jAsi, gradualmente, las almas aprenden a ser
felices otorgandose y rodeando a los demas con su
cuidado y su amor! El deseo del bien no para uno
mismo sino para los demas, asi como la capacidad
de ser feliz por la felicidad de los otros, —son los
primeros pasos hacia el logro del Gran Amor-
Cuidado, que es la cualidad principal de Te—.
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ijLa felicidad mas elevada es lograda por el alma
en Unién con el Amor Divino! jPorque el amor a Dios
nunca queda sin respuesta!

iEste es el Camino que conduce a la Unidad con
Tao!

iEsta es la gran oportunidad que tiene el alma
para superar los mundos finitos y entrar en el Infinito
y la Felicidad de la Vida Divina!

* K ¥

A lo largo de los siglos, muchas personas han
sonado con la inmortalidad de sus cuerpos.

Han sonado con la existencia eterna de los
minusculos caparazones con los que se revisten las
almas... Y para ello han explorado diversos medios
materiales, creando elixires y suplementos...

¢Pero por qué se aspira a esta «inmortalidad»
tan primitiva de tomar una pécima y vivir en el
cuerpo para siempre?

iEsto se debe a la ignorancia acerca de los
otros mundos donde las almas viven sin cuerpos!
iTambién, por el miedo a la muerte, a Ila
desencarnacion, o por el apego a las posesiones y a
los placeres terrenales! jPor eso, tantas personas
aspiran y siguen intentando lograr la extensién
infinita de la vida de sus cuerpos!

iPero las almas —no mueren—! ;Y la vida
después de la muerte —continua—!

Y luego, cada alma toma un nuevo cuerpo. Y
esos cuerpos también mueren... jMas el alma —
sigue viva—!

Asi esta disenado el proceso de desarrollo de
las almas que ocurre en el mundo material, segun la
Voluntad de Tao y bajo la Supervision de Te.
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iEn la busqueda de la inmortalidad de sus
cuerpos, la gente ha descubierto mucho! Han
inventado posturas y movimientos corporales para
fortalecer la salud, y también han estudiado las
propiedades de plantas y minerales...

iPero hay quienes si han dado con la Verdadera
Inmortalidad del alma, porque ellos, usando la ayuda
de Te, biscaron en las Profundidades! Alli,
conocieron otros mundos ademas del mundo de la
materia densa. Lograron la cognicion de la «escalera
de muchos de peldainos» que conduce al mundo de
la Sutileza. jAlli —obtuvieron la inmortalidad en la
Unién con el Eterno Tao—!

* * ¥

Puedes aceptar la Voluntad de Tao —como tu
destino y tu eleccion personal—.

jAsi, el alma se da a si misma la posibilidad de
aprender a vivir en el Unido Nosotros de todos los
Te, de vivir en Unién con Tao, y la habilidad de
proceder desde Tao hasta la Creacion en calidad de
Te!

Para quien esto se ha hecho una realidad, no
pierde nada con la muerte del caparazén corporal
sino que alcanza una mayor libertad.

Y las habilidades particulares de cada Uno de
Quienes han obtenido la Unidad con Tao
desarrolladas durante Sus muiltiples encarnaciones,
pueden incluirse en su Trabajo para Tao —incluso en
el estado no encarnado—.

Y esta libertad de alma que ya no esta atada al
plano material por las emociones y los deseos del
ego —puede lograrse particularmente mientras se
esté encarnado en un cuerpo humano—.
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* K ¥

Los Gobernantes Supremos de la Vida a veces
vienen a la Tierra encarnando o materializando Sus
cuerpos —en vias de ayudar a las personas a
comprender el significado de su existencia en el
planeta y el por qué del Universo entero—. Hablan
acerca del Camino para lograr la cogniciéon del Gran
Amor y la Gran Paz de Tao.

También, hablan acerca de las Leyes sobre las
que todo se desarrolla en la Creacion —la ley de
retribucion de bien por bien y de mal por mal por los
actos realizados en la vida y la ley de la armonia—.

Cuentan, acerca de como acceder a la felicidad
de los mundos paradisiacos siguiendo el camino de
la bondad, el cuidado, el amor y la no violencia.

Hablan sobre lo que es bueno y lo que es malo
—desde la perspectiva de Tao—. También hablan
acerca de lo que contribuye a la correcta evolucién
de las almas y lo que lo impide.

Cuentan a su vez como —como resultado del
desarrollo de las almas encarnadas hasta Ila
Perfeccion Divina— el Gran Océano Primordial de
Tao se nutre de nuevas Grandes Almas que van
alcanzando la Inmortalidad.

Y, tras haber sido informados de todo esto, las
personas disponen de la opcién de vivir de acuerdo a
estas Leyes, o de transgredirlas...

* K ¥

Tao vive en una Gran Paz.
Por lo tanto, la habilidad de estar en paz es util
para el alma.
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El movimiento es naturalmente inherente a la
vida encarnada. Y las acciones tanto de las almas
como de los cuerpos —sirven a la Evolucion—.

Pero la vanidad, que le priva a uno de paz,
impide el crecimiento de la consciencia del alma.

La vanidad suele ser el resultado de Ila
incontrolabilidad de la mente que no puede estar en
reposo y, por lo tanto, activa constantemente al
cuerpo para que este realice acciones, tanto utiles y
necesarias como inutiles y sin sentido.

Quien logra la paz mental, habiendo dominado
el silencio en la profundidad del corazén espiritual
desarrollado y habiendo estudiado las reglas de una
vida arménica, —puede separar lo importante de lo
insignificante y lo necesario de lo que carece de
sentido—.

* K ¥

iGran sabiduria, valentia, paz y determinacion —
surgen del conocimiento del Amor Divino—!

iPero el alma no puede acceder a esta vida
intespestivamente! {Se necesitan de muchas
encarnaciones en cuerpos materiales para que en las
almas crezca y se desarrolle el amor!

iEl Primordial Divino es Amor —de infinitos y
omnipotentes Poder y Sabiduria Creadores—!

El Amor manifiesta y realiza lo concebido por la
Creaciéon —a través de la ayuda del Poder Ardiente—.

Es asi que los Grandes Te, Quienes controlan
todos los procesos en el universo, se manifiestan en
la Creacién.
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* K ¥

Muchas personas suefian con poseer el Poder
inherente al Inmortal Te. Piensan que es muy
deseable para ellos tener el Poder de los Grandes Te
y la capacidad de obrar milagros.

iPero quienes aun no se han liberado de sus
vicios, no deberian andar en la busqueda de tal
Poder!

Cualidades tales como una mente sucia de
pensamientos y deseos egoistas bajos, un alma con
propiedades brutales y negativas, y la inclinacion a la
groseria en detrimento de la sutileza, —representan
un peligro para su dueio que puede tornar cualquier
pequeiio poder en una fuerza oscura y
autodestructiva—.

iA veces es dificil para quien se deleita en el
poder y la fuerza considerar sus propios vicios! jYa
que el mal que comete, comprendiendo o no el daio
causado a otros seres, le parece que queda impune!

Por lo tanto, s6lo quien logra la mayor sutileza
es capaz de la completa Fusién con Te —y puede ser
llamado verdaderamente Sabio—.

iY sélo un amor grande y sabio le da a uno el
derecho de acceder al Poder Divino!

Por lo tanto, tan solo quien logra la inocencia e
impecabilidad del alma a los ojos de Te y la pureza
absoluta del alma en la comprensiéon de Tao —puede
acceder al Poder Universal—.

* * ¥

En el Océano de Tao —Océano de Equidad en la
Divina Unidad de Todos los Te—, la individualidad
desaparece. Y desde ese momento, el nuevo «Yo»
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Divino adquiere el derecho a usar el Poder Universal
bajo la sabia guia y con el consentimiento de todos
los Te que lo han alcanzado.

iPara lograr esto, uno debe abandonar los
deseos y afectos mundanos, barrer de si las
imperfecciones, y dominar el amor y la sabiduria del
corazén espiritual, para que entonces pueda abrirse
ante uno —toda la infinidad del Conocimiento
Divino—!

El Poder Divino —incluida la capacidad de obrar
maravillas— solo se otorga a quienes carecen de
deseos personales.

Y la manifestacion de los llamados «milagros»
para la multitud de parte de los Avatares —es tan
solo una «tarjeta de presentacién» de Dios— que
ayuda a recordar a las personas la Omnipotencia
Divina.

* * ¥

Muchas personas pueden sorprenderse de que
Huang Di se dirija a ellos hoy dia.

Mas quienes crean en el hecho de que esto es
una realidad, aventajan a los que dudan y descreen.

Quienes aprendan a aceptar Mi Guia Directa —
tienen la oportunidad de ser Vencedores en el
Camino hacia Mi—.

Quienes recuerdan Mi nombre, Me honran como
el Gran Inmortal poseedor del Mas Alto Poder y el
Conocimiento Superior, el Gran Emperador Soberano
del Imperio Celestial. ;Acaso esto es por
casualidad?

¢Quienes me llaman el Inmortal, en realidad
creen que Estoy Vivo y que puedo hablar con todos
aqui y ahora?
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Quienes Me Illaman el Dueiio del Mas Alto
Conocimiento, ¢creeran en lo que les hablo ahora?
¢Querran unirse a las filas del Conocimiento?
¢Querran aplicar la sabiduria de Tao y de Te a sus
vidas? ¢ Querran seguir Mis Consejos?

En gran dificultad se encuentran quienes
desestiman la existencia de Tao y no estan
preparados para escuchar los Consejos de Te.

iDificil es la vida para quienes reverencian lo
pequeio e insignificante como autoexistente, y
desconcocen que Tao, la Gran Sabiduria, el Amor y
el Gran Poder, —son la Causa y el Propésito Original
de la existencia de todo—!

iBrillante y hermoso es el Camino a Tao!

iY feliz aquel que transita conscientemente por
este Camino!
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