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Habia una vez una muchacha llamada Matryonushka. Agradable en rostro y
apariencia, ella también era amable con la gente. Su trenza de cabello rubio
llegaba por debajo de su cintura. Sus ojos eran azules como los acianos.

Ella vivia sola en una pequeia cabana en el bosque al lado de un pequeio
arroyo de corriente rapida, el cual alimentaba un gran lago.

Pero Matryonushka no era huérfana. Ella aun tenia a su madre y padre, y
dos hermanos mayores. Al otro lado del lago, estaba el pueblo donde habia
nacido Matryonushka, y que era donde vivia su familia.

Pero ¢por qué Matryonushka se vino a vivir sola? Eso es lo que estoy a
punto de contarte.

Desde una edad temprana, Matryonushka siempre se destacé por su
excepcional bondad.

iPara cada pajaro u cualquier otro animal, sus pensamientos eran siempre
de no causarles ningun dano, sino de acariciarles y cuidarlos tiernamente! Cada
pequeiia flor, cada pequeio arbolillo, ella les queria a todos como amigos.
Cualquier pequeino animal que fuera —perros, gatos, vacas, caballos, cabras,
ovejas, pollos o gansos— jella los queria a todos!

Ella también era amable hacia las personas. jSiempre estaba dispuesta a
ayudar en cualquier forma que pudiera! jSiempre tenia buenas palabras que decir
sobre todo el mundo! jNunca, siquiera pensaba algo malo sobre nadie!

Su madre y padre no podian estar mas felices con ella, teniendo a una hija
tan buena en la familia.

Resultd, sin embargo, que vivir con el buen corazén de Matryonushka no era
una cuestion facil.

¢ Coémo era la vida en el pueblo? jLos pequeiios terneros, lechones, gallinas
y gallos venian al mundo y eran nutridos, y luego sacrificados por su carne y
comidos! Desde tiempos inmemoriales esa era la forma en que se hacian las
cosas en esas partes.

Pero cuando Matryonushka crecié un poco y comenzé a darse cuenta de
esto, la mera vision de esto trajo lagrimas a sus ojos, y se negaba de plano a
comer cualquier alimento por el cual habia sido asesinado un animal. jNo
importaba lo mucho que trataban de obligarla, ella no cedia!

iA pesar de todos los intentos de su padre y hermanos mayores por
persuadirla y prevalecer por sobre ella, ella no comeria nada de eso!

Por su parte, Matryonushka, recogeria fresas silvestres y setas en el
bosque, y preparar tartas y tortitas para toda la familia. Sin embargo, en cuanto a
la carne, se rehusaba a tocarla, como si ella pudiera sentir el dolor del animal
asesinado.

De una forma similar, ella siempre podia sentir el dolor de los demas.



Y asi fue que cuando comenzé a crecer, Matryonushka pidié a su padre y
hermanos que la ayudaran a construir una pequeina cabafa cerca del borde del
bosque, y que le permitieran vivir alli separada de ellos.

Al principio, sus padres no querian dejarla vivir por su cuenta, pero luego
ellos cedieron, ya que para ese entonces Matryonushka ya era conocida por todo
el pueblo, no sélo por lo que muchos vieron como su bondad "extrana", sino
también por su habilidad para preparar tés de hierbas medicinales para el
tratamiento de diversas dolencias. Ella recogia las hierbas silvestres y las
secaba, y sabia muchas cosas que otros no sabian.

Pero, ¢como aprendid esto?

Pues bien, desde una edad temprana, a Matryonushka le gustaba hablar con
las diferentes plantas.

Si salia a la pradera, comenzaba a hablar con las flores y hierbas silvestres.
iO podria entrar en el bosque, abrazar un arbol pequeno y también hablar con él!

Podia hablar sobre lo que estaba pensando, y pedir consejo, a una flor o a
un arbol.

Al principio, no escuchaba ninguna respuesta. Las flores y arboles se
inclinaban o agitaban sus cabezas y ramas, como si le contestaran "si" o "no".

Luego Matryonushka, algunas veces, empezaba como a escuchar una
bondadosa y gentil Voz respondiendo a sus preguntas.

Al principio, pensé que eran las flores y arboles que sostenian una
conversacion con ella.

Y cuando Matryonushka comenzé a tratar de curar a la gente, se dio cuenta
de que la Voz era la Voz de Dios. jEra El, dandole a ella, el importante consejo!

Asi, durante el transcurso del tiempo, Matryonushka comenzé a reconocer
todas las propiedades utiles de las plantas, cuando recogerlas, como secarlas,
como hacer infusiones, y qué dolencias podian estas ayudar a tratar.

Y cuando recogia las plantas, ella siempre establecia un punto al decir:
—Perdéname por favor, querida plantita. jTe estoy recogiendo no por diversion y
para tirarte luego, sino para ayudar a tratar las dolencias de la gente!

Y si una pequeifia rama era arrancada de un arbol por el viento,
Matryonushka recogeria las agujas u hojas de la rama para hacer infusiones de
estas también.

Luego, pequeiios animales del bosque comenzarian a acercarsele, a veces
para que Matryonushka los curara, y a veces sélo para acurrucarse a ella y ser
juguetones.

Asi fue que Matryonushka hizo amigos fieles entre los animales del bosque,
y las aves volarian a ella y cantarian sus canciones.

Y cuando alguien venia a través del bosque hacia la pequeina cabaha de
Matryonushka, siempre habia ahi diferentes voces para advertirle.

* X X

Un dia, un enorme oso vino a ver a Matryonushka. Su pata habia sido
atrapada por una trampa tendida por cazadores. El oso habia tenido la suficiente
fuerza como para arrancar la rama a la que habian atado la trampa, y asi escapar.
Pero no podia liberar su pata de la trampa. Con las mandibulas de hierro de la
trampa mordiéndole hasta el hueso de su pata, el oso cojeé hasta Matryonushka
en busca de ayuda.

El oso era enorme, pero Matryonushka no tenia miedo.

Ella se acercé al oso. —Dame tu pata, mi amigo oso —dijo ella en voz
amable—, voy a sacarla de la trampa y a mejorarla.



El oso, agonizante por el dolor, dej6 a Matryonushka liberar su pata de la
trampa y le permitié aplicar un poco de unguento curativo en la herida.

Desde ese dia en adelante, el oso hizo su casa cerca y se encargoé de
advertir a Matryonushka de cualquier peligro, actuando como su protector.

Matryonushka observaria el comportamiento de los diferentes animales. Ella
se daria cuenta de, qué planta comia cada animal, y con qué propésito.

Los animales no tenian en lo mas minimo miedo de ella.

Y asi el conocimiento de Matryonushka crecié y crecio.

Matryonushka también aprendié —de acuerdo a las Instrucciones Divinas—
como hacer agua curativa y la mejor manera de utilizar el agua para tratar
dolencias.

No pasé mucho tiempo antes de que Matryonushka comenzara a notar que
sus manos parecian tener la habilidad de ver. Corriendo los dedos y las manos
por sobre el cuerpo de quien estuviera tratando, ella era capaz de ver
exactamente dénde estaba el origen de la enfermedad.

Pero mas que eso, pronto reconocio que esto no se debia simplemente a las
manos de su propio cuerpo, sino que dentro de ellas o mas alla de ellas —las
manos del alma—. Y era posible usar esas manos del alma para reunir las
energias oscuras dentro del cuerpo y expulsarlas.

Y también era posible llenar el cuerpo con luz, similar a la luz solar, y lavar
todo en su interior con esta luz.

Gradualmente, Matryonushka quedé completamente segura de que lo que
podia escuchar era la Voz de Dios, tanto cuando ella misma hacia preguntas,
como cuando Dios Mismo queria decirle algo.

Y ella empezé a ver la Luz Divina. jEn cualquier momento, tan pronto como
ella volteaba la mirada de su alma hacia Esta!

También aprendié a como fundirse con esta Luz.

iY asi, esta Luz comenzé a fluir facilmente a través de sus brazos del almal!
Y habiendo fundido con esta Luz, ella podia curar enfermedades.

Ademas, ella comenzé a notar que era posible para una enfermedad retornar
a una persona —sin importar cuanta curacién fue aplicada—, si la persona no
habia cambiado para mejor, o si esta no trataba de hacer frente a la causa de la
enfermedad.

Y Dios comenzé a revelar a Matryonushka las causas de las enfermedades.

Matryonushka comenzé a descubrir mucho mas sobre como curar no sélo
los cuerpos de las personas, sino también almas humanas.

Se puso a enseinar a la gente a como ayudar a curarse a si mismos y a los
demas, y como vivir saludablemente y feliz.

Y asi fue que Matryonushka pronto llegé a saber como curar cualquier
dolencia.

Su reputacion comenzé a extenderse, y la gente vendria a verla incluso de
otros pueblos lejanos por medicacién, consejo y curacion.

* X X

Pero algunos también vendrian queriendo que ella hiciera magia y
hechiceria.

Una chica vendria a pedir una pocién de amor para hechizar a un joven con
el cual se habia encaprichado, porque él —jsinvergiienza que era!— jamaba a otra!

O a la larga vendria un hombre queriendo saber coémo podria hacer matar a
un amargo enemigo.



Pero Matryonushka les diria que no debemos desear males a otras
personas, que esta no es la manera de pensar y comportarse, pero no habia fin
para las ideas malvadas que plagaban la vida de algunas personas.

Y Matryonushka entendié que, no soélo los cuerpos podian estar
deformados, enfermos y ciegos, sino también las almas.

Pero, ;como las almas podian ser curadas del mal?

Esta era una pregunta que rondaba en la mente de Matryonushka mas y
mas, y algo sobre lo que ella preguntaba a Dios cada vez mas frecuentemente.
;Cual era el tratamiento contra la malicia humana, la insensibilidad, el
resentimiento, los celos y la envidia?

Esta es la respuesta que Dios le dio:

—iEl amor del corazén es la mano que ayuda en todas las desgracias! jEste
amor necesita ser despertado en las almas! jEsta no es una tarea facil, pero es
muy importante!

»En cada uno hay algo bueno, no importa cuan pequeno. jEs este algo
bueno que hay que aprovechar! ;Y entonces sera posible ayudar a esa alma a
encontrar su camino fuera del abismo del mal!

»jPero la persona misma debe querer absolutamente que eso suceda! jDe lo
contrario, nada saldra de esto! Esto es asi debido a que cada alma posee libre
albedrio. Y cada individuo toma una decision: inclinarse hacia el bien, o hacia el
mal.

* X X

Un dia, una chica vino a ver a Matryonushka, quejandose de su suerte en la
vida.

—iSoy tan desgraciada e infeliz! Tengo una hermana que es tan hermosal!
iTodos los hombres jovenes tienen ojos sélo para ella! jElla es la unica cuya
mano ellos buscan en matrimonio! jEn su presencia, nadie siquiera se percata de
mi!

»¢Qué debo hacer para no ser eclipsada por su belleza y vivir siempre a su
sombra?

»iNo soy una gran belleza ni especialmente inteligente, y es por eso que
toda la atenciéon va s6lo a mi hermana! jPero en cuanto a mi, nadie me quiere!
iNadie nunca se casara conmigo!

—¢ Sabes qué es lo menos atractivo de ti?

—¢Es mi nariz? —pregunté la chica alarmada—. ;Tal vez es demasiado
grande? ;0 es la pequeina marca de nacimiento en mi mejilla?

»¢ 0 soy demasiado gorda? Pero muchos hombres jovenes gustan de
caderas bien redondeadas y pechos rellenos. Yo soy asi porque cuando estoy
triste, no puedo evitar comer. jDespués de todo, tenemos que consolarnos de
alguna manera!

—¢Asi que has decidido que el mejor tratamiento para la decepcion es comer
algo sabroso? Pero, {no puedes ver que esto sélo te reconforta durante el
tiempo que tienes el sabor de la dulzura en la boca? —pregunté Matryonushka,
con una sonrisa.

—Pero, ¢cual es el camino a seguir para mi? ;Cémo puedo librarme de este
sufrimiento y de los celos?

—¢ Quieres que te diga el secreto de como hacerte a ti misma mas hermosa?
iVes, la cosa menos bella de ti son los celos y la preocupacion sélo por ti mismal

—Pero, ¢como puedo dejar de ser celosa? Mi hermana se queda con todo, y
aun asi ¢se supone que debo desearle mas bondad y felicidad?



—Escucha: jla verdadera belleza yace en la belleza del alma! jCuando el alma
es hermosa, entonces es un placer escuchar a semejante persona y estar en su
compainia! jAsi, el rostro de esta persona se hace amable y otras personas no
pueden quitar los ojos de la luz del corazén que se derrama fuera del alma!

—Pero, ;coémo podemos hacer al alma bella?

—ijTenemos que despertar ese amor del corazén dentro de nosotros! |Si
claro, podemos tener envidia de la felicidad de alguien mas, pero también
podemos aprender a como compartir la felicidad, para ser feliz junto con la otra
persona!

»Y luego —ja través de algo tan simple como esto!— jtu vida se llenara de
felicidad y belleza!

»Deja que te de algunos consejos para ayudarte a comenzar a despertar tu
belleza:

iElévate con el sol cuando amanezca!
iHazlo un dia de alegria fresca!
iCamina esta Tierra sin sandalias
Banate con el rocio en la mananas!

Vive desde tu corazén y a través de tu risa,

Del Padre todo el tiempo no apartes tu vista:

Yo rezo, Dios, por favor acepta mi agradecimiento,
iPor toda la felicidad de este momento!

»Luego, con cada dia te volveras mas bella, a la par tu cuerpo y tu, como
alma!

»jCuando sientes a la Madre Tierra debajo de tus pies, fuerza y buena salud
vienen a ti!

»jCuando te lavas la cara en el rocio, se hace mas bella!

»iSi sonries desde tu corazén, y acompainas esto a con tus acciones y
palabras amables, todos gustaran de ti, y tu te ganaras el afecto de todos!

»jY si tG agradeces a Dios por la felicidad que El te envia, comenzaras a
sentir Su Presencia y Ayuda durante todo el dia!

»iEntonces te dara verguenza ante Dios sentir celos, crear problemas a los
demas, perder tu compostura u ofenderte! jPor ende, dejaras de hacer estas
cosas!

»Y cuando dejes de tomar ofensas, otros dejaran de ofenderte.

»ijDejaras de guardar rencor y ser celosa, y entenderas, que la felicidad de
los demas, también te trae alegria! {Y entonces, la felicidad entrara en tu vida
también!

»iY si comenzaras a sentirte agraviada por algo, volveras tu mirada a Dios y
lo pensaras de nuevo! Porque lo que solias pensar que era un problema o un
castigo en tu vida no lo era, en efecto, es un castigo, pero a la vez, indicaciones
de Dios. Esto, también, es una indicacion Divina: jhacer tu vida mejor, cambiarte
a ti misma para mejor, y dar a otras personas alegria y felicidad!

* X X

Un dia sucedié que Matryonushka partié para el rio, y dos ladrones con
armas de fuego entraron a su cabaina para robar. Ellos creian que a ella le habia
sido dado un montén de dinero por aquellos a los que habia tratado. Ellos no
sabian que Matryonushka nunca tomaba pago alguno por sus sanaciones. Pero



esto era algo que los ladrones ni siquiera podian imaginar, porque siempre
buscaban beneficiarse a si mismos, y veian la riqueza terrenal como su premio.

Sin embargo resulté que, en casa de Matryonushka, no habia nada para
ellos robar.

Miraron a su alrededor con enojo: ¢tal vez ella lo habia escondido en algun
lugar? Pero no pudieron encontrar nada. Sélo hierbas medicinales, infusiones
curativas, hongos secos y fresas silvestres.

Decidieron buscar por afuera, en caso que ella tuviera un cofre del tesoro
escondido en algun lugar. Para ello, bajaron sus armas y las colocaron junto a la
pared.

Luego entonces, el oso, amigo de Matryonushka, se abalanz6 sobre ellos.
Gruné con furia y comenzoé a perseguir a los intrusos hostiles.

Los ladrones no pudieron agarrar sus armas, porque el oso les habia
cortado el paso. jAsi que comenzaron a correr doquiera que sus piernas les
llevasen, con el 0oso en sus talones!

Aterrizaron en un pantano y quedaron atrapados en el lodazal,
encontrandose sin poder moverse.

Pero el oso siguié su camino propio, evitando el lodazal.

Poco a poco los ladrones se hundieron en el barro. Cuanto mas intentaban
salir, mas rapido se hundian. Sintiendo que la muerte era inminente e inevitable,
les fue recordado sobre sus vidas llenas de actos criminales. Esto los hizo sentir
aun mas desesperados, y comenzaron a chillar y gritar por ayuda.

Matryonushka regres6 a su pequefia cabafna y vio las armas apoyadas en la
puerta, con todo el interior dado vuelta. Ella escuché los gritos que venian de la
ciénaga.

Cogié un palo largo y fuerte y corrié al rescate.

Sacé a ambos ladrones, los llevé hasta el rio, y les dijo que lavaran sus
ropas y a si mismos.

Luego los llevé a su cabafa, les dio a cada uno ropa limpia mientras
esperaban que sus propias ropas se secaran al sol, y les dio comida.

—¢iPor qué nos salvaste? —preguntaron los ladrones sorprendidos—.
iQuisimos hacerte mal, y ti nos respondes con bondad!

—ijAhora ustedes entienden lo que es la maldad, ésta sélo conduce a la
desgracia de aquellos que la eligen! jMiren, ustedes quisieron hacerle mal a
alguien, pero ustedes mismos terminaron en el pantano y casi perecen!

»El mal en sus vidas es como ese pantano, que les absorbe. A veces no
puedes salir del abismo! jEl mal que ustedes hacen a los demas, almacena gran
desgracia para ustedes mismos en el futuro! jLa peor desgracia posible!

»iEs por eso que les salvé: para que entendieran esto!

—Pero ;como debemos vivir ahora, ya que no sabemos hacer nada mas que
disparar nuestras armas y robar?

—¢ No pueden cortar lena? ;No pueden excavar?

—Bueno, supongo que si podemos...

—jEntonces salgan al mundo y ofrezcan su ayuda en casas donde hayan
mujeres de edad avanzada o viudas, y no haya nadie para hacer el trabajo de los
hombres! jA cambio, ustedes quedaran mas que satisfechos!

»{En cuanto a las riquezas —olvidense de eso!

»jAquellos que se sustentan a través del trabajo, traen felicidad a su vida.
iAquellos que se ganan la vida robando, sélo se roban a si mismos su propia
felicidad!

»{Si ustedes empiezan a llevar una vida honesta, tendran reservado un
futuro diferente!



»iY por los pecados de vuestro pasado, pidan también a Dios, perdon, asi
como a aquellos que han hecho mal!

Asi fue que, dos personas que previamente fueron ladrones, salieron al
mundo, aprendiendo a coOmo vivir sus vidas de nuevo.

Y ahora Matryonushka —como en toda su obra de curacion— comenzé a
discernir no sélo como curar el cuerpo, sino también a dar correctivos para el
alma.

Ella comenzé a buscar formas en las que uno pueda ayudarse a si mismo
para hacer su vida mejor.

Ella llegdé a pensar como las personas pueden aprender a no traer nuevas
desgracias y dolencias sobre si mismas a través de pensamientos impuros y
actos injustos.

iElla le diria a la gente que, regocijandose en cada dia y viviendo una vida de
bondad, el amor y la felicidad, es el mandamiento de Dios para todas las
personas!

* X X

Un dia, un ex soldado caminando con muletas vino a ver a Matryonushka.
Su pierna habia sido arrancada por una bala de cainén en la guerra, y habia
quedado lisiado para el resto de su vida. Pero la guerra habia lisiado no sélo el
cuerpo, sino también el alma.

—Matryona —dijo—. Usted sabe cémo curar a las personas. Por lo que
también debe usted saber acerca de todo tipo de venenos, de modo que alguien
pueda tomar este veneno y morir sin vivir en la miseria. A veces esto puede ser
un gran servicio para ayudar a alguien a partir de esta vida facilmente.

—jLa duracién de la vida de cada uno esta determinada por Dios! {Si la vida
aqui es dura y, estas triste y resentido contra el mundo entero, no mejorara en
nada después de la muerte!

—¢ Quiere decir que usted sabe lo que sucede después de la muerte?

—¢Como no voy a saberlo? jPor supuesto que sé! jContinuamos viviendo
como almas sin nuestros cuerpos! jComo fuimos en vida, asi permaneceremos
después de que mueran nuestros cuerpos!

»Es posible vivir sin un cuerpo, y tal vez esto sea hasta mas facil para el
alma. jPero ahi es muy poco lo que el alma puede cambiar sin el cuerpo!

»{Es por eso que a las personas se les da un cuerpo: para crear el bien y la
belleza, para ayudar a otras personas, y para corregir sus propios errores!

—Bueno, si usted es tan sabia, ¢tal vez usted sepa como debo continuar con
mi vida? Yo soiaba con volver de la guerra, casarme, construir una nueva casa y
criar hijos. Y ahora, ¢ qué clase de hombre soy yo? jUn lisiado! No puedo trabajar
un arado, no soy lo suficientemente fuerte como para construir una casa. ¢ Quién
querra casarse con un hombre como yo?

—jHay una chica quien es querida por ti! Ella estaba esperando a que
regresaras de la guerra. Y ahora esta esperando a que dejes de intoxicarte con
vino, y le propongas matrimonio.

—Pero, ;como sabe eso?

—Todo el mundo viene a verme con sus problemas, dolencias y
preocupaciones, y es por eso que yo sé tanto.

—Yo no estoy dispuesto a pedir limosna. ;Cémo podria hacer una vida con
una joven esposa?

—Me dijeron que antes te gustaba dibujar, decorar postigos de ventanas, y
hacer cucharas y cuencos de madera.



—Si, me gustaba.

—ijBueno, ahi esta tu trabajo! Tu puedes vender tus cucharas y cuencos
decorativos. Lo que sea que necesites en la casa puedes comprarlo con el dinero
que hagas.

—Si, todavia tengo mis pinturas. Han estado almacenadas por largo tiempo.
Pero mis pinceles estan bastante gastados. Necesitaré hacer nuevos. Parece que
tendré que cazar ardillas.

—jTu no debes daiar a las ardillas! jDeja que te de esto para la suerte: hazte
algunos pinceles!

Con esas palabras, Matryonushka corté un puhado de su pelo grueso
trenzado, tomé un cordel, y se lo dio.

—jGracias, Matryonushka! jLa gente tiene razén en decir que puedes curar lo
que sea! jMe has dado esperanza! {Es como si yo hubiera nacido de nuevo!

—jAhora tu felicidad y la de tu elegida dependeran solo de ti! ;Y no se
olviden de invitarme a la boda! "

* X X

Ese soldado no era el unico en quedar lisiado por la reciente guerra en ese
pais. Muchas personas sufrieron gran angustia. La victoria, sin embargo, jfue
declarada como un gran logro!

El comandante en jefe militar del zar, Principe Bronislav, que estaba al
mando de todos los hombres del zar, habia asegurado muchas victorias y
también gané esa guerra para el zar, pero él también resulté gravemente herido
en el combate.

iBronislav era valiente, él no se escondia detras de la espalda de los
soldados! jA través de su propio valor y audacia, también él inspiraba a otros a
actos de valentia militar!

Su gloria era conocida a lo largo de todo el territorio. —El es nuestro héroe!
—ellos dirian— jLuché por el zar y su pais! jEl abrumé a muchos enemigos, y
gané muchas batallas! jEl, personalmente salvé a muchos de sus propios
soldados! jEl es tenido en gran estima por todos! jEl ha sido recompensado
apropiadamente por el zar en tierras y en oro!

Sin embargo, jlas heridas de Bronislav no sanarian! Era incapaz ahora de
levantarse de la cama, incapaz de recuperar su antigua fuerza.

Una vez de constitucion Herculea y guapo semblante, ahora pasaba todos
sus dias confinado en cama, apenas capaz de levantar un brazo, completamente
incapaz para ponerse de pie.

La noticia le llegé de la muchacha llamada Matryonushka, quien podia curar
cualquier dolencia.

El envié a su sirviente para descubrir su paradero y averiguar si habia
verdad en lo que la gente decia acerca de sus poderes curativos.

El sirviente regreso y le reporté que verdaderamente existia tal chica, y que
todos los que habian ido a verla habian sido curados de sus dolencias.

Asi, llevaron al héroe en una camilla a la pequeia cabana del bosque donde
vivia Matryonushka.

Matryonushka vino a la puerta.

—Deja a tu principe aqui conmigo —ella dijo al sirviente de Bronislav—. Tal
vez sea yo capaz de restaurarle su salud. Asi, en el plazo de un mes, él volvera a
ti por si mismo. Si él no fuera, entonces deberas venir a buscarle aqui.

Bronislav se molesté.



—Pero me dijeron que tu puedes curar cualquier dolencia. Estoy dispuesto a
pagar cualquier precio por tu tratamiento curativo. Tengo oro y grandes dominios
con casas Yy jardines. jCualquier cosa que pidas sera tuya! jSolo restaurame la
salud! {No es la vida confinada a una cama, impotente y enclenque!

—iNo acepto dinero por mi curacién, principe! jPero deseo con todo corazén
devolverte la salud!

»Pero eso no depende de mi sola. Mucho dependera de ti también. Y sobre
todo —jen Dios! Es desde El —a través de nuestras dolencias y sufrimientos— que
recibimos indicaciones sobre como debemos vivir. jEs de El que recibimos
ayuda en este proceso de sanacion!

Asi fue que el principe Bronislav se quedé en la pequena cabaina del bosque
de Matryonushka.

Ella le dio infusiones curativas para beber, y se ocupaba de sus heridas con
unglientos medicinales.

iCon el pasar de cada dia, la condicion de Bronislav comenzé6 a mejorar!

Matryonushka lo sostuvo para ayudarle a salir hasta el abedul que crecia al
lado de su cabana. Ella le dijo que aprendiera del abedul a sentir como la fuerza
puede retornar al cuerpo también.

—Siéntelo: en la primavera, el abedul atrae la humedad y la fuerza de la
Madre-Tierra desde sus raices hasta la punta de sus hojas para ayudarle a crecer.
El coloca nuevas hojas en sus ramas. jLo mismo sucede también con el cuerpo
humano: la fuerza de vida dada por Dios fluye desde adentro y alcanza cada parte
del cuerpo y cura todo!

Asi ella comenzo a ensenar a Bronislav que, asi como respiramos en el aire,
podemos respirar en la Luz Divina en toda su piedad, como en el sol de la
manana. Y respirar asi, hasta llenar la totalidad del cuerpo con esta Luz a medida
que inhalamos, y a expulsar todo lo que no es saludable a medida que
exhalamos.

Con el paso del tiempo, el cuerpo de Bronislav llegé a ser bafiado mas y
mas con esta Luz. Su antigua fuerza comenzé a regresar.

Los dos pasarian mucho tiempo debatiendo juntos.

Bronislav queria saber todo sobre Matryonushka.

—¢ Por qué vives sola en el bosque? Y ;coémo consigues arreglartelas sin
dinero, si no aceptas pago por tu curacion?

Matryonushka respondié con una sonrisa, como si las palabras vinieran a
ella en verso:

—iEl bosque es mi casa y hogar! jVeo la belleza de la Tierra! En verano
admiro el verdor, la paz del invierno es blanca y limpia, los colores dorados el
otoio traera, las flores delicadas de la primavera. jEn primavera mis hortalizas
son sembradas, recojo en el verano lo que ha crecido, en otoio las setas voy a
secar, esto es todo lo que necesito para continuar!

—¢ Pero no te parece aterrador aqui, o aburrido?

—No tengo tiempo para el aburrimiento —dijo Matryonushka seriamente—.
iSiempre tengo trabajo para hacer!

»En cuanto al miedo —no tengo ninguno, porque tengo a Dios en mi vida—.
iTodo lo que entra en mi vida viene de El!

iBronislav la escuchaba con una sensaciéon de admiraciéon! Hermosa de
rostro y forma era Matryonushka. Pero mas que eso, su lucidez espiritual, pureza
y fuerza, la calidez de su corazén y su confianza le llenaron de tal placer y alegria,
como si él la hubiera conocido de toda la vida. jEra el hombre mas feliz con vida!

Las conversaciones de Matryonushka con el principe también trataron de
asuntos serios.



—Bronislav, ;qué piensas: son los actos de guerra justos o injustos a los
ojos de Dios?

—¢ Qué hay ahi para pensar? El zar da la orden, y mi deber es llevar a cabo
esa orden apropiadamente!

—Pero si se te ordena hacer el mal, llevar a cabo un crimen de algun tipo
—¢stambién llevarias a cabo una orden criminal?

—iNo, yo preferiria perecer antes!

—Pero qué con la guerra —¢ es algo bueno o malvado?

—Eso, no lo sé.

—Es por eso que tus heridas estan tomando tanto tiempo en sanar, para que
puedas pensar sobre esto.

»Debido a que salvaste la vida de otros, tu propia vida ha sido salvada.

»Pero por aquellos a quienes mataste o mutilaste, ti has recibido heridas
graves.

»Ahora puedes pensar sobre esto:

»¢Son las 6rdenes del zar siempre justas?

»¢ Era esa guerra justa?

»¢ Es aceptable —ante Dios— librar una guerra injusta?

»¢ Es heroismo llevar a cabo érdenes inhumanas?

—Para un soldado, si no lleva a cabo una orden, entonces se le dispara
inmediatamente.

—Pero ta, principe —el zar te tiene en alta estima—. jEl siempre escucha su
consejo!

»iTa eres un héroe! |Nadie va a sospechar de cobardia!

»i{Si el zar piensa de nuevo en atacar otros paises, tu seras capaz de
detenerlo!

»jMuchas peleas y disputas pueden resolverse por medios pacificos!

»ijDejen a todas las personas vivir en paz y felicidad en su propia tierra!

Bronislav comenzé a pensar en estas cosas. Y fue ahi cuando se dio cuenta
de que habia cometido muchos actos injustos en su vida y, cuando se hubo
arrepentido de esto, fue que quedo finalmente su salud restaurada.

Matryonushka lo llevé afuera y le eché encima agua fria del rio con su balde,
con lo cual Bronislav fue llenado de una fuerza para el bien mucho mayor que la
fuerza que habria tenido antes de su enfermedad.

iY en cuanto a sus heridas, ni rastro de ellas permanecieron en su cuerpo!

iEl estaba anonadado por este milagro!

Al dia siguiente, se acercaron para despedirse el uno del otro.

—¢ Como puedo agradecerte, querida Matryonushka, por haberme recobrado
la salud?

—jAsegurate de que la sangre de ningun soldado sea derramada en vano, y
que nuestro pais y otros también, no se vean afectados por la guerra!

»jEsa es la mejor forma en que me puedes agradecer, y siempre estaré feliz
de que fui capaz de curarte!

* X X

Algun tiempo después de eso, un hombre vino a ver a Matryonushka por
alguna medicacion. El habia llegado de la capital con la ultima noticia de que
pronto habria una nueva guerra, ya que el zar queria conquistar el reino vecino.
El hombre pasé a contar como Bronislav se habia rehusado a tomar el mando del
ejército, y que por esa razén habia sido declarado culpable de alta traicion y
enviado a prision.



Tan pronto como Matryonushka oyé esto, se preparé para partir
inmediatamente en campana.

—Lléveme a la capital en su carruaje —dijo al hombre—. jDebo apresurarme!
Todo esto es mi culpa: fui yo quien instruyé a Bronislav a vivir bajo su
conciencia y a actuar por amor. jAsi es como lo he metido en problemas! jAhora
tengo que ir a su rescate!

—¢:Tiene la intencidn de ir hasta el mismo zar? ;Es que no tiene miedo de
salir en defensa del principe caido en desgracia? ;Y qué si usted no sélo falla en
salvarlo, sino que también pierde su propia vida?

—iNo, no tengo miedo! Lo que sera, sera. jNo hay escapatoria! {Si es
necesario, voy a morir por el bien de la verdad!

* X X

Matryonushka, en efecto fue a la capital, pero se negaron a dejarla entrar en
el palacio para ver el zar.

Ella se quedé como perdida sin saber qué hacer.

Pero eso no duré por mucho. De repente, el zar cayé enfermo de un
padecimiento desconocido y fue puesto en cama. Temiendo la muerte, ordendé
salir en busca de doctores.

Fue entonces que las puertas del palacio se abrieron para Matryonushka.

—jCurame! —dijo el zar a Matryonushka— Me duele el corazén, estoy
perdiendo la vista, mis brazos y piernas se estan adormeciendo. jSiento que la
muerte no esta lejos!

»Pero este no es momento para que yo muera: jla guerra debe comenzar
muy pronto! ;Sin mi, todo aqui sera destruido!

»jDevuélveme la salud! Para esto, cumpliré cualquier deseo que tu tengas!
iLo que quieras, sélo pide!

—Pero, Senor, ;como puedo curar su corazon si usted mismo no sabe
mostrar amor por la gente? Su propia gente —respondio ella.

»¢ Como puedo curar sus ojos si ho puede ver a Dios a con el alma? jUsted
mira lo que es bueno, pero lo ve como malo y lo castiga. Y lo que es malo lo
proclama como bueno, y usted lo recompensa! jUsted intenta llevar a cabo sus
intrigas malvadas! jEste es el camino por el cual quedara completamente ciego!

»¢,Como puedo tratar sus brazos, Seinor, si los usa para escribir decretos
injustos?

»jY tiene la intencion de usar sus piernas —y las de su ejército— para
generar disturbios sobre la tierra de otras personas!

»jCon el fin de recuperar su salud, debe cambiarse a si mismo!

—¢ Pero como?

—En las leyes de su reino —Matryonushka respondié—, se proclama que si
un hombre roba algo a otro, entonces es un ladrén y un criminal.

»Y si usted, Seior, desea tomar por la fuerza tierras y riquezas de su reino
vecino, entonces también, ;qué es usted?

—iCémo te atreves a hablarle asi al zar! —exclamé él con rabia, medio
levantandose de la cama con lo ultimo de sus fuerzas.

—jUsted mismo me pidié que lo cure, asi que lo estoy curando!

»iSi usted no llega a entender el por qué la vida en la Tierra ha sido dada a
nosotros por Dios, y como esa vida debe ser vivida a los ojos de Dios, no habra
forma de que recupere su salud!

»jCada vida humana tiene un gran propésito, el cual esta dentro del poder
de todos nosotros el entenderlo!



»Ese propdsito es el de transformarnos nosotros mismos como almas para
mejor y el ayudar a otros.

»Todos, en efecto, tienen un unico reino concedido a esa persona por Dios,
y que esta dentro del alma.

»Cuando el cuerpo muere, las Unicas riquezas que tienen importancia son
aquellas que se han acumulado en el reino del alma. Sélo ahi las riquezas
inmortales de cada uno de nosotros se pueden preservar. Y estas riquezas son
bondad, preocupacion por los demas, perdon y sabiduria.

»Su cuerpo va a morir, y alguien mas va a gobernar su reino terrenal.

»Después que el cuerpo muere, sélo hay un poder en el mas alla: jel Poder
de Dios!

»jUsted se dara cuenta de que en ese mundo donde se encontrara usted,
ningun oro tiene valor!

»iY en este mundo habitado por los vivos, usted ya no tendra influencia
alguna sobre el destino de su reino terrenal!

»iY solo tendra remordimientos ahi por la desgracia y angustia sembrada
por sus actos injustos!

»jAhora, mientras usted esté vivo en la Tierra, debe entender que su futuro
depende sélo de usted, Senor! Examine sus propias cualidades: ;hay paz y
orden, amor y belleza, en su reino del alma, o hay desaliento, ira, sospecha y
malicia?

»Estas mismas cualidades separan a las almas también en el otro mundo.
Cada uno, elige por su cuenta —a través de pensamientos, emociones y
acciones—, a los acompanantes con los cuales esta persona compartira en el
mundo después de la muerte.

»Si nosotros nutrimos la bondad en nosotros mismos, nadie es perjudicado
como resultado y nadie es privado de nada.

»i{Y cuando el reino interno de una persona, se vuelve tan sublime como el
Reino de Dios, entonces también llega la verdadera felicidad!

»jDespués, esta persona presenta a Dios, todo el reino personal interno, y
alcanza el infinito Reino de Dios que no conoce limites, y que es el mismo para
Todos Aquellos que Le han Alcanzado!

El zar escuchd, y a medida que entendia las palabras de Matryonushka,
parecia sentir una sensacion de alivio.

Matryonushka continué.

—Si hay paz, orden y una comprension de las Leyes de Dios en su reino
interior espiritual, entonces le sera facil a usted el promover el orden en su reino
aqui en la Tierra también. Por lo que se volvera capaz de aprender a distinguir
entre lo que es bueno y lo que es malo para otras personas.

»iSi usted despierta el amor en su corazoén, si usted comienza a ver todo
desde su corazon espiritual, esto sera facil de entender!

»jlmaginese usted en la posicion de alguien condenado a vivir en la pobreza
y angustia a causa de sus érdenes!

»jPéngase usted en la posicion de aquellos que son obligados a ir a la
guerra y matar a otras personas bajo sus érdenes!

»jSienta el dolor de las viudas y huérfanos que han sido dejados sin un
sostén de familia!

»jSienta el dolor de los lisiados que ahora viven de limosnas, y esto por su
culpa!

»jEsta en su poder el mejorar la vida de las personas de su pais!



»jAhora usted puede hacer leyes sabias y pensar en el orden en su propio
pais, no sofar con nuevas conquistas y guerras predadoras!

El zar se encontré coincidiendo con Matryonushka, y comenzé a pensar en
el bien que se podria hacer por la gente.

Entonces Matryonushka —con la Ayuda de Dios— san6 sus padecimientos.

—iPide cualquier cosa que desees! —dijo el zar.

—¢ Debo pedirle el no comenzar una guerra con nuestro reino vecino?

—No, no hay necesidad. Ahora entiendo eso.

»¢ De qué manera, entonces, puedo recompensarte?

—El principe Bronislav esta en prisién. Libérelo. El le es leal y desea el bien
para su pais!

—jQue asi sea, tu deseo es concedido!

* X X

Bronislav fue liberado de prision. Su satisfaccion al encontrarse con
Matryonushka fue indescriptible.

—jUna vez mas me has salvado! jDe no haber sido por ti, Matryonushka, me
habria pasado el resto de mis dias languideciendo en prision! O enviado para ser
ejecutado.

—jEstoy feliz, Bronislav, de que no tuviste miedo de ir contra la voluntad del
zar y le dijeras la verdad!

—iDe todas maneras nunca tuve miedo de nada antes. Y contigo, vi a Dios y
la verdad de la vida claramente!

»¢Por qué deberia ahora tener miedo? jPor el contrario, he entendido
mucho durante estos dias de encarcelamiento!

»{Soélo hay una cosa que lamento: que no alcancé a declararte mi amor, y
hablarte de mi gratitud!

»Matryonushka, ¢ te casarias conmigo?

—¢ Pero qué clase de princesa seria yo? Soy de familia humilde. El vivir sin
mi trabajo, sin curar a las personas —eso es algo que no puedo hacer.

—¢En dénde reside el valor de una persona? ¢Es en el status de aquellos
que vinieron antes que ella? jTu misma sabes eso!

»iVamos a vivir en mi estado que se encuentra lejos: alla hay bosques, un
lago enorme, y mucha gente va a venir a ti por ayuda!

—¢Y qué hay de ti, en el servicio al zar?

—Mi servicio ha terminado. El zar me ha liberado de todos mis deberes. Ya
no confia en mi.

—Eso significa que él fue incapaz de superar su orgullo, no admitiria que ha
obrado mal contigo. Parece que no lo curé completamente —dijo Matryonushka
tristemente.

* X X

Bronislav y Matryonushka se fueron al estado distante y se casaron. Su vida
en comun era armoniosa y buena.

Matryonushka sanaba a las personas y les enseiaba sobre el bien.

Bronislav parecia no tener mucho que hacer.

Un dia, sin embargo, algunos jovenes vinieron a verle.

—Usted es un héroe —dijeron— jUsted ha ganado muchas batallas!
Enséiienos a coémo luchar. jLos chicos mayores siguen golpeandonos y
bloqueando nuestro camino!



Bronislav acepté ayudar. Primero, se fijé en lo correcto e incorrecto del
tema en cuestion.

Luego, se puso a ensenar a los mas jovenes, que siempre eran acosados, a
como defenderse a si mismos y a otros, en una pelea con punos.

Una vez que les habia enseiado, los chicos mayores que solian ser los
agresores vinieron a ver a Bronislav, admitieron su delito, y también le pidieron
que les ensenara.

Y asi fue como las cosas continuaron.

Un dia, Bronislav le hizo una pregunta a Matryonushka.

—¢ Es algo bueno, en tu opinién, que haya empezado a enseiar a los nifnos
artes marciales?

—Si —respondié Matryonushka—, creo que si. jPero sélo enseia a aquellos
que quieren hacerse fuertes y buenos!

»Es importante enseiar a cada uno de ellos, como llegar a ser la clase de
persona que Dios quisiera ver que nosotros, Sus hijos, seamos.

»jPara eso, es también necesario explicar como apreciar la belleza, como
crear bondad, cdmo amarnos unos a otros, y como servir a Dios!

»iY realmente no tiene importancia si tu explicas esto conjuntamente con el
conocimiento de como cantar hermosamente o como estar sano y fuerte!

»Puedes ensenar a las personas sobre:

— el poder del bien;

— como defender a los demas y asegurarse de que ningun dano caiga sobre
los vulnerables;

— como luchar por lo que es correcto y, al hacerlo, no temer a la muerte;

— como ser fuerte y no permitir que la debilidad nos convierta en cobardes;

— como hacer frente a un enemigo sin ira y enojo;

— como aprender a tomar la delantera a través del poder del bien;

— como, en la victoria, no ceder al triunfalismo sobre los vencidos;

— como echar una mano a los amigos.

»jAquellos que son buenos y fuertes pueden lograr cualquier cosal!

»jPero si es bueno pero débil, uno es el esclavo de su propia debilidad!

»jY también puedes enseiar a las personas no s6lo a como enfrentar a un
adversario, sino también a explicar como superar sus propias debilidades y
vicios!

»jEste conocimiento del que hablo —sobre la bondad del alma, sobre Dios—
es necesitado no sélo por aquellos afectados por su mala salud!

»También puedes decirle a los sanos acerca de la belleza y el poder del
amor. jY puedes enseiar a como no rechazar las Leyes del Amor, incluso cuando
se lleva a cabo el deber de un soldado!

Y Bronislav comenzé a enseiar estas cosas también. No sélo los ninos,
sino también los adultos vinieron a aprender. El les ensefié a como defenderse
por si mismos no simplemente mediante el uso de los puios; él les enseid todo
lo que él habia aprendido de Matryonushka. El incluyé todo esto discretamente
en el conocimiento de cémo luchar.

Cuanto mas Bronislav ensefiaba a otras personas, cuanto mas él mismo
aprendia a entender.

iGradualmente, un grupo de fieles seguidores se formaron alrededor de
Bronislav, los cuales eran mejores que todas las fuerzas del zar!

En una ocasién Bronislav fue abordado por unos camaradas que querian
aconsejarle.



—iSi tu quisieras, podrias conquistar el pais entero! —le dijeron—. jEntonces
podrias gobernarlo como mas te guste! jTu eres de noble cuna, tu reputacion es
grande, las personas te seguirian!

—ijNo quiero una guerra civil! jNo necesito fama militar! jNo deseo gobernar
sobre las personas!

—Pero, ¢ por qué necesitas tal cantidad de partidarios leales?

—Hasta que la paz universal entre las naciones sea establecida en la Tierra,
necesitamos de una correcta disciplinada fuerza de apoyo para que la paz y el
orden siempre puedan ser defendidos por gente honesta, buena, sabia, valiente e
inteligente!

* X X

Pero la paz en ese pais no duré por mucho.

iDe alguna forma la gente se olvid6 de las lecciones aprendidas en la vida!

A pesar de que el zar ya habia contemplado en su cara a la muerte y habia
comenzado a gobernar mas justamente, mucho egoismo y arrogancia
permanecian en él. Una vez mas una disputa surgio entre el zar y el gobernante
de un reino vecino. jUna vez mas, las personas de ambos paises empezaron a
prepararse para la guerra! Los soldados del reino vecino atacaron primero. De
nuevo la guerra y el derramamiento de sangre comenzaron.

Pero sin Bronislav, el ejército del zar habia perdido todo sentido de
cohesion. Como habian dejado de prepararse para la guerra, jla disciplina en las
filas se rompio! Los comandantes, batallaban entre si por recompensas, altos
rangos y honores, y se olvidaron de las tropas. ;{Qué soldado quiere servir con
honor cuando no hay respeto por los comandantes?

jAsi resulté que las fuerzas del zar no estaban preparadas para la batalla!
Todo esto se hizo evidente a medida que comenzaron los enfrentamientos.
Afliccion y desesperacion se extendieron por todo el pais, aldeas quemadas,
personas muertas.

Los servidores del zar corrieron a ver a Bronislav, gorra en mano.

—ijNuestro maestro, el Zar, nos ha enviado a verte! —dijeron—. jSalva a
nuestro pais de la invasion del enemigo! El se disculpa por la manera en que te
traté en el pasado, y por el mal que te causd! jNo le guardes ningun rencor!

Bronislav reunié a sus fieles seguidores.

—¢Puedo ir contigo? —le pregunté Matryonushka— jVoy a atender a los
heridos!

* X X

Cuando Bronislav anadié la fuerza de sus leales seguidores a las fuerzas del
zar y asumio el mando, la guerra llegé a su fin. Las partes en conflicto pronto
volvieron a las antiguas fronteras que existian previamente entre los paises.

Bronislav empez6 a negociar una paz duradera. Pero resulté ser imposible
llegar a algun tipo de acuerdo. jTanta sangre se habia derramado, tantas
personas habian perdido sus vidas, tanto odio habia sido generado por la guerra!
iLo que todos querian era, venganza! jTodos veian sélo su verdad y no querian
perdonar a los demas!

Mientras tanto, Matryonushka, estaba atendiendo a los heridos. No habia
ninguna diferencia para ella si la persona herida era de las fuerzas enemigas o
propias. jElla atendia y trataba a todos ellos!



Entonces, el comandante de las fuerzas opositoras, decidié que, si tomaban
a Matryonushka como rehén, Bronislav —por el bien de la mujer que amaba—
aceptaria todas sus condiciones.

Se apoderaron de Matryonushka, y enviaron un mensajero a Bronislav:
—Hemos tomado cautiva a tu esposa, por lo que ahora, Principe Bronislav,
cumple con todas nuestras demandas.

Ellos le presentaron una lista de peticiones.

Matryonushka, supuso el por qué se habian apoderado de ella y le ataron a
un arbol en un lugar prominente. Ella comenzé a pensar como podria liberarse.

Entonces, cuando el soldado que la vigilaba empezé a dormitar, ella decidid
probar su plan.

Las aves del bosque volaron a ella y desataron las cuerdas de sus brazos.
Ella se quité las ataduras de sus piernas y partié a buscar a su propia gente, sin
tratar de ocultarse.

El guardia se desperto.

—jiDetente, o dispararé! —le grit6—. jPero él no era capaz de disparar su arma
contra Matryonushka, tal era la compasion que sentia por ella! jPorque él habia
visto como Matryonushka atendia a todos los heridos, sin importar de qué lado
habian estado luchando!

Matryonushka continué caminando y se encontré6 entre las fuerzas
enemigas.

Se dio la alarma en el campo enemigo, y comenzaron a perseguirla.
—iDetente, o te mataremos!

Desde el otro lado, jlos soldados de Bronislav vinieron corriendo a su
rescate!

El comandante de las fuerzas enemigas, enfurecido, ordené a todos sus
soldados dispararle a Matryonushka: —jFuego! —él grité.

iMatryonushka se dio vuelta y miré a los soldados, envolviéndoles en su
amor, tratando de liberarlos del mal!

Ni uno solo de ellos disparo.

A ese punto, el propio comandante, impotente y lleno de odio, disparé su
arma! jUnal! jDos! jTres veces!

Sus soldados se arrojaron sobre él, y se apoderaron de su rifle. Pero fue
demasiado tarde.

* XX

Bronislav vio esto, y se dio cuenta de que Matryonushka habia tratado de
traer de vuelta la paz, incluso a costa de su propia vida.

El levant6 el cuerpo de su amada.

Salié entre las dos fuerzas que se oponian y comenzé a hablar sobre la paz,
acerca de las lagrimas de madres y esposas, padres e hijos, sobre Dios, y sobre
todo lo que Matryonushka le habia ensefado.

Nadie se atrevid a disparar su arma.

Combatientes valientes que habian pasado a través de muchas batallas
anteriores le escucharon en silencio. Jovenes soldados bebian de sus palabras
en silencio. Ni siquiera los comandantes se atrevieron a formular objecién
alguna.

Entonces las fuerzas declararon una tregua. Enviaron mensajeros a sus
zares pidiéndoles el declarar una paz duradera entre si.

Bronislav, inclinandose sobre el cuerpo de su amada, de repente oyé una
Voz milagrosa:



—Deja que todos los que deseen ver a Matryonushka resucitada traigan sus
manos llenas de agua del rio, y vengan de vuelta repitiéndole al agua estas
palabras: «jVida, Amor, Luz!» Y esa agua se convertira en el agua de vida!

Bronislav les dijo a todos lo que habia escuchado.

Todos como un sélo hombre —soldados y comandantes de ambos
conjuntos de fuerzas— sacaron del rio las manos llenas de agua, repitiendo las
palabras sagradas mientras la llevaban en sus manos. Ellos vertieron el agua en
las heridas de Matryonushka.

Incluso el comandante en jefe de las fuerzas opositoras hizo lo propio en un
acto de arrepentimiento, tan abrumado estaba él por la valentia y el amor de la
mujer que habia tratado de servir a las almas humanas.

La ultima persona en traer su caliz lleno de agua en las manos fue el propio
Bronislav.

ijCuando abrié sus manos y rocio el agua sobre su amada, Matryonushka
abrié los ojos y se puso de pie, viva y sana!

Ella hizo una reverencia a todos los soldados.

—jUstedes tornaron esta agua en el agua de vida! jAhora vayan y laven a
todos los heridos de la misma manera, para que ellos también puedan también
ser sanados y resucitados!

Y asi es como llegb a pasar que cesaron las hostilidades en esas tierras por
mucho tiempo.

El zar de ese pais decidid pasar a retiro. Como no tenia sucesores, designé
al Principe Bronislav para sucederle.

Durante mucho tiempo, Bronislav y Matryonushka gobernaron el pais
sabiamente. Ellos mismos vivieron felices, educaron a sus hijos, y ensefiaron a
otros sobre el propdsito de la vida en la Tierra.

Ellos dirian, por sobre todo, jla verdadera felicidad es lograda sélo en el
Gran Amor! Y ese Gran Amor en una persona comienza a crecer desde el
pequeno amor, por nuestro interés por cada ser bueno, de escuchar,
comprender, ayudar y ser compasivo.

Las personas en esas tierras contaron a sus hijos y nietos sobre
Matryonushka y Bronislav durante mucho tiempo.

iSi la gente fuera de recordar sus ensefianzas, también hoy, habria mas
armonia y felicidad en la Tierra!

Estimados lectores y oyentes, tal vez ustedes diran que tales cosas no
suceden en la realidad y es sélo en los cuentos de hadas que todo tiene un final
feliz.

¢Pero alguna vez se pregunto por qué?



