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Un message de Jésus 

Je suis là ! Je frappe à toutes les portes — 
Attendant silencieusement qu’elles Me soient ouvertes. 
… Dans ce monde de souffrances et de pertes terrestres, 
De lutte pour les succès et de soif de récompenses — 
Je souris à travers toutes fleurs, 
J’essaie de te donner envie de devenir Mon Amour, 
Je touche les âmes et les rappellent à la Maison ! 
… Derrière tout ce qui t’entoure, permet Moi de te faire me connaître ! 
 
 

(Écrit par Anna Zubkova en Août 2019) 
 

Un message de Krishna 

 
Je suis l’Atman en toi ! Je suis le Temple Brillant ! 
Je suis le Pouvoir de l’Amour Créatif ! 
Je suis les fleuves, les mers et les océans ! 
Je suis dans tout, proche et lointain ! 
 
Je suis le ciel et les montagnes ! Je suis le soleil et les étoiles ! 
Et pourtant, Je suis plus que ce monde matériel entier ! 
Je suis la Béatitude et la Joie de l’obtention de la Grande Liberté  
Quand tu es avec Nous dans l’éternelle Unité ! 
 

 (Écrit par Anna Zubkova en Août 2019) 

Un message de Thoth l’Atlante 

Ceci est le Droit Chemin menant à Moi : 
Maintenant et toujours, aime sagement — 
Avec Moi — tous ceux qui sont proches et lointains ! 
Cela te donnera le succès primordial dans ta vie ! 
 
Le Fleuve de Mon Amour est Immense ! 
Il coule à travers les années et les siècles ! 
Tous vivent dans l’immensité de Ma Terre 
Par la puissance de cet Amour Créatif 

 
(Écrit par Anna Zubkova en Août 2019) 
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Surya — 
Que l’Âme Soit Libre ! 

Une âme peut devenir si large — 
Comme une rivière en crue au printemps ! 
Une telle âme peut être si grande — 
Pour étreindre les nuages au-dessus de la terre ! 
 
Une âme peut devenir un puissant amour ! 
D’une douce pureté, elle caresse de ses mains 
Mers et montagnes, forêts et champs — 
Tout comme le fait la Terre Mère ! 
 
Une âme qui a connu l’essence de l’être 
Peut vivre en manifestant le Moi Supérieur. 
Il devient pour toujours Un avec Dieu. 
Le Tout-puissant Père-Svarog ! 

  
(Écrit par Anna Zubkova en août 2019) 

Odin — 
Dieu Parle dans le Cœur Spirituel 

Le vent bruisse dans les feuilles 
Et apporte les sons du ressac… 
Comme les vagues d’une mer lointaine, 
Elles se balancent ici en chantant leur chanson… 
 
Et dans les Profondeurs, dans le Silence, 
Dans le Grand Calme Vivant, 
Dieu me parle en moi : 
M’enlaçant dans mon cœur spirituel ! 
 
Il me caresse de Ses Bras 
Dans le Silence, dissolvant toute chose ! 
Une clarté et une compréhension surviennent, 
Et les mots deviennent presque inutiles ! 

 
(Écrit par Anna Zubkova en septembre 2019) 

Odin — 
Accepte Mes Dons ! 

Je te donne Ma Sagesse ! 
En humilité — accepte-la ! 
Je te donne le Pouvoir de Mon Amour ! 
Avec Moi maintenant — crée la paix ! 
 
Je te donnes Ma Voix ! 
Chante une chanson d’amour avec inspiration ! 
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Je suis toujours à tes côtés et en toi ! Tu vis maintenant 
Dans l’Indissoluble Unité avec le Créateur ! 

 
(Écrit par Anna Zubkova en septembre 2019) 

Babaji — 
Appelle-moi ! 

Appelle-moi — et je viendrai ! 
Le Ciel s’illumine d’une Lumière Claire !… 
Je viens à ton appel — pour un instant 
Ou pour une demi-heure… 
 
Ou pendant toute ta vie, 
Si tu as vraiment besoin de Moi ! 
Je viendrai — et Je ne te quitterai jamais ! 
Je resterai pour toujours dans ta vie ! 
 
Appelle-Moi, appelle du ton cœur spirituel 
Et tu connaîtras Mon mystère : 
"Tu ne peux pas être sans Moi : 
Parce que j’attends que tu sois Mien !" 
 
Sans Moi, tu ne peux pas vivre : 
Il n’y a pas de respiration sans Ma Puissance ! 
Sans Moi il n’y a pas d’étoiles, pas de Terre, 
Sans Moi il n’y a pas d’univers du tout, rien du tout ! 
 
Mais j’attends tranquillement et calmement 
Quand tu comprendras tout cela…. 
Et alors, alors Je sais — 
Tu M’appelleras pour vivre en Moi ! 
 

(Écrit par Anna Zubkova en septembre 2019) 

Si c’est Difficile… 

Si — soudainement — c’est difficile pour moi, 
Comme s’il n’y avait pas de pouvoir en moi pour le Feu, 
Je prendrai mon vieux sac à dos. 
Et irai là où je suis toujours aimée… 
 
J’irai à l’endroit où les arbres 
Caressent le ciel de leurs couronnes… 
Je vais rester là où les lacs 
Reflètent le ciel de petits nuages… 
 
Ici, l’excellente forêt 
Remplit chacun de beauté non préoccupée, 
Et les Portes du Ciel sont ouvertes. 
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Avec le calme incroyable de Dieu ! 
 
 

(Écrit par Anna Zubkova en octobre 2019) 

J’entrerai dans la Paix 

La forêt ouvre ses bras 
Avec un merveilleux silence… 
Ayant bercée mes pensées, 
Je vais m’immerger dans la paix… 
 
Il faut être persistant. 
Dans divers essais, 
Il faut être humble 
Avec une sage compréhension… 
 
Aujourd’hui je ne souhaite que peu 
Dans cette vie : 
Seule la Demeure du Créateur 
Car l’âme est un délice ! 

 
(Écrit par Anna Zubkova en octobre 2019) 

 

Adler — 
Tendresse Divine 

 
La plus Subtile Pure Lumière  
Est dans le cœur et partout — illimitée ! 
Et je ne suis pas, Dieu est ! 
Il n’existe plus de séparation ! 
 
Depuis mon cœur — jusqu'au Cœur de l'Absolu 
Le passage est ouvert ! 
Et seule la Tendresse Divine 
Des profondeurs, s’écoule à présent ! 

 
Écrit par Anna Zubkova  

en Janvier 2020 

Sathya Sai Baba — 
Quand Tu M'Aimes 

Lorsque tu as peur de quelque chose sur le Chemin, prends-moi par la main ! 
Je suis là, auprès de toi ! 

Quand tu as des doutes, accroche-toi à Moi de tout ton cœur ! Mon Amour dis-
sipe tous les doutes et révèle la Vérité ! 

Quand tu M'aimes, Je suis avec toi et en toi ! 
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Et toutes les choses les plus importantes se produisent lorsque tu te dissous 

et disparais dans Mon Amour Universel ! 
 

Écrit par Anna Zubkova  
en Février 2020 

Maenuel — 
Toi et Moi ne faisons qu'Un : C'est l'Amour ! 

Il y a une connexion des cœurs 
Quand les mots ne sont plus nécessaires... 
Il y a une immersion de l'âme 
Dans les Profondeurs de la Divine Demeure ... 
 
Il y a une compréhension... 
Elle est sans paroles ! 
Ici, toi et Moi ne faisons qu'un : 
C'est l'Amour ! 

 
Écrit par Anna Zubkova  

en Février 2020 


