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Ktos powie, ze to jest to samo, co umysl, inte-
lekt ...

Juz za czaséw "sowieckich” w Rosji byt po-
wszechnie uzywany termin "swiadomos¢ spoteczna”,
tzn. uogdlniona opinia "mas"...

Jednak w rzeczywistosci znaczenie tego stowa
jest Scisle zwigzane ze zjawiskiem samoswiadomosci
— uswiadamiania, realnego odczuwania siebie nie
jako ciato i nie jako umyst (ktéry jest jedynie jedng z
funkcji sSwiadomosci i nie moze odczuwac siebie), a
wilasnie myslaca, posiadajaca pamieé, emocije itp.
zywa energia, ktéra moze by¢ scalona w mniejszym
lub wiekszym stopniu z materialnym ciatem lub byé
catkowicie wolng od niego podczas przebywania w
stanie odcielesnionym.

Stowo swiadomos¢ jest odpowiednikiem san-
skryckiego stowa buddhi i wtasnie w tym znaczeniu
jest uzywane w literaturze duchowej.



Jest tez dusza (w sanskrycie — dziwa). Dusze —
to okreslenie wcielanych przez Boga w ciata mate-
rialne wzglednie malych czastek zywej energii, ktére
powinny sie rozwijaé, zyjac w tych cialach. Kazda ta-
ka dusza przechodzi dtugi szereg inkarnacji. W naj-
bardziej typowym wariancie nastepuje to sekwencyj-
nie w ciatach roslin, potem zwierzat, a nastepnie ludzi.
Istota tego tkwi w jakosciowym i ilosciowym rozwoju
dusz, aby w koncu osiggnety one Boska Doskona-
los¢ i potaczyly sie ze Stwoérca, wzbogacajac Go soba.

Dusza (dziwa) znajdujaca si¢ na ludzkim etapie
rozwoju moze zacza¢ sie przeobraza¢ w swiadomosé
(buddhi) — gdy juz dojrzeje do tego, rozwingwszy
swoja funkcje myslowa (intelekt).

...Dusza powinna wzrasta¢ i rozwija¢ sie w trak-
cie kazdego konkretnego wcielenia w materialnym
ciele. Na etapie bycia swiadomoscia (buddhi) taki
czlowiek juz urasta poza rozmiary ciata i naturalnie
uczy sie zy¢ poza jego granicami.

Wiele oséb prébowato i stara sie nauczy¢ ,wy-
chodzenia z ciata", aby przebywaé poza nim — na
wczesniejszych etapach rozwoju, gdy dusza nie jest
jeszcze do tego przygotowana. W tym celu uzywaja
preparatow, zwanych narkotykami lub truciznami, np.
mocz. Prowadzi to do zakiécenia rozwoju i zaburze-
nia, ostabienia przede wszystkim funkcji intelektual-
nej.

A przeciez jedng z najwazniejszych rzeczy, ktéra
wcielona dusza powinna rozwijaé w sobie — jest
wiasnie intelekt.

Waznym etapem w rozwoju duszy jest ulokowa-
nie w sobie podstawowej wiedzy religijnej. Nazywa
sie to wiarg — wiarg w istnienie Boga. W celu dalsze-
go rozwoju — wiara jest potrzebna. Aczkolwiek po-
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winna ona byé poprawnga. Zalezy to zaré6wno od po-
siadania odpowiedniej wiedzy, jak i zdolnosci kon-
kretnego cziowieka do dostosowywania tej wiedzy,
wiaczenia jej do swojego swiatopogladu we wiasciwy
sposob.

Mozna zaobserwowacé groteskowg réznice mie-
dzy wierzeniami réznych ludzi. Moga to by¢ zaréwno
wysokie i najwyzsze poziomy duchowosci — jak i
prymitywizm, sktadajacy si¢ z nienawisci i wrogosci
wobec wszystkich, ktorzy réznig sie pod wzgledem
tych czy innych cech ode mnie lub od "nas": tzn.
wspolnoty ludzi o mniej wiecej tym samym poziomie
rozwoju — w stylu sekty religijnej.

Kriszna, poprzez Bhagawad-Gite, méwit o ist-
nieniu metod rozwoju, ktére sg zawarte w rozdziale
wiedzy duchowej zwanej buddhi yoga [4-12]. Wszy-
scy Boscy Nauczyciele ludzkosci osiggneli Swéj stan
wilasnie dzieki technikom buddhi jogi.

Wiele informacji na ten temat mozna znalez¢ w
naszych ksigzkach i filmach, ktérych lista znajduje
sie na koncu.

Buddhi joga to najwyzszy etap w metodologii
rozwoju duchowego.

Przy tym jest bardzo pozadane, aby nie nauczaé
jej skomplikowanych technik na razie jeszcze niero-
zumnych ludzi, bowiem moze to im zaszkodzié¢. (Duzo
o tym moéwitem w innych moich ksiazkach i artyku-
tach). Powodem jest niezdolnosé¢ miodych jeszcze
dusz zaréwno do ulokowania w sobie zasad etycz-
nych, ktéore Bog nam zaleca, jak i integracji oraz
zréznicowania wiedzy metodologicznej.

Natomiast sposoby rozwoju serca duchowego
mozna oferowa¢ wszystkim, w tym dzieciom, ponie-
waz nie moga zaszkodzi¢ i umozliwia zbudowanie
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fundamentu dalszego pomysinego rozwoju ducho-
wego, by¢é moze po latach lub nawet znacznie dtuz-
szych okresach, gdy wiasnie pojawia sie sprzyjajace
ku temu warunki.

... Osiagniecie odpowiednich pozioméw a) sub-
telnosci swiadomosci i b) jej iloSciowego wzrostu —
na tle przyswojonej nieskazitelnosci etycznej — po-
zwala nauczy¢ sie bezposredniego klarownego po-
strzegania Duchéw Swietych. Odtad stajg sie Oni
osobistymi Boskimi Nauczycielami takich ducho-
wych aspirantéw i prowadza ich do Domu Przed-
wiecznego, do Zjednoczenia sie z Nim.

Powiem tez kilka stdow o egzystencji w stanie
odcielesnionym ludzi o r6znych poziomach rozwoju.

"Posmiertny" los kazdego z nich jest zdetermi-
nowany przez dwa gtdwne czynniki: a) wielkos¢ (i
scisle z nig zwigzany poziom zdolnosci do dziatan)
oraz b) poziom zordynarnienia — lub wysubtelnienia.

Ci, ktérzy rozwineli w sobie ordynarne cechy
emocjonalne trafiaja do piekla, gdzie sg dreczeni
przez podobnych do siebie.

Dusze, ktoére przyzwyczaily sie do subtelnej czu-
losci zyskuja raj: zycie pomiedzy réwniez podobnych
do siebie — w czulych emocjach z nimi i w trosce o
wcielone istoty, ktore sg godne takiej opieki.

Miedzy rajem a pieklem istnieje wiele posred-
nich mozliwosci bytowania — w warstwach tak zwa-
nego "planu astralnego”.

Najbardziej prymitywne dusze — bez wzgledu
na ich religie, obrzadki i modlitwy — po smierci ich
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materialnych cial moga nadal identyfikowaé¢ sie z ni-
mi, a wiec cierpie¢ z powodu gnicia swoich trupéw.
Albo — przebywaja w groteskowym przerazeniu,
podczas palenia ich zwitok w krematoriach...

Natomiast ci, ktérzy osiggneli Doskonatos¢ sa
przyjmowani przez Stwérce w Jego Kroélestwie, tgcza
sie tam na zawsze w Powszechnej Mitosci z Innymi,
Ktérzy Dosiegli i nastepnie przejawiaja Siebie wobec
wcielonych istot — jako Duchy Swiete. Moga nawet
na nowo wciela¢ sie w ludzkie ciata, aby bardziej sku-
tecznie pomaga¢ osobom wcielonym. W ten sposéb
staja sie Boskimi Nauczycielami i/lub Cudotwércami,
demonstrujgc ludziom ich (ludzi) potencjalne mozli-
WoOSsCi.

| przeciez kazdy cztowiek ma do wyboru: w ktora
strone pokierowa¢ swoja droge przez zycie...



