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Dedicado a todos os meus amigos e discípulos, e a todas as 

pessoas que percorrem o Caminho Espiritual. 

 

Introdução 

— Podes contar-nos como vives Aí? 
— Sim, vou contar-te a ti e aos outros. Pretendo revelar 

um pouco às pessoas como é a vida das almas depois de se 
separarem dos seus corpos. Quero mostrar o quanto a vida é 
muito mais interessante para aqueles que se desenvolvem como 
almas. E, claro, falar sobre como vivo aqui, como Trabalho. 
Falarei sobre como a vida é percecionada a partir de Dentro por 
um Espírito Divino recém-formado. Como Se sentem Aqueles 
que recentemente se fundiram no Oceano de Brahman após 
uma vida intensamente vivida na Terra, com aspiração 
exclusivamente voltada para o Conhecimento de Deus, imersos 
em meditações investigativas e em meditações de Fusão com a 
Consciência Primordial. 

A compreensão da Unidade com Deus a partir de dentro de 
um corpo na Terra foi descrita por Mim em muitos livros, uma 
metodologia foi formada. E, agora, haverá uma história a partir 
de Lá. 

Talvez interesse a muitos como vivem os Deuses Aqui, 
como são percecionados a partir Daqui os mundos das pessoas e 
os subtis-não materiais. 

De qualquer maneira, isto será útil para os Meus amigos e 
discípulos da nossa Escola. Todos receberão a oportunidade de 
progressivamente “realocar o centro da perceção da vida” para 
Deus. Mais e mais, tornar-se-ão habituados a ver através dos 
olhos de Deus, pensar e agir em União com o Primordial. 
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E é maravilhoso continuar a guiar a Escola, não tendo já 
um corpo na Terra. 

O Divino Adler, o Grande Professor Divino, criador do 
nosso Planeta, juntou-se à conversa: 

— Não há muitos exemplos assim na história da Terra. 
Normalmente, os discípulos só seguem as técnicas e tradições 
deixadas pelos Mestres durante as vidas encarnadas destes, e o 
desenvolvimento para ou distorce-se posteriormente. Mas a 
nossa Escola foi originalmente criada por Professores Divinos e 
desenvolvida sob a Sua orientação. Isto será continuado a um 
novo nível, já que um dos anteriores discípulos de Deus se 
tornou um de Nós e pode continuar a guiar os Seus discípulos a 
partir de um novo Estado divino. 

Portanto, em frente! Que haja um novo livro do Mestre 
Vladimir Antonov! 

Capítulo 1. O que aconteceu 
imediatamente após a morte do corpo 

— Conta-me sobre o momento da morte… 
— A primeira coisa que devo notar é que muito 

rapidamente me desfiz dos véus energéticos do corpo 
associados com o seu funcionamento nos diferentes planos da 
multidimensionalidade. Comecei a fazê-lo ainda antes da morte 
do corpo físico. Apressei-me ao encontro do Abraço de Deus, já 
não me apegava ao mundo, queria apenas estar com Ele! 

Eu, enquanto alma, estava ligado ao corpo por apenas uma 
muito pequena parte de Mim, enquanto a Minha Parte Divina 
era imensa. Esta Parte, como um Íman, como a atração de uma 
Força incrível, atraiu para o Oceano do Primordial todos os 
resquícios ligados ao corpo. Este “rasgar dos últimos véus” 
aconteceu muito rapidamente — como se os véus energéticos 
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segurando a última ligação com o corpo fossem arrancados a 
uma velocidade tremenda — e encontrei-Me no Abraço do 
Amado, dissolvendo-Me completamente. 

Nesses mundos, o conceito de tempo existe, mas é muito 
diferente do seu entendimento terreno. Existem diferentes 
velocidades do SER do ABSOLUTO. 

Encontrei-Me em Unidade PARA SEMPRE, e a sensação de 
ETERNIDADE deste Ser Universal tornou-se uma sensação de 
Infinidade dentro de outra compreensão do espaço e tempo. 

Depois veio o Estado em que o “Eu Sou Eu dentro desta 
Unidade” ativou o Modo de Ação da Minha Parte Brahmanica. 
Isto foi interessante, porque já não há uma transição da 
Infinidade do Oceano para a manifestação Luz-Fogo. Aqui e 
agora tudo é percecionado por Mim SIMULTANEAMENTE — tanto 
o Oceano de Calma como a actividade da Sua-Minha Parte 
Brahmanica. 

Com a sintonização adequada, é possível percecionar 
Qualquer Um dos Professores Divinos que alcançaram a 
Realização — ou Todos Eles Juntos! 

E a alegria de encontrar os Meus Professores foi uma 
Celebração, solene e tenra, sem palavras, através de estados 
de Consciência mutualmente penetrantes em Amor-Carinho. 

Também podes querer saber se houve uma revisão da 
última ou de várias vidas, como um “filme a rebobinar”, como 
muitos descrevem no momento da morte. Sim, essa revisão 
também aconteceu Comigo, mas mais tarde, não 
imediatamente após deixar o corpo. Já não Me foi mostrada, Eu 
estudei-a, Eu Próprio. Os Espíritos Divinos podem rever 
qualquer uma das Suas Encarnações e ver os caminhos 
alternativos pelos quais a vida se poderia ter desenvolvido. E há 
uma diferença entre os cenários de partida das almas que 
alcançaram a Divindade e as que encarnarão muito mais vezes. 
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Capítulo 2. A multidimensionalidade 
dos mundos depois da morte 

— Conta-me o que acontece depois da morte do corpo às 
consciências que não alcançaram a Divindade… 

— Nos mundos “depois da morte”, entre a Luz Brahmanica 
e o inferno, existem muitos mundos. O Universo é como um 
bolo espesso de várias camadas, cada camada recheada com os 
seus próprios ingredientes. O Universo também pode ser 
comparado a um “edifício de vários andares”, com muitas 
divisões em cada andar. 

Este “bolo de várias camadas” ou este “edifício de vários 
andares”, não é feito de camadas simples. Em cada uma delas 
há muitos espaços de vários tamanhos, separados entre eles por 
fronteiras-membranas. Parecem vilas, cidades, templos e 
espaços naturais — semelhantes e diferentes aos da realidade 
física. A partir dos níveis mais elevados, a consciência pode 
atravessar as fronteiras facilmente, mas partir de dentro estas 
são percecionadas como uma espécie de horizonte difuso. Os 
habitantes parecem não ver nada para além do seu “pequeno 
mundo” — este é experienciado como se fosse a única realidade 
existente. 

É possível percepcionar todos estes mundos 
detalhadamente, através da sintonização adequada, mesmo a 
partir do estado de ser humano encarnado no corpo, durante a 
meditação. 

No entanto, para essa perceção, o ser humano 
normalmente aplica modelos de sintonização individuais, 
arquétipos, formas já conhecidas com as quais “vestem” o 
conhecimento que estão a percecionar. Esta é a linguagem de 
imagens e condicionamento mental da alma, que adapta tudo a 
uma forma compreensível para o observador. Assim, um verá 
anjos com asas, outro deuses e demónios mitológicos, e outro 
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ainda as Formas dos Professores Divinos, de acordo com as suas 
tradições e visão do mundo. 

As almas que habitam cada dimensão residem em partes 
isoladas deste “edifício” ou “recheio do bolo 
multidimensional”. Dentro de cada um dos seus “grupos”, 
podem percecionar e comunicar umas com as outras. 

De camadas mais subtis, é possível guiar processos dentro 
de tais espaços. Para além disso, esta orientação é levada a 
cabo por almas de estados mais elevados, mas não 
necessariamente Divinas — existe uma espécie de curadoria em 
diferentes níveis. 

A partir da Parte Activa da Consciência Divina todas estas 
energias são facilmente visíveis — parecem como que reflexos 
de luz e sombra num corpo de água. Se a atenção for 
direccionada, os detalhes “emergem conforme necessário”. Se 
não for necessário “ver de perto”, a partir de dentro da Luz 
Divina todo este espaço multidimensional é percecionado 
simplesmente como energias luminosas pulsáteis. Com a 
atenção focada, os detalhes tornam-se progressivamente 
manifestos. 

A percepção holística é mais típica de Almas 
(Consciências) Divinas, e isto também é refletido na maneira 
como comunicam Umas com as Outras. 

Por exemplo, agora Eu estou a colocar uma “compreensão 
integral” em ti, e tu estás a “traduzi-la” em imagens, 
pensamentos e palavras. Domina este método. 

Mas há ainda outra maneira de SABER, na qual não há Eu 
que diz nem tu que percebes — há apenas o EU UNO DE DEUS. 
Domina esta Profundidade! E assim, o canal através do qual o 
Conhecimento pode vir aos mundos densos será expandido e 
purificado. 
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Capítulo 3. A interacção deve ser 
aprendida 

— Queres encarnar como um Avatar? 
(Ele ri e brinca.) 
— Não, “Deus o proíba”! Não gostaria de fazer o papel de 

Mensageiro Divino para as multidões, para milhões de 
seguidores, mesmo com capacidades milagrosas. Mesmo agora 
continuo a partilhar todo o Meu novo Conhecimento, até 
através deste livro. Continuo a Aperfeiçoar-Me. Convido os 
seres humanos a aspirar ao conhecimento de Deus e deles 
mesmos. 

— Nós observámos como a Tua presença e atividade 
aumentaram nos Sítios de Poder que criaste. 

— Sim, estava a adaptar-Me à Nova Vida. E agora continuo 
a explorar as novas possibilidades de Desenvolvimento Aqui, e a 
ajudar os outros. É interessante interagir a partir Daqui com 
vocês, aqueles que Me conheceram em vida ou que 
simplesmente leram os livros e praticam a metodologia 
desenvolvida. E não é menos interessante aprender a interagir 
com outros que nunca ouviram falar de Mim de todo. 

Visto Daqui, dos éones Divinos, tudo é simples: não há 
problemas ou dificuldades, tudo é elementarmente fácil de 
compreender — é apenas necessário direcionar a atenção para a 
questão ou tarefa. As situações não são percecionadas como 
dificuldades ou obstáculos. Há uma infinita Fonte de energia 
para a Criação, para mudar a realidade… Mas ainda não me 
esqueci de como era a perceção quando havia um corpo 
terreno, quando o fardo energético denso da mente e 
consciência estavam presentes. 

Ajudar-vos-ei a dominar o conhecimento dos Professores 
Divinos que sabiam como viver na multidimensionalidade do 
Absoluto completamente centrados na Consciência Primordial, 
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e ao mesmo agir através de corpos divinizados. Terão de 
aprender a estar em corpos no mundo da matéria com um 
estado de consciência completamente Divino. Isto requererá 
esforço e dedicação total. Esta tarefa é elementarmente 
simples do Meu ponto de vista atual: simplesmente nunca 
percam, nem por um momento, a Visão Divina, o Pensar Divino, 
e Consciência, da Calma Primordial que Tudo abrange. Ao 
mesmo tempo, para que isto seja possível, o instrumento que é 
o corpo deve funcionar apropriadamente. 

Portanto, peço-vos que não descuidem a saúde dos vossos 
corpos físicos. Prestem atenção a isto, é necessário para utilizar 
na totalidade o vosso potencial ao Serviço de Deus e evolução 
de todos os seres. 

— O Teu livro terá interesse para alguém além de nós? 
— Esqueçam isso, não tem qualquer importância. O 

conhecimento só é necessário para aqueles que dele precisam, 
e essas consciências serão atraídas. Elas precisarão de Deus e 
de alcançar a União com o Nós Divino. Agora, simplesmente 
escreve o que é importante para vocês e todos os nossos 
amigos. Mesmo que aquilo que fazemos agora ajude apenas 
umas poucas almas, Deus, no Aspecto do Nós Unificado, já 
ficará feliz. No Mundo Divino a escala de valores é diferente da 
do mundo terreno. O sucesso de uma alma em vencer os seus 
vícios e aperfeiçoar a capacidade de viver na Luz é muito mais 
importante que a fama mundial. 

Agora, mergulhem cada vez mais completamente na Minha 
Perceção do Universo — isto tem interesse. 

Pode-se aprender a sentir constantemente o Tempo e 
Espaço de Deus enquanto se vive na Terra. Isto dá uma 
perceção diferente do ritmo vivo, da pulsação da radiação das 
energias universais, e adiciona Paz Profunda ao entendimento 
de tudo o que acontece no Absoluto. 

Isto será um novo nível de domínio das “três fases de 
autocentrar”: sentir o próprio centro simultaneamente na 
Morada do Primordial, na Luz-Fogo Brahmanica e no corpo. Esta 
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é a unificação de toda a multidimensionalidade num sentido do 
eu natural a partir das Profundezas Primordiais. 

Agora, para todos os Meus estudantes, abre-se uma 
maravilhosa oportunidade para percecionar o Absoluto 
simultaneamente de dois lados. É uma situação única: o Mestre 
já atravessou para o outro lado do Véu que separa o Criador da 
Sua Criação, enquanto os estudantes que sentem intensamente 
a ligação da consciência com o Mestre permanecem encarnados 
em corpos e continuam a aprender e aperfeiçoar-se. Eu estou 
pronto a ajudar, mostrar, e contar-vos o que é Novo! 

Ensinei-vos o contacto direto com os Professores Divinos — 
isto é importante! Agora, a partir das Profundezas, poderei dar-
vos os novos métodos e aspetos do Conhecimento que são 
difíceis de transmitir sem contacto muito profundo e 
interpenetração de consciências. 

A objetividade da perceção de qualquer objeto ou 
situação aumenta significativamente quando vários indivíduos 
observam juntos, em par ou grupos. Não é coincidência que a 
investigação científica seja conduzida por grupos de cientistas 
que unem as suas consciências para alcançar um objetivo. De 
maneira semelhante, o efeito é amplificado durante meditações 
coletivas de praticantes espirituais, pois quando as consciências 
de seres humanos em meditação estão unidas, cada um deles 
experiencia a meditação intensificada pelo campo coletivo! 

E agora temos a oportunidade de aprender a unir o vetor 
de perceção de Deus com o vetor de perceção do estado 
humano encarnado para o desenvolvimento bem-sucedido das 
almas no caminho para Deus. Esta será uma experiência de uma 
nova, multifacetada, unida visão. 
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Capítulo 4. Serviço. Colaboração com 
Deus 

Devotem-se a trabalho de serviço cujos frutos não sejam 
imediatos! 

É importante lembrar: “O resultado das ações pertence a 
Deus.” 

Agora, para vocês e muitas pessoas na Terra, já é 
relevante começar a ver as tarefas evolutivas do futuro em 
conjunto com Deus, e dar atenção, não aos resultados 
imediatos, mas à conveniência sábia indicada por Deus. Isto 
significa cuidar da assistência global e a longo prazo do 
desenvolvimento das consciências, e da transformação da 
ecologia do Planeta num estado Harmonioso. 

Deus pode colocar tarefas específicas nos ombros daqueles 
que verdadeiramente O conhecem e estão preparados para 
ajudar nesses processos conscientemente. 

E é precisamente isto que quero enfatizar, especialmente 
para vocês, Meus estudantes. 

A vossa tarefa é criar na Terra FONTES DE AMOR DIVINO! 
Sim, a purificação do corpo ao nível material, purificação 

da mente e purificação da energia são necessárias para isto. De 
outra maneira, o indivíduo simplesmente não consegue 
permanecer no nível de subtileza necessário. O corpo deve ser 
um condutor estável e confiável. 

Se isto for negligenciado, a “Água da Vida Divina” fica 
coberta com o “gelo” da forma humana. E então Deus tem de 
derreter este “gelo” através de doenças físicas ou outras 
“dificuldades” e “problemas”. 

Os nossos livros, incluindo os novos que acabas de 
conceber, são muito necessários. Permanecerão no Tesouro do 
Conhecimento Divino da humanidade para o futuro. 
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Em breve, chegará o momento em que os livros espirituais 
serão procurados por vastas massas de seres humanos, para o 
desenvolvimento pessoal e para a educação dos filhos. O 
desequilíbrio em direção ao materialismo terminará. E o 
momento do renascimento espiritual aproxima-se 
inexoravelmente. 

Já é possível observar o princípio deste processo — o 
interesse crescente de muitos por várias práticas para o corpo e 
consciência. 

Isto não significa que tu, Anya, nesta vida, neste corpo, 
poderás ver o florescimento da espiritualidade na Terra, mas os 
nossos livros não apenas o testemunharão — criá-lo-ão. 

Agora, é necessário continuar a dispor a fundação para 
estes Novos Tempos. 

 


