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Os Mestres Divinos, que viveram na Atlantida,
continuam a transmitir o Seu Conhecimento as
pessoas  que habitam hoje na Terra.
Particularmente, Eles ensinam sobre os principios
da educacao espiritual, da evolugao da
consciéncia, do significado das nossas vidas e sua
realizagao.

Este livro serd interessante e (til para todos os
gue procuram a Perfeicao espiritual.
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Do editor

Antes da invencao do papel, 0s nossos
antepassados gravaram informacao significativa
em varios outros materiais, incluindo placas
(tdbuas) de ouro. Como resultado, varios textos
da mais alta significancia espiritual foram
preservados para nds, pessoas modernas.

Agora podemos fazer uma comparagao
interessante. O que é mais valioso: o ouro de que
as tabuas sdo feitas, ou a informagao que foi
nelas escrita a partir das palavras dos Mestres
Divinos?

E claro que a resposta serd determinada pelo
nivel intelectual daqueles que reflectem sobre a
questao. E claro que qualquer pessoa que tenha
dado atencdo especial as recomendacdes que
Deus nos deu, escolherda os Seus Ensinamentos
sobre o significado das nossas vidas na Terra e a
nossa capacidade para o implementar.

Sim, algumas pessoas acumulam riquezas,
afogam-se na embriaguez, profanam todos e tudo
a sua volta, sao violentas, matam, roubam ou
devotam as suas vidas a entretenimentos
terrenos... E tudo isto antes da morte dos seus
Corpos, que se aproxima mais e mais a cada dia...

Mas outros, que sabem a Verdade sobre Deus
e sobre o significado das suas vidas, devotam
cada dia destas a sua auto-transformacdo de
acordo com as Suas Recomendacoes
(Mandamentos).




Querendo enfatizar a significancia espiritual
dos textos providenciados neste livro as pessoas
modernas, os seus Autores, que sao Mestres
Divinos ndo-encarnados da Atlantida, propuseram
gue se lhes chame pelas palavras dadas no titulo:
as Tabuas de Ouro dos Atlantes.

Thoth o Atlante

Gostaria de falar através de ti. Sugiro que
comeces a escrever um novo livro. Podera
chamar-se, o “Livro dos Nascidos na Luz. Chaves
para os Mistérios da Existéncia”.

Ficarei agradecido a quem puder materializar
esta ideia — para pessoas do teu tempo e para as
geracgoes futuras.

O meu conhecimento da Atlantida, Egipto, e
Grécia é imenso.

Eu sou um dos Transmissores da Verdade a
humanidade. Este é o Meu Destino. Fi-lo antes, e
ainda o faco!

Gostaria de ver o meu nome associado nao
apenas a rolos de papiros colocados junto a
cabeceira de corpos mortos, ou a rituais
esquecidos... A Minha Mensagem foi transmitida
as pessoas através das Tabuas Esmeralda,
todavia isso também nao é tudo.

Escuta — e saberds aquilo que ainda nao
contei as pessoas!




As Escolas espirituais de conhecimento
superior sao indestrutiveis. Existem como uma
espécie de biblioteca viva. Todavia, aqui ndo sao
os livros, mas antes as Almas plenas de Sabedoria
e Luz as Transportadoras do conhecimento. Este
conhecimento é preservado para sempre, pois 0s
seus Mensageiros sao imortais.

Agora a tarefa é tua, de abrir uma parte
destes grandes tesouros do Espirito.

* * ¥

Escutai, gente, a voz do Atlante, a quem
chamaram Thoth!

A Terra deitava-se no berco das Maos
Criadoras quando a ela cheguei e adquiri o
conhecimento do Poder Criativo, no qual existe a
Fonte de tudo!

Intento entregar a Mensagem a humanidade
na Terra — para os tempos vindouros, e para o
tempo presente. Para cada dia quotidiano ha
instrugdes simples, que podem ajudar quem anda
pelo Caminho da Luz.

Deus existe, de verdade! Ele pode ser
percebido pela consciéncia de alma desenvolvida,
como a intangivel e mais Subtil Luz Viva!

O conhecimento da Luz Divina chega a todos
que A procuram e que trabalham para A perceber.

Para alcancar isto a alma deve subtilizar-se e
tornar-se delicadamente transparente. E, depois,
é incendiada pelo Fogo Divino.

Quero contar-te sobre o Caminho para a Luz!




Vou entregar-te nove chaves para os mistérios
nele contido.

As chaves para todos os mistérios da
existéncia estdo trancadas em cada um de nds,
na nossa natureza multidimensional, que é similar
a estrutura multidimensional do universo!

Estarem trancadas, nao quer dizer que estao
escondidas! Antes quer dizer que ainda nao foram
descobertas, percebidas!

A possibilidade é posta numa semente para
gue se torne numa planta. Porém, no ser humano
a possibilidade é colocada para que se torne
Deus! Assim, como o destino natural da semente
€ o de tornar-se planta, também a predestinacao
do homem é o de subir a Deus!

Nem de toda a semente e nem de cada
homem nasce aquilo que se encerra no seu
potencial. Sem embargo, o homem é consciente.
Pode descobrir os passos para o crescimento da
alma e, através deles, caminhar até a Fusdao com
a Luz Primordial!

O homem ndo é um corpo material. A matéria
é apenas a roupagem temporaria da alma.

O homem ¢é a alma, nascido para conseguir a
Imortalidade! Estda predestinado a tornar-se a
Alma Portadora da Luz e, depois, a multiplicar por
si 0 Oceano dos Perfeitos Unidos, o Criador de
tudo no universo!

Entao, assim, deixo-te as chaves! Podes ficar
com elas e wusa-las para conseguir amor,
sabedoria, e poder no Caminho para a Auto-
Perfeicao.




Chaves dos Mistérios da
Existéncia

Capitulo 1.
Chave da Liberdade

Lembra-te, 6 ouvinte! O futuro comeca hoje.
Comeca agora mesmo!

O teu futuro comeca sempre agora mesmo,
assim como o futuro de toda a Terra! Lembra-te
disto!

Esta € a minha chave para a liberdade: Cada
um define o seu futuro por si mesmo! Agora
mesmo podes criar o teu futuro!

Além disso, mesmo sem o saber,
inevitavelmente fa-lo. Mas o homem é capaz de o
fazer conscientemente!

Cada momento, este €& o presente que
determina o seu futuro!

O passado ja se foi. Sempre ja ndo o é! Levas
contigo, de todo o teu passado, apenas 0 que nao
estas preparado(a) para deixar, o que te é
querido, o que agarras firmemente e a que estas
apegado(a). Isso pode ser positivo ou negativo,
impulsionando ou retraindo a tua evolucgao.

Todavia, a cada momento, e de todo o teu
passado, és quem pode escolher o que levar
contigo para o futuro!




O carma negativo existe enquanto a pessoa
nao conseguir escolher conscientemente apenas o
Criador e deixar tudo o resto, a fim de entrar na
Vida do Poder Criativo Divino.

Sem embargo, para te preparares para esta
imersao, deverias controlar o teu préprio futuro.

Es tu quem deve escolher como continuar a
viver!

E, jd agora, escolhes neste preciso momento
como pensas, COMO ages e que emogoes
vivencias!

E decides porqué e como tencionas continuar a
viver.

Isto é o que constrdi o teu futuro!

A lei do karma ata as pessoas apenas porque

nao se encontram preparadas, ou porque nao
querem ser limpas do passado negativo,
continuando a projeta-lo no seu préprio futuro.
Cada pessoa é esse “projector”, e projecta no seu
futuro o seu estado emocional, padrdoes de
comportamento, e o estado da energia dentro do
corpo e “casulo”.
Para libertar o karma negativo existe o
mecanismo do arrependimento. A pessoa elimina
os defeitos em si mesma, e estes deixam de
“projectar” acontecimentos no seu futuro: isto &,
agueles eventos que s3ao necessarios para a
compreensao e esclarecimento de defeitos
especificos...

Deus estd em tudo o que existe, Ele revive,
cria e desenvolve o mundo inteiro. Tudo mudara
dramaticamente na vida daquele que aprender a
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notar e a sentir a presenca constante de Deus na
sua vida.

E o amor — como qualidade de uma alma —
que permite que isso aconteca. E o amor por
Deus, que cria tudo no universo, permite que uma
pessoa construa, cocrie o futuro em cooperacao
com Ele — o Poder Criativo Superior!

Similarmente a isso, toda a comunidade de
pessoas juntas define o seu futuro comum no
mundo agora. Depende de cada um. E a
guantidade de todas as contribuicbes, grandes e
pequenas, positivas e negativas, de muitas
pessoas.

E aqueles que se tornam Mahatmas estao
como maior resposta ao destino da Terra! A Sua
contribuicao pode ser enormel!...

... O passado é aberto a qualquer um que seja
capaz de ver o fluxo do tempo.

O futuro é criado por aquele que reconheceu o
seu proprio passado.

O futuro ndo é fixo. Ele muda quando novas
razdes criam novas situacoes. E assim que o
homem cria o seu proprio futuro, neste preciso
momento!

Tendo conhecido as proprias cadeias, ou seja,
as propriedades malignhas das almas, sabe,
homem, sobre a possibilidade de te ergueres da
escuridao para a Luz — e brilhar!

A carne carrega os corddes de uma alma, mas
também proporciona a oportunidade para o
crescimento.
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Tu podes acalmar-te e subjugar as vontades
da carne pela abstinéncia. Podes fortalecer a forga
de vontade na luta contra os teus defeitos!

Abstendo-te dos excessos de comida —
conquistas o0 desejo de comer demasiado.
Abstendo-te de conversa fiada — conquistas a
mente. Fazendo com que te controles e
imediatamente deitando fora as tuas emocoes
negativas — ganhas  competéncia para
administrar a esfera emocional. Cultivando o
amor como um estado da alma — direcionas o teu
caminho para a Luz!

Os principais fatores para o controlo do estado
interno da prépria alma estdo dentro da estrutura
multidimensional do organismo. Falo sobre
chakras. Tendo dominado o seu controle por meio
da autodescoberta, dentro do teu proprio corpo,
deixards temporariamente esta concha — para
viajar na Luz, conhecer a Luz e fundires-te com a
Luz!

O corpo humano é uma criacdao do Criador,
Unica e perfeita! E avaliado em 700 — 900 anos
de uma vida de valor total, com a possibilidade de
autodesenvolvimento continuo como alma. Por
muito tempo as pessoas viveram na Atlantida; o
mesmo aconteceu com os discipulos bem-
sucedidos de Deus, entre as pessoas que
ocupavam a area central da Eurdsia, na mesma
época.

O potencial de saude, inerente a estrutura do
corpo humano, pode restaurar e revivificar o
trabalho dos seus sistemas e drgaos destruidos. A
adocao e aplicagao completa desse conhecimento
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pode produzir uma revolugdo na medicina
moderna! Episdédios de cura, pelo poder de uma
alma humana para restaurar fungdoes corporais e
saude, sao bem conhecidos pelos teus
contemporaneos, mas... O absurdo e a barbarie
manifestados na falta de compreensao do
significado da vida na Terra ameacam a
humanidade com problemas e desastres...

Um dos propdsitos dos desastres naturais, e
provocados pelo homem, que ocorrem no planeta,
consiste em forcar as pessoas a comecarem a
pensar sobre o significado da vida humana e da
vida de todo o planeta em que a humanidade
vive...

Tu, homem, és parte do que é chamado de
humanidade. Podes comecar a mudar o futuro,
tanto o teu como o da Terra!

E deixa que todos o fagcam, comecando pela
autotransformacao!

... E assim, quando algo de mau te acontecer,
acostuma-te a perguntar ndo "porqué?", mas
antes "para qué?"!

Encontrar falhas e erros no teu passado é
sempre util! O arrependimento é necessario! Mas
ainda mais util é olhar para o futuro! Entao, a
superacao de cada obstaculo no teu destino tirar-
te-a de um abismo de sofrimento, criado por ter
sido apanhado pelas causas e efeitos do samsara.
Essa atitude positiva, com um olhar para o futuro,
permite superar rapida e eficientemente partes
dificeis do teu préprio destino, e ndo produz
sombras de novos erros no teu futuro.
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E 0 mais importante: sente sempre a Presencga
de Deus em tudo, em ti e no que esta acontecer
contigo agora!

Capitulo 2.
Chave do Siléncio

Escuta o que digo, e lembra-te!

Os Mensageiros da Luz vivem entre as pessoas
para que o conhecimento da Verdade nao se
perca!

Conhego o caminho completo da alma: de
homem a Deus!

E todos deveriam saber que isto é possivel,
para ele, para ela! Nisto consiste o significado da
vida em corpo: aumentar o nivel da consciéncia
individual até a Divindade!

Toda a coisa criada serve este proposito! Cada
“gota de vida” — alma — deve aumentar, tornar-
se mais e mais complexa no seu
desenvolvimento, e esforcar-se para alcancar a
Unido com a Consciéncia Supremal!

Deus — no Aspecto de Criador — é o Oceano
Ilimitado da Consciéncia Eterna e Mais Sutil, por
Quem tudo foi estabelecido e é gerenciado no
universo.

A Terra é o pequeno planeta no espaco
ilimitado... O Cosmos é cheio de vida... Entdo,
deixe que cada estrela no céu te recorde do
espaco eterno e infinito, onde Deus cria!
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Que a nossa estrela dourada, o Sol, te lembre,
também, do Poder Criativo de Deus!

Entdo, quando Eu nao falo, escuta o Meu
siléncio! E quando Eu falo, presta atencdo as
minhas palavras e pensamentos!

Satura-te e preenche-te com os Meus estados!

Escuta o siléncio! Dou-te a chave do siléncio!
Escuta-o!

... Eternidade... — também é possivel escuta-
la! A eternidade nao tem pequenos sons
superficiais. A eternidade é o siléncio... Isto &, o
comprimento de tempo de menos infinito a mais
infinito... E em cada ponto deste infinito ha um
momento “agora”, no qual ha o profundo siléncio
da eternidade...

Sons vém e vao no rio do tempo.. Mas o
siléncio é sempre! Este é o siléncio do universo, o
siléncio de Deus!

Escuta! Torna-te preenchido com este siléncio!
Torna-te preenchido com ele para que tudo o que
é superficial, e desnecessario, seja substituido!...

E, desse modo, iras preenché-lo contigo
mesmo!

Neste siléncio podes aprender sabedoria.
Porque serds capaz de distinguir entre o
importante e o sem importancia.

Ao aprender a ouvir o siléncio, seras capaz de
ver a partir das Profundezas. Porque o siléncio
também preenche as Minhas Profundezas.

E de |4, da Minha Paz, é visivel a esséncia do
Todo.

A habilidade para ouvir o siléncio vem da
imersao no centro de ti mesmo, no coragao
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espiritual. Existem trés chakras acima e trés
chakras abaixo; e no peito, na cavidade do chakra
anahata, estd a parte mais importante do
organismo humano. Na sua profundidade, podes
encontrar uma porta aberta para o Amor Divino,
para a Minha Calmal!

Mas para que a porta se abra, deve existir o
mesmo refinamento de consciéncia de ambos os
lados dessa porta.

Preenche os coracdes espirituais com paz e, so
entdo, no infinito do siléncio, encontrards esta

porta.
E se encheres o teu coracao espiritual com
fogo de amor pelo Criador — a porta para a

chama Divina do Seu Amor ser-te-a aberta!

Mas se na cavidade do teu chakra anahata
existir... apenas o crepusculo cinzento monétono
de uma indiferencga... — entao a porta dos mundos
da Luz ndo podera abrir-se...

...Aprende a estar em siléncio e entre pessoas!

As conversas supérfluas e vas de alguém que
nao encontrou o siléncio, colocam obstaculos a si
mesmo e a outros no Caminho!

Evita as palavras desnecessarias: nao
carregues com elas as mentes dos teus
interlocutores!

E evita os mexericos sobre outras pessoas:
nao quebres a pureza do siléncio em ti!

A verbosidade nao traz nada de bom! O
excesso de discursos resulta apenas em confusao!

Que o siléncio seja apenas iluminado com
palavras de sabedoria, que te sao dadas ou que
das a outros!
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Apenas quem conheceu a fusdao com o siléncio,
recebe uma grande béncdo: a liberdade da
conversa mental futil!

Através do siléncio, abre-se para ti o Caminho
do coracao e da sabedoria!

Capitulo 3.
Chave do Amor

O amor é a chave que abre a porta da alma
para a Luz, para o conhecimento do Criador!

Esse Caminho é o Caminho do coracao
espiritual. Pode ser representado como uma
escada com varios degraus e patamares.

O grau de conversao da consciéncia da alma
em Amor predetermina as capacidades que
podem ser confiadas e abertas, a esta alma, pelos
Condutores Divinos.

Estabilidade em estados de amor e paz — é
isto que deve aparecer ao homem que estad a
dominar os passos do Caminho evolutivo. Este
homem sera sempre verificado por Nés, quanto a
estabilidade destes estados de consciéncia. E se
ele, ou ela, passar com sucesso todos os outros
testes — a chave do amor abre, a esse homem, a
porta seguinte.

Sim, assim que o discipulo se aproxima da
adopcdo do nivel seguinte de iniciacdo —
aparecem-lhe os testes de estabilidade. Se
apenas a chave do amor abrir os portdes que
surgirem, o discipulo é considerado digno de
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ascender ao préximo estagio de conhecimento
gradual do Ilimitado.

O que foi dito acima é uma das leis do
desenvolvimento da alma na Escola do Universo.

Tudo o que a alma ganha, antes de conseguir
a chave do amor, é apenas uma etapa preliminar
do crescimento espiritual; é apenas o “jardim de
infancia” da Evolucdo.

... Deverias saber que a Luz estad escondida na
tua natureza! A escuriddo é apenas a cobertura
exterior! Procura a Luz nas profundezas do teu
coragao espiritual!

S6 através do amor poderds alcancar a
Unidade com o Todo!

Derrota a escuridao em ti! Dissipa o véu das
trevas, que o separa da Luz da Verdade!

Segue aquilo que percebes no teu coragao
espiritual! Porque é a morada da Luz em ti e a
fonte do amor, que, sendo crescente, a todos
pode abracar!

Deixa que o teu amor seja o arauto da tua
manha!

Deixa o teu amor iluminar o comego de cada
dia, iluminando cada hora como um sol nascente!

Que todos os dias, da tua vida na Terra, nao
passem em vao!

Estd aberto, com a tua luz do amor, as
pessoas que se dirigem a si! E, entdao, deixa que
todos recebam, como um presente teu, aquilo que
todos sdao capazes de acomodar.

Se a luz do teu amor estiver fechada as
pessoas, a culpa é tua diante de Deus!

18



Derrama a luz do teu coracao como um sol da
manha! Faz com que a chama do amor seja a tua
esséncia! E depois, deixa a alma acender-se com
o fogo do amor, que abarca tudo e todos!

Mas é preciso empreender muito esforco para
que a alma fique clara, e arda firme, com a luz do
amor!

Capitulo 4.
Chave do Trabalho

O desanimo é resultado da ociosidade.

O trabalho incansavel é inerente aquele que
conhece o Primordial.

A Luz sé pode ser conhecida por aquele que
trabalha!

Sem a chave do trabalho ¢é impossivel
percorrer todo o Caminho da Perfeigao!

N3o é facil encontrar sabedoria!

Nao é facil limpar a alma e desnuda-la diante
da Luz!

Pois s6 quando a escuridao em ti se apagar, e
todas as coberturas da alma se retirarem, podera
a Luz brilhar no teu coragao!

A sabedoria sé pode ser abarcada através de
esforgos!

Quem nao faz tais esforgos estagna, ou recua.
Porque nao existe apenas o Caminho do
desenvolvimento, mas também o caminho da
degradacao, que conduz as trevas! Por isso,
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mantém-te direcionado para a Luz, e nao deixes
de trabalhar em ti, alma!

Sabe que Aqueles que ja alcancaram a vida na
Luz, ndo param o Seu trabalho. Todavia, o Seu o
trabalho é diferente. Pode incluir mundos inteiros
de vida em desenvolvimento.

Um grande desejo deve crescer em ti, 0
homem, para conquistar a tua natureza inferior e
dominar o Caminho para a Luz! Ano apds ano, em
esforcos e aspiracdes incansaveis, deves reunir
sabedoria e forgca, e crescer no amor! Um grande
esforco deve ser feito, incansavelmente; desse
modo poderas ganhar liberdade, livrando-te de
todo o peso e lama da alma!

... Quando alcancares o proximo obstaculo do
teu Caminho e pensares que atingiste o seu final,
gue saibas: estas apenas no limiar de um novo
estagio do desenvolvimento, e a comecar um
novo patamar da tua ascensdo! Os obstaculos
apenas enfatizam etapas do Caminho! E é
ilimitado Aquele que estas a conhecer!

Nao penses que Aqueles que brilham pela Luz
da Sabedoria, e que abracam o infinito do
cosmos, foram sempre assim. Sabe que houve
um momento em que Eles superaram o Caminho
para a Luz, crescendo desde o pequeno até ao
Grande! Deixa que esse conhecimento te
fortaleca, nos esforcos que fazes! Quem nao se
esforca nao atinge a Meta!

Todas as riquezas materiais possiveis nao
trarao felicidade se nao trabalhares no campo
espiritual!
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Quando cresceres como alma, em direcdo a
Luz, faz ainda mais do que te foi sugerido, e
alegra-te!

... Cada chave Minha abre uma nova porta no
Caminho que conduz a Vida na Luz. Utiliza
também estas chaves para ajudar outras pessoas
gue procuram a Luz! Este é o servico que agrada
ao Criador!

Aquilo gque trouxeres para a Génese do Todo é
importante! Posto que, isso determina o valor da
tua vida para a Vida da Unidade!

Os Governantes do mundo, os Mestres da
Vida, trabalham levando esse conhecimento as
pessoas encarnadas. Escolhem o seu trabalho e
promovem a evolucdo do todo, através dos seus
esforgos!

... Livre e bela é a alma que se aproxima da
Luz! Esforca-te também, e segue mantendo-te em
harmonia e integridade. E lembra-te de que nao
avancas sozinho, mas antes guiado pelos
Mensageiros da Luz!

Capitulo 5.
Chave do Conhecimento

Digno de receber a chave para os tesouros da
Sabedoria é aquele que se limpou a si mesmo, e
que esta preparado para o grande trabalho de
transformacao da alma, em Infinita Luz Divina.

O homem deve almejar a Sabedoria! Que
possa encontrar alegria na procura da Verdade!
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A sabedoria s6 pode ser ganha pelas almas
que evoluem. A alma deve tornar-se nobre, e
clara, a fim de obter Sabedoria, e de onde a Luz
da Sabedoria pode irradiar para os outros.

...0 homem nao pode ser verdadeiramente
livre sem conhecimento!

O conhecimento elevado s6 se consegue por
guem o0 merece.

Desperta, 6 homem, e olha para a Sabedoria!

O Caminho esta livre e aberto apenas para os
sabios! Pois ele, ou ela, ja limou a sua alma, e
conheceu as leis de entrada na Luz! Isso
pressupOe-se pela sua préopria vontade! Ninguém
0 consegue realizar, além dele e dela! S6 a
propria pessoa pode superar 0O Seu caos
emocional, e eliminar as desordens da sua alma!

Esforca-te na transformagao pessoal no
caminho da tua vida, para que ele nao se perca
em vao na escuridao e no caos!

Esforca-te para seres apenas Luz, destruindo a
escuridao em ti!

Dirige a mente para a consciéncia de Unidade
com tudo o que existe!

E ndo causes mal desnecessario a nenhuma
criatura!

O medo mantém-te aprisionado? Dirige o teu
caminho para a Luz e esqueceras o medo!

Nao tenhas medo: a Luz é a tua esséncia
potencial! E o conhecimento é o legado daqueles
gue foram antes de ti rumo a Luz!

Sabe que o conhecimento s6 se adquire com a
pratica. Como conseguir que o conhecimento seja
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teu? Apenas através da experiéncia da alma. A
sabedoria cresce a partir desse conhecimento!

A sabedoria da alma nao se separa dela pela
morte do corpo! Tendo recebido um novo corpo, e
crescido nele, desenvolveste habilidades em
encarnacoes anteriores.

Os Grandes Mestres vivem as Suas vidas
sendo desconhecidos da maioria das pessoas. Mas
é dificil sobrestimar a importancia do que Eles
fazem! Repetidamente, Eles transmitem aos
povos da Terra os Ensinamentos Eternos de Deus.
Fazem-no por meio da difusao das centelhas do
conhecimento sagrado nas mentes e agodes de
pessoas encarnadas. E, por vezes, Eles revestem-
se de corpos humanos para que a pureza do
conhecimento seja reiterada na ocasiao, antes de
ser esquecida ou distorcida pelas gentes.

A consciéncia da pessoa comum é limitada em
tamanho. Todavia, as Suas consciéncias sao
infinitas, e consistem da Luz que é Una com o
Criador! Brilham como Lampadas da Verdade,
entre as pessoas.

As civilizagdes vao emergindo e
desaparecendo. Novas e novas ondas de almas
surgem e fluem ao longo do tempo, ascendendo
ou desaparecendo...

Cada uma dessas ondas de vida, de
civilizacao, ascende e desaparece novamente,
favorecendo desse modo o0 crescimento de
almas...

Porém, Essas Almas que conheceram a Luz
Primordial, nao caem com a onda que as assola,
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antes se tornam Luzes orientadoras para os
demais no Caminho para a Luz.

Nenhuma onda de desenvolvimento humano
surgiu na Terra, desde os estados apenas um
pouco acima do nivel animal médio, até ao nivel
do Homem da Verdade. O Primordial reune
sempre a colheita e, a seguir, cultiva um novo
campo e semeia as sementes para a préxima
colheita.

Mas, nao culpes quem nao segue para a Luz
por causa da sua cegueira! Cada semente tem o
seu proprio tempo para germinar. E cada fruto
amadurece na sua época proépria! Todos crescem
adotando conhecimento, mas isso nao acontece
rapidamente.

Sé como o Sol que aquece a terra aravel e que
enche, depois, os frutos de docgura!

Nem todas as sementes germinarao. Nem toda
a planta dara frutos... O sabio sabe que essa é a
norma na Evolucao do Todo.

Mas, tu serve, para que os préoximos anos, €
séculos, sejam preenchidos com o Renascimento
da Sabedoria na Terral!

Cada Conhecedor da Sabedoria deveria
permanecer como uma Lampada de
Conhecimento acesa para os descendentes!

O homem deveria aproximar-se da Luz
Primordial! Mas isso é impossivel sem que a alma
se purifigue das falhas éticas. Quem,
destemidamente, se aventura no Caminho da Luz,
deve saber que o Morador das Profundezas nao
admite a Luz pessoas indignas: primeiro, devem
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purificar-se de todas as impurezas e livrar-se de
Si mesmas!

Deves ser consciente de que qualquer vicio
gue tenhas é a tua negacao da Luz do Criador, em
ti mesmo! E que o amor é a base para construir e
cultivar as qualidades Divinas. Esta, a chave para
a aquisicao da Sabedoria.

Eu, Toth, o Atlante, tomarei nos Meus Bracos,
e conduzirei a conquista da Sabedoria, passo a
passo, aquele que se purificar e se tornar digno!

Todo aquele que procura a Sabedoria Divina,
é-Me querido!

Mas apenas tu mesmo, 6 homem, podes sair
da escuridao e alcangar a Luz, pelos teus préprios
esforcos! A Nossa ajuda €é somente uma
orientacao para o teu Caminho!

Limpa o teu espaco mental e nutre-te com a
Sabedoria Supremal

O homem pode superar o Caminho, desde
existindo como uma pequena particula da Criacao,
limitada pelo tamanho de um corpo, até ao Mestre
da Vida, que é consubstancial a Luz Primordial, e
vive na Unidade com o Todo!

Capitulo 6.
Chave do Poder

O amor, a sabedoria e o poder caminham de
maos dadas e formam uma unidade em cada ser.
Estas trés qualidades fundem-se umas nas outras
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ao longo do caminho do desenvolvimento da
alma.

Que estas palavras possam ser uma orientacao
para os filhos e as filhas da humanidade!

Eu dou o conhecimento aos que o procuram e
que desejam aceita-lo.

Ajudo a encontrar o poder aqueles que
seguem o Caminho da Luz.

Quem reune forgas para entrar na Luz obtém a
chave do Poder.

Revelo-te o tesouro da sabedoria para que nao
te desvies. Porém, leva contigo o poder que ja
conquistaste no Caminho para a Verdade, pois
guem nao tem forca nao consegue superar 0S
obstaculos.

A forca aumenta a medida que se percorre o
Caminho.

Ha trés etapas no crescimento do poder:

— Primeiro, a pessoa fortalece o poder do

corpo,

— Segundo, desenvolve a forca de vontade,

ou o poder da alma,

— Terceiro, cresce transformando-se numa

alma luminosa, aproximando-se cada vez mais

da Luz mais subtil!

N3ao temas o poder que existe dentro de ti,
mas orienta-o com sabedoria! Que o teu poder se
fundamente no conhecimento e no amor!

N3o te deixes governar pelas consequéncias
dos erros do teu passado! Sé o mestre da tua
vida!

Cria para ti o que ha-de rodear-te!
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As causas dos acontecimentos que te afectam
estao em ti!

S6 podes mudar-te a ti mesmo e, dessa forma,
transformar a tua vida e as coisas que te
acontecem!

Vai em busca de razbes cada vez mais
perfeitas para as tuas acoes, e entdao o Sol Divino
nascera em ti, e iluminara tudo o que te rodeia!

Entretanto, nao te orgulhes do que
conquistaste, porque cada uma das tuas
conquistas sera aniquilada pelo teu orgulho! O
elogio de si mesmo e o0 narcisismo podem destruir
o edificio mais alto...

O amor, a sabedoria e a bondade sao as bases
saudaveis do poder!

...Existem leis na sociedade humana, mas
também existem leis segundo as quais o universo
vive e evolui. Qualquer pessoa que viole as leis do
universo, as leis do Criador, corre o risco de ser
destruida, pois essa pessoa causa danos ao Todo.

Conhecer as Leis do Universo é Sabedoria.

Uma delas é que nao deves usar o teu poder
pessoal para dominares os outros!

O medo aprisiona a alma a escuriddo. O Amor
conduz a Liberdade e a Luz! Que o teu poder
esteja ligado apenas ao Amor, € nunca semeies 0
medo no mundo!

O portal para o Grande Poder é secreto.
Contudo, esse Poder esta acessivel ao que é
digno! A chave desse Poder é a aspiracao a Fusao
com o Uno, o Mais Sutil!

O teu Caminho desenrola-se entre sombras,
mas a Luz é o seu Destino!
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Por mais arduo que seja o Caminho, podes
tornar-te um daqueles que Nascem na Luz!

Segue, pois, o Caminho pelo qual os
Mensageiros da Luz conduzem os seres humanos!

Cada um de vés pode libertar-se das cadeias
da escuridao! Cada um de vos pode tornar-se Um
com o Criador e, depois, com o Todo!

Para alcancar isso, deves acumular e
desenvolver o poder da alma!

Podes e deves fazé-lo enquanto possuires um
corpo material, pois o teu corpo é o transmutador
que te permite acumular o poder da alma.

O teu corpo pode também ser transformado na
Vara da Vida, capaz de manifestar o Poder do
Criador!

Contudo, deves sempre lembrar-te do perigo
que o poder encerra! Aquele que tenta usar o seu
proprio poder para dominar o0s outros sera
esmagado pelo Poder.

Que a histéoria da Atlantida te sirva de
exemplo! Nesse lugar, aqueles que se elevaram
acima dos outros nas asas do seu orgulho, cairam
na escuridao!... O seu imenso conhecimento e
poder deram-lhes um sentimento de
omnipoténcia. Julgaram-se deuses e recusaram a
orientacao do verdadeiro Deus; mergulharam no
proibido, seduzidos pelo uso da magia negra...
Assim chegou ao fim a civilizagdo da Atlantida.
Pela Vontade do Criador, o equilibrio das camadas
da Terra alterou-se — e as ilhas da Atlantida
submergiram sob as aguas...

Lembrai-vos disto, 6 pessoas! O que lhes
aconteceu nao deve jamais acontecer-vos...
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De entre todos os habitantes da Atlantida,
apenas Aqueles que possuiam Pureza e Luz
continuaram a viver nos seus corpos, sobre a
Terra. Tendo sido avisados previamente,
dirigiram-se a outros povos que ainda viviam na
rudeza e na ignorancia. Navegaram para outros
continentes para preservar o conhecimento do
Caminho rumo a Luz e para instruir esses povos.
Tornaram-se Tochas de Amor e Sabedoria para as
geragdes vindouras, e as gentes daquele tempo
nutriram-se da Sabedoria dos Atlantes.

Esses Atlantes, tornaram-se como um elo
entre 0 mundo dos homens e o mundo da
Consciéncia Primordial. Os povos que habitavam
os diferentes continentes da Terra chamaram-nos
Filhos do Sol, ou Filhos e Filhas de Deus.

Capitulo 7.
Chave da Unidade

Para encontrar a chave da Unidade a pessoa
deve aprender a dissolver-se.

A consciéncia € capaz de dissolver-se.

N3o és um corpo! Es uma alma, e no teu
potencial, és livre! Consegues superar a casca que
limita o espaco dentro do teu corpo!

A Unido é dissolveres-te em Um com Quem te
diluis.

Mas, é preciso que saibas que, antes de o
poderes fazer, deves tornar-te ausente de forma
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e encontrar a mobilidade ativa da consciéncia! S6
entdo poderas diluir-te na Luz!

O rio, ao desaguar no oceano, desfaz as
margens que |lhe criaram as fronteiras. As aguas
do rio e do oceano tornam-se uma so.

A base de fusao semelhante das consciéncias é
o amor. Nao podes dissolver-te hum espacgo que
te seja indiferente. Pois apenas o amor reune em
Uma a alma com a Luz Divina, com a qual a alma
se quis fundir.

... Tudo o que sabes e nao sabes, por agora,
sao partes do desenvolvimento de Sua Infinita
Grande Unidade!

Profundamente, por baixo do transitorio,
existe o Eterno Mais Sutil. Esforca-te para unires-
te a Ele — com esta Grande Luz —, em Um!

Qual é o processo para conhecer as
Profundezas? E o da imersdo em sutilezas
crescentes, até a Primordial Luz Viva Mais Sutil.

Somente aquele que se esforca e trabalha
incansavelmente em si mesmo alcanca a Unidade
com a Luz Infinita e Sutil!

O sentido da vida, para todas as consciéncias,
consiste no seu crescimento, para que se tornem
dignas da Unidade com a Luz, e A possam
enriquecer consigo mesmas, CcOmo novas
Particulas dessa Luz.

Nao vivas na escravidao e na escuridao!
Percebe este teu grande proposito!

Ao atingires a Fusdo, nascerds na Luz e,
tornar-te-as Luz!

Cada criatura pode ser considerada como
uma célula de um Unico organismo, em que cada
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uma das células cresce durante a vida desse
organismo.

Entao, respeita cada vida, nao importa em que
estagio de desenvolvimento se encontra!

Cada criatura tem o seu papel na vida
universal. H& uma razao, e um significado, para
tudo o que se apresenta e acontece na vida do
Todo.

Consciéncias que sao mais jovens do que tu,
na escada da vida, sao teus irmaos e irmas, e nao
sao dignas dos teus cuidados? E a Luz-
Consciéncia, que te excede com a Sua infinitude,
esta & espera de te incluir em Si mesma, na Sua
Inclusao.

Além disso: vives na Terra, e a tua vida esta
inseparavelmente conectada com a vida deste
planeta.

Estds em conexdo com o planeta e com cada
particula de Vida Universal que nele vive; ou
sabes isto ou nao. Quer vires os olhos para cima,
ou para baixo, repara: tudo é Um! Tudo o que
parece independente é apenas parte do Grande
Todo Multidimensional.

A tua carne esta associada a carne da Terra. E
a Terra, na sua forma intangivel, e tu, como alma
nascida em carne e o0sso neste planeta, sois
similares a uma imensa arvore da vida, com uma
folha no ramo dessa arvore. E essa "folha", que
deseja conhecer a Verdade Universal, deve
conhecer primeiro a arvore e, so6 depois, Aquele
de Cujas raizes sao preenchidas pelo Poder da
Vida.
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Conhece a Terra! No seu Coracao de Fogo
encontra-se a chave para tudo o que nela vive. Ali
arde a Chama inextinguivel! Neste Coracdo de
Fogo, da Terra, esta a passagem ou o portal para
a Infinitude do Espirito Criativo!

Procura o Coracao secreto da Terra, e a
Consciéncia Primordial abrird, nessa altura, o
portdo, para que entres na Sua Morada!

... Que a Luz mais sutil consiste na fusao das
Consciéncias Maiores. Os Mestres da Vida,
existindo nela e representando-a, vivem
eternamente e nao precisam mais de viver em
corpos mortais. Eles detém a Sabedoria Perfeita e
dirigem o desenvolvimento do Todo. Sao as Maos
do Poder Primordial, Que é poderoso acima de
tudo.

E ninguém que iniciou este Caminho até a Luz,
estara sozinho!

Capitulo 8.
Chave da Imortalidade

Acorda, 6 povo, e volta a tua atencao para
dentro, para a Luz da Vida Eterna! Essa Luz vive
em ti!

Sim, estd escondida dentro de ti! E és livre
para descobrir essa Fonte Inextinguivel de Vida
Imortal! Os planos-éons que a cercam também
estao presentes dentro de ti, como organismo
multidimensional. Assim, podes estudar a
natureza multidimensional do universo, fazendo-
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o, primeiro, no teu préprio organismo
multidimensional.

Nao procures um "vale de sombras", mas
sim a Luz, e a Luz aparecera diante de ti!

Assim que a Luz preencher a tua alma, a
escuriddo deixard de tocar a tua vida. Pois as
forcas das trevas nao terao poder onde a Luz
reinal

Até o teu corpo se podera tornar numa tocha,
numa ldmpada, que aponta o Caminho para as
pessoas!

O teu corpo e alma podem tornar-se perfeitos,
porque o Criador estabeleceu a possibilidade de
aperfeicoamento ilimitado do ser humano! E
poderas alcancar a Grande Perfeicdo por meio da
Fusao com o Criador!

Entdo, a chave da imortalidade é tua! Podes
usa-la!

...Dir-te-ei mais sobre a imortalidade.

A Evolugao do Todo acontece através da vida e
desenvolvimento de uma multiddao de almas
individuais no universo. Enfatizo que o
desenvolvimento das almas ocorre Nele, dentro
do Todo.

Uma alma vive muito! Através da morte do
corpo, ela renasce para viver sem corpo. Entao,
é-te dado nascer num novo corpo, para
continuares uma nova etapa do desenvolvimento.
Isso repete-se continuamente, e em cada nova
etapa, a alma pode aproximar-se mais da Vida na
Luz.
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Somente os que desejam a escuridao se
destroem a si mesmos...

Porém, estamos interessados, mais do que
noutra coisa, na capacidade da alma humana ser
consciente de si mesma.

Nao perder a consciéncia de si mesmo apods a
morte do corpo, tem sido o sonho de muitos, na
historia. Essa capacidade baseia-se na arte de
transferir a funcao de pensar do cérebro, para as
estruturas intangiveis da consciéncia. Entdo, a
consciéncia adquire a capacidade de também
pensar, sem corpo, € a alma continua a reter todo
o conhecimento e experiéncia acumulados
durante a vida, num corpo.

... Mas ndo é sobre esta imortalidade de que
quero falar-te.

Na realidade, ndo apenas as consciéncias
refinadas, mas também as grandes e grosseiras
sao capazes de manter essa autopercepcao depois
da morte dos seus corpos. No entanto, sabe que a
grosseria, a falta de refinamento, € um obstaculo
para a verdadeira imortalidade!

Uma grande possibilidade de alcangcar a
verdadeira Imortalidade surge quando a alma se
torna grande e também refinada, semelhante a
Consciéncia Primordial, ao Criador! Depois da
morte dos seus corpos, estas almas fluem para o
Oceano infinito da Consciéncia Mais Sutil, e entao,
retornam Dele para a Criacao. Sao as verdadeiras
Possuidoras da Imortalidade: a Imortalidade
obtida pela Fusao com o Criador!

Sim, cada um de vocés, pessoas comuns, pode
tornar-se mestre da vida e da morte, e crescer
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como alma até ao seu novo Nascimento na Luz
Criativa! Aqueles que alcancaram isso, e
cumpriram os Seus destinos em corpos, deixam
esses corpos voluntariamente, quando
considerarem necessario!

Assim, as Grandes Almas deixam o0s Seus
corpos, porque conhecem o propédsito das Suas
vidas nos corpos, e o momento de partir para a
Luz quando tiverem cumprido as Suas Missdes na
Terra. De acordo com a Sua Vontade, que
coincide com a Vontade Suprema, Elas podem
deixar os corpos. Elas ordenam a morte dos Seus
corpos, assim como ordenaram as suas vidas.

No entanto, podes alcancar ainda mais!
Sendo parte do Morador das Profundezas, podes
usar o teu corpo material como instrumento e
foco para o Seu Poder.

... Cada um é dono do seu proprio destino. De
acordo com a vontade, podes aceitar ou rejeitar o
Caminho para a Imortalidade, agora aberto para
ti!

Este Caminho é arduo, assim concebido para
que os fracos e vacilantes dele se desviem. Assim,
nao deves trazer para ele os insensatos, os que
nao se purificaram, e os fracos: com isso,
prejudicas-te tanto a ti mesmo, como a eles!

Existem trés obstaculos que nem todos
conseguem superar: o primeiro, a falta de desejo
de adquirir conhecimento; o segundo, a falta de
amor a Deus; e o terceiro, a tendéncia ao mal.

Porém, o digno, que se esforca para alcancar a
Luz, vencera o Caminho, porque conta com o
auxilio dos Representantes da Luz! Eles, os
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Mestres da Vida, ja alcancaram a Imortalidade e
demonstram a Sabedoria perfeita, o Amor
abrangente, e o Poder unificado!

Este Caminho para a Perfeicao é Unico,
desde o inicio dos tempos e para toda a
eternidade!

Capitulo 9.
Chave do Fogo

O fogo divino € uma das manifestacdes do
amor criativo da consciéncia primordial. Sutil e
gentil, ndo queima quem vai para a Luz; mas é
abrasador para os representantes da escuridao.

O fogo, que se conhece nas Profundezas do
proprio coracao espiritual desenvolvido, funde-se
no Fogo Primordial — e torna-se um com ele!

Aqueles que compreendem que o Fogo arde
dentro de si, e que esse Fogo é Uno com a Chama
de Deus, encontram a chave do Fogo!

Este Fogo é o mais forte de todas as forcas do
universo, porque é o Poder Criativo!

Este Fogo também existe no centro do
planeta. Ilumina todos os lugares do universo
onde a vida se manifesta. Tudo o que se
manifesta aparece nele.

As Almas Maiores, que O representam, sao
livres para ser a Luz Viva na Terra e,
simultaneamente, permanecer em Unidade com a
Consciéncia Primordial. Elas também podem ter
corpos materiais. Tal existéncia pode ser chamada

36



de Ser Trés Vezes Grande. Trés Vezes Grande é
Aquele que obteve todas essas conquistas. Cada
um desses Seres é o Guia para pessoas
encarnadas — rumo ao Poder Criativo Primordial!

Entdo, atraia-te para esta Chama através do
ima do Amor!

Derrete, pelo Fogo do Criador, tudo em ti que
nao seja idéntico a estas Suas Chamas!

E se és parte deste Fogo Unido, entao,
deverias fundir-te com Ele para sempre!

Conclusdo’

E importante entender que as pessoas
constroem o seu proprio futuro, ndo é Deus quem
o faz por elas.

Contudo, Deus participa ativamente desse
processo.

No coracao espiritual de cada ser humano,
Deus revela novas perspectivas, sugere acoes
possiveis, e alegra-se, juntamente com esse ser
humano, pelo avanco bem-sucedido em direcao a
Meta. Essa alegria, que enche o teu coragcao a
cada nova conquista, também é a Minha alegria.

Deixemos o leitor pensar: “"Se, no futuro, me
fossem abertas possibilidades ilimitadas, o que
iria querer alcancar, qual seria o meu melhor
destino?”

Esta Conclusdo foi escrita por Mikhail Nikolenko, a
partir das palavras de Toth, o Atlante.
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Deus esta pronto para falar deste tema, das
perspectivas de um maior desenvolvimento, com
cada pessoa.

O avancgo evolutivo da humanidade na Terra
serd muito mais bem-sucedido se esta estiver
ciente e tiver em conta a Evolugao de todo o
universo multidimensional, o Absoluto. Entao, os
vetores dos esforcos das préprias pessoas, € o
vetor da ajuda que lhes chega de Deus, somar-
se-ao na mesma direcdo. A eficacia dessa soma
aumentaria muitas vezes!

E evidente que esta transformacao nao pode
acontecer rapidamente. Ela requer uma base
bastante sélida, construida a partir do
reconhecimento desta compreensao por, pelo
menos, uma parcela significativa da humanidade.

Planeei este livro para ajudar muitas pessoas
que, ao compreenderem o significado das suas
vidas, uniriam esforcos para reavivar a Civilizagao
Espiritual no seu planeta. E convidei para
participar do trabalho deste livro alguns dos Meus
Irmaos e Irmas, que trabalham ha milhares de
anos, tentando ajudar na espiritualizacao de
geragdes humanas na Terra.

N3o direi mais nada sobre isso, porque hoje ja
falei tudo o que queria.

Atlas

Sou um dos muitos Atlantes que continuaram
o seu trabalho na Terra, depois da destruicao da
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Atlantida. Tenho o prazer de participar deste livro,
idealizado por Toth, o Atlante. Tenho, na verdade,
algo para contar!

A minha esfera de atividade passou a ser a
Grécia, e as ilhas vizinhas, no Mediterraneo. Isto
aconteceu muito antes da encarnacao de
Pitdgoras. Também participei ativamente na
preparacdao da Missao de Pitdgoras, ja no Meu
estado nao encarnado.

Iniciei o Meu trabalho na Grécia, antes do
naufragio da Atlantida no oceano. Lembremo-nos
de que alguns dos nascidos na Atlantida ja viviam
naquelas terras, entre os habitantes.

A minha tarefa consistia em tratar de
preservar o verdadeiro conhecimento para os
filhos e filhas dignos dele, naquela regiao.

Dessa Minha atividade, restaram as lendas
sobre os C')rficos, na memoria dos vivos. Fui o
fundador e curador daquele <centro de
Conhecimento Divino e, em particular, o Mestre
de Orfeu. (Posteriormente, esse nome tornou-se
conhecido e foi dado aos herdis dos mitos gregos,
que tinham a habilidade de cantar e de tocar
musica.)

O Meu sermao para as pessoas foi tecido com
harmonia e beleza — como guia para os mundos
do refinamento e, em seguida, para a Luz Divina.
Lancei na Grécia a base daquilo que as pessoas
comecaram a chamar de arte da mdusica, da
danca, da escultura... Por meio da beleza, educava
as pessoas.

Também ajudei a completar a Unidade com o
Criador, para aqueles que nao conseguiram fazé-
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lo nas terras da Atlantida e que quase
imediatamente reencarnaram na Grécia. Para
eles, e alguns outros, que se aproximaram da luz
da Verdade e ansiaram pela Unidade, criei as
escolas teoldgicas. Aqueles que alcangcaram o
nivel superior de educacdo puderam realmente
domar as tempestades no mar tocando a lira: pois
desenvolveram a habilidade de trabalhar no plano
material da Unidade Divina. Manifestaram o Poder
de Deus como manifestacao do Seu Poder sobre o
plano material. Ensinaram Amor, Beleza e
Harmonia aos que aspiraram tornar-se como Eles.
Os Seus discipulos praticavam o refinamento da
consciéncia e a arte espiritual, e ndo o
desenvolvimento de uma energia grosseira.

Fui Mestre desses Mestres.

Os Meus Ensinamentos consistem no
desenvolvimento e aplicaggago do Grande
Conhecimento sobre o Poder Criativo do Amor, na
vida.

Desta forma, recriei na Grécia o melhor da
cultura dos Atlantes, na esperanca de manté-la,
durante séculos, na memoaria dos povos da Terra.

Patrimonio da At/éntid,a na
Hélade. Ensinamentos Orficos

Os ensinamentos Orficos sdo um dos ramos do
verdadeiro conhecimento na histéria da Terra.
~ Tratam da Unidade do Todo (Absoluto) e do
Unico, o Criador de todo o que se apresenta.
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Tratam da evolugao das almas e do significado
da vida humana na Terra.

Ensinam sobre as leis éticas que permitem a
alma humana percorrer com sucesso o Grande
Caminho desde ser humano até Deus; ou seja,
até ao estado de Alma Humana, a Qual se
desenvolveu no seio do Oceano Criativo
Primordial da Consciéncia e pode sair para o seu
exterior, para o mundo da Criagao.

Versam sobre as Almas Divinas, as
Conservadoras da evolucao no planeta e, sobre o
Absoluto multidimensional.

As pessoas deveriam deter conhecimentos
sobre os Deuses. Eles existem, realmente! Eles
sao os Espiritos Santos, ou seja, Consciéncias
consubstanciais ao Criador?..

Pessoas e Deuses sempre viveram na Terra no
mesmo espago, mas este espago € multicamadas,
multidimensional. E possivel aprender a perceber
diferentes niveis de subtileza. E como as aguas do
mar, onde o0s peixes nadam, as pedras jazem no
fundo, mas também os raios de luz penetram
nessas aguas. Sim, ha uma variedade de éons no
Absoluto: da matéria sélida ao estado mais subtil
do Criador.

Métodos de transformacao e transmutacao da
alma foram conhecidos em todos os tempos. Este
é todo um sistema completo de métodos de
desenvolvimento da consciéncia, que hoje é mais

2 Indispensavel a distingdo entre Eles e os personagens
populares, folcléricos, dos contos de fadas.
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corretamente chamado de Raja Yoga e de Buddhi
Yoga. A pratica colectiva desses métodos era
chamada de mistérios secretos. Em particular,
depois do dominio da vida ética, e da estabilidade
no amor e na paz, por um adepto, vinham
estagios avancados de aprendizagem. Esses eram
o dominio da libertacdo da carne e da percepgao
de dimensdes espaciais (éons) Divinas.

Assim, os mistérios ocultos dos Orficos nao
eram uma série de rituais, mas exercicios
coletivos para a transformacgao e o]
desenvolvimento da consciéncia. Versam o
dominio de espacos multidimensionais e a
percepcao de Deus pela consciéncia pura, isto &,
sem recurso aos sentidos materiais. Técnicas cada
vez mais complexas foram ensinadas para a saida
da consciéncia do corpo, subtilizando e
desenvolvendo a consciéncia, e o dominio da vida
nos éons Divinos. Um asceta, inclusive, treinado
para ser a Luz da Alma e, depois, o Fogo da Alma.

Os discipulos mais bem-sucedidos dominaram
a arte de serem Deus-Homem — por meio da
capacidade de manifestarem o Poder Divino
através do corpo.

Toda a educacao era baseada no
desenvolvimento do amor ao Criador, e na
Liberdade Superior de viver pela consciéncia Nele.

As etapas da educacao eram as seguintes:

1. Libertacao ética.

2.Transformacao inicial das energias do corpo.

3. Aquisicao de mestria sobre os desejos do
corpo e os estados emocionais da consciéncia.

42



4. Exercicios de refinamento da consciéncia,
que incluem a musica, o canto e a danca.

5. Dominar a saida temporaria do corpo para
os éons (ou dimensdes espaciais) de Bramam e
do Criador.

6. Dominar o crescimento e a dissolucao de si
mesmo e, em seguida, a Fusao com a Consciéncia
Divina.

7. Manifestacao dos estados Divinos Supremos
através do corpo.

E agora, para as pessoas que nao estao
interessadas na ciéncia da transformacdo da alma
em Luz, por diversao, que se acendam novamente
as Lampadas do Conhecimento Superior, as Luzes
que iluminam o Caminho e dispersam a
escuridao!

L&dmpada Um:
Ha um soé Deus, o Criador de tudo o que
existe no universo “"manifestado”

O Criador criou o mundo “manifestado” a
partir do “caos” e ordenou-o de acordo com as
leis da Harmonia.

O Criador tem poder sobre todas as coisas,
sobre todos os seres, em toda a parte.

Ele E o Espirito Resplandecente, o Um, que
acolhe em Si todos os que O alcancaram. Ele é
também o Criador e o Cuidadoso Pastor de todas
as almas.
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Todas as formas materiais surgem do Grande
Imanifestado, conforme a Vontade do Criador, e
depois desaparecem no Imanifestado.

Os hinos Orficos dedicados ao Criador, soavam
assim:

“Deus é o Fundador da Criacdo e do seu Fim!

“Deus é o Dono Todo-Poderoso do Fogo
Criador!”

“Deus é o Poderoso, o Original e o Mais
Luminoso!”

“Deus é a Fonte Viva para todas as criaturas!”

“Deus é o Fundamento da Terra e de tudo o
que nela existe!”

“Deus é o Pai de todas as pessoas e de todos
os Imortais!

“Deus é o Senhor e Ancestral de tudo!

“Deus € o Criador das estrelas, dos planetas e
de todo o universo material!

“Deus é a Luz e a Origem de tudo o que brilha!

“Deus é a Transparéncia e a Claridade por tras
de todas as cores do mundo!

“Deus é cognoscivel, mas oculto aos olhos
corporais!

“Deus é o Eterno, o Glorioso, que tem Poder
sobre tudo e todos!

“Deus é Omnisciente e Omnipresente!

“Deus é o Poder Unico, a Unidade da Multidao!

“Deus é o Poder Todo-Criador do Amor!”
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Ldmpada Dois:
O Lugar da Pessoa entre
a Criagdo e o Criador

Cada pessoa € inseparavel de tudo o que
existe no universo infinito e multidimensional.

As almas vestem-se de cascas de matéria
densa e, depois, despojam-nas. As almas crescem
durante as encarnacdes, galgando a escada da
Evolucao.

O ser humano é o degrau mais elevado entre
as almas, pois, no seu desenvolvimento, conta
com a capacidade de alcancar o estado Divino de
consciéncia e a Imortalidade no Criador. Uma
alma alcangca a imortalidade por meio do
cumprimento completo do que Ihe é predestinado,
isto &, tornando-se idéntica ao Criador e unindo-
se a Ele.

Numa pessoa "comum", existem potenciais
animais e Divinos. O propdsito humano consiste
em destruir as propriedades inferiores e
desenvolver as propriedades do Divino. E assim
que o ser humano alcanca a Esfera Mais Elevada
da Vida, a Vida em Unidade com o Criador.

Em particular, €& necessario, para isso,
aprender a perceber e a conhecer éons
intangiveis, até a dimensdao do Criador. Isso é
uma realidade. Além do mais, esta predestinado
no desenvolvimento da alma.

A matéria, o plano material, € apenas uma
“casca”, sob a qual ocorre a vida e o
desenvolvimento da Consciéncia Universal.
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Entdo, para alcancar a Libertacao da alma, que
esta acorrentada — por falta de desenvolvimento
— a prisao de um corpo, € preciso,
primeiramente, iniciar um processo de
purificacdao. E, depois, crescer e transformar-se
através do desenvolvimento das propriedades e
qualidades Divinas.

L&dmpada Trés:
A alma vem muitas
vezes a Terra

Uma alma ascende — por etapas de
crescimento — para a Unidade com a Luz Mais
Subtil.

Cada alma humana viaja pela vida, no plano
material, muitas vezes, e depois retorna aos
mundos da vida incorpdrea. A sua existéncia nas
dimensdes espaciais intangiveis permite que a
alma madura olhe para trds, para o seu passado,
a fim de compreender as consequéncias da vida
nuUM Ccorpo e comegar a corrigir os seus erros. E é
entdao que se planeia uma nova viagem pelo
mundo dos corpos densos, € ha lugar para a sua
nova encarnacgao.

A maioria das almas encarnadas esquece-se
das suas vidas sem corpo. Tal é a intencdo de
Deus: pois a memodria de erros ou conquistas
passadas pode ser demasiado pesada para a
alma. Somente as Grandes Almas conhecem o
seu passado, presente, e véem o futuro possivel.
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Somente perto do Grande Limiar, Deus revela,
a uma alma digna, o conhecimento sobre aquilo
que foi significativo nas suas encarnagoes
passadas. Entdo, da-se a reunidao com Kundalini,
a experiéncia e a forca do passado combinam-se
com o presente, para superar os passos futuros: o
conhecimento do Criador e o fluir para Ele, a
Fusao com Ele.

No entanto, é necessario que qualquer pessoa
esteja ciente de que a alma percorre um longo
caminho, consistindo-se de diferentes
encarnacgoes, durante a sua ascensao evolutiva.

A "roda da existéncia", desde o nascimento até
a morte; da morte ao nascimento num novo
corpo, € um circulo necessario e inevitavel. Sem o
desenvolvimento através das diferentes vidas nos
corpos, €& impossivel alcancar a Liberdade e a
Perfeicao.

E nas dimensBes espaciais intangiveis do
inferno e do céu, bem como no plano astral
acinzentado intermédio, que as almas vivem entre
encarnagoes.

As pessoas que vivem segundo as leis de
Deus, que apenas praticam boas acdes, sao
estaveis nos estados sublimes; sdo bondosas,
harmoniosas, alegres e amorosas. Depois de
deixarem o0s seus corpos, sao esperadas em
grandes estados de bem-aventuranga, no paraiso.

Pelo contrario, o inferno espera aquelas
pessoas dadas ao vicio, que vivem nas emocoes
da ira e do d6dio. Mas, este estado nao dura para
sempre: sO € necessario para 0s ajudar a
reconhecer o mal que hda em si mesmos e
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também, quicd, para os persuadir da sua
necessidade de comecar uma vida diferente, nas
suas préximas encarnagoes.

As reencarnacgdes das pessoas sao governadas
por Deus. A Justica Suprema determina o destino
de cada alma na reencarnagao seguinte.

A reencarnacao de almas nao ocorre apenas
em multiplos corpos humanos. Antes disso, cada
alma estava reincarnada em corpos de plantas e,
mais adiante, de animais. Sé depois disso é que
se tornou uma alma bastante madura para nascer
num corpo humano.

Todos deveriam saber que antes de terem
nascido humanos, ele ou ela viviam em corpos
vegetais e, depois, em corpos de animais. E
importante ter este conhecimento para
compreender que qualquer planta, ou animal que
se veja, € uma criangca-alma, crescendo a
caminho de nascer como um ser humano.

As almas jovens que crescem em corpos de
plantas e de animais também passam por fases
de crescimento e desenvolvimento; portanto,
deve comportar-se com amor para com elas!

Quando temos de utilizar as plantas, devemos
fazé-lo com cuidado, sem causar-lhes dano
desnecessario!

E, deviamos compreender que, para as
pessoas que se elevaram acima do nivel de
animais predadores, existe a necessidade de
evitar a matanca de animais e de comer a sua
carne. Seguir o principio da nutricdo “sem matar”
é uma das condicdes essenciais para uma vida
ética e pura. Todas as pessoas devem saber isto!
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L&dmpada Quatro:
A ética é o primeiro passo
da purificacao

Aquele que bate a porta da Verdade, que
deseja aproximar-se, e entrar no Templo da
Existéncia Divina, deve deter a ética mais pura.

A ética ndao € uma invencdo dos sacerdotes
para controlar a multiddo. Mas € a Lei Divina para
ascender a Luz. E o primeiro passo, nao pode ser
evitado! Aquele que ndo aceita as leis éticas e nao
as incorpora na sua prépria existéncia ndo pode
ascender a Luz, mesmo que seja detentor de uma
forca imensa...

Um dos passos iniciais da autopurificacdo é
adotar, na propria vida, o principio de "nao
matar", tanto do ponto de vista ético como
energético. Aquele que é capaz de amar nao
forcara nem estimularda a matanca daqueles que
sentem dor intensa; este ndo comera corpos de
animais!

Os preceitos ascéticos dos orficos eram
rigorosos e plenos de significado:

— Aquele, que iniciou o Caminho, deve lutar
contra o mal em si mesmo!

— O pensamento deve ser puro! A pureza dos
pensamentos € a base para agdes corretas.

— Todas as acdes, sem excepgao, devem ser
justas!

— A virtude consiste em fazer o bem! A
virtude é servir a Deus ajudando as pessoas no
seu progresso, ho Caminho da Luz!
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— Aquele que quebra a harmonia traz a
destruicao e a morte tanto aos outros como a si
mesmo.

— Criar harmonia significa dar as pessoas
amor e beleza.

— A lacdnica do sabio manifesta a beleza da
calma.

— Herdis sdo os que vencem os monstros do
odio, do medo, da vinganca, da discordia, da
preguica e do orgulho!

— O infortinio das pessoas estd na
subordinacdo a carne. Uma alma sé pode ter uma
existéncia miseravel nos estreitos limites do
corpo! Uma alma que vive num corpo estd
sempre deprimida!l Mesmo devido a morte, tal
alma ndo se pode libertar deste estado! A Unica
solucdo € correr, primeiro, para a Perfeicao
Divina!

— A pessoa encontra-se com a Felicidade na
alada ascensao da alma, ao longo do dominio
pratico do seu préprio esforco para a Perfeicao,
para a Fusao com a Luz do Criador!

— Santo, Iluminado, é Aquele que encontrou a
Luz Divina, tornou-se Ela, incluindo o interior do
corpo material.
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L&dmpada Cinco:
O Amor é o Estado de Deus; portanto,
aquele que segue o Caminho, aproxima-se
do Criador através de passos de Amor

Existe um lugar onde Deus pode viver num
humano: é no chakra central anahata, o lugar de
nascimento do coracao espiritual.

O coracgao espiritual pode e deve converter-se
na morada, no centro da Divindade, em cada
pessoa. Aqui é onde se pode comecar a
desenvolver o amor como um estado da alma.

Quando trabalhamos para Deus, 0 nosso
amor-devogao por Ele cresce.

Quando O amamos, aproximamo-nos d’Ele
diretamente.

Nos mundos mais subtis, as distancias nao
existem como no sentido terreno; Deus entra na
vida de cada alma que O ama.

O coragao espiritual é a fonte da hesiquia, ou
siléncio interior. O coracao espiritual é também a
porta para a Luz. Quando essa porta se abre,
Deus, que é Amor, enche o siléncio dessa alma
com a Sua radiancia!

O amor flui do coracao espiritual dessa pessoa
e enche a vida dentro e a sua volta de luz e paz,
harmonia e serenidade!
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* * ¥

Nos Ensinamentos Orficos, a abertura do
coracao espiritual era considerada importante
para o ajustamento de um diapasao para a alma.

O som de toda a gama de emocdes positivas,
na lira de sete cordas do organismo humano, é
afinado pelo coracao espiritual. Os sete chacras
do organismo sé podem soar afinados se
estiverem em sintonia com o estado de amor do
coracao!

E assim, ao tocar o proprio instrumento, isto &,
o proprio corpo com a luz da alma, pode-se
induzir nos ouvintes aqueles estados emocionais
gue sao transmitidos como luz da alma. Esta é
uma capacidade de transformar o0 espaco
envolvente, preenchendo-o com amor e
harmonia. E o poder dessa capacidade crescera
com o crescimento da alma.

L&dmpada Seis:
O Deus-Homem é possivel!

Uma pessoa encarnada pode libertar-se da
prisdo do corpo, do aprisionamento a matéria
densa.

Também pode comecgar a viver na Luz Divina,
consciente de A ser e agindo a partir Dela.

No entanto, tal Ascensdo a Luz s6 pode ser
realizada se alguém anseia por A alcancar.

A plenitude da Liberdade Divina e a
Imortalidade Divina, aguardam a pessoa que vive
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uma vida perfeita e realiza a Unidade com o
Criador!

O propodsito de uma pessoa deste género é ser
uma Mensageira encarnada do Criador, o Messias,
e transmitir o Conhecimento Supremo aos outros.
E, ainda, conduzir os dignos a Ascensao na Luz.

Ter um corpo material também possibilita a
ascensao ao mais alto nivel de desenvolvimento
da consciéncia, e a transformacdo num Deus-
Homem, isto €, numa Parte do Criador. O Deus-
Homem pode manifestar, aos encarnados, nao so
a Subtileza, a Pureza e a Sabedoria Divinas, mas
também o Poder Divino! O Deus-Homem é um
Messias.

L&d&mpada Sete:
A criatividade é uma maneira
de transformar a alma numa
Chama Criativa

A pessoa precisa de aproximar-se de um
estado de Divindade através da criatividade,
incluindo as artes.

A arte tem um grande poder de influéncia.

Aquele que obteve a Fusao com o Unificado
tem a capacidade de influenciar, através da arte,
outras almas com a sua prépria Alma de Fogo.

Criar é oOptimo para o desenvolvimento da
alma! Quando se aprende arte, seja musica,
danca, escultura, etc., dominam-se as
capacidades de um criador e, gradualmente,
adquirem-se particulas das qualidades do Criador!
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Na obra, encontra-se também uma grande
oportunidade para aprender o amor.

E o amor proporciona a oportunidade de
estudar arte.

Sem amor, o criado torna-se algo "morto". A
alma sé pode verdadeiramente criar se for
inflamada pelo amor. Esse amor, por vezes, é
chamado de inspiragao.

S6 o amor pode permitir compreender,
aprender, e manifestar a lei da Harmonia.

A beleza interior de um artista, e o poder da
sua inspiracao, nao sao “dons dos Deuses”, mas
resultado do trabalho de autotransformacao da
alma em Luz.

Deus criou o mundo "manifestado" de acordo
com as leis da Beleza. E a beleza da natureza é
prova disso! A beleza do nascer e do por do sol, a
perfeicao das flores e das arvores, da variedade
de animais, a vastidao e a profundidade dos
oceanos, a majestade das montanhas e o curso
dos rios — tudo isto informa constantemente as
pessoas sobre a grandeza e a beleza da Criagao!

Mas a beleza da perfeicao da alma, e do corpo
humano, ainda ndao é reconhecida (pela maioria
das pessoas contemporaneas) como manifestacao
da Majestade do Plano do Criador.

Abre-se uma grande oportunidade para a alma
humana: a de participar no trabalho criador de
Deus! Isso acontece quando a chama criativa é
acesa na alma pelo Fogo Divino Unido. E é
possivel que isso aconteca ndo s6 com a
literatura, a musica, a danca, a pintura, a
escultura e a arquitectura, mas também com a
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fisica, a biologia, e a exploracdo da interaccao
entre os mundos subtis e densos... Desta forma,
pode desenvolver o aspeto criativo de si mesmo
como consciéncia, e aproximar-se da semelhanca
com o Criador!

Ptahhotep

Eu tinha, entdao, chegado ao Egipto com Thoth,
o Atlante. Estava entre aqueles Atlantes que,
antes de a Atlantida afundar no oceano, foram
enviados para o Egipto pela Consciéncia
Primordial.

Depois disso, encarnei ali duas vezes.

O conhecimento superior foi trazido a terra do
Egipto pelo grande Thoth, o Atlante. Eu era um
daqueles que davam continuidade a Sua obra.
Repetia a Verdade Divina a pessoas em diferentes
niveis de desenvolvimento. Mantive pura a
Suprema Iniciacao, e procurei tornar as leis éticas
acessiveis e compreensiveis para todos.

As pessoas, ao longo dos tempos, procuraram
os tesouros e a sabedoria do Egipto. Procuravam
objetos materiais de conhecimento, testemunhos
da histdria antiga: papiros, tabuinhas e mumias.
Mas existe um Conhecimento Vivo — sobre o qual
as piramides permanecem silenciosas, tal como os
tumulos e as esfinges... Esses colossos materiais
do mundo antigo sdao apenas indicios de que
existiu conhecimento superior no Egipto...
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O conhecimento de que falo nao pertencia

apenas ao antigo Egipto, a Grécia e a India. Era o
conhecimento comum acerca do Deus Indivisivel.
Nao foi descoberta nem propriedade de qualquer
nacgao, territério, estado ou civilizacdo. Foi algo
inerente a tudo o que existe no universo, € nao
apenas ao nosso planeta.
Durante o apogeu da civilizagdao atlante, a
plenitude com que as pessoas encarnadas
possuiam esse conhecimento era grande. Nessa
sociedade, era possivel explicar, de forma clara e
precisa as geracodes futuras, as leis do Espirito
Divino no universo.

Depois de a Atlantida ter afundado no oceano,
Nos tentdmos preservar esse conhecimento em
diferentes paises e em diferentes continentes. E
continuamos a fazé-lo agora.

Agora tentarei remover as “cascas” de mitos e
lendas daquilo que faz sentido revelar atualmente
as pessoas — aquelas que desejam alcancar a
auto-transformagdao e o conhecimento do Deus
Indivisivel.

Sim, é possivel, ainda hoje, tomar contacto
com aquilo que foi escrito ha milhares de anos e
ouvi-lo directamente Daqueles que escreveram
esses antigos textos secretos. As Almas Divinas
podem falar eternamente!

Portanto, escutai vos, que desejais ouvir!
Chegou o momento de muitas pessoas na Terra
conhecerem aquilo que antes estava oculto! Agora
€ tempo de muitos despertarem do sono da
ignorancia e da inconsciéncia!
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Apresentamos este conhecimento nao para os
historiadores, mas para aqueles que procuram
ascender na Luz, e viver para uma Auto-
Realizacdao Superior na imensiddao do Unico
Existente.

O Caminho que este conhecimento abre
consiste na purificacdo das préprias almas, e na
subsequente transformacdo das consciéncias,
para que possam aprender a conhecer os mundos
subtis e o0s mais subtis. Este trabalho pode
culminar na Fusdo com a Consciéncia Divina Una,
chamada o Criador. Esta € uma Fusdao em que a
consciéncia da alma nao desaparece, mas passa a
ser possivel manter a autoconsciéncia na total
Unidade.

Conhecimento do Tesouro
do Antigo Egipto

Vé com o coragdo, ouve com O coragao —
e ouviras a Voz de Deus, veras o “Sol de Deus” a
irradiar incessantemente!

Deus

Deus é o Pai e a Mae de todas as pessoas. Ele
cria tudo com o Seu Poder para prover a vida dos
seres Vivos.
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Deus é Um. Toda a multiddo das Almas
Divinas fala em concordancia — como uma sé
Boca.

Deus ndao abandonou o mundo, Ele esta aqui.
Continua firmemente a criar pela Sua Vontade.
Nada existe sem Ele!

Ele € como um Oceano ilimitado de Luz Viva,

ou como do tamanho de um Sol infinito. 3
Todo aquele que viu esta Luz tocou a Verdade.

Perfeicao

Deus é perfeito.

Mas a Sua Perfeicdo nao €é de uma
imutabilidade morta. Pelo contrario: a Sua Vida
consiste num desenvolvimento continuo!

A Consciéncia de Deus cresce absorvendo cada
um que alcancou a Unidade com Ele!

O ser humano pode alcancar a Perfeicao
Divina, porque o Criador assim o deseja!

Para se tornar uma Pessoa Perfeita, é
necessario tornar-se semelhante ao Criador e
fundir-se com Ele.

Luz

A Grande Luz Primordial € como um Ar de
Liberdade. Quem respira esta Luz conhece a

Infinidade das Profundezas! 4

3 Esta imagem é chamada de “Sol de Deus”.
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A Luz funde-se com a Luz.

i . i~ 5
A escuridao atrai a escuridao™ ... A pessoa que
pertence a escuridao foge da Luz...

E escuro onde falta a Luz.
A escuriddo reina onde o Amor Divino é
esquecido.

Conhece o Poder da Luz!

A escolha entre a escuriddo e a Luz é tua. Mas
lembra-te de que s6 a Luz existe por si mesma! A
escuriddo é apenas a auséncia da Luz.

Transforma-te em Homem da Verdade — e a
Luz revelar-Se-a a ti.

Encontra o Amor no teu coracao — e
continuaras a viver na Luz!

A Luz pode ser a tua Casa. Mas isso s sera
possivel depois de te transformares em Amor.

O Sol nasce de manha e poe-se ao entardecer,
mas para o homem que conhece Deus, o “Sol de
Deus” brilha sempre. Mesmo na escuridao da
noite, o “Sol de Deus” Vivo brilha para aquele que
O conhece!

Coracao

O coracao espiritual humano é o lugar onde
dois mundos podem encontrar-se: o material e 0
Supremo.

4 As profundezas do espaco multidimensional. A

dimensao espacial mais elevada e primordial é a Morada do
Criador.
> A escuriddo espiritual.
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O coracgao espiritual humano é a porta para o
Coragdo de Deus®, o Criador.

A Chama Unida do Amor pode unir o coragao
espiritual do homem ao Coracao de Deus!

Deus fala com aqueles que estdo no siléncio do
coracdo. Mas isso ndo € “nao falar”. A auséncia de
conversas inuteis é apenas a primeira licido do
siléncio. O verdadeiro siléncio é reconhecido num
espaco dentro do coragao espiritual desenvolvido,
preenchido com Amor.

Quando uma alma estd em desordem,
torna-se turva e pesada.

Quando ha paz numa alma, surge a clareza.

Para alcancar clareza e paz na alma, é
necessaria a pureza das intencbes e dos
pensamentos, bem como a serenidade da mente.

Para dominar a serenidade da mente, deve-se
coloca-la sob o poder do coracao espiritual.

O coracao espiritual de uma pessoa deve ser
subtil e vasto como o Céu. Sé entdo o ser humano
pode tornar-se semelhante ao Criador e
atravessar os portdoes da Sua Casa.

Deus responde sempre ao chamamento
daqueles que O amam. Chama-0O assim:

“Senhor do mundo! O meu coracao pertence-
Te!

“Tu — pelos Teus Dons de Bem-aventuranca —
das plenitude e sacias a sede por Ti!

“Tu és a Ternura do Amor do Pai e da Mae,
para aquele que Te conhece no seu coragao! Mas

® Deus — no Aspeto do Absoluto. O Coracdo do Absoluto
é chamado a Consciéncia Primordial ou o Criador.
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aqueles que nao Te conhecem permanecem
orfaos, mesmo tendo pais...

“S6 o Teu Nome é ja como um gole de agua
para o sedento!

“Vem ao meu coragao, estou a purifica-lo e a
expandi-lo — para Ti!

“Eu inspiro-Te como o Ar Bem-aventurado da
Liberdade!”

Etica

Nas tabuas da alma, devem estar gravados os
mandamentos do bem!

So é verdadeiramente rico aguele cujo tesouro
€ 0 bom caracter e a sabedoria! Esta rigueza nao
pode ser roubada por ladrao, nao se esgota na
velhice, nem com a morte do corpo! Estas
riguezas crescem a partir das boas acgbes e
permanecem com a alma no mundo incorpdreo.

A modéstia € um dos melhores adornos e
dignidades do ser humano! )

Nao basta retribuir o bem com o bem. E
preciso fazer sempre o bem! E é importante
aprender a compreender o que é bom para cada
alma.

O homem malfazejo vive na escuridao. Mesmo
guando toda a terra esta cheia de luz, tal homem,
cujos pensamentos estao cheios de ira, nao
consegue ver a Luz!

Destréi em ti a emocao da ira! O homem que
odeia traz destruicao aos outros e a si proprio!

Remove os pensamentos maus da tua mente!
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Afasta-te das pessoas perversas!

Evita as pessoas mas, mas nao alimentes
aversao por elas! Tem pena delas, sabendo como
Ihes sera dificil inclinar a balanca do destino para
o lado das boas acoes...

Nao pratiques acdes que contrariem o principio
do amor! Cultiva flores de amor no teu coragao!

Nao facas nada com descuido a qualquer
criatura! Tudo existe pela Vontade de Deus! Toda
a criatura do Criador deve ser respeitada!

Quem quiser ajudar outras pessoas a
encontrar a moralidade deve ser, para elas, um
exemplo!

Quando te irritas com as palavras de um
companheiro, rompes a harmonia, incluindo a tua
propria.

Procura e corrige as tuas proprias fraquezas,
para que os outros nao tenham de te criticar!

Nao procures criticar os outros! Tornar-te
irritado e acusador é extremamente prejudicial
para ti! E melhor esforcares-te por ver todas as
qualidades de cada pessoa, e apoiar as melhores
entre elas.

Destino

Da uniao do homem e da mulher nasce uma
crianca. Mas a obtencgao, por cada alma, deste ou
daquele corpo — é governada por Deus.

Deus envia a cada novo corpo uma alma bem
determinada. O destino dessa alma existe como
uma oportunidade, predefinida pelas suas
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caracteristicas, e pelas suas acdes em vidas
passadas.

Pode-se mudar muito no préprio destino. Pois
o destino € um plano de Deus, formado como o
melhor para a alma, com base no seu passado.
Mas é cada pessoa que escreve, por si mesma, a
realidade do seu destino, dia apds dia.

Quando, se ndo agora, € necessario tomar a
decisdo de te transformares? Quando o ocaso da
tua vida se aproxima, talvez ja nao tenhas tempo
para realizar o mais importante! )

Nao desperdices o teu tempo! E o tempo da
tua vida, e nao voltara a acontecer! Cada
momento da vida tem um propdsito, e aquele que
nao cumpre o que lhe foi destinado deixa o corpo
como devedor! Assim, os débitos do que ficou por
resolver acumulam-se no destino de cada um...

Aquilo a que chamas desgraca ou felicidade na
tua vida é consequéncia do teu passado.

Se o mal de alguém nao recebeu retribuicao,
nem o bem recompensa, nao penses que Deus é
cego! Cada um colhe os frutos das suas acoes na
hora designada, e nada passa despercebido a
Deus!

O mal ndo tocara aquele que cumpre o seu
verdadeiro propdsito, e que é alma pura, tanto
agora como no passado. As dificuldades ficam
para trds e deixam de perseguir esse viajante
persistente que busca a Luz!

O julgamento de uma alma é a consideracao,
por Deus, da sua vida, pesando na balanca da
justica todos os seus atos de bem e de mal.
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Assim, é resumido o resultado de cada passagem
de cada alma por um corpo na Terra.

Diante da Face de Deus, cada um responde
por si mesmo.

O desenlace do corpo nao é a morte do ser,
mas a transicao para outra vida, para outra forma
de existéncia da alma.

E é possivel viver na Terra de tal maneira que
essa transicdo conduza a continuagao da vida, na
Luz!

Sabedoria

O primeiro passo para a sabedoria é o desejo
de conhecer.

As almas viciosas, e ainda nao desenvolvidas,
sao indiferentes ao conhecimento. Vivem e
morrem sem nunca despertar para a vida
consciente.

O conhecimento ¢é necessario para o
desenvolvimento da sabedoria de uma alma. A
diversidade de conhecimentos é util.

Mas nao te enchas de orgulho por saberes
muito! Tu préprio te tornaste adulto gragas ao
conhecimento produzido por outros. Recorda isso!
E o teu conhecimento presente nao te pertence
apenas a ti — pertence a todos. Da-0 as pessoas,
ajudando-as assim!

A sabedoria cresce gradualmente.

Ao longo de toda a tua evolucao, podes tocar
camadas cada vez mais profundas de
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conhecimento, e utilizd-las, manifestando uma
sabedoria cada vez maior.

A sabedoria ndao é dada como um presente,
mas adquirida através da experiéncia, do
aprender e do amor.

A sabedoria pode ser alcancada apenas por
aquele que ilumina o conhecimento acumulado
com o amor do seu coracdo. Pois ndo é a mente,
mas o coracdo espiritual, a esséncia principal do
ser humano.

A preguica conduz a destruicao da forga vital.
A ociosidade ndo trara Liberdade. A ociosidade
nao pode dar felicidade a uma alma, mas apenas
a prende com correntes de tédio... A forca vital
pode ser desperdicada em vao, se nao souberes
porque vives na Terra...

Tens de aprender a distinguir: o necessario, o
inutil e o prejudicial na tua vida.

E preciso um grande trabalho para encontrar a
Liberdade! Deves continuar sempre a trabalhar
para Deus: trabalhar todos os dias, criando o
belo! A sabedoria cultiva-se em atos de bondade!

E, o éxito, vem aqueles que conhecem o
momento oportuno das agoes.

A Vontade de Deus pode manifestar-se através
de qualquer pessoa. Mas, aquele que conhece
Deus manifesta a Vontade Superior de forma
plenamente consciente.

A fala deve servir para dizer a verdade.
Proferir palavras vazias é uma violacdo da
harmonia.

A fala cheia de paz e portadora de palavras de
verdade é o sinal do sabio.
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E mais Util escutar do que falar. Aquele que
aprendeu a escutar pode adquirir a capacidade de
ouvir Deus. Aquele que aprendeu a ouvir Deus
recebe as chaves para O conhecer.

Aquele que aprendeu a ouvir Deus pode falar
em nome de Deus.

A arte de falar pode ser grandiosa! As palavras
nao apenas transmitem conhecimento, mas
também podem abrir, aos ouvintes, o caminho
para a Luz.

Aquele que conhece o Poder de Deus pode
coloca-lo nas suas palavras. Aquele dos ouvintes
gue ja conheceu o “Eu” Superior, compreendera.
Aquele que ainda esta na ignorancia, mas é puro,
sentira o toque da Verdade. Aquele que se
entrega a escuriddo fugira...

Thoth, o Atlante:
Guia para ajudar a caminhar
para a Luz

Eu, Thoth, o Atlante, estou pronto a tornar-Me
um Guia para todos aqueles que aspiram a Luz
Divina!

Estou pronto a ajudar tanto aqueles que estao
apenas a iniciar o Caminho como aqueles que ja
se aproximaram das facanhas mais altas!

Aceitem a Minha Orientacao — e Eu estarei
com vocés a cada hora, dia ou noite!
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* * ¥

Ha um Siléncio que prevalece em todo o lado.
Podes aprender, mesmo no meio do ruido do
mundo material externo, a entrar neste espaco de
Siléncio.

Acalma a mente! Cultiva o habito de viver
numa paz mental tao profunda que se torne
possivel percepcionar o espaco do Siléncio
Transparente, no qual é possivel percepcionar
Deus.

Eu sou Um dos Representantes do Divino Nds
Unido. Posso guiar-te eficazmente, se a Minha
Orientacao for aceite por ti no teu Siléncio
interior.

Este Siléncio € dominado no coragdo espiritual
desenvolvido.

* * ¥

Tanto dentro como fora de ti, Deus esta
sempre presente. E Ele que da, tanto ao mundo
“manifestado” como a cada criatura, a capacidade
e o0 poder para ser, para viver!

Uma alma encarnada num corpo € inicialmente
um pedaco de consciéncia individual separada,
cuja intencao desenvolver-se no mundo material.

Tem livre arbitrio para, em particular, admitir
ou nao admitir Deus no seu “pequeno mundo”.

Para alcangar isto, é necessario remover as
“persianas” da mente individual e entender e
aceitar na tua vida que Deus existe realmente!
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Depois tens que abrir os portdes do coracao
espiritual — apds o que ha a hipotese de sentir a
presenca de Deus como Realidade.

Apenas a “abertura” e posterior
desenvolvimento do coracao espiritual te
permitem conhecer o que o amor é!

Apenas a alma que se tornou amor pode
conhecer totalmente Deus, que é Amor!

* K ¥

Se o0 amor na alma cresce e se torna forte, a
pessoa pode desenvolver verdadeira sabedoria e
poder. Afinal de contas, tal sabedoria e poder
surgem exclusivamente do amor!

E depois demora-se tempo a ganhar
experiéncia na vida com Deus — a chegar ao
conhecimento de que a pessoa e Deus podem
tornar-se Um.

Para fazer isto, a alma deve desenvolver-te
até a Divindade!

* * ¥

Habitua-te a tomar responsabilidade pelas tuas
decisdes perante Deus!

Adquire o habito de procurar e fazer o melhor
gue é possivel em cada situacao! Entdo a tristeza
e indecisao abandonar-te-ao para sempre, e a
capacidade de entender a Vontade Divina, assim
como a forca necessaria para suportar a pressao
de circunstancias adversas, aumentarao muitas
vezes!
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Quando te estabeleceres no verdadeiro
conhecimento da Minha Vontade, entdo nao teras
nada nem ninguém para te assustar! Esqueceras
entdo que existem o orgulho e o medo, e nao
terds medo de nenhuma vergonha perante uma
multidao irracional nem da morte do teu invélucro
material!

Tudo o que te chega do exterior — as acgdes e
palavras dos outros, o sucesso ou o fracasso, e
outros problemas e circunstancias — sao as
Minhas ferramentas através das quais Eu, na mais
exacta e oportuna maneira, trabalho no teu
aperfeicoamento!

Tu, com a tua aceitacao, entendimento,
humildade e amor, podes cooperar Comigo neste
trabalho da tua auto-transformacao.

A tua escolha pode ser:

— Ficar transtornado — ou permanecer num
estado de consciéncia estavel e de gentileza
transparente-radiante;

— Aceitar o desafio das dificuldades — ou
render-te;

— Esquecer-te de Deus na agitacao do dia-a-
dia — ou procurar preservar e multiplicar as tuas
interaccdes com Deus;

— Encontrar a sabedoria do “meio termo
dourado” nas tuas acgdbes — ou “bater com a
cabeca” repetidamente contra obstaculos
intransponiveis, obstaculos estes que seria melhor
rodear;

— Esperar pacientemente pelo momento certo
para levar a cabo as tuas accbes e fazé-las
juntamente Comigo no momento oportunamente
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alinhado — ou agir demasiado cedo ou demasiado
tarde, de tal maneira que terds que repetir esse
treino especifico no teu destino;

Tu tomas estas decisdes, com maior ou menor
significancia, constantemente.

E podes sempre aprender a olhar para os
acontecimentos da maneira que Deus olha.

Assim, estando totalmente consciente do que
aprendes de Mim, aproximas-te gradualmente da
Unidade Comigo — ser humano e Deus.

Desta maneira, adquire-se a Maior Felicidade!

Pode tornar-se a tua facanha!

Neste Caminho, tornar-te-ds gradualmente
cada vez menos dependente das circunstancias e
tornar-te-as cada vez mais Eu — Aquele que cria
tudo e controla tudo!

* K ¥

Para aprender a viver na Luz Divina, a pessoa
precisa de se purificar.

E incrivelmente dificil sentir Deus tendo um
corpo que estd doente ou poluido (em termos
energéticos)!

A purificacao e cura da alma e da carne pode
comecar-se da seguinte maneira:

— Aceitar os verdadeiros principios éticos
sugeridos por Deus, e cumpri-los na tua vida;

— Excluir da alma todas as mas emocodes e
pensamentos;

— Eliminar os animais mortos da tua nutricao;

— Aprender a viver no coragao espiritual;
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* * ¥

E facil comecar a trabalhar com as energias da
Luz!

Todas as manhas, podes realizar um simples
exercicio de purificagdo:

Um fluxo de /uz, semelhante a luz branco-
dourada do Sol, lava o teu corpo tanto por fora
como por dentro. Que este fluxo de luz seja forte
e estavel. Deixa que flua para e através do teu
corpo, como se nao houvesse barreiras de carne.

A medida que te tornas melhor neste
exercicio, sentir-te-as cada vez mais como esta
Juz fluida.

Depois, deixa que o movimento seguinte de ti
como consciéncia seja um oferecer de amor a
partir do coracao espiritual em todas as direcgoes.

Deus sempre se inclui a Si Mesmo nestes
movimentos de amor!

Podes abrir de par em par o coragao espiritual
a partir do peito como uma janela — e deixar a
luz jorrar dele cada vez com mais forca para
todos os seres vivos!

Quanto maior forem as tuas emogoes de amor,
mais sentiras a Ajuda de Deus!

A seguir, sente que a alma tem maos, e
aprende a sentir estas maos do coracao espiritual.

Deixa que luz flua através das maos do corpo,
gue se fundiram com as maos do coragao
espiritual.

Desta maneira, aprenderds gradualmente a
agir com as maos ligadas as Maos de Deus, que
consistem de Luz Divina.
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Gracas a isto, a tua liberdade da matéria
corporea aumentara.

* * ¥

Depois serds capaz de aceitar a Orientacao de
Deus em todas as areas da tua vida.

A chave da Unidao com o Criador é dar Amor
em conjunto com Ele!

Comecas a aprendé-lo oferecendo amor a
partir do coracdao espiritual que, a principio, se
localiza dentro do corpo.

Mas mais tarde surge a oportunidade de
aprender ainda mais: oferecer amor a partir da
Fonte Viva do Fogo-Amor Divino a uma escala
universal!

* K ¥

Toda a alma, ao radiar amor, une-se nesse
momento com Deus, a principio por curtos
periodos de tempo. Mas esta cooperacdo com
Deus pode tornar-se permanente.

Assim, empenhando-te constantemente e
trabalhando arduamente, chegards a ser capaz de
te estabelecer na Unidade, isto é, na fusao do
coracdo espiritual com a Consciéncia Divina.

Desta maneira, com o tempo, encontraras o
centro de ti mesmo nas Profundezas: no Centro
Divino, que é chamado de “Grande Sol”.

72



* * ¥

Ha mundos de sofrimento para as almas que
se afastaram da Luz... Portanto, pde a intengao de
nao entrar neles e afasta-te dos vicios! Porque os
vicios da alma sao “ancoras”, que prendem a
alma aos mundos densos e nao a deixam ir para a
Luz.

Aprende a reparar que 0S maus pensamentos
e emocoes te imergem em energias universais
escuras e duras.

Mas a alegria de oferecer bons estados a tudo
0 que te rodeia permite-te viver nos estados que
sao referidos como paraiso!

Tipicamente, a maioria das pessoas
encarnadas flutua livremente como um péndulo
entre estes estados. Essas pessoas chamam a
estes estados felicidade, sofrimento ou dor.

Mas também podes conhecer a Maior
Felicidade — o Extase Divino na Grande Luz — na
Unidade com Deus!

* * ¥

Aquele que nao aspira ao Conhecimento, nao o
encontrara.

Aguele que ndo aspira a Luz, vive através de
instintos e desejos mundanos.

Aquele que procura a Luz e faz
persistentemente os esforcos necessarios de
auto-transformagdo, seguramente encontrara a
Luz!
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O que é que atrai as almas para a criagao de
mal, para a mentira, a preguica, violéncia e raiva?
Pensa sobre isso, e remove tudo isto de ti
mesmo.

“Mas como?”, pode um perguntar.

Para compreender como aprender a controlar
os teus estados, fica a saber que:

Ha sete principais centros energéticos no corpo
chamados chakras.

Eles permitem-te regular as emogdes da alma
e as energias vitais do corpo.

Para comecar, traz estas estruturas a
harmonia. Enche cada chakra como se fosse uma
taca, a partir da Luz Celestial que verte de cima.
Nestas tacas, lava todos os érgaos do corpo que
se localizam na regiao do chakra correspondente.

A seguir, sente uma Fonte de Luz a vir das
Profundezas, e deixa que esse Fluxo se eleve
vindo de baixo através do corpo ligando todos os
chakras num sistema Unico. Isto permite as
energias luminosas curativas que possam encher
o teu corpo mais eficientemente.

A seguir, traz a tua mente a harmonia com os
pensamentos criativos dos Mensageiros do Divino
Ndés, que estdo sempre prontos a ajudar-te.
Sintoniza o teu pensamento com o Pensamento
Deles!

Liga o teu poder e vontade a Calma do Poder
Divino. E assim Noés poderemos trabalhar juntos
para produzir e dirigir qualquer tipo de intengao
complexa para a sua implementacao!
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A medida que a tua sabedoria e forca crescem,
a capacidade da Forca Divina de agir através de ti
— através do corpo e alma — aumentara.

Poderds combinar o amor, pensamento e
vontade da alma com o Amor, Sabedoria e Poder
de Deus. O corpo de tal Ser Humano Divino sera
uma ferramenta para a realizagcao dos Planos de
Deus.

Desta maneira, a Realizacao de Deus pode ser
alcancada e manifestada em todos os estratos do
espaco multidimensional!

Aquele que, enquanto alma, se purificou
completamente da escuriddo e nasceu na Luz,
torna-se o Meu Irmao ou Irma!

* * ¥

Os teus objectivos devem ser puros, oh
homem!

E os teus pensamentos devem ser puros!

Assim sera facil ver os Senhores do universo,
pois a Sua Morada nao esta longe!

Abre, oh homem, a porta do teu coracao
espiritual!

E nunca feches esta portal!

Expande o espaco do coracao espiritual, o
espaco do amor — até que compreendas que o
Amor é o estado de Deus, do Poder Universal
Criativo Infinito e Eterno! Consolida-te na Unidao
com Ele!

Entdo serds capaz de combinar a Luz do Céu
gue estd acima da Terra, com a Luz do Céu que
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esta debaixo da superficie do planeta. E entdo
conhecerds o Fogo Divino Criativo!

Khem:
Segredos das Piramides

Rejubilem, filhos de Deus! E-vos concedida a
felicidade de amar!

Conhegcam o Amor e a Sabedoria de Deus — e
conquistarao o Seu Poder de Criar!

Convidem Deus as vossas vidas — e o Proprio
Primordial Omnipresente aparecera!

Aprendam a reconhecer os Seus toques, a Sua
Mao orientadora, as Suas palavras de Sabedoria,
as Suas barreiras e a Sua guia, e a Sua pressao
esmagadora sobre o egocentrismo humano!

No campo do amor, colheitas crescem ao Seu
Toque! Flores florescem e frutos amadurecem nas
almas em que a bondade e sabedoria tomaram
raiz!

Mas nos penhascos do orgulho e vaidade, os
Seus furacoes atacam, destruindo o inaceitavel e
varrendo o que é supérfluo!

E naqueles Ilugares onde ha desolagao
espiritual, as chuvas da Sua Graga nao caiem!

Se Deus te dd um duro golpe com as Suas
Maos, nao cedas ao desanimo! Foi uma indicacao
que emanou da Sabedoria Suprema!

Aceitar as Licoes de Deus permite-nos
aproximar-nos do Seu Coracao!
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O Omnipresente exibe a Sua Forca e Poder
aquelas almas que querem conhecer a Perfeicao
Divina no seu possivel futuro e sao capazes de se
aproximar deste ideal, através da remocdo dos
seus vicios e do aumento do Amor, Sabedoria e
Poder!

* * ¥

O Coracgao de Deus e o coracao do ser humano
podem ligar-se!

Aqueles que sao merecedores conhecerao
qudo grande é a Ternura do Amor Divino!

O buscador de sabedoria conhecerd quao
grande é a Sua Sabedoria!

Apenas aqueles que primeiro conquistaram o
Seu Amor e a Sua Sabedoria conhecerao o quao
Grande é o Seu Poder!

O Seu Poder liga-se a forca da alma — quando
esta alcancou pureza na Unidade com Ele.

Compreendendo a vida nas Profundezas, o
buscador fica a saber que o “"Eu” de Deus e o “Eu”
d "Aquele que alcancou a Perfeicdo sdao Um!

N3o é suficiente aprender a abandonar
momentaneamente o corpo e entrar, como alma,
na Luz. E necessario transformar-se
permanentemente na Chama Brilhante Divina!

E entdo, o mundo ja nao se divide entre
aquele que se empenha em alcancar o Criador, e
Aquele por quem o ser humano se empenhou!
Porque tal Ser Humano se tornou a Fonte: O Seu
centro agora coincide com o Primordial!
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Portanto, todos os Perfeitos podem conhecé-Lo
em Si Mesmos, e a Si Mesmos n “Ele!

Tal Divina Pessoa pode transportar na Alma a
Chama Divina consubstancial ao Fogo Universal
Primordial. E como uma Onda na superficie do
Oceano — esta repleta do Poder das Profundezas!

* * ¥

Oh homem, no teu entendimento do mundo
podes por tudo no seu devido lugar, e restaurar a
ordem na tua vidal!

O que é significativo — sera entdo revelado!

O que é inatil — desaparecera entao!

E os obstaculos — serdo entdo eliminados!

A liberdade vem apenas se harmonizares a tua
vida com as Leis Divinas!

Se conheceres o Amor de Deus como uma
Manifestacdo do Poder de Deus, entdo alcancaras
o invencivel e indestrutivel Fundamento para a
tua vida!

A qualidade principal de Deus é o Amor!

O Amor perfeito é indestrutivel, eterno,
omnipresente e sabio!

E para aprender isto e dominar isto em ti que
tu, oh homem, vestiste o corpo de carne e vives
aqui!

* % %
Seras capaz de mergulhar nas Profundezas e

obter Poder, uma vez que o Amor e a Sabedoria
tenham brotado dentro de ti!
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O Poder Unido e a Vontade Unida governam o
Universo!

A Unidade é a Unido da Multitude! E Todos os
gue sao parte da Multitude Divina podem usar o
Poder do Oceano Divino da Consciéncia Universal!

* * ¥

Limpa-te do preconceito, ira, luxdria, preguica,
egoismo, e de tudo o que transforma o ser
humano num animal primitivo! Limpa-te, e ver-
Me-as — Deus — em ti e em tudo a tua volta!

Quem quer que Me tenha conhecido como
Deus no seu coragao, podera entdo realizar ainda
mais, nomeadamente:

Sou Eu, Deus, quem da forca ao teu corpo
para crescer, mover-se e desenvolver-se!

Sou Eu, Deus, quem vé o mundo através dos
olhos do teu corpo — e tu podes comecgar a
aprender a ver o que Eu vejo!

Sou Eu, Deus, quem ouve — dentro do Meu
Grande Siléncio — os sons que tu ouves. Queres
saber como eu 0igo?

O Meu Pensamento pode guiar os teus
pensamentos. Queres aprender a pensar como Eu
penso? Queres aprender da Fonte da Minha
Sabedoria infinita?

O Meu Amor enche todo o espaco! E tu podes
ligar o teu amor ao Meu Amor — ou resistir-Lhe!

Podes viver no Oceano de Puro Amor, Luz e
Extase! Mas a escolha é sempre tua, oh homem!
A isto se chama livre arbitrio!
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O Meu Carinho por cada criatura pode tornar-
se o teu carinho! Deixa que o teu amor e carinho
envolvam aqueles em quem pensas e aqueles aos
quais diriges as tuas emocgoOes! Esse teu carinho
guiar-te-a no Caminho do Bem!

* * ¥

Existe a lei da conservacdo da energia, que
pode ser dominada por aquele que tenciona
dominar todo o Caminho do Conhecimento e
Capacidades Mais Elevadas:

Cada palavra ou accao nao essencial tiram-te
energia. Mas cada acgao que estd de acordo com
o Nos Unido aumenta a tua forca e capacidade de
interagir com o Fluxo Criativo!

A pressa leva a descuidos. A pressa nao
beneficia a pessoa sabia, enquanto que a paz
interior permite-te tomar decisdes razoaveis.

Aqueles que conheceram a tranquilidade na
Grande Calma conseguem tanto ver
instantaneamente as decisdes correctas e dizer as
palavras certas ho momento adequado, como agir
rapidamente quando é necessario.

Deixa que a Infinidade da Grande Calma flua
para dentro do teu corpo, oh homem, se estas
disposto a deixar que esta Calma esteja em ti e
estas completamente aberto a Ela!

E se dés o teu corpo mortal ao servico da
Vontade do Primordial — entdao a Sua Forgca e
Sabedoria encher-te-ao gradualmente, oh devoto
e fiel!
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* * ¥

Para muitos, as pirdmides do Egipto sao
apenas simbolos antigos de tempos ha muito
esquecidos... Mas as pessoas ainda sabem muito
pouco sobre a natureza do tempo.

Falarei um pouco sobre isto.

Existe a Eternidade da Existéncia Divina. E
n'Ela ha certos ciclos de vida de estrelas,
planetas e almas nos corpos.

Cada uma dessas manifestacdes de vida na
matéria tem um fim.

Mas a vida eterna em Deus nao tem limites!

Esta vida eterna é conquistada pelas almas
gue alcancaram a Unidade na Consciéncia Divina.

E importante ndao perder o mais importante na
tua vida!

Por isso, tens que pensar sobre o que é mais
importante: qual é o significado da tua vida, oh
homem?

Faz sentido dedicar os melhores anos da tua
vida e as melhores horas de cada dia a isto. Estes
melhores anos e horas sao quando a forca da
alma é pura e activa, e quando a capacidade da
mente e corpo estdao no melhor estado possivel.

E a Vontade de Deus que decide quando deves
abandonar o teu corpo. Mas tu, oh homem, tens
que decidir como passas o tempo que te foi
alocado para a vida neste corpo.

Es tu que dispdes dos minutos, horas, dias e
anos da tua vida encarnada! Deus apenas te
revela as tuas oportunidades e te ajuda a alcancar
feitos de valor!
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O tempo que tens para viver no corpo é
precioso! Tenta imaginar que o amanha pode nem
vir para ti neste corpo. E assim, vé cada minuto
da tua vida como uma prenda preciosa de Deus!

Quando Nés nos encontramos com as pessoas
que se estao a deslocar do mundo onde viveram
em corpos materiais para o mundo onde as almas

aguardam por novas encarnagoes,
frequentemente vemos quanto arrependimento
eles tém — pelo tempo mal empregue, por

grandes accdes que nao foram realizadas,
palavras de gratidao ou arrependimento que nao
foram ditas, por amor que nao foi dado, e com a
sua ira e crueldade futeis!

Faz sentir viver de tal maneira que, quando a
transicao ocorre, nao te arrependas daquilo que
fizeste nem lamentes aquilo que nao fizeste!
Assim sera facil sorrir ao que as pessoas comuns
chamam morte, assim como aceitar calmamente
a separacao do mundo da matéria densa e planar
para os reinos de luz, onde as almas merecedoras
repousam antes de novos nascimentos no nosso
planeta!

As almas vivem e desenvolvem-se em direccao
a Divindade em mais do que uma vida no corpo, e
cada encarnacdo é uma oportunidade para a
aproximacao da Perfeicao!

* % ¥
Podes perguntar, oh homem, como é que —

nao tendo ainda desenvolvido a capacidade de
ouvir 0s Mensageiros Divinos, Mestres e
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Assistentes da humanidade — pode alguém
distinguir entre o que estd certo e o que esta
errado nas suas acgoes?

Sim, aquele que conhece as bases da vida
ética entende que a mente pode distorcer o seu
proprio entendimento inicialmente — entre outras
coisas, por causa das imperfeicoes da moralidade
nas sociedades modernas de pessoas encarnadas.
Mas as acusacdes da propria consciéncia e o
desenvolvimento do amor do coragao ajudarao a
aprender o verdadeiro entendimento.

Essas linhas de orlentagao € censuras que sao
ditadas pela propria consciéncia sao
manifestacdes da actividade da melhor e mais
pura parte da alma.

Aquele que ouve a voz da sua proépria
consciéncia e vive com o coracdao cheio de amor
— de tal maneira que nao ha nada pelo qual
admoestar-se a si mesmo — rapidamente adquire
a capacidade de ouvir e entender as Instrucgoes
Divinas!

* * ¥

Porque é que muitas pessoas s6 comecam a
pensar sobre o que é temporario e Eterno, sobre
a Vontade Divina, e sobre a "“vida poéstuma”
depois de uma grande catastrofe ou destruicao
em grande escala?

Sera realmente necessario que acontecam
estas coisas para que a humanidade destrua as
ilusdes dos valores temporarios e se aperceba da
presenca dos eternos?
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A causa de todos os desastres e guerras nao é
a Vontade Divina — e sim as energias destrutivas
gue sao produzidas pela prépria humanidade, nas
suas emogoes, pensamentos e intencdes!

Pequenos desastres acontecem todos os dias
nas vidas individuais das pessoas. Mas o0s outros
em redor parecem nao reparar que 0S Seus
irmaos e irmas se tornam incapacitados,
indigentes, ou perdem as posicdes sociais pelas
quais se tinham empenhado com grande esforco
ao longo de toda a sua vida... Sendo indiferentes
aos seus vizinhos, essas pessoas nao mostram
compaixdo, nao providenciam assisténcia e nao
concluem que esses infortunios também I|hes
podem acontecer a elas...

Nao esperes pela destruicao consequente de
mas accoes, pensamentos e emocoes!

Deves pensar antecipadamente sobre o que é
verdadeiramente valioso!

E necessario que as pessoas entendam que —
perante Deus -, por exemplo, ao construir uma
casa, ganham acima de tudo a capacidade de
construir; que ao criar uma familia ganham
sobretudo a capacidade de amar, e ao administrar
uma comunidade ganham a capacidade cuidar de
outros. Sao estas capacidades — pensar,
trabalhar, criar e amar — que as almas
correctamente desenvolvidas levam com elas para
o "“outro mundo” quando deixam o0 mundo
material. As capacidades adquiridas tornam-se
qualidades da alma.

Mas se a alma adquire as qualidades opostas,
como malicia, desejo de controlar outros, de
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roubar e assim por diante — entdo sera muito
dificil livrar-se desses vicios que cresceram na
alma!

* K ¥

As leis de desenvolvimento no universo sao:
Amor, Harmonia, Calma e Beleza!

Deus fala-te, oh homem, através da beleza do
nascer do sol, da grandiosidade das montanhas,
da vastidao dos oceanos e do desamparo das
pequenas criaturas que vivem nesta beleza!

O conhecimento sobre a Terra e sobre as
ligacOes entre todos os que estao encarnados nela
deveria apressar as pessoas em direccao ao
entendimento do Amor Universal. Estas ligagoes
existem entre um ser e outro, entre um ser e a
multidimensionalidade do planeta, e entre um ser
e a vida interminavel no universo.

O Poder Divino do Fogo e Luz esta por debaixo
de cada atomo de matéria, por debaixo de cada
célula dos corpos dos seres encarnados. Tudo o
que existe é suportado por este Poder Criativo
Original!

Deves entender que as criaturas que aqui
vivem estao ligadas a ti e ao planeta — tal como
partes diferentes do teu corpo estao ligadas numa
Unica estrutura a qual tu, como alma, estas
vinculado.

Apenas aquele que recebeu um nascimento
num corpo humano pode evoluir até a consciéncia
de si mesmo-alma em Unidade com a Luz
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Primordial e o Fogo Criativo. Este é o Significado
Mais Alto da tua vida!

Quando um devoto alcancou o Estado Divino,
isto permite-lhe experienciar e entender
directamente o Amor do Criador. Uma pessoa
pode fazer isto desenvolvendo em si mesma amor
por todos os seres.

E o amor que permite conhecer o amplo
espaco no universo onde o Senhor Autocratico é
Deus!

* * ¥

Uma alma pode aprender a dissolver-se.

A capacidade de dissolver-se ensina a alma
humana a verter-se no Oceano das Almas
Divinas!

A dissolucao da alma é o desaparecimento da
sensacao de separacao e a aquisicao de unidade.
Transfere o estado de um ser separado para o
Todo Unido. SO é possivel conhecer isto estando
num estado de amor e calma.

Oh homem, podes sentir-te a ti mesmo, nao
separado, mas como sendo um com o planeta-
mae no qual vives e te desenvolves!

Podes aprender a viver num belissimo universo
cheio de estrelas e mundos maravilhosos que
rodeiam o nosso planeta! Podes aprender a sentir
a tua ligacao com o desenvolvimento de todos os
seres vivos neste planeta, com os seus belos
mares, montanhas e florestas!
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Tudo o que te rodeia foi criado pelo Criador
para que o teu desenvolvimento aconteca da
melhor maneira possivel!

Portanto, através do amor, liga-te a toda a
beleza a tua volta!

Uma atitude benevolente para com todos os
seres permitir-te-a2 aprender rapidamente como
ligar-te ao Préprio Criador, que ama os Seus filhos
com o Seu Amor Sabio.

Ele ensinar-te-a a ndo te ligares as suas
imperfeicdes, imperfeicoes estas que eles terao
que eliminar.

E também tu deves eliminar em ti mesmo tudo
0 que ndo é perfeito!

* * ¥

Oh homem, tu podes chegar a conhecer que,
nos planos mais subtis da multidimensionalidade
— por debaixo da Criagao -, tudo esta cheio da
Luz e Fogo Divinos Vivos. E Deus, no Aspecto do
Criador, que <cria a matéria e orienta o
desenvolvimento das almas!

E deves também compreender que esta Luz e
Fogo é a Unido da Multitude, ou a Unicidade.
Estas sao as Almas Divinas que trabalham para ti,
oh homem — para que crescas e te desenvolvas!

Deves fazer esforcos para te juntares a esta
Unido com Eles, para te juntar a esta dissolucdo
no Seu Unido Nés Universal!

E aqui que tu, oh homem, encontraras
Suprema Felicidade e Extase! Ao unir-te para
sempre, seras Perfeitamente Belo, Divino e
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Imortal! E depois seras capaz de realizar accdes
de Deus — pelo bem comum do universo!

Aquele que dominou verdadeiramente a vida
na dissolucao da Luz Divina, Aquele que conheceu
o Verdadeiro “Eu” nesta Luz, ja ndo tremera mais
perante as tempestades do mundo exterior! A Sua
Calma nao sera perturbada por nada, e o Seu
Amor Radiante ndao desaparecera!

Se ansiedade, ira, tristeza e sofrimento
penetram na alma, entao a desarmonia exterior
do espaco e dos eventos nao desejados pode
atacar...

Mas se a paz da alma é indestrutivel e esta
unida com a Paz Divina, entdo nada nem ninguém
sera capaz de fazer mal a essa Alma! A vida deste
Zelote esta incluida na Vida do Unido Nés.

E esta pessoa é guiada por Grandes Almas
nao-encarnadas.

Vale a pena aspirar a vida em Unido com a
Vontade Divina! E entdo a Ajuda Divina estara
com Essa Pessoa!

Mas se a pessoa se afasta da Orientacao
Divina, entdo as experiéncias de uma vida vivida
separadamente serao dadas a essa alma. Neste
caso, 0s pensamentos, emogdes e accdes da
pessoa constroem o seu destino e a pessoa passa
pelo que preparou para si mesma. Acontece
frequentemente que a pessoa constréi uma
estrutura que pode colapsar... Ou prepara comida
que é prejudicial ou venenosa... Tudo isto pode
ser evitado... Mas a escolha é sempre tua, oh
homem!
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* * ¥

Fui Eu, Deus, quem te criou, oh homem!

Sou Eu, Deus, quem quis que tu vivesses e te
desenvolvesses!

Fui Eu que te dei um corpo e te ajudei a
desenvolver uma mente capaz de auto-realizagao!

Primeiro, deves entender que nao és o corpo
nem a mente! Tu és a alma!

Desenvolve-te! Toma também em
consideracao que o processo de desenvolvimento
é longo.

Tudo o que consideraste como sendo tu, oh
homem, é uma ilusdao que Eu, Deus, te deixo
experienciar para que possas desenvolver a
capacidade de te tornar consciente de ti mesmo!

Cresces através do desenvolvimento da
capacidade de amar, de planear, de gerir e cuidar
de outros. Mas o “eu” que esta feliz ou triste, que
manifesta forca e vontade, que deseja e alcanca
0os seus desejos, €& apenas temporario. Foi
necessario para o teu desenvolvimento. Mas mais
tarde poderds saber que s6 ha um Verdadeiro
“Eu” — o “Eu” Divino!

Podes tentar conhecer o teu verdadeiro “Eu” —
na Uniao com a Origem Divina.

Verdadeiramente, nao ha outro “Eu” no
universo para além do “Eu” de Deus!

Sou Eu — alids, o Nds formado por Todos
Aqueles que conheceram a Uniao — que
administramos tudo!
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* * ¥

Até determinada altura, a pessoa nao
consegue parar de estar ciente de si mesma como
um “eu” individual, por muito que queira. Isto
porque ela nao tem nada para substituir esta
auto-consciéncia natural, porque ainda nao
atingiu a auto-consciéncia como Deus.

Por muito que repita mentalmente “Eu sou
Deus!”, isto ndo ajudara!

Se, nesta fase, a consciéncia de si mesma
enquanto individuo desaparecesse, entdo nao
haveria outro “Eu”... Isto nao deve acontecer!

Tal como um bebé é projectado para se
desenvolver no corpo da mae durante um certo
periodo para se tornar viavel quando nascer,
também a auto-consciéncia Divina deve crescer e
formar-se de forma gradual.

O Amor por Deus e a constante interaccao com
Ele permitem que isto aconteca mais depressa.
Ha um nascimento na Morada do Primordial.
Depois disso, a pessoa deve crescer e amadurecer
neste novo estado.

Apenas depois de ter adquirido a capacidade
de viver como uma alma livre da matéria, e tendo
conhecido como unir-se em amor com a
Consciéncia Divina, pode a pessoa realizar
gradualmente a identidade do melhor de si
mesma-alma com Deus.

A partir deste ponto, pode-se comecar a
aprender a mover-se completamente e para
sempre para a Casa de Deus.
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Mas estabelecer-se neste novo estado demora
algum tempo. Por vezes, demora varias
encarnacgoes da alma.

Frequentemente, apenas aquele que se tornou
consciente de si mesmo em Deus e Deus em si
mesmo, mais do que uma vez numa sucessao de
encarnagoes, pode habituar-se a Vida Divina na
Unidade de Todos Aqueles que Alcancaram.

* K ¥

Desejos humanos imperfeitos levam a
resultados imperfeitos. Implementar desejos
imperfeitos traz satisfagao apenas por um curto
prazo, e novos e semelhantes desejos crescem
novamente...

Desejos e intencoes perfeitas nascem do Amor
Divino Universal.

Ao tornar-se Um com Deus, a Pessoa alcanca a
perfeicao nos Seus motivos, intencdoes e vontade
de os implementar.

Mas quem quer que use o0s poderes da alma
para 0s prazeres do ego, recebe apenas um
resultado tempordrio disto durante a sua
existéncia temporaria no mundo material.

Por outro lado, as adquiridas Qualidades e
Forca Divinas da alma podem ser nutridas e nao
destruidas pela morte do corpo.

Os melhores estados da alma sdao Amor-
Cuidado, Subtileza, Extase e Ternura. Estes sao
guardados no Tesouro Subjacente, que permite a
pessoa eventualmente alcangar a Unidade com a
Consciéncia Divina. E n’Ele que o Potencial Divino
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da alma amadurece e se acumula. Na altura
certa, a pessoa pode tornar-se consciente desta
Energia, guia-La através do corpo e identificar-se
com Ela.’

Portanto, a consciéncia de si mesmo enquanto
“eu” individual separado é util para o crescimento
e desenvolvimento da alma. Permite aprender a
agir, pensar e amar. No entanto, deve
gradualmente dar lugar ao “Eu” Divino.

A auto-consciéncia humana temporaria
individual € como um rebento que tem que se
formar, a partir do qual a Flor Divina da
Imortalidade da Alma crescera.

Isto também pode ser formulado por outras
palavras, nomeadamente: o propdsito principal do
“eu” temporario consiste em deixar que uma alma
cresca e se desenvolva, e entdo realizar a sua
propria natureza subsidiaria, a sua predestinagao
de ser apenas uma fase de transicao para o “Eu”
Supremo, o “Eu” de Deus, o “Eu” Universal!

Apenas tendo nutrido o teu amor, sabedoria e
capacidade de auto-consciéncia até a Perfeicao
podes, oh homem, realizar-te como Deus!

A principio, tal estado dura pouco tempo mas,
com o tempo, pode durar para sempre.

Podes tornar-te em Mim! Ou, posto de outro
forma, podes tornar-te o Uno Divino Universal
NGs!

Através da realizacao e manifestacdao plena do
“Eu” de Deus, a Alma descarta o ultima velho
“invélucro” da sua existéncia separada.

7 Aqui fala-se da Kundalini.
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* * ¥

Prometi falar sobre as Tabuas Douradas.

Tu esperas, talvez, que te revele certas
palavras que foram gravadas em ouro em barras
especiais, escondidas num lugar secreto.

Sim, essas tabuas douradas existiram. Houve
também muitas outras tabuas, papiros, lajes de
pedras e paredes de granito nas quais foram
gravadas as palavras de Deus. Estes meios
naturais, na sua maioria, ndo sobreviveram até
aos dias de hoje. Apenas uma pequena parte
deles é conhecido pelas pessoas. Outros registos
semelhantes jazem enterrados nos desertos ou no
fundo do oceano. Alguma da informacao contida
neles esta presente nas palavras que te disse.

Mas isto ndo € o mais importante.

Compreende que a matéria ndo é eterna.

Mas a Verdade sobre a Esséncia de Deus e o
Caminho do ser humano para Deus sao eternos!

Este Conhecimento pode ser encontrado nas
camaras internas da alma, isto &, no santuario do
coracao espiritual, preenchido por siléncio. Este é
um lugar de Amor, no qual Deus e o0 ser humano
podem falar.

Ali, Deus pode estar sempre presente!

Ali, as palavras sagradas serao ouvidas na
linguagem em que a pessoa pensa ou fala! Ali,
poderao ser ouvidas as respostas se a alma fizer
perguntas a Deus!

Esta é a entrada para o Tesouro do
Conhecimento Indestrutivel de todo o universo!
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Este conhecimento pode ser dado a uma alma
pelas Almas Divinas!

Quanto mais pureza, amor, sabedoria e auto-
consciéncia crescerem na alma, mais onhecimento
pode ser-lhe revelado pelos Mestres Divinos!

* * ¥

Agora, perante ti, oh homem, revelarei os
segredos das Grandes Piramides.

A piramide é um simbolo de Deus tendo saido
da Sua Dimensdo Original, que esta localizada nas
Profundezas Originais, por debaixo da Sua
Criagao.

Uma pessoa pode construir a sua propria
Piramide que ligue o seu corpo ao Oceano
Primordial do Criador — revelando assim o “Eu”
Divino em si mesma e no seu corpo.

Mas, porqué uma piramide?

Uma alma, antes limitada pelo invdlucro
material, pode conhecer — através da forma de
uma piramide — a imensidao do Fogo Divino, e
fortificar assim a  estabilidade da sua
consubstancialidade com Ele.

Quem aprende a viver na Casa de Deus desta
maneira alcanga facilmente a Unicidade.

E entdo a forma que um toma ja ndo importa
— existird apenas o Oceano Divino, tanto fora
como dentro do corpo...

Portanto, oh homem, podes construir a tua
propria Piramide!

Esta sera a tua propria entrada para o Oceano
do Criador, e também um lugar através do qual
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poderas surgir a partir deste Oceano as pessoas
encarnadas!

Esta serd a tua Parte Eterna no Divino Unido
NGs!

Em todo o universo, a Sua Omnipoténcia nao
tem limites!

Todos os que entram em Unido permanente
com o Criador universal adquirem a possibilidade
de receber o Conhecimento de como a Grande
Forga Criativa opera, e como existe.

Todos os que alcancaram tal Unidade ganham
a capacidade de aplicar este Grande Poder para
facilitar o Processo de Evolugao. Esta pessoa
direcciona o Poder Divino para o mundo da
Criacao através de Si Mesma.

* * ¥

Ndo sao muitos os que se apercebem de quao
belo € o mundo a sua volta, de qudo
perfeitamente esta tudo disposto no planeta!

Olha, oh homem: ao caminhar pela superficie
da Terra, podes abracar com amor quaisquer
espacos abertos — prados, florestas, montanhas,
vales e mares... Caminhas por estas maravilhosas
extensdes, e sob os teus pés jaz o maravilhoso
planetal!

E um de muitos no universo. E no entanto, é o
teu planeta!l Ofereceu-te a  maravilhosa
oportunidade de viver, crescer e desenvolver-te!

Depois, deves dar mais um pequeno passo na
consciéncia da tua existéncia: deves aperceber-te
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de que tudo é criado pelo Criador e é permeado
pelo Seu continuo Olhar!

Deus, o Criador do universo, esta sempre 13!

Esta mais perto do que o céu!

Esta dentro e fora do teu corpo!

Deu-te uma grande oportunidade:
desenvolver-te, crescer e eventualmente tornar-te
n"Ele, tendo-te juntado a Ele na Sua Existéncia
Infinita!l

O “Wéu” que te separa do Criador pode ser
percepcionado como apenas um fino filme
transparente.

Quando, com o teu amor, sentes que o Criador
é a Unica Fonte do Amor, Sabedoria e Poder Mais
Altos, e que Ele é a Razdo da existéncia de todos
e tudo — entdo sentiras facilmente o seu Amor

Reciproco!
Quando o Amor dos dois lados do “Véu” se
torna idéntico, a separacao desaparece — e a

pessoa percepciona-se a si mesma em Deus, e
Deus nela mesma!

E precisamente para isto que a Criacao foi
criada! E este é o significado da tua vida, oh
homem!

Tendo encontrado esta Unido, fundir-te-as em
Um com o Amor, Sabedoria e Poder do Criador de
tudo!

96



Conclusao

A histdria do Egipto trouxe consigo a luz da
Verdade, mas também distorcdes, sob a forma de
magia negra.

Para uma alma ndo purificada dos vicios, o
poder torna-se um fardo superior as suas forcgas!

Aquele que realmente deseja aproximar-se de
Deus, conhecé-Lo, fundir-se com Ele e servi-Lo,
deve alcancar a pureza absoluta da alma,
incluindo o desinteresse, o amor pelo Criador e
por todos os seres da Criagdao, assim como a
maior coragem e serenidade.

... Nos templos egipcios de entdo, os métodos
mais elevados de desenvolvimento da consciéncia
foram mantidos puros durante muito tempo. Isto
era feito para evitar a distorcao desse
conhecimento e 0 seu UsSO por pessoas perversas
para fins egoistas ou malignos. Por isso, a
educacdo espiritual de niveis superiores era dada
apenas a pessoas escolhidas e dignas.

Para os restantes, o conhecimento era
transmitido por meio de rituais e simbolos, para
que, no futuro, pessoas inteligentes pudessem
compreendé-lo.

Eis um exemplo: o colar rigido de ouro sobre
0os ombros do farad. (Os farads dessa época eram
realmente Atlantes Divinos, e 0s egipcios sabiam
disso). Mas esse colar rigido era uma
representacao simbodlica da meditacdao em que o
mundo material era percebido como um colar de
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tamanho imenso. E, mais profundamente,
encontra-se o teu Coracao Espiritual infinito,
consubstancial ao Coracao do Absoluto. E Dele
flui, de volta ao mundo “manifestado”, a chama
pura e delicada do Amor Divino do Criador.

Quero enfatizar, mais uma vez, a necessidade
de uma abordagem muito cuidadosa na selegao
de pessoas dignas, para o ensino dos métodos
praticos superiores de desenvolvimento da
consciéncia!

[A tradugao sera continuada.]
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