Povestiri cu talc
despre Parintele Zosima

Scris de Anna Zubkova

Editor
Viadimir Antonov

Tradus din engleza
Jenica Neamu



Aceasta colectie contine parabole autobiografice ale
unuia dintre Maestrii Divini, cunoscut, de asemenea, sub
numele de Ngomo1, care este cel mai bun parinte in istoria
monahismului crestin rus.

Materialul adunat in aceasta carte poate fi considerat
un manual de viata spirituala pentru toti aceia care doresc
sa devina mai buni inaintea lui Dumnezeu.
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Parabole despre rugaciune, pocainta si
miracole facute de Dumnezeu

“Cand cineva a cazut si

incearca sa se ridice — neindoielnic,
Dumnezeu ii intinde Mana pentru a-I ajuta.
Dar daca aceasta persoana raméane jos —
Dumnezeu trebuie sa astepte.

Ajutorul vine cand acela care cauta mantuirea
munceste neobosit.”

Parintele Zosima traia intr-o manastire, intr-un mic
orasel de provincie. Zvonurile despre vindecarile lui
miraculoase, care aveau loc datorita rugaciunilor sale, se
raspandisera peste tot. Multa lume venea din locuri
indepartate pentru a-i cere ajutorul!

Fratii calugari erau mandri ca manastirea lor avea un
asemenea parinte. insa au existat si multi dintre aceia care il
invidiau, gandind: “De ce Dumnezeu nu asculta rugaciunile
noastre, oricat de mult ne-am ruga? Facem atatea matanii,
dar toate in zadar! Si, totusi, Dumnezeu accepta, cumva,
rugaciunile acestui calugar batran...”

Odata, un tanar novice se hotari sa afle cum facea Zo-
sima minuni si de ce Dumnezeu il asculta. El se gandea ca,
din moment ce parintele era bun, ar putea sa-l invete...

A venit la parinte si I-a intrebat:

“De ce rugaciunile dumitale fac minuni si ale noastre
nu? invati-ma secretele dumitale! Ce se va intdmpla daci
mori subit, cine va mai preamari manastirea noastra, atun-
ci?!”

Parintele se uita la el cu bunatate si ii raspunse:

“Este greu de explicat... As putea spune ca nu ma rog
de loc...




“Este necesar doar sa se aprinda in inima omului lumi-
na asemanatoare cu aceea a unei lumanari sau a unei cande-
le de la icoana!

“Lumina asta vine din iubire.

“Si poti spori lumina aceasta a sufletului pana la imen-
sitate, precum lumina Soarelui!

“Qi apoi, Marea Lumina a Duhului Sfant apare si este
gata sa ajute! lar eu pot vedea totul in acea Lumina Divina si
Vie, ca si cum nu ar exista peretii chiliei sau turnurile
manastirii. Inlduntrul acestei Lumini, se poate vedea prin
orice corp omenesc si orice suflet poate fi inteles, la orice
distanta.

“Lucrurile se intampla asa: cum sa incep sa spun cu-
vintele rugaciunii catre Sfantul Duh — Acesta vine! Lumina
lui Dumnezeu incepe sa curga ca un rau, invaluind totul cu
Sine!

“Lumina asta intelege iubirea inimii, nu cuvintele mur-
murate de om!

“Vrei sa stii cum au loc minunile... Cand sufletul se
uneste cu Lumina, nu mai pot face diferenta intre dragostea
mea si cea a lui Dumnezeu!

“In Raul Luminii, existd numeroase Brate. Ele sunt ca si
cum ar fi ale mele, dar in acelasi timp, nu sunt in intregime
ale mele...

“Eu vad acele Brate ale lui Dumnezeu Care fac lucrarea
Lui! Asa cum bratele unui plugar sau bucatar igi fac munca
lor, tot asa si Bratele Duhului Sfant lucreaza!

“Acestea sunt Bratele Care pot vindeca. Daca Duhul
Sfant vrea, eu pot cu Bratele astea sa curat mizeria si bolile
din corp. Dar daca Duhul Sfant nu vrea, nu pot misca nici
macar un deget.

“Inlauntrul Luminii acesteia a lui Dumnezeu, pot vedea
bolile din trupul unui om bolnav precum si viciile sufletului.

“Cu toate acestea, nu toate sufletele pot fi curatite, nu
toata lumea poate fi ajutata...

“Mai intai, sufletul trebuie sa fie invatat sa iubeasca! in
caz contrar, acesta poate deveni, mai tarziu, dator lui
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Dumnezeu pentru acea minune!” — spuse Zosima si zambi
cu blandete.

Dar tanarul novice, infricogsat de batranul intelept, cazu
in genunchi atingandu-si fruntea de podea... Apoi, inchinin-
du-se cucernic, iesi fugind afara din chilie...

Zosima ofta linistit: se pare ca, din nou, acel om despre
care Dumnezeu vorbea nu venise... Acest frate incepator nu
voia sa stie despre caldura inimii sau despre iubirea inimii
spirituale...

Trecusera deja multi ani de cand Zosima incepuse sa
caute un discipol vrednic...

* X ¥

Multi oameni veneau la parintele Zosima cu intrebari.

El incerca sa ajute pe fiecare nu numai prin vindecarea
trupului sau prin sfaturi pentru rezolvarea problemelor de
viata, dar, mai ales, prin imbunatatirea drumului pe care
mergea sufletul in Fata Domnului.

Odata, un negustor bogat a venit la el si i-a cerut sa-i
vindece fetita spunand:

“Sunt disperat! Esti ultima mea speranta, sfinte parinte!
Ajuta-ma! Copilul meu moare!”

Zosima ii raspunse:

“Nu sunt eu acela care vindeca! Domnul ajuta fiecare
suflet!

“Cum ajuta Domnul? EIl ajuta, printre altele, chiar prin
oamenii care traiesc pe Pamant.

“Ai auzit de Isus Cristos? Prin El, Dumnezeu a ajutat o
mul{ime de oameni. Dar prin tine, a ajutat Dumnezeu pe ci-
neva?”

“Eu sunt un pacatos, sfinte parinte, nici macar nu m-am
gandit vreodata la astal... Toate gandurile mele au fost nu-
mai la profituri si castiguri...”

“Ej bine, atunci — gandeste-te acum! intotdeauna, gan-
deste dinainte la ceea ce Domnul vrea de la tine!

“Acum du-te acasa, fiica ta va fi sanatoasa din nou!
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“Construieste un spital gratuit pe banii tai si cheama
doctori buni acolo pentru a munci pentru Dumnezeu!

“Mai mult decat atat, cand fiica ta isi va reveni complet,
adu-o la mine!”

Stergandu-si lacrimile, negustorul incepu sa-i

mulfumeasca.

Parintele ii spuse cu bunatate:

“Grabeste-te sa faci in viata acel bine pe care ai uitat
[sa-l faci]!

“$Qi adu-ti aminte de asta in viitor! Altfel, ceva si mai rau
se poate intampla!

“Dumnezeu te-a ajutat, iar acum tu trebuie sa-i ajuti pe
altii!

“$i invata sa intelegi ce e binele si cum poti sa-l faci!

“Poate, cuvintele si faptele tale vor fi o mana de ajutor
intinsa de Dumnezeu altora! Dumnezeu face binele si minun-
ile prin bunatatea multor oameni!”

* X ¥

Timpul trecu, si negustorul isi aduse fetita vindecata la
preot.

Copila a intrat in chilie si, uitdnd cum fusese invatata
sa-si arate mulfumirea, spuse doar atat:

“Tu esti cel ce m-a facut bine, bunicule? Mulfumesc!
Am fost foarte, foarte bolnava, dar acum sunt foarte
sanatoasa!”

“Buna ziua, copile! Dar nu eu te-am vindecat, ci
Dumnezeu! Asa ca trebuie sa-l mulfumesti Lui intotdeauna!”

“Da, stiu! Dumnezeu — El este bun!” — dadu fata apro-
bator din cap.

“Da! Si acum poti invata sa fii si tu buna, ca Dumnezeul!
incearca!

“Auzi cum iti bate inima in piept? Este Dumnezeu care
iti aminteste ca sufletul este facut pentru dragoste si bunata-
te! Asa ca, invata sa fii blanda si ingaduitoare cu toata lu-
meal... Si invata sa ajuti pe toata lumea!
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“Cand esti mica, ajutorul tau nu e mare; dar, totusi, este
foarte important! insa cand vei creste mare — vei fi in stare
sa ajuti multi oameni!”

“Am inteles asta, bunicule! M-am simtit rau-rau pentru
o lunga perioada de timp, dar acum sunt bine! $i voi incerca
sa fac binele si pentru altii!”

Fata alerga la parintele Zosima si il imbratisa.

... Multi ani trecura de atunci, dar fata nu a uitat nicio-
data ca viata pe Pamant ne este data de Dumnezeu pentru a
cultiva dragostea si pentru a oferi aceasta iubire si altora! Si,
prin aceasta, ea si-a marit si deschis tot mai mult inima ei
spirituala! A trait imbratisand totul si pe toata lumea cu dra-
gostea si cu grija ei.

* X ¥

Odata, o femeie de varsta mijlocie a venit la chilia parin-
telui Zosima. Ea plangea si il ruga:

“Da-mi inapoi iubirea singurului meu fiu! Mi-am dedicat
toata viata mea lui, oferindu-i tot ce a vrut! Dar a crescut, iar
acum el nici nu vrea sa-si aminteasca de mine!... M-a
parasit! Ma simt atat de amarata din cauza nerecunostintei
cu care mi-a platit pentru tot ce am facut pentru el!l Nu ma
pot abtine sa nu fiu suparata si nu pot sa nu fiu tristal...”

“Nu te mahni! Gandeste-te mai bine: ti-ai iubit fiul asa
cum Dumnezeu vrea ca noi sa iubim oamenii?

“Atunci cand copiii primesc doar ajutor material de la
parintii lor si nu sunt invatati sa aiba grija de altii, acestia
uita repede binele facut pentru ei si cresc nerecunoscatori!

“Dragostea nu consta numai din a oferi placeri cuiva!

“Placerea nu este intotdeauna folositoare sufletului! Si
ceea ce este folositor, nu e intotdeauna placut!

“Sa faci ce este bine nu e acelasi lucru cu a da cuiva
imediat ceea ce vrea!

“Este gresit sa faci pe placul altuia implinindu-i [mereu]
dorintele! Asta inseamna ca daunezi sufletului, nu ii faci un
bine!




“Fiecare dintre noi ar trebui sa ofere celor din jur nu
numai dragoste, ci, de asemenea, ar trebui sa trezeasca in ei
si dorinta de a iubi, de a face bine, de a rosti numai cuvinte
frumoase ocolind vorbele dure sau aspre.

“Nu ti-ai crescut fiul bine! L-ai rasfatat, facandu-i toate
voile! L-ai intors de la dragoste prin reprosurile tale de zi cu
zi si prin mustrari plictisitoare! L-ai facut sa se abata de la
poruncile cele bune!

“Acum, eu iti spun aceste cuvinte triste, care sunt ca
un medicament amar, pentru a te ajuta sa intelegi greselile si
sa incerci sa le indrepti!”

Femeia plangea cu lacrimi si mai amare:

“Ma va ierta Dumnezeu pentru pacatele mele?!”

“lertarea vine atunci cand ne-am dat seama de pacatul
din noi, cand ne-am schimbat si am indreptat consecintele
faptelor noastre rele!

“Numai dupa ce ne-am schimbat pe noi, in primul rand,
putem face ceva mai bun in jurul nostru!

“Exista o speranta pentru tine, acum! in curand baiatul
tau va veni la tine si iti va cere sfatul si ajutorul. S-a indrago-
stit de o vaduva care este mult mai in varsta decéat el. Ea are
un copil de la fostul ei sot. Prin aceasta dragoste, Dumnezeu
vrea sa-l ajute pe fiul tau sa invete sa aiba grija nu numai de
el, ci si de altii!

“Nu este usor pentru cineva sa se schimbe... Nu este
simplu sa transformi o dragoste mica intr-o iubire mare care
cuprinde totul!

“Fericirea copilului care creste cu acea femeie trebuie
sa se transforme in fericirea voastra!

... Dupa ce Zosima spuse toate acestea, femeia se duse
acasa cu o mica speranta in suflet, gandind la ceea ce era
cel mai important...

* X ¥

Asa vorbea Zosima cu oamenii.




Dar, uneori, se mai intampla ca el sa nu dea voie oame-
nilor cu intentii rele nici macar sa intre in chilia lui...

Si astfel, acei oameni incepeau sa cugete la faptul ca,
daca, sfantul parinte nu-i primea, atunci nici Dumnezeu nu-i
va primi din cauza vietii lor nedemne...

in felul acesta li se ficea frica de necuratenia lor si se
schimbau. lar daca asemenea oameni veneau din nou pentru
indrumarile parintelui despre cum sa-si ispaseasca pacatele
— dar cu sinceritate de aceasta data — Zosima ii primea cu
bunatate si le da cateva sfaturi simple si clare.

Totusi, pentru a putea implini sfatul sau, oamenii tre-
buiau sa se transforme, adica, sa inceteze sa duca o viata
fara folos si sa inceapa sa lucreze cu sarguinta cu sufletul si
cu trupul. A lucra cu sufletul insemna a face sa sporeasca
dragostea in sine insusi si a inlatura mania, ura, gelozia si
tristetea. A lucra cu trupul insemna a incerca sa faca vietile
altora macar cu putin mai bune.

Chiar si pentru aceia care erau disperati, Zosima gasea
cuvinte de incurajare care ii ajutau sa-si revina:

“Nu exista niciun pacat sau viciu de care sa nu se
poata scapa!

“Chiar daca cineva a suferit o cadere spirituala, Dum-
nezeu este intotdeauna gata sa-l ajute pe acela care s-a po-
ticnit si doreste sa se ridice!

“O boala sau o alta problema in viata ne este data pen-
tru vindecarea sufletului si a corpului! Bolile si necazurile
sunt necesare pentru a lumina pe aceia care nu inteleg pla-
nul lui Dumnezeu pentru ei. Aceste lucruri fac posibila puri-
ficarea sufletelor!

“Suntem slabi si neputinciosi in aceasta lume cata
vreme nu am cunoscut lubirea lui Dumnezeu. Aceasta lubire
este cea mai mare Putere din univers si poate fi aproape de
noi si in noi mereu!

“Ce bine ar fi daca toata lumea ar trai cu lubirea lui Cri-
stos in inima lor spiritualal...”
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Odata, un barbat veni la parintele Zosima — nu era nici
tanar dar nici batran. Avea un trup puternic si era un suflet
puternic. Totusi, se pierduse in mijlocul unor lucruri care nu
aduceau nicio satisfactie sufletului. Din vremea tineretei sa-
le, el visa la ceva maret si inaltator... El traise cu indrazneala
luptédnd pentru adevar... Dar nu intelesese intotdeauna ce
era adevarat si ce nu era... Si multe dintre planurile sale nu
reusira... De multe ori isi da seama ca nu facea ceea ce ar fi
trebuit sa faca... Din acest motiv era greu pentru el sa traia-
sca acum, nu stia cum sa traiasca in continuare si pentru
ce...

Omul isi spuse povestea parintelui Zosima. Era
asemanatoare cu istoriile multor altora la care parintele
asculta de obicei... Cu toate acestea, exista o mare dife-
renta: acestui om nu-i pasa de el insusi, ci incerca sa traia-
sca pentru altii, ajutandu-i pe altii!

“Si astfel, a trecut aproape intreaga viata... Am dorit sa
fac atat de multe lucruri, am visat atat de mult la ceva fru-
mos... Dar, in realitate, s-a dovedit ca totul a fost in zadar:
nu s-a schimbat nimic, nu a ajutat cu adevarat pe nimeni...
lar acum, nu stiu cum sa traiesc... invati-ma daca poti...” Cu
aceste cuvinte calatorul isi termina povestea.

“Nu a fost degeaba totul! Prin ceea ce ai facut in viata
ta, ai devenit mai intelept si mai puternic! in felul asta Dum-
nezeu te-a adus la El!

“Deci, esti pregatit acum sa-ti inchini toata viata ta nu-
mai lui Dumnezeu?”

... In acest moment Zosima incepu sa-i spuna acestuia
despre scopul vietii, despre Marea Dragoste Divina...

Omul ramase cu batranul intelept. El invata de la Zosi-
ma tacerea inimii, in care se aprinde focul iubirii. De aseme-
nea, invata cum sa infaptuiasca unirea cu Duhul Sfant —
invata sa faca totul in Unire constienta cu Dumnezeu si ca
Serviciu pentru El...
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A putut parintele Zosima sa ajute multa lume? Numai
Dumnezeu stie... Dar Puterea era in cuvintele sale, iar sfatu-
rile date de el ramaneau in mintea oamenilor pentru vreme
indelungata. Acestia isi indreptau ochii sufletelor lor catre
Dumnezeu si faptele lor catre ajutorarea altora. Si prin
aceasta, Dumnezeu putea participa la viata lor.
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Parabola despre viata unui suflet
in Palma lui Dumnezeu

intr-o manastire, traia un calugar intelept numit Zosima.
Oamenii credeau ca el era atat de curat la suflet incat Dum-
nezeu il inzestrase cu darul de a face minuni. Se spunea ca
vindecari miraculoase se intamplau prin cuvantul sau, iar
viata oamenilor se schimba si sufletele lor se transformau!
Si multa lume a venit la batranul parinte cu cererile lor...

* X ¥

Odata, pe drumul prafuit si plin de hartoape, tipic
pentru Rusia, un om veni in micul oras unde se afla
manastirea...

Nu era nici tanar, dar nici batran. Avea un corp robust
si o statura mult mai mare decat cea obisnuita. [La prima
vedere], se putea observa puterea deosebita a trupului sau,
dar nelinistea din sufletul sau zdrobit era vadita numai unui
ochi atent.

... Pe marginea drumului, un cersetor statea asezat pe
un maldar de zdrente...

Omul il intreba unde ar putea inchiria o camera sau
gasi un han si-i dadu o rubla, ceea ce, pentru acele timpuri,
era o multime de bani.

Cersetorul vazu rubla si, din cauza surprizei, se
schimba dintr-o data ca si cum ceva se trezise in el! El
spuse:

“Va fi mai bine daca te duci la Axinia! La han, betivii se
incaiera, au loc afaceri necinstite... Dar cei ce vin sa-l vada
pe parintele Zosima raman, adeseori, in casa ei...

“Axinia e o femeie buna! Cand nu sunt beat, ii cer supa
— si ea imi da! Supa ei este gustoasa, desi intotdeauna fara
grasime...”
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“Stai, despre ce parinte vorbesti? N-am venit pentru ni-
ciun parinte... A, de fapt, nu conteaza! E acelasi lucru! De-
ci, cum sa ajung la Axinia ta?”

“Du-te acolo! Si spune-i ca Nicodim te-a trimis!”

Acestea fiind spuse, cersetorul isi intoarse gandurile la
rubla si la vodca servita cu o multime de gustari...

* X ¥

Calatorul ajunse la casa Axiniei si batu la usa.

O femeie plinuta, de varsta mijlocie ii deschise usa.
Fata ei radia o lumina interioara ce emana dintr-o bunatate
calma. Se uita la calator cu blandete, ca si cum intélnise un
prieten vechi pe care il astepta.

“Pot inchiria o camera, Axinia? Mi s-a spus ca inchiriezi
camere...”

“De ce nu? Un om bun este intotdeauna binevenit!”

“De ce crezi, Axinia ca sunt un om bun? Daca sunt
exact pe dos?” — spuse calatorul cu o doza de sarcasm si
amaraciune profunda.

“Ei bine, daca nu esti bun, atunci spune-mi, macar, cum
te numesti?” — raspunse gazda indraznet pe un ton jucaus.

“Spune-mi Nicolae.”

Calatorul, pe nume Nicolae, se uita prin camera mobi-
lata simplu, dar curata si placuta. El plati chiria in avans,
pentru o saptaméana, dubland suma de bani, ceruta de pro-
prietareasa.

Era pe cale sa mearga in camera lui, cand Axinia fi
spuse grijuliu:

“Nu te duce la parintele Zosima din prima zi! intai ga-
ndeste cu calm ce sa-i spui si cum! Mergi pe jos de-a lungul
raului... Pentru a putea auzi cuvintele sale, este necesar sa
te linistesti putin.”

“Ce preot aveti aici? N-am venit la el... Eu nu merg la
manastiri! Dumnezeu nu ajuta oamenii! Uita-te ce se intam-
plain jurl...”
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in acest moment conversatia a fost intrerupta: cineva
ciocani la usa si Axinia se duse s-o deschida.

* X ¥

O femeie palida si obosita intra cu un copil in brate.
Copilul nu era mic si parea grav bolnav. Era un baietel firav
de cinci sau sase ani. Copilul nu era pe deplin constient, ca
si cum puterea de a trai in acest corp aproape il parasise.
Femeia il tinea in brate cu ultimele sale puteri.

“De ce nu faci nimic?” — il intreba Axinia pe Nicolae. —
“la copilul!”

Cénd Nicolae lua baiatul in brate, acesta gemu usor si
isi deschise ochii. Nicolae duse copilul, cu multa grija si
atentie, in camera care era alaturi de a sa.

... In timp ce era pe cale de a adormi, Nicolae auzi vo-
cea blanda a Axiniei si suspinele inabusite ale celeilalte fe-
mei.

“Zosima te va ajutal!“ — incerca Axinia s-o linisteasca.
— “Nu te indoi! Du-te la el maine dimineata! Si nu iti face gri-
ji ca nu ai bani! El nu ia niciun ban! Acela care vrea, poate
darui pentru spital sau pentru manastire. Si poti locui aici
fara sa platestii Am un oaspete generos! Asa ca, totul va fi
bine!”

* X ¥

A doua zi dimineata, Nicolae a fost trezit de voci soptite
si de zgomotul pregatirilor din camera de alaturi.

“Ce loc ‘linistit’ mi-a recomandat Nicodim...” — gandi
el.

Si, totusi, nu era deloc iritat. Dimpotriva, simtea caldura
in inima sa, ca pe vremea copilariei lui, atunci cand auzea
vocea mamei sale in timp ce adormea...

Era inca intuneric afara.

Axinia batu la usa lui:
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“Scuza-ma, te rog, Nicolae! Baiatul bolnav nu poate
merge singur, iar mama lui este total sfarsita de puteri! Vrei
sa-i insotesti pana la parinte?”

Nicolae incuviinta fara sovaiala. Acum, aceasta distra-
gere a atentiei de la gandurile sale apasatoare parea ne-
asteptata si plina de bucurie pentru el. Parintele Zosima,
acela de care abia ieri auzise, incepu sa-i starneasca intere-
sul din ce in ce mai mulit.

Nicolae dorise intotdeauna sa ajute oamenii. El simtise
ca acest lucru era sensul intregii sale vieti. Dar de aici, el a
avut cea mai mare dezamagire pentru ca toate incercarile sa-
le de a transforma vieti omenesti au esuat...

* X ¥

Era frig afara.

Nicolae purta copilul in bratele sale. Femeia, abia
putand respira din cauza mersului rapid, ii povestea cum
ajunsese llie, fiul ei, sa-si raneasca piciorul.

“N-ar fi mai bine sa mergem la spital?” — intreba Nico-
lae. — “Un medic |-ar examina si l-ar vindeca! Se spune ca
aici exista un spital bun.”

“Am mers, deja, la diferiti doctori, am cheltuit atat de
multi bani, dar nimeni nu l-a putut ajuta... Ei spun ca este
necesar sa i se amputeze piciorul si ca ar putea fi prea tarziu
deja... Pe de alta parte, parintele face minuni de la Dumne-
zeu! El il va vindeca cu siguranta!”

Apoi, femeia incepu sa-i povesteasca in detaliu viata si
necazurile lor...

Nicolae ducea copilul cu grija si abia daca o asculta...
Tinadnd in brate acest corp fragil, in care inca mai era o
farama de viata, el gandea: “Acesta este un copil care,
aproape sigur, va muri in curand... sau va ramane schiop
pentru tot restul vietii lui... Deci, pentru el, ar fi chiar mai bi-
ne sa moara... De ce se-ntampla asa? Pentru ce motiv? De
ce nu este posibil de a schimba ceva in aceasta viata umana
infioratoare si fara sens? De exemplu, eu sunt un adult si un
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om puternic, care nu vede nici un sens in a continua aceasta
existenta. Voi trai... dar acest baiat va muri... De-as putea
sa-i dau viata mea si puterea mea astfel incat el sa traiasca
si sa fie sanatos!... Dar asta nu se poate... Deci, unde esti,
‘Dumnezeule Atotputernic’? De ce dai voie sa se intample
asa ceva?!”

Ei ajunsera la manastire, dar calugarii nu voiau sa-i lase
sa intre inauntru:

“Veniti maine! Atunci parintele va primi lume. Astazi nu
puteti intral!”

in ciuda acestui fapt, Nicolae trecu de ei cu incredere
ca si cum acestia nu ar fi incercat sa-l opreasca. El hotarase
sa o convinga pe mama copilului sa-l duca la spital, astazi,
dupa ‘audienta cu sfantul parinte’. Poate ca nu era prea tar-
ziu...

* X ¥

Nicolae a mers repede prin gradina pana la chilia parin-
telui. Cararea catre chilie se vedea usor fiindca fusese
batatorita de numerosi oameni care venisera la parinte.

Nicolae, purtdnd copilul, intra cu fermitate in chilie.
Mama baiatului il urma.

Zosima nu era un batran ramolit, asa cum isi inchipuise
Nicolae.

Dimpotriva, era un om suplu, plin de un anumit fel de
pace. Numai parul si barba ii erau complet albe. lar ochii
sai...

Nicolae intalni ochii lui numai pentru o clipa si realiza
ca niciodata nu vazuse astfel de ochi pana atunci... Radiau o
lumina calda, blanda si linistita, o incredere speciala, putere,
pace si bunatate.

Mama baiatului ingenunche si incepu sa spuna pove-
stea nefericirii fiului ei. Plangea si cerea vindecarea baia-
tului...

Parintele o intrerupse:
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“Te numesti Alexandra? Du-te si te roaga in capela,
draga mea!”

Tacu mirata, apoi se inclina si iesi cu sfiala.

Nicolae puse baiatul pe o banca lata langa perete, se
inclina fara sa se inchine si tocmai voia sa iasa si el afara...

Parintele ii spuse: “Ajuta-ma, Nicolae! Chiar vrei ca llie
sa se faca bine?”

“Da,” — raspunse Nicolae fara a avea timp sa se intre-
be despre ceea ce se intampla. isi aminti ce gandea pe dru-
mul spre manastire in timp ce ducea copilul...

“Vino aici.”

Parintele puse mainile lui Nicolae pe trupul baiatului:
una — pe piept, iar cealalta — pe piciorul ranit. Zosima nu-si
lua mainile [de pe trupul copilului]...

... Dar ceea ce s-a intamplat pe urma, Nicolae nu a pu-
tut intelege multa vreme...

El, impreuna cu tot ceea ce era in jurul lui, se scufun-
dase in Lumina. Era o Lumina pura, alb-aurie, ca aceea a so-
arelui de dimineata... Nicolae vazu valurile acestei Lumini
care se miscau usor... in acele momente, se pirea ci el si-a
pierdut cunostinta, ca si cum ar fi adormit...

* X ¥

Cand isi reveni, Nicolae statea intr-un colt al chiliei, iar
parintele Zosima vorbea cu mama baiatului. Copilul nu era
acolo...

“Spui ca esti vaduva...” — o intreba parintele.

“Da, vaduva, de cinci ani deja... Ma voi ruga pentru tine
toata viata meal! Si il voi invata pe llie sa se roage pentru ma-
tale, salvatorul nostru!...”

“Ce spui acolo!... Nu eu, ci Dumnezeu I-a vindecat!”

“M& voi ruga la Dumnezeu!... {i voi multumi lui Dumne-
zeu!”

“Asa, da — sa-l multumestil!...

“Am de gand sa te invat cum iti poti arata recunostinta.
Uite, o mica nota de la mine. Du-te la spital la doctorul Fio-

18



dor si spune-i ca te-am rugat sa lucrezi trei sau patru luni, ca
asistent medical cu pacienti in stare critica. El te va plati si
acest lucru va va ajuta pe tine si pe llie sa ajungeti acasa.”

“Multumesc!...”

“Stai, nu am terminat! Asculta-ma! in spital este un om
cu numele Grigore. El a avut o operatie grea. Viata lui a fost
salvata, dar si-a pierdut piciorul. El nu vrea sa fie gschiop. A
incercat deja sa se sinucida... Daca reusesti sa vindeci acest
suflet, aceasta fapta va fi prima ta expresie a recunostintei
fata de Dumnezeu! Si fiul tau te va ajuta. Uneori se intampla
ca, atunci cand pacientii vad copii, o noua speranta pentru o
viata fericita apare din nou in ei...

“Acum du-tel...

“Ilie, vino aici!” — striga Zosima.

... Ceea ce vazu Nicolae dupa aceea, il uimi mai mult
decat orice altceva: baiatul vindecat a intra in chilia din
gradina manastirii nu mergand, ci alergand. Era de necrezut
cat se schimbase!

Copilul nu numai ca putea merge acum! Dar el parea sa
fie trezit din bratele mortii! Viata adevarata pulsa in el —
pura si insorita! Acest lucru rar poate fi vazut chiar si printre
oamenii sanatosi... Bucuria si lumina stralucea din interiorul
corpului sau! Aceeasi Lumina pura, stralucitoare, pe care
Nicolae o vazuse in timpul vindecarii, era acum in trupul
baiatului!

“Mami, mami, eu sunt complet sanatos acum! S$i nu ma
mai doare piciorul! Pot sa si alerg!”

Amandoi s-au plecat inaintea parintelui cu recunostinta
si au plecat...

* X ¥

Batranul Zosima statea in pragul chiliei si-i urmarea cu
privirea.

El privea la viitorul lor cu afectiune si cu Puterea lui
Dumnezeu. El vedea... omul pe nume Grigore stand linistit in
patul lui... privind fara sa vada, cu ochii plini de durere si
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disperare... Zosima o vazu pe Alexandra, mama lui llie, sop-
tind cuvinte blande lui Grigore. Zosima vedea cum llie fugea
la spital in cautarea mamei sale si felul in care dragostea se
aprindea in inima copilului, atunci cand visul sau cel mai
mare devenise realitate:

“Mami, mami! L-ai gasit pe taticu’ nostru!” — spunea
llie cu bucurie, imbratisandu-l pe Grigore cu aceste cuvin-
te... Si Grigore il imbratisa pe baiat cu lacrimi in ochi... Dra-
gostea si speranta revenisera in aceste suflete si i-a vinde-
cat...

Zosima vedea trei oameni fericiti iegind din spital. Ei au
fost vindecati, in ciuda faptului ca barbatul mergea in carje.
lar oamenii se uitau la ei de la ferestre, urandu-le fericire...

“Asa sa fie, o, Doamne! Dupa Voia Ta, sa fie!... Inimile
pline de iubire vor implini Voia Ta!...” — sopti Zosima.

* X ¥

Nicolae si parintele ramasera singuri in chilie.

“Cat de des faci asemenea minuni?” — intreba Nicolae,
cu uimire, fara sa inteleaga, totusi, in intregime, tot ce se
intamplase.

“Acest lucru se intampla destul de rar... Totusi, nu
numai eu, dar si tu, in Unire cu voia lui Dumnezeu, am vin-
decat pe llie! E limpede ca si pentru tine a fost necesara
[vindecarea], in aga fel incat maretia Puterii lui Dumnezeu sa
fie dezvaluita inaintea ta!

“Du-te acum! Gandeste-te la ceea ce vrei sa intrebi si
de ce nu vezi sensul vietii tale... Gandeste-te si apoi revino!
Vino maine daca vrei! Vom vorbi! O sa fii in stare sa faci
ceea ce ai visat pentru oameni! Nu o s-o faci de unul singur,
ci contopindu-te cu Puterea lui Dumnezeu!

Zosima spuse linistit: “Du-te acum, sunt obosit...”
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* X ¥

Pe cand se intorcea de la batranul intelept, Nicolae re-
flecta la ceea ce se intamplase.

Totul se schimbase intr-un fel de necrezut... Moartea,
pe care el o considera forma de evadare din impasul inuti-
litatii si a lipsei de speranta in viata, ramase deodata in
urma, iar acea vastitate, necunoscuta lui inainte, se deschise
pentru el...

Acum, el ar trebui sa inteleaga si sa hotarasca felul in
care va trai in continuare...

Neincrederea in existenta lui Dumnezeu, care devenise
de neclintit in timpul vietii sale dificile, a fost, de departe,
strivita cu usurinta de batranul calugar...

Dar credinta inca nu umpluse locul gol, din moment ce
Nicolae nu era in cautarea ei. El dorea claritatea intelegerii i
plinatatea cunoasterii.

Toate intrebarile care il chinuisera de-a lungul intregii
sale cautari spirituale se trezira in el, din nou.

Acestea erau intrebarile pe care el le eliminase ca
facand parte din cele “care nu au niciun raspuns”. Toate
aceste intrebari fusesera respinse, impreuna cu credinta in
existenta lui Dumnezeu.

... In acele timpuri, el hotarase sa se ingrijeasca singur,
fara Dumnezeu, de mijloacele necesare pentru a ajuta oame-
nii sa fie fericiti... $i multe din incercarile sale au esuat
complet... Multi dintre prietenii lui l-au tradat... $i multe
dintre ideile sale minunate au fost rastalmacite de fostii sai
colegi si folosite in scopuri rele...

Toate lucrarile sale dinainte au ajutat o multime de
oameni, dar, in aceeasi masura, au adus durere si distrugere
altora...

... Gandurile lui Nicolae se intoarsera la minunea vin-
decarii si la acea Lumina pe care el insusi o vazuse. “Ei bine,
ar putea insemna acest lucru ca exista o Putere reala, capa-
bila sa schimbe destine umane? Ar putea fi Dumnezeu?”
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El intelese ca trebuia sa-l viziteze inca o data pe preot;
a doua zi.

* X ¥

Nicolae mergea pe drumul spre manastire fiind inca
apasat de indoieli si ganduri. “Ce sper? Ce s-a schimbat de
ieri, cdnd am vazut Lumina Stralucitoare unita cu batranul
calugar care l-a vindecat pe baiat?... Ce vreau? Sa ma spo-
vedesc? Sa-mi descarc inima? Sau vreau sa obtin ‘credinta
in Cristos’? Sau sa pun intrebari? Sau, sa gasesc sensul
vietii mele? Cu toate acestea, poate ca acest batran stie
Adevarul real pentru care are sens sa traiesc pe Pamant...”

Apropiindu-se de manastire, Nicolae a auzit din intam-
plare, discutia dintre 0 mama si fiica ei, care se intorceau de
la parinte.

Mama era o femeie cu un trup mare si plin, care, limpe-
de, venea dintr-un mediu bogat.

Ea striga furioasa:

“Cum de nu-i e rugine sa ademeneasca oamenii cu vin-
decarile si minunile Lui! El nu poate face nimic! Totul este
numai ingselaciune!”

“Nu-ti face griji, mama!” — incerca fiica s-o calmeze.
Fata isi tinea bratul stang, partial paralizat, cu bratul drept.

“Ti-am spus, mama, ca toate astea sunt aiureli, basme
pentru naivi si copii! Dar nu m-ai crezut!”

in ciuda eforturilor fiicei ei, mama nu se putea calma si
continua, cuprinsa de agitatie, sa spuna:

“Cum a putut el si scorneasca asa ceva?! In fiecare
dimineata, sa framéanti tu aluatul folosind bratul aproape pa-
ralizat, apoi sa coci paine si sa dai saracilor! Si asta, pe par-
cursul a trei ani! Ce fel de om sfant este el!? Sarlatanul sar-
latanilor! lar eu sunt uimita ca exista neghiobi care vin la el
pentru sfaturi!”

“Bine, linigteste-te, mama, linisteste-te!...” — tot incer-
ca fiica sa o calmeze.

... Nicolae auzi vocile lor pierzandu-se in departare...
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Apoi a stat pentru o lunga perioada de timp printre
aceia care asteptau sa fie primiti de parinte, studiind fetele
celor ce ieseau...

... Cand nu a mai fost nimeni, a intrat si el in chilie.

Zosima il astepta si, vazandu-l pe Nicolae intrand, s-a
bucurat ca si cum venise la el cel mai bun prieten al sau, nu
un calator intamplator care nu crezuse in existenta lui Dum-
nezeu pentru jumatate din viata lui.

* X ¥

“Ai venit?”

“Am venit....”

“SQi pentru ce?”

“Nu stiu nici eu... Poate ca am nevoie doar sa
vorbesc... Poate pentru ca sa inteleg cum traiesti si care
este scopul... Pentru ce faci aceste minuni?”

“Nu eu fac miracolele astea! Dumnezeu este Acela Care
face totul, desi omul insusi ia parte si el...”

“Nu-i asa, ca n-ai reusit sa vindeci pe fetita cu mana pa-
ralizata?

“Nu, nu am reusit.” — spuse Zosima cu o unda de tris-
tete.

Nicolae continua:

“Dar, daca ea ar fi fost de acord sa framante aluatul
timp de trei ani, s-ar fi vindecat?”

“Depinde de felul in care ar fi facut asta... Daca inima ei
spirituala s-ar fi trezit in timp ce impartea paine copiilor in-
fometati, daca ar fi inceput sa se gandeasca cum sa aline su-
ferinta umana in timp ce framanta aluatul si nu cum sa-si
vindece bratul paralizat, atunci, in acest caz, ea s-ar fi vinde-
cat! Mainile care fac bine si ofera binele intotdeauna se vin-
deca!”

Nicolae spuse:

“Dar eu, cu mainile mele si cu propriile mele ganduri,
am lucrat intreaga viata incercand sa fac bine... $i am ajuns
la punctul cand am inceput sa cred ca ar fi mai bine pentru
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mine sa parasesc aceasta viata complet, decat sa traiesc cu
intelegerea propriei mele neputinte de a schimba ceva in mai
bine...

“Zosima, crezi ca baiatul vindecat de tine va fi fericit
sau, ca, la fel ca toti ceilalti, va ajunge batran si isi va termi-
na calatoria lui paméanteasca in pacate si vicii? Atunci, de ce
I-ai vindecat?”

“L-am vindecat pentru viitor, pentru dragoste! Si cum
va fi in viitor — depinde de multe lucruri...

“Tu, de exemplu, cand erai mic, il iubeai pe Dumnezeu
foarte mult... Ca tanar, de asemenea, ai avut o inima pura!”

“Da, am iubit si am crezut... am crezut, dar mi-am pier-
dut credintal... S-a intdmplat demult. Am crezut cu tot
sufletul si m-am rugat fierbinte... Dar Dumnezeu nu a
raspuns la rugaciunile mele!...

“Si mai tarziu am vazut necazuri si suferinte umane si
m-am convins ca Dumnezeu cel bun, atotputernic si milostiv
nu putea crea acest iad pe Pamant pentru copiii Sai! Am de-
cis ca eu, de unul singur, voi face pentru oameni tot ceea ce
puteam face cu puterile mele... Si totusi, nu s-a intamplat
cum am vrut...”

“Eu pot vedea multe lucruri care {i s-au intamplat... Ai
trait ca si cum ai fi fost intr-o barca plutind impotriva
curentului unui rau. Ai muncit din greu, in speranta de a
ajunge la ocean, dar ai ajuns doar la un mic izvor de unde
porneste raul... Cu toate acestea, nu ai muncit in zadar: pu-
terea ta a crescut! Si calitatile tale, de asemenea, s-au dez-
voltat — ai invatat o multime! lar acum poti sa-ti indrepti
barca in directia cea buna. Si intreaga putere a raului te va
ajuta. Vrei asta?”

“Nu stiu inca ce vreau... Probabil ca din cauza asta am
venit la dumneata... Ma poti vindeca de necredinta si de go-
lul lipsit de noima din suflet?”

“Dar Dumnezeu te-a vindecat deja de neincredere! Daca
nu te-ar fi vindecat, nu ai fi venit aici!

“Pot sa te invat, daca vrei, cum sa ai iubire pentru
Dumnezeu si liniste in inima ta spirituala.”
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“In primul rand explici-mi de ce m-am intors la
dumneata!”

“Pentru ca sa inveti sa muncesti pentru Dumnezeu
impreuna cu Dumnezeu si cu intelegere, in loc sa faci lucrul
acesta dupa voia mintii tale!”

“Spune-mi altceva: dumneata, in ce crezi?”

“Eu cred intr-Unul Atotputernic Dumnezeu-Tatal, Crea-
torul a tot ceea ce vizibil si invizibil... Si, desi spun cuvintele
obignuite ale unei rugaciuni, simt mereu pe Dumnezeu in
inima mea, si prezenta Lui este tot atat de clara pentru mine
pe cat este si prezenta ta aici. Cu toate acestea, eu nu pot sa
invat pe toata lumea sa faca acest lucru...”

“Chiar il vezi?”

“fl vad si il aud...”

“Dar eu nu-L vad si si aproape... ca nu te cred...”

“Tu vezi acum casa Axiniei, unde ai inchiriat camera?”

“Nu, n-o vad...”

“Deci, inseamna ca aceasta casa nu exista, nu-i aga?”

“Nu, exista...”

“Deci, n-o vezi acum, dar spui ca exista..

“Tot asa nu-L vezi pe Dumnezeu si nu-l simti Dragostea
Lui, desi El exista.

“Cand Isus a trait in lume ca un om obisnuit — EIl putea
vorbi intotdeauna cu Tatal Ceresc, si El putea simti intotde-
auna Marea Putere care venea de la Tatal. El a facut multe
pentru a arata oamenilor cum se poate trai pe Pamant! Si po-
runca cea mai importanta pe care ne-a spus-o a fost sa de-
venim ca El: «Fiti desavarsiti, dupa cum Tatal vostru cel Ce-
resc este desavarsit»>. Dar cati oameni incearca sa traiasca
astfel?

“Cand un suflet traieste in disperare, neincredere si
manie, Dumnezeu nu poate ajuta acea persoana foarte mult,
pentru ca aceasta neaga Dragostea Atotputernica a lui
Dumnezeu, Ajutorul Sau si Grija Sa iubitoare!”

2 Matei 5:48.
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“Ce putem schimba in aceasta lume? De unde sa ince-
pem?”

“In primul rand, ar trebui si ne indreptam si sa ne co-
rectam pe noi ingine: sa ne curatim sufletele, sa ne umplem
inimile spirituale cu dragoste, si sa nu traim dupa voia noas-
tra, ci dupa Voia lui Dumnezeu. Numai atunci vom fi in stare
sa ne ajutam cu adevarat aproapele!

“Oricine poate face acest lucru pentru ca Dumnezeu ne
da aceasta posibilitate.

“Si In acest caz, sufletul se inalta, luminat de iubirea
inimii, la o alta viata, desi isi pastreaza corpul. Trupul rama-
ne acelasi, mainile sunt aceleasi; dar sufletul este transfor-
mat si traieste acum ca si cum ar fi intr-o alta lume, in para-
dis! Traieste fiind plin de dragoste si avand sfatul lui
Dumnezeu despre tot! Toate par a fi la fel in jur — dar viata
unei astfel de persoane este complet diferita acum!

“Ai vrut, prin cuvinte nestapanite si prin dispute, sa-mi
spui, in timpul spovedaniei, toate gandurile tale fierbinti si
indoielile tale puternice, da? Te-ai gandit ca asta te-ar face
sa te simti mai bine, nu-i aga?

“Dar nu exista deloc linigte in tine, deoarece nu ai cu-
noscut pacea inimii!

“Mai mult decéat atat, Dumnezeu stia deja si stie tot ce ai
vrut sa-mi spui in timpul confesiunii!

“El cunoaste trecutul tau si fiecare gand al tau!

“Lumea intreaga se afla intotdeauna in Palma lui Dum-
nezeu, ca sa spunem asa! Dar numai atunci cand suntem
constienti de acest lucru, putem trage un folos din asta!
Pentru ca, daca stim ca Dumnezeu vede toate gandurile no-
astre, chiar si cele mai secrete, si toate actiunile noastre,
chiar si motivele acestor actiuni, atunci vom fi mai atenti la
felul in care traim!...

“Se spune ca trebuie sa avem frica de Dumnezeu, pen-
tru a nu pacatui. Dar eu nu sunt de acord. Cand alegem bine-
le in locul raului, din cauza fricii, atunci Dumnezeu vede
acea frica din noi, in loc de iubire... lar astfel de hotarari nu
imbunatatesc destinele noastre...
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“Puritatea sufletului inaintea lui Dumnezeu trebuie
pastrata, dar nu din cauza pedepsei care ar putea fi primita
in urma faptelor si a gandurilor pacatoase! Intentiile noastre
nu sunt un secret pentru Dumnezeu, iar noi nu le putem as-
cunde de ochii Lui!

“Dar daca Dumnezeu vede defectele mele, atunci ar
trebui sa ma rusinez. Este necuviincios pentru suflet sa
traiasca in rusine si ocara...

“Daca cineva stie ca a gandit rau sau a facut ceva
gresit si s-a rusinat in fata lui Dumnezeu, atunci aceasta
persoana va incerca sa nu mai pacatuiasca data viitoare!

“Este important sa prevenim aparitia falsitatii in noi! Eu
vorbesc despre acea falsitate interna, care ne face orbi la de-
fectele noastre... Cand o astfel de minciuna apare in noi,
vom incepe sa ignoram vocea blanda a constiintei noastre si
vom incerca sa ne justificam, dand vina pe altii din jurul nos-
tru!

“Dimpotriva, atunci cand vom incepe cu adevarat sa
avem dorinta de a ne corecta ca suflete — este o mare bucu-
rie pentru Dumnezeu! Dumnezeu incepe, apoi, sa lucreze
impreuna cu noi, ajutandu-ne sa devenim mai buni.

“In timp ce noi nu stim ca Dumnezeu ne vede mereu,
este posibil ca noi sa consideram binele si raul dat noua ca
fiind acelasi lucru... Sufletele care traiesc in acest fel —
traiesc ca si cand ar fi adormite sau oarbe si surde... $i nu
castigi prea mult de la o astfel de viata...”

“Spune-mi, parinte, dumneata, pentru ce traiesti?
Traiesti fara sa vezi raul, minciuna si crimele? Cum poti ierta
toate aceste lucruri ingrozitoare care se intampla in jur?”

“Nu pot raspunde la toate intrebarile tale...

“Ai o multime de reprosuri la adresa oamenilor care isi
spun slujitori ai lui Dumnezeu. De fapt, vrei sa-mi vorbesti
despre ceea ce se intampla in diferitele religii, despre toate
acele lucruri care fac sa se clatine propriile lor principii —
aici sta necredinta ta, cum o numesti tu. Dar Isus a spus ace-
leasi lucruri despre credinta carturarilor si a fariseilor. Ce

27



crezi tu, nu este nimic nou! ‘Carturarii si fariseii’ nu au
disparut!...

“Uite, peretele din aceasta chilie a fost construit prost;
a aparut chiar si o crapatura in el. Poate, un zidar a fost
neindemanatic. Poate, e din cauza timpului care distruge, in
mod inevitabil, materialele de constructie ale oamenilor...
Multe biserici de diferite confesiuni au fost construite de
oameni! Este imposibil sa le numeri! Multe dintre ele au fost
distruse cu mult timp in urma; in schimb, multe altele vor fi
construite...

“Qi totusi, numai acel templu este indestructibil care
este ridicat de noi in inimile noastre spirituale! Aici exista un
adevarat tron al Domnului, in fata caruia ne putem aduce sa-
crificiile noastre: viciile la care am renuntat pentru a nu mai
pacatui! Aceste vicii sunt mandria, invidia, mania, condam-
narea, lenea, tristetea, teama, iubirea de sine si lipsa de
atentie fata de altii, precum si multe altele...

“Inima spirituala este altarul unde lumina iubirii nemuri-
toare este aprinsal!

“Si numai acel suflet, care a fost curatit de rautate, poa-
te lucra pentru Dumnezeu! Acesta este primul nostru cadou
perfect pentru El!

“In acest caz, regulile de viata, stabilite de legile oame-
nilor, vor fi inlocuite cu Legile lui Dumnezeu, pe care le pu-
tem si ar trebui sa le intelegem numai cu dragostea inimilor
noastre.

“Dragostea lui Dumnezeu nu are limite, si nu exista ni-
cio putere care sa poata impiedica Voia lui Dumnezeu!

“Noi, ca suflete, ne putem deschide spre Dumnezeu! Ne
putem deschide inimile, astfel incat acestea sa devina pline
de Dragostea Lui! Numai dupa ce am cunoscut acest lucru,
vom putea vedea si primi dovezi ca noi intotdeauna am fost
in fata Ochilor lubitori ai lui Dumnezeu!

“Numai atunci mandria umana se preda in cele din
urma!

“In prezent, in mintea ta, sunt dezlantuite gandurile tale
despre ce e drept sau nedrept... in locul acestora, in inima ta
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spirituala ar trebui sa fie pacea si iubirea; dar nu le poti
obtine decat atunci céand iti deschizi inima spirituala,
curatita, catre Cristos — si atunci Cristos va intra in ea!

“... Da, oricine igi poate schimba mintea sa, care judeca
pe altii, cu ajutorul lubirii atotiertatoare a lui Dumnezeu!

“Odata, mi s-a intamplat ceva asemanator situatiei tale.

“Cautam dreptatea printre oameni. Ma asteptam ca ei,
de indata ce vor auzi Cuvintele lui Dumnezeu, sa inceapa
imediat sa traiasca dupa invataturile Lui... Si, uneori, cand
nu se purtau asa cum visam eu, ma coplesea disperarea. Nu
am inteles ce trebuia sa fac atunci cand am vazut ipocrizia,
chiar si printre ‘pastori’, sau cidnd nu am putut reusi sa
schimb ceva in sufletele oamenilor... Ma rugam cu fervoare
si cu pasiune cerandu-i lui Dumnezeu sa ma ajute si sa-mi
spuna cum sa traiesc.

“Apoi, pentru prima data, I-am vazut pe Isus si am auzit
de la El doar doua cuvinte: UMILINTA si RECUNOSTINTA!

“L-am inteles pe Domnul Isus si mi-am umilit mandria...
Si, pe urma, am invatat sa accept tot ceea ce se intampla in
viata mea, cu umilinta si recunostinta.

“Multe s-au schimbat cand am invatat acest lucru, fiin-
dca marea iubire creste in suflet atunci cand sufletul-intele-
ge ce inseamna adevarata umilinta si practicarea ei. in acest
caz, recunostinta pentru tot ceea ce Tatal Ceresc ne trimite,
umple inima spirituala. Aceasta recunostinta se extinde pen-
tru toate fiintele prin care un lucru sau altul vine de la Dum-
nezeu!

“Asta s-a intamplat atunci cand mintea mea rebela a
fost inlocuita, pentru totdeauna, de marea liniste a inimii me-
le spirituale!

“De atunci, eu traiesc asa, intelegand ceea ce pot eu
intelege si facand ceea ce pot face pentru slava Domnului!

“$i cand voi fi pregatit, Dumnezeu imi va dezvalui ceea
ce eu nu stiu acum si ma va invata cum sa fac acel lucru
pentru care eu nu am inca destula putere...

“Eu traiesc, fiind liber, printre acele reguli ce restrang
libertatea si incerc, dupa puterea si intelegerea mea care
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este intotdeauna in armonie cu Voia lui Dumnezeu, sa mani-
fest lubirea Lui Atotputernica...

“Asta este ceea ce eu te pot invata daca stai cu mine.

“Lucrul acesta nu se poate intampla intr-o singura con-
versatie, ci in timpul unei vieti monahale, fiind intr-o perma-
nenta legatura cu Dumnezeu.

“$i ce nu te pot eu invata, Domnul te va invata...

“Despre ceea ce nu este in puterea mea de a schimba
si nu este inteles de mine, nu voi vorbi... lar cand voi avea
intelegerea si cunoasterea de la Dumnezeu despre ce sa
spun si cum sa actionez, mi se va da puterea pentru a inde-
plini lucrarile de transformare...

“Aduce o mare bucurie sufletului vietuirea dupa Voia
lui Dumnezeu!

“Smerenia purifica sufletul de egoism si mandrie, si,
dupa aceea, vin intelegerea si iertarea.

“Apoi, Sursa Infinita a lubirii, se deschide in vasta
inima spirituala!

“Cel ce a gasit aceasta Sursa in profunzimea sufletului
sau — in profunzimea inimii spirituale conectate cu Dum-
nezeu, nu mai poate fi intristat de ce se intampla in afara!
Acea persoana a obtinut marea fericire, fiindca Cerurile au
fost deshise pentru ea pe paméant! Si Dumnezeu este intot-
deauna cu si in interiorul acelei persoane!

“Asta este Calea monastica.

“Asta este felul in care eu traiesc si slujesc Domnului.
Asa incerc eu sa ajut oamenii. Cand un suflet se aprinde cu
iubire, acesta se aseamana cu o lumanare aprinsa pentru
slava lui Dumnezeu! Si apoi, acele suflete vor straluci, lumi-
nand totul imprejur! Si alte suflete vor putea primi de la ei
scanteile iubirii!”

* X ¥

Nicolae ramase mirat cand vazu ca, in timp ce parintele
vorbea, el nu auzea numai cuvinte. O intelegere deosebita il
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cuprinsese, si primea raspunsuri de cea mai mare insem-
natate la toate intrebarile pe care voia sa le puna!

O caldura noua, neobignuita ii invada pieptul inlauntrul
sau... El si-a dat seama ca viata lui ar putea incepe “din
nou“, ca si cum tot ce se intimplase nu fusese altceva decat
o ciorna... Dar acum el sta in fata lui Dumnezeu ca suflet
dezgolit de toate: era nu numai in fata batranului intelept, ci
si inaintea Maretei si Atotputernicei Puteri Divine, Care
stapanea totul si care fusese mereu in apropiere, dupa cum
se dovedise.... In acel moment, el a stiut sigur ca dragostea
inimii, simtita de el, este lumina adevarata care ilumineaza
intreaga Cale pana la cunoasterea deplina a Adevarului!

Era ca fiul risipitor care se intoarcea acasa la tatal sau
iubitor.

Acum, el era cu totul pregatit sa inceapa o viata noua —
viata in Palma lui Dumnezeu, viata pentru Dumnezeu!
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Parabola despre taina “rugaciunii

inimii” si dobandirea linistii interioare

“Exista rugaciunea cea mai inalta a celor desavarsiti — cand
prin aspiratii nerostite ale sufletului,

ei se apropie de Dumnezeu,

Care vede inimile lor deschise.”

Fragment din “Invataturi Ascetice”

Nilus din Sinai

“Este starea care consta in contemplarea unui singur Dum-
nezeu cu o dragoste arzatoare pentru El;

in aceasta stare, mintea, cuprinsa si plina

de aceasta iubire, converseaza direct

cu Dumnezeu.”

Fragment din “Observatii despre lupta spirituala”

loan Casian

A existat, odata, o mica manastire unde locuia un
calugar batran cu numele Zosima. Uimitoare minuni aveau
loc in timp ce el li slujea lui Dumnezeu! Multi oameni fi
cautau sfatul, ii cereau ajutorul si vindecarea de bolile trupu-
lui si ale sufletului.

Dar numai cativa au vrut sa afle cunostintele care i-ar fi
ajutat sa inteleaga lubirea lui Cristos. S$i chiar si printre
acestia cativa, nimeni nu a incercat sa invete ceea ce
batranul intelept putea sa faca pentru oameni si pentru
Dumnezeu. Acest lucru se intampla pentru ca ei gaseau mo-
dul lui de viata monahala cu neputinta de realizat.

Si totusi, un barbat, pe nume Nicolae, ramase cu
batranul calugar pentru a invata de la el comunicarea cu
Dumnezeu si cunoasterea Lui.

* X ¥
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Odata, pe cand mergea la parintele Zosima, Nicolae in-
talni in drumul sau un diacon care repeta o rugaciune:
“Doamne Isuse Cristoase, Fiu al lui Dumnezeu, miluieste-ma
pe mine, pacatosul!”

Dupa ce se apropie de Nicolae, omul se uita la noul fra-
te cu dezaprobare si acuzator:

“lar te duci la parintele, Doamne iarta-ma! Vrei sa te
schimbi imediat din ateu in sfant?”

“Da, ma duc la Zosima, el m-a chemat” — raspunse Ni-
colae linistit.

Deja se obisgnuise cu faptul ca unii dintre cei de la
manastire nu-l placeau din cauza atentiei pe care i-o acorda
Zosima. Si, desi staretul manastirii autorizase pe parintele
Zosima sa-l pregateasca pe Nicolae pentru calugarie, noul
novice a provocat dezaprobarea multora, din cauza invidiei.

* X ¥

Nicolae intra in chilia parintelui. Zosima, ca de obicei,
stia dinainte despre venirea lui. Nicolae se minuna mereu de
felul in care, in mod inexplicabil, calugarul stia cine avea de
gand sa-l viziteze, ce gandea cineva despre el, si ce proble-
me avea acea persoana.

Calugarul era adancit intr-un calm profund si se uita cu
blandete la noul venit [care tocmai intra]. In chilie, era o at-
mosfera speciala, pe care Nicolae o numise prezenta lui
Dumnezeu. Se pare ca pana si aerul era plin de o liniste
transparenta si calda!

Tacura amandoi o vreme, stand unul langa altul.

Apoi Nicolae intreba:

“De ce este atat de greu pentru calugari sa lucreze cu
‘Rugaciunea lui Isus’? Odata, am auzit si am citit despre
aceasta rugaciune, numita de asemenea, ‘rugaciunea inimii’.
Vorbeste-mi despre asta. De ce nu ajuta in prezent? Sau e
adevarat ca secretul ei a fost pierdut de-a lungul secolelor?”

“De ce spui ca nu ajuta? Ajuta!”

33



“Tocmai am intalnit un om care repeta aceasta
rugaciune...”

“... Dar lubirea lui Cristos nu emana din el, nu-i agsa?”

“Da...”

“Deci tu crezi ca aceasta rugaciune nu ajuta pe cineva
care nu ii stie secretul, nu-i asa?”

“Da...”

“Dar nu e niciun secret!

“Niciodata nu a fost ascuns oamenilor faptul ca cel mai
important lucru cu care se incepe transformarea spirituala
personala este acela de a stapani iubirea inimii! Isus a pro-
povaduit clar acest lucru, spunand ca Dumnezeu este IUBI-
RE!

“Au fost mari lucratori care au luat Calea asta si care
s-au straduit din rasputeri sa implineasca poruncile lui Isus.

“Ei au fost in cautarea unei metode care sa le permita
cufundarea in linistea inimii spirituale. Linistea asta se nu-
meste isihie® in limba greaci. Este linistea in care Vocea lui
Dumnezeu este auzita cu claritate.

“Un alt lucru pe care il cautau era puritatea inimii spiri-
tuale care lasa ca Lumina Duhului Sfant sa fie vazuta cu
ochii sufletului.

“Ei au ales calea vietii monahale unde totul este numai
pentru Dumnezeu si nimic pentru sine!

“Au fost in cautarea metodelor spirituale care i-ar ajuta
sa evite gandurile pacatoase, sa pazeasca puritatea de cris-
tal a sufletului, si sa traiasca in contact permanent cu Dom-
nul.

“$i multi dintre ei spuneau urmatoarea rugaciune: ‘Do-
amne Isuse Cristoase, Fiul lui Dumnezeu, ai mila de mine,
pacatosul!’. Ei repetau mereu aceste cuvinte, in fiecare mo-
ment al vietii lor, astfel incat mintea nu se intorcea de la
Domnul, iar sufletele se puteau pleca tot timpul in fata
Maretiei si intelepciunii lui Dumnezeu. Si asa s-a intamplat,

® Se pot afla mai multe detalii despre traditia isihasmului
[mestesugul linistirii] in [6-7]; vezi si [8].
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ca datorita acestei lucrari a sufletului, mintea sa ajunga sa
se scufunde in inima spirituala.

“Ei, de asemenea, au chemat pe Isus sa vina in inimile
lor. Ei, nu numai ca au crezut in invierea lui Isus Cristos, dar
intotdeauna au incercat sa-L simta! Ei au incercat sa invete
sa vorbeasca cu Isus — la fel cum a facut Apostolul Pavel. In
acest fel, ei voiau sa aiba posibilitatea de a cere sfaturi di-
rect de la Isus!

“Totusi, pentru a face acest lucru, iubirea inimii trebuie
dezvoltata si indreptata catre Domnul.

“Multi doreau sa realizeze lucrul acesta, dar nu toti
reuseau...

“Ei nu au reusit, deoarece, pentru a realiza agsa ceva, nu
este suficient sa ai doar intelegere si dorinta...

“Multi oameni se roaga astfel: ‘O, Doamne, creeaza o
inima curata in mine’. Dar cine va curata inimile noastre,
daca nu noi?! Cine ne va face sa ne comportam dupa cum
ne porunceste Dumnezeu? Noi insine trebuie sa lucram la
purificarea si transformarea noastra ca suflete!

“SQi lucrul acesta trebuie sa fie cel mai important in
viata!

“Ai auzit ca Dumnezeu a creat pe om dupa chipul si
asemanarea Lui? Asta inseamna ca Dumnezeu a facut omul,
minunat! Dar de ce nu e adevarat in viata reala? Poate pen-
tru ca oamenii ingisi sunt de vina fiindca igi murdaresc su-
fletele?!

“Sub numeroasele noastre straturi de haine, unde
salasuieste Originea Divina din fiecare dintre noi?

“Cum poate fi imaginea lui Dumnezeu manifestata
intr-un corp uman?

“Unde este ascunsa aceasta imagine?

“Prin ce ne asemanam noi cu Dumnezeu?

“Ce au aflat isihastii, care au inteles Slava, Puterea si
lubirea lui Cristos si chiar au vorbit despre divinizarea trupu-
rilor lor?

“O asemenea posibilitate apare atunci cand un suflet
omenesc ajunge conectat cu Sufletul lui Dumnezeu si pri-
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meste puterea asupra trupului. Apoi, infirmitatile corpului si
ale sufletului incep sa se supuna vointei acelei persoane —
vointa care este intotdeauna in armonie cu Vointa lui Dum-
nezeu!

“Cum putem invata toate astea?”

“In primul rand, trebuie sa-ti curatesti sufletul de
rautati.

“Un suflet poate fi purificat prin pocainta, umilinta si
iertare.

“Este imposibil sa scapi imediat de toate viciile sufle-
tului. Pocainta este o lucrare minunata dedicata corectarii
propriilor defecte. in timpul acestei lucrari, toate gandurile,
emotiile si actiunile gresite ar trebui indreptate.

“Calugaru invata treptat sa simta ca sunt in fata lui
Dumnezeu. in fiecare zi a vietii lor, ei se straduiesc sa nu
pacatuiasca.

“$i atunci sufletul purificat sta linistit in fata lui Dumne-
zeu — ca si cum ar fi intre trecut si viitor — si spune: ‘Tot ce
este bun in mine este pentru Tine, Doamne! Si tot ce este
rau in mine — sa fie zdrobit! De dragul Tau, Doamne, nu-mi
voi mai permite sa pacatuiesc!’

“Dumnezeu are nevoie de o astfel de munca din partea
noastra! Daca o facem, trecutul nostru este ‘spalat’!

“$i atunci cand doar puritatea vietii ramane, viitorul de-
vine si el curat!

“In momentul acela uluitor, cand esti in fata lui Dumne-
zeu, se dezvaluie marea liniste. Este blanda, pura si nes-
farsita!

“Dar asta se poate simti numai in inima spirituala
marita.

“Acum poti incepe sa stapanesti toate acestea.

“lata un exercitiu simplu pentru tine:

“Auzi clopotele batand? E ca si cum ar chema oamenii
sa-gi aduca aminte de Dumnezeu...

“Acest sunet cuprinde tot spatiul pe mile intregi in jur!
Se intinde si se intinde... lar in departare, sunetul clopotelor
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nu este prezent — tacerea continua sa se extinda dincolo de
sunet...

“Acum, imagineaza-ti ca esti si tu un clopot, gol in inte-
rior si imens. Acest clopot incepe sa se balanseze... Nu exis-
ta niciun sunet, ci doar chemarea ta tacuta catre Dumnezeu
cel Omniprezent! Si, atunci, tacerea pare sa rasune!...

“Asculta linistea! il poti simti pe Dumnezeu in ea!”

... O tacere linistita, tangibila a umplut nu numai spatiul
din jurul trupurilor, ci si din intreaga chilie... Aceasta se ex-
tinse si in vastitatea [existenta] deasupra micului oras situat
pe malul unui rdu larg... Se intindea si cuprindea pe toti
aceia care aspirau cu dragoste la Cristos!... De asemenea, ii
invaluia si pe aceia care nu cunosteau aceasta dragoste...
Usor, la fel ca aerul pe care toate fiintele il respira, linistea se
revarsa peste tot in jur si, in scurta vreme, se afla inauntrul
tuturor lucrurilor...

“Acesta este un miracol uimitor!... Toate gandurile me-
le s-au oprit si numai linistea a ramas!” — spuse Nicolae ui-
mit.

“Da, tocmai ai simiit linigtea inimii. Acesta este primul
pas.

“Dupa aceea, linigtea se poate umple cu dragostea pen-
tru Dumnezeu!

“Uita-te la lumanare. Flacara ei este calda, blanda si
luminoasa. Limba flacarii se ridica in sus. lar daca nu exista
niciun curent de aer in jur, aceasta flacara pare sa fie ne-
migcata.

“Lasa flacara dragostei pentru Dumnezeu sa se nasca
in pieptul tau si lasa ca lumina ei sa se extinda, umpléand tot
spatiul din jur!

“Si apoi ilumineaza fiecare ungher dinauntrul trupului
cu ea, incercand sa alungi tot ce este intunecat, greu si
sumbru. Sa ‘arda’ tot intunericul!

“Cufunda-ti mintea in aceasta lumina.

“Bratele sa-ti fie invadate de aceasta lumina! Lasa lu-
mina sa curga prin bratele tale — asa cum li se intampla
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Apostolilor cand isi puneau mainile pentru a vindeca oame-
nii de boli!

“Sa se umple intregul corp, inclusiv capul si picioarele
cu aceasta lumina. Asa cum un vas transparent poate fi um-
plut cu apa limpede, asa si corpul tau sa fie plin de aceasta
lumina!

“Trebuie repetat de multe ori! Trebuie sa lucrezi asa
pentru transformarea atat a sufletului cat si a trupului! Si
apoi, dupa un timp, corpul poate deveni un vas pentru Duhul
Sfant. Va deveni sursa Luminii lui Dumnezeu! Asa cum
flacara unei lumanari radiaza lumina, tot asa si tu poti radia
si purta un astfel de foc al iubirii, permanent si calm, exi-
stent inauntrul si in jurul corpului tau!

“Si apoi... De fapt, un trup uman poate deveni purtato-
rul Imaginii lui Dumnezeu, al Cristosului din interior!

“In acest fel, trebuie sa inveti sa castigi pacea sufletului
si sa aprinzi in tine dragostea pentru Dumnezeu!

“Acum, cand simti caldura si lumina in interiorul inimii
spirituale extinse si rafinate, cheama-l pe Domnul Isus in ea!
Si astfel vei fi in stare sa realizezi ca Dumnezeu este Dumne-
zeul cel Viu!”

* X ¥

in acel moment, diaconul pe care Nicolae il intalnise in
drum spre Zosima, intra in incapere.

El se inclina in fata batranului.

“Buna ziua, Rodion!” — il saluta Zosima.

“Am pacatuit, condamnandu-mi aproapele. Ajuta-mal!
Spune-mi cum sa ispasesc acest pacat!” — spuse Rodion,
fara sa se uite la Nicolae.

“Uite-ti aproapele! Cere-i iertare si nu mai gandi cu rau-
tate in viitor. Asta-i tot!”

Si totusi, s-a dovedit a nu fi chiar atat de usor. Au trecut
cateva minute in liniste profunda, pana cand Rodion,
adresandu-se lui Nicolae, spuse:

“larta-mal...”
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lar greutatea s-a ridicat din sufletul celor doi, desi Nico-
lae nu pastrase ranchiuna pentru acel om...

“Puteti simti acum Bucuria lui Dumnezeu?” intreba
parintele zambind.

Nicolae aproba din cap in liniste.

lar lacrimile curgeau din ochii lui Rodion...

“Cum sa ma rog de acum inainte? Cum sa traiesc?
Ce-ar trebui sa fac?” — murmura el.

Zosima, se opri o clipa si, apoi, a inceput sa le pove-
steasca:

“Intr-o zi, in Postul Craciunului, o femeie impreuna cu
baiatul ei au venit la mine. Nu-mi amintesc ce voia femeia.
Dar ceea ce mi-a spus fiul ei, imi voi aminti pentru tot restul
vietii mele. El a zis:

‘Acest Post inseamna ca ziua de nastere a lui Isus este
in curand! Vreau sa-l fac un cadou. Vad ca oamenii isi fac
cadouri unul altuia de Craciun, dar nimeni nu-l da niciun ca-
dou lui Isus... Spune-mi ce ar fi mai bine sa-l dau! intreaba-L
despre asta... Daca are vreo dorinta si eu nu voi sti ce anu-
me?’

‘Dar tu te-ai gandit ce cadou ar vrea Isus sa aiba de la
tine?’

‘M-am gandit... Ma gandesc de multa vreme la ce l-ar
place, da’ pentru ca El traieste in ceruri, El are totul. Tot
ce-Si doreste — primeste imediat! De-aia mi-e greu si te-am
intrebat...’

‘Apoi i-am raspuns:

‘Isus ii invata pe oameni sa-L iubeasca pe Dumnezeu —
Tatal si Creatorul a tot ceea ce exista! Si Isus ne invata sa ne
iubim aproapele. Pe vremea cand predica, El a spus ca atun-
ci cand o persoana face bine unei alte persoane, este ca si
cum acest lucru este facut lui Isus InsuS| Acesta este darul
pe care Domnul nu isi poate oferi! Numai oamenii, care fac
bine unii altora, aduc astfel de daruri lui Dumnezeu!’

“lar oamenii pot face lucrul acesta nu numai o data pe
an, ci in fiecare zi! Si asta va fi o mare bucurie pentru Dum-
nezeu!
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“$Qi tu, Rodion, poti incerca sa traiesti asa!

“Cand, intr-adevar, iti iubesti aproapele, fiecare cuvant
bun pe care-l spui poate deveni miraculos!”

Rodion iesi din chilie, fericit. Poate, pentru prima data
in viata sa, a simtit ce inseamna cuvantul dragoste...

... Nicolae intreba:

“De ce nu-l inveti ceea ce ma inveti pe mine acum?”

Parintele Zosima raspunse: “De multe ori am incercat
sa invat aceste lucruri pe toata lumea... Dar cand sufletul
este ca o casa neingrijita, plina de lucruri inutile, cu ganduri
impure si actiuni nedrepte, cand o persoana nu vede acest
lucru, nu intelege si nu vrea sa se transforme pentru Dum-
nezeu, atunci este imposibil sa-i ajuti! intelegerea vine foarte
incet la astfel de oameni...

“Este nevoie de multa rabdare pentru a indrepta in-
trucéatva vietile lor, pentru a-i ajuta catusi de putin...

“Acum, Rodion a facut un mic pas spre lumina si iubi-
re... Dar, poate, maine va uita complet despre asta...

“Astfel se dovedeste faptul ca nu este chiar atat de
usor sa inveti sa-L iubesti pe Dumnezeu...

“Totusi, vad ca tu vei reusi...”

* X ¥

Nicolae isi aminti din nou miracolul uimitor al linigtii in-
terioare si al caldurii din inima, pe care le traise.

El a incercat sa-L cheme pe Isus dar a simtit ca nu era
suficient loc in pieptul sau pentru emotia crescanda a iubi-
riil...

Nicolae incerca din greu sa nu piarda acea stare minu-
nata a prezentei lui Dumnezeu...

Si apoi L-a vazut pe Isus!

Era ca si cum orice altceva incetase sa mai existe in
acel moment... Chilia era plina de o Lumina delicata, trans-
parentd si putin aurie. in aceasti stralucire, sta Isus cel Viu!
El era Viu! Nu era imaginea unei icoane!

40



Isus privi cu blandete in adancul sufletului! Parul usor
ondulat, care cadea peste umerii lui, se misca usor in valuri-
le subtile ale luminii, ca si cum ar fi fost o briza.

Isus se apropie de Nicolae si il atinse cu mana Sa. Tru-
pul Lui nu era material. Corpul Sau era din Lumina si putea
trece prin tot ceea ce era material. Dar atingerea Lui era des-
tul de reala!

Isus i-a zis:

“Ai vrut sa Ma vezi! Voiai sa stii ca sunt real! Acum
sunt inaintea ta: Eu sunt Cel Ce a cunoscut pe Dumne-
zeu-Tatal, Eu sunt Acela Care a inviat in Lumina si Adevar!
Acum pot sa fiu aici si sa vorbesc cu tine!

“Poti invata sa faci lucrarea Mea pe Pamant! Poti ajuta
oamenii sa inteleaga Legile Puterii Divine Care controleaza
viata tuturor fiintelor!

“Poti ajuta oamenii sa traiasca potrivit poruncilor mele
de iubire, in loc sa urmeze doar nigte reguli si ritualuri stabi-
lite! Pentru a invata acest lucru, va trebui sa muncesti din
greu! iti dau binecuvantarea Mea pentru asta!”

... Cand Isus a terminat de vorbit, Fata Lui a inceput sa
se mareasca din ce in ce mai mult, acoperind intregul spatiu
cu o Lumina transparenta... La fel ca inaine, cand linistea
umpluse intreaga lume, tot asa prezenta lui Isus umplea
acum totul in jur! Bratele Sale uriase, moi, pareau ca sustin
suprafata Pamantului, lacag pentru atat de multi oameni...
Printre acestia au fost cei ce L-au iubit pe Dumnezeu, dar si
aceia care au uitat de existenta Sa... Si apoi Isus a devenit
din ce in ce mai mare... Spatiul era in intregime plin de cu-
vintele Sale:

“Toti sunt copiii Mei! lubeste-i, agsa cum fii iubesc Eu!”

“... L-am vazut si L-am auzit pe Isus...” — sopti Nico-
lae.

“Acum traieste dupa cuvintele Lui!” — spuse Zosima
confirmand ca totul era real.
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Parabola despre ajutorul lui Dumnezeu
si cum sa ajutam oamenii

in manastirea dintr-un mic orasel provincial, traia
batranul calugar Zosima. El a facut multe vindecari miracu-
loase si a ajutat multi oameni sa-si inteleaga problemele si
sa isi imbunatateasca viata inaintea lui Dumnezeu.

El avea un discipol, un novice pe nume Nicolae. Acesta
dorea sa invete lucrurile pe care calugarul le putea face —
adica, sa inteleaga Vointa lui Dumnezeu, sa ajute oamenii
sa-si vindece bolile si sa gaseasca intotdeauna cuvintele po-
trivite care sa ajute fiecare suflet sa devina constient de
problemele sale.

* X ¥

Cand parintele primea vizitatori, Nicolae era adesea cu
el. incerca sa vada si si inteleaga cum i-a dat voie Dumne-
zeu lui Zosima sa atinga astfel de adancimi ale sufletelor
umane intr-un mod atat de miraculos, incat cuvintele lui de-
veneau tamaduitoare pentru acesti oameni. El a incercat, de
asemenea, sa inteleaga cum, doar prin atingerea cu mainile,
batranul calugar indeparta durerea, reda vederea si facea ca
multe alte boli sa dispara complet prin Voia lui Dumnezeu —
si toate aceastea se manifestau prin batranul intelept...

Odata, Nicolae I-a intrebat:

“De ce nu pot sa vindec si eu ca tine, ca Isus, sau Apo-
stolii Sai? Mi-ar place sa ajut oamenii si sa-i vindec agsa cum
o faci tu, dar nu pot...”

Zosima facu o pauza si apoi ii spuse:

“Nu se intampla imediat.

“Deja ti s-a permis sa-L vezi pe Isus cu ochii sufletului.
Poti deja sa auzi Vocea lui Dumnezeu, uneori. Dar tu tot te
pléngi...”
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“Da, am invatat sa-L aud pe Dumnezeu — a fost usor!
Dar vreau sa vindec aga cum faci tu...”

“Acum mandria vorbeste in tine, spunand ca tu nu poti
face miracole. Ar trebui sa inveti sa recunosti Pronia lui
Dumnezeu in toate!

“Uneori este imposibil sa indeplinesti Dorinta lui Dum-
nezeu numai cu ajutorul mainilor tale, sau prin rostirea unor
simple cuvinte! Miracolul bunatatii poate fi facut prin munca
obisnuita cu conditia ca iubirea inimii sa-i dea putere. Atata
vreme cat mainile noastre lucreaza pentru Dumnezeu, ele
sunt conectate cu Mainile Divine!”

“Inteleg toate acestea si invat. Si totusi nu pot face
ceea ce faci tu. Tu doar iti pui mainile — si omul se si
insanatoseste...”

“Nu te-ntrista! Continua sa lucrezi si sa inveti pentru a
putea gasi cuvintele potrivite in fiecare situatie, pentru a
usura durerea sufleteasca, pentru a da speranta si a explica
rostul vietii! Prin cuvinte si caldura inimii, marea vindecare a
sufletului poate fi implinita chiar si fara miracole vizibile!
Prin aceasta, uneori, este posibil sa ajuti pe cineva mai mult
decat prin vindecari miraculoase!”

“Totusi, ma vei invata sa vindec?”

“Bineinteles! Hai sa incepem chiar acum.

“Existd Marea Liniste! intelepciunea Divina si Puterea
sunt dobandite inauntrul Acesteia. Ramanand in dragostea
inimii tale, ai invatat deja sa intri in aceasta Linigte! Aici, in
interiorul Ei, devine limpede pentru suflet ca Dumnezeu este
mereu langa noi. Dumnezeu ne imbratiseaza din toate
partile! Dumnezeu este pretutindeni: la stdnga si la dreapta,
inainte si inapoi, in sus si in jos — indiferent cat de departe
mergem!

“In fiecare fir de iarba, in fiecare copac, in fiecare
pasare, in fiecare floare sau animal, viata este mentinuta de
Puterea lui Dumnezeu! Dragostea lui Dumnezeu salasuieste
aproape de fiecare suflet. Este necesar doar sa veghezi cu
atentie!
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“Totul si toti oamenii sunt hraniti si curatiti prin
Binecuvantarea si Mangaierea Lui!

“Lumina lui datatoare de viata patrunde in totul! Asa
cum aerul, fara de care fiintele vii nu pot trai, se afla in inte-
riorul si in afara fiecarei creaturi, mari sau mici, tot asa si
Lumina lui Dumnezeu, vazuta de inima spirituala, este atat in
interiorul cat si in exteriorul a tot si a toate!

“Totul si toata lumea sunt pline de viata care vine de la
El: de la lubirea si Atotputernicia Lui!

"Daca invatati sa-L iubiti pe Dumnezeu cu toata inima si
cu tot sufletul, atunci veti invata sa simtiti adierea Luminii lui
Dumnezeu in fiecare fiinta si sa puteti vedea si intelege
Vointa lui Dumnezeu in fiecare manifestare a Sa.

“Si prin aceasta, o mare Pace va veni, Pacea in care
domneste Dragostea deplina a lui Dumnezeu!

“In interiorul si in afara inimii voastre duhovnicesti,
precum si in interiorul si in afara acestei chilii, Dumnezeu
este Omniprezent, Atotputernic si lubitor! Imagineaza-ti, cat
poti tu de bine, Maretia si Infinitatea lui Dumnezeu, Care a
creat totul. Si apoi, deschide-ti din interior inima ta spirituala
si iesi! lesi, ca dintr-o celula ingusta, in Lumina lui Dumne-
zeu, Care este peste tot!

“Aceasta Lumina este Duhul Sfant, Marele Savarsitor al
Vointei lui Dumnezeu! in aceastd Lumina exista Brate ale lui
Dumnezeu pline de lubire! Ele apar in aceasta Lumina atunci
cand exista ceva de lucru pentru Ele. Aceste Brate blande
apar de nicaieri si pot face totul. Ele pot vindeca, in special,
prin indreptarea in trupuri a curentului Puterii datatoare de
viata al lui Dumnezeu.

“Daca tu, cu dragoste si uitand de tine, faci binele,
Dumnezeu lucreaza prin tine! $i, curand, ceea ce parea im-
posibil devine posibil! Puterea Infinita a lui Dumnezeu sta in
spatele tuturor actiunilor aceluia care face binele in armonie
cu Dumnezeu! Minunile incep cand aceasta persoana intele-
ge ca nu lucreaza singura, ci impreuna cu Dumnezeu si ca

'”

Dumnezeu lucreaza prin ea!
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Nicolae continua sa incerce sa invete cum sa
reuseasca Unirea cu Duhul Sfant, cum sa perceapa Bratele
divine, cum sa vada puterea lui Dumnezeu care intra in tru-
purile omenesti pentru vindecare...

* X ¥

Odata, un calugar din manastirea lor a venit in chilia
parintelui Zosima...

Era palid si isi tinea burta cu ambele maini...

“Parinte, vindeca-ma, ajuta-ma! Sufar de dureri de sto-
mac, nu mai pot suporta...” — striga el plin de durere.

Aproape fara sa se uite la calugar Zosima spuse: “Du-te
la spital, la doctorul Fiodor, te va ajuta...”

“De ce vindeci pe straini si pe mine nu vrei sa ma
ajuti?” — spuse calugarul, simtindu-se ofensat.

“Pentru ca tu, un calugar, ai facut un juramant in fata
lui Dumnezeu, insa nu-l respecti! Ai mancat carne si ai baut
vin! Asa ca ai meritat sa primesti aceasta durere!”—
raspunse Zosima cu o voce moale, dar severa.

“Dar am marturisit acest pacat! Staretul nostru mi-a
acordat dezlegarea!”

“Ti-am spus: du-te la spital! Te vor trata! in afara de as-
ta, roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute sa vezi faptele de care
nu te-ai pocait si ceea ce este rau in tine. Fie ca Dumnezeu
sa te ajute sa intelegi ce este puritatea unei vieti monahale si
care sunt pacatele comise din cauza dorintelor personale...”

Calugarul gemu si mai tare din cauza durerii, sperand
sa provoace mila si compatimire in parinte. Si durerea lui,
intr-adevar, crescu si mai muit.

Revenindu-gi cu greutate, se aseza pe o banca.

Nicolae, care vazuse tot ce s-a intamplat, il intreba pe
batranul calugar:

“Pot sa incerc sa-l ajut? Vreau cu adevarat sa invat sa
vindec!”

“Dal il poti ajuta! insotegte-l la spital!”

“Nu vorbesc despre astal...”
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“Fa ce vrei tu...” — a spus batranul si a iesit din
incapere in gradina manastirii, care incepea chiar din spatele
usii.

* X ¥

Nicolae incerca sa faca totul asa cum ii explicase Zosi-
ma. El vedea Lumina Duhului Sfant si numeroasele Brate Di-
vine Care erau in acea Lumina. Dar acele Brate nu il ascul-
tau, ca si cum Lumina aceea nu voia sa vindece...

Nicolae a atribuit toate aceste dificultati lipsei sale de
pricepere si, cu o putere si mai mare, incerca sa atenueze
durerea calugarului.

in cele din urma, se parea ca reusise sa o faca.

Surpriza calugarului nu cunostea limite:

“la te uita! Poti sa si vindeci! Durerea a disparut ca prin
minune! Parintele n-a putut vindeca, dar tu ai putut! Se pare
ca imbatraneste! Imagineaza-ti! Nicolae a invatat sa faca mi-
nuni!”

“Multumeste-l Domnului pentru vindecarea ta...” —
spuse Nicolae linistit, fiind epuizat.

Calugarul si-a facut cruce cu smerenie si iesi afara...

“Am reusit!” — cu aceste cuvinte, Nicolae I-a intampi-
nat pe Zosima care intra in chilie.

“Nu sunt sigur...” raspuse Zosima incet.

“Crezi ca o sa-i revina boala?”

“Yom vedea... Fiecare este raspunzator in fata lui
Dumnezeu de pacatele sale! Singurul mod de a ajuta in ase-
menea cazuri, este prin a lamuri cum poate cineva sa se
schimbe prin curatirea sufletului.

“Noi trebuie sa lasam oamenii sa-si primeasca lectiile
de la Dumnezeu...”
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in dimineata urmatoare, Nicolae s-a trezit din cauza du-
rerii. Tot ce i se intamplase ieri calugarului bolnav incepuse
sa i se intample lui.

Primul sau impuls a fost acela de a merge la batranul
calugar si de a-i cere sfaturi si ajutor.

Dar din cauza acestui gand sau din cauza incercarilor
sale de a-si misca corpul, plin de suferinta, durerea crescu si
mai mult.

Atunci Nicolae il intreba pe Dumnezeu despre aceasta
situatie. intelegerea a venit — vindecarea de ieri nu fusese
pentru binele pacientului: vindecarea trupului, obtinuta atat
de usor, a cauzat rau sufletului. Acest suflet trecuse la lectii-
le de puritate ale unei vieti monahale pe care Dumnezeu voia
ca el sa le invete. Calugarul nu a inteles raul care era in el si
faptul ca acesta putea fi indreptat.

Nicolae a inceput sa-si ceara iertare pentru greseala sa
si, de asemenea, incepu sa se gandeasca cum sa vorbeasca
cu calugarul ca sa-l ajute sa inteleaga.

Durerea incepu sa se retraga. Oceanul Luminii Duhului
Sfant il imbratisa cu blédndete din toate partile! Corpul, care
aproape ca nu mai simtea durerea, parea mic si neinsemnat
in acest Ocean! Nicolae incerca sa-si curete trupul si sa-l
umple cu acea Lumina, dar nu avea suficienta putere pentru
asta.

in acel moment veni Zosima:

“Stai un pic mai mult! Va trece chiar acum!”

Batranul s-a agezat si lI-a batut usor pe cap pe Nicolae,
precum o mama care ingrijea un baietel rau care nu a ascul-
tat sfaturile sale.

Nicolae zambi, simtind cum ultimele ramasite de durere
ii paraseau corpul: “Da, a trecut deja!”. El zdmbea fericit si,
de fapt, se simtea ca un baiat neastamparat: batranul
intelept stia dinainte ca vindecarea nu trebuia sa aiba loc,
dar el atat de mult voia sa o faca! A vrut sa se simta ca un
vindecator!...
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Ca si cum i-ar fi raspuns la gandurile sale, batranul
calugar zise:

“Nu tot ceea ce ne-ar place sa facem ne este permis.
Uneori Dumnezeu ii invata pe oameni prin durere. Se intam-
pla atunci cand nu pot intelege altfel. Si este gresit sa alini
aceasta durere pana cand Dumnezeu nu permite acest lu-
cru!”

“Dar de ce m-ai vindecat acum?”

“Nu am fost eu, ci Dumnezeu! Cand ai inteles totul,
Dumnezeu te-a ajutat!

“Qi eu am suferit multa durere pana cand mi-am dat
seama ca trebuie sa ma supun lui Dumnezeu in toate cazuri-
le.

“Oamenii pot multumi lui Dumnezeu chiar si pentru du-
rere: pentru intelegerea pe care o aduce!

“Inainte de a ajuta pe cineva prin vindecare, este bine
sa intelegi ce este de folos si ce este daunator unui suflet!

“Totusi, este mai bine sa incerci sa ajuti mai degraba
decéat sa nu faci nimic, fiindca ti-e teama ca ‘ceva se poate
intdmpla’. Fara a oferi ajutor, nu vei invata niciodata sa ajuti
cu intelepciune!

“Acum ar trebui sa stapanesti Marea Liniste a lui Dum-
nezeu! Daca inveti acest lucru, vei incepe sa faci mai putine
greseli! Nu te grabi sa dai ajutor inainte de vreme, impotriva
vointei lui Dumnezeul!

“Dumnezeu va putea sa manifeste Voia Lui prin tine
numai atunci cand vointa ta este contopita cu Vointa Lui —
si numai Voia Lui exista!”
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Parabola despre bine:
binele savarsit si binele nesavarsit

intr-un oras de provincie, asezat pe marginea unui rau,
era o manastire. in acea manastire traia un calugar in varsta,
venerat de multi oameni ca fiind sfant. Numele lui era Zosi-
ma. Se spunea ca minunile se intamplau prin cuvintele sale,
ca viata oamenilor se schimba in bine si ca sufletele se tran-
sformaul!

Un negustor bogat, a carui fiica fusese vindecata in
mod miraculos de Zosima, construise un spital gratuit in
acel oras. Multi oameni au venit din locuri indepartate pentru
a vorbi cu parintele, pentru a cere sfatul sau. Ajutorul lui
Dumnezeu a venit la multi prin cuvintele si faptele
calugarului si un numar mare de oameni, dupa ce au vorbit
cu el, si-au schimbat viata in fata lui Dumnezeu, incercand
sa faca binele...

Dar mai exista si un alt fel de viata in acel oras. Erau
baruri cu petreceri de betivi si crime. Existau, chiar si acele
lucruri care nici nu ar trebui sa fie mentionate... Si asa, oa-
menii isi inmulteau nenorocirile pentru ca nu stiau nimic
despre semnificatia vietilor sufletelor in trupuri... Nici macar
nu se gandeau la asta... Oamenii, prin viata lor nedreapta,
faceau rau atat lor ingisi cat si celorlalti. Si ei traiau fara sa
se uite la necazurile altora si fara sa se gandeasca la ceea ce
faceau...

* X ¥

Odata, o tanara a venit la acel spital gratuit.
La receptie, ea a cerut sa vorbeasca cu cel mai bun do-
ctor.
O asistenta care facea programarile i-a raspuns:
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“Draga mea, nu trebuie sa mergi la el! Avem un alt me-
dic pentru femeile insarcinate! Ea este, de asemenea, foarte
buna, deci nu ai de ce sa iti faci griji! A venit aici din capi-
tala! Doctorul Fiodor este foarte ocupat! El este chirurg si
are operatii foarte dificile. Acum are un pacient in stare cri-
tica si nu ar trebui sa-l deranjam!”

“Nu, trebuie sa vorbesc cu el”, spuse tanara femeie,
plecéndu-si ochii. — “Pot sa astept...”

“Bine, iti voi face o programare pentru o consultatie cu
el. Cum te numesti?”

“Nadejda Veresova.”

in acest moment, a aparut in usa un barbat inalt, fru-
mos si cu umeri lati, imbracat intr-un halat alb.

“Doctore Fiodor, ati venit la timp. lata o femeie care va
cauta!”

“Bine, hai sa mergem in camera de consultatie!

“la loc. Te ascult! Sper ca nu va dura prea mult timp.
Am o operatie in curand.”

Doctorul Fiodor sta in fata femeii si se uita la ea.

Ea, jenata, incretea capetele salului ei, care ii acoperea
umerii si burta foarte mare.

“Am nevoie de o operatie, nu pot da nastere acestui
copil... Imi voi pierde slujba de la hotelul din Taisiya...”

A spus cu greutate aceste cuvinte, schimbandu-se la
fata, de vreme ce era bine cunoscut faptul ca asa-numitul
“hotel” era un loc celebru in oras unde aveau loc chefuri. Si,
fara indoiala, doctorul stia acest lucru.

Ea astepta o reactie de condamnare si dispret pentru
cuvintele ei, dar nu s-a intamplat asa. Doctorul o privea
calm, astfel incat Nadejda continua:

“M-am dus la Angelina. Ea intotdeauna a ajutat pe fie-
care dintre noi in astfel de situatii. Dar pe mine nu m-a pri-
mit, spunand ca era prea tarziu si ca ea nu e o criminala...”

“Asa ca ai venit la mine ca la un ‘ucigas’, nu-i asa?”

“Nu... nu spun asta... lertati-ma va rog, iertati-mal...
Dar nu am de ales! Ajutati-ma!... Am crezut ca el se va
casatori cu mine, cu adevarat, ca o viata noua, diferita, pura,
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ar incepe pentru mine... De aceea am asteptat atat de
mult!... Am banuit ca ma amagea. El a facut-o doar pentru
un pariu cu prietenii sai... Nu am vrut sa admit aga ceva... Si
acum... am economisit chiar si niste bani! Va voi plati! Daca
nu este suficient — atunci va voi da mai tarziu, oricat de
mult veti cere...”

“Draga mea, tu intelegi ce mi-ai sugerat? Tu imi oferi
ceea ce este contrar constiintei mele si pentru care voi intra
la inchisoare! Vrei ca acest spital sa fie inchis dupa ce eu
comit aceasta crima? Vrei sa iau viata acestui copil care se
va naste probabil foarte curand?

“In plus, ai vrut acest copil!...

“Exista si alte cai! Ai spus ca ai economisit niste bani;
asta inseamna ca vei avea destul pentru inceput...

“Nu ma pricep sa port conversatii convingatoare. Dar
nu am niciun drept sa fac ceea ce ceri! Pur si simplu nu pot
face acest lucru si nu vreau sa...”

in acel moment, cineva bitu la usa:

“Doctore, suntem pregatiti pentru operatie! Va
asteptam!”

“Da, vin!”

“Imi pare rau, am inteles asta... imi pare riu...” — sopti
tanara femeie, iar buzele ei devenira palide in timp ce se
indrepta spre usa...

Doctorul Fiodor incepu sa mearga rapid spre camera de
operatie, dar, brusc, a auzit vocea parintelui lui Zosima:

“Si cine va fi responsabil pentru binele pe care nu I-ai
facut?”

Doctorul Fiodor se uita inapoi la femeia care iesea.

int,elegea gandurile ei. El s-a ocupat de multe ori de
aceia care au fost salvati de la streang in ultimul minut, sau
salvati dupa ce au luat otrava...

Se intoarse inapoi si, cu un pas rapid, a ajuns-o pe fe-
meia care pleca, a luat-o de umeri si a intors-o incet. El a
vazut fata ei palida, dar foarte frumoasa, ochii ei fara spe-
ranta...
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“Asteapta! Asculta-ma! Acum nu am timp, dar promi-
te-mi ca ma vei astepta aici. Dupa operatie, vom vorbi. Sau
sa te incui ca sa nu-ti poti face nimic rau? Vom gasi o so-
lutie! Fii sigura! Daca vrei, iti dau voie sa muncesti aici: sa
faci curat, sa ai grija de bolnavi... Nu exista situatii fara spe-
ranta, ci doar ratacire spirituala! Si viata ne este data de
Dumnezeu pentru un scop foarte important! Si trebuie sa
gasim acel scop important si sa-l realizam! Esti atat de
tanara si frumoasa! Trebuie sa intelegi acest lucru chiar
acum! Stai aici si asteapta-ma! Si nu incerca sa pleci!”

“O sa astept...” — sopti Nadejda cu o voce tremuranda,
in timp ce lacrimile ii jucau in ochi.

* X ¥

Operatia a avut succes, iar gandurile doctorului Fiodor
au revenit la problema creata de tanara femeie:

“Ei bine, ce se va intampla daca voi permite ca ea sa
lucreze aici? Ea va naste. Apoi, ea va incerca sa inceapa re-
latii amoroase cu medicii, cu pacientii... Apoi, ea va parasi
copilul si va reveni la viata dinainte...

“Voi fi eu in stare sa cresc acest copil ca si cum ar fi al
meu? Voi avea putere pentru asta? Eu insumi nu am putut
inca sa-mi fac o viata de familie pentru ca nicio femeie nu ar
fi acceptat modul meu de viata, in care spitalul a devenit cea
mai importanta ‘iubita’ a mea....

“Totusi, un copil necesita ingrijire si dragoste!

“Bineinteles ca e posibil ca aceasta femeie sa se
schimbe — dar ar vrea ea sa faca asta?

“Nu stiu cum sa explic oamenilor astfel de lucruri, dar
ar trebui s-o fac. Chiar acum trebuie sa gasesc cuvintele po-
trivite... Parintele Zosima poate explica felul in care sa
gasesti calea cea dreapta dintr-o infundatura. Odata, el m-a
salvat si pe mine...”
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Amintirile il coplesira pe doctorul Fiodor:

S-a intamplat acum zece ani. Era un chirurg tanar si
plin de succes intr-una dintre cele mai renumite clinici din
capitala. Dar, dintr-o data, un pacient a murit pe masa de
operatie...

Fiodor nu a fost acuzat oficial de nimeni. Colegii lui in-
cercau sa-l incurajeze, spunand ca asa ceva se intampla tu-
turor medicilor, ca face parte inevitabila din experienta lor de
viata...

Dar Fiodor nu a putut suporta situatia creata. Si-a
parasit locul de munca si s-a mutat din capitala intr-un loc
unde nimeni nu-l cunostea... Acolo a inceput sa bea neince-
tat... Era sfargitul: nu mai ramasese nicio urma de speranta,
intunericul navalea din toate partile...

Nu-si amintea cine i-a spus despre calugar, dar Fiodor
a hotarat, dintr-o data, sa-l viziteze.

Cénd a venit la Zosima, se astepta sa auda cuvinte de
alinare si sa primeasca iertarea pacatelor sale...

Cu toate acestea, a auzit contrariul:

“Ceri sa iti iert pacatele? Dar cine va raspunde in fata
lui Dumnezeu pentru binele pe care nu l-ai facut?”

... Fiodor isi reamintea limpede, cu detalii, tot ceea ce
se intamplase atunci. El a replicat pe un ton abrupt:

“Am omorat un om...”

El rosti aceste cuvinte ingrozitoare si cazu in tacere...
Simtea mila pentru el insusi si pentru viata sa ruinata...

“Da... Cum sa fii un medic bun daca mainile tale tre-
mura din cauza vodcii...” — raspunse batranul linistit.

Apoi, parintele se uita cu bunatate in ochii sai, ca si
cum se adresa unui om care lucrase ca medic, care vazuse
un viitor stralucit in fata lui si care visase sa salveze oame-
nii...

“Cum stii ca sunt doctor?”

“Nu, nu mai esti doctor! Acum esti un lag care se auto-
compatimeste si care si-a tradat munca!...”
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“Am venit sa-ti cer sfatul, dar tu...”

“Eu iti spun doar adevarul! Ti-e frica de el? Bei vodca
pentru a nu vedea adevarul?

“Daca incepem sa acoperim cu vodca fiecare dintre
pacatele noastre, atunci vor apare o multime de pacate, si
mai ingrozitoare!

“Vrei sa ma asculti sau ai venit numai pentru a obtine
consolare de la mine?”

“Am venit sa marturisesc... nu stiu cum sa traiesc cu
un asemenea pacat...”

“Atunci marturiseste: care crezi tu ca a fost pacatul
tau?“

“A fost greseala mea! Daca nu as fi facut aceasta
greseala, acel om ar fi supravietuit... Dar... a murit imedi-
at...”

“Si, daca n-ai fi facut acea operatie — ar fi supra-
vietuit?”

“Nu, ar fi murit oricum... Dar nu imediat...”

“... Ar fi fost pe moarte si in agonie pentru multa vre-
me...”

“Poate. Dar daca as fi facut totul bine, ar fi supravietuit
si ar fi fost sanatos... Deci, eu sunt un criminal.”

“Dumnezeu determina momentul cand sufletul trebuie
sa paraseasca trupul! lar tu, ca medic, ai avut multe sanse
de a vedea cum pacienti care nu ar trebui sa supravietuiasca
conform tuturor normelor medicale, au supravietuit si si-au
revenit! Sau, invers, un pacient care ar fi trebuit sa isi revina,
a murit din cauza inimii sau din alte motive. Uneori, chiar si
oameni sanatosi mor, iar alteori, pacienti cu boli terminale
se vindeca.

“Nimic nu se intampla fara voia lui Dumnezeu! Aceasta
vointa se desfasoara, printre altele, prin persoane diferite,
bune sau rele, prin munca lor, prin faptele lor, prin crimele
sau erorile lor.

“Sentimentul propriei vinovatii este folositor pentru su-
flet, deoarece, in acest fel, are loc pocainta. Totusi, dupa
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aceea, aceasta persoana trebuie sa continue sa traiasca si
sa indrepte ceea ce poate fi indreptat!

“Dar daca, in loc de aceasta, cineva isi sapa propriul
mormaént din cauza vinovatiei sale si pune o piatra funerara
deasupra, va fi foarte rau atit pentru suflet, cat si pentru cei
din jur.

“Oamenii sunt obignuiti sa se invinuiasca numai pentru
acel rau pe care l-au facut. Dar trebuie sa raspundem lui
Dumnezeu pentru acel bine pe care I-am fi putut face, dar nu
I-am facut!

“Deci, hotaraste-te acum: Domnul iti va aduce multi
oameni care au nevoie de ajutorul tau, daca reusesti sa treci
peste slabiciuni si autocompatimire si incepi sa faci din nou
slujba pentru care ai fost chemat!”

... Fiodor vazu cateva imagini plutind in fata lui: multi
oameni, copii, tineri si batrani, deveneau sanatosi datorita
lui...

Zosima a continuat ca si cum stia ceea ce Fiodor
vazuse cu ochii sufletului:

“Toti sunt oameni care vor muri inainte de vreme daca
nu te vei intoarce la munca ta! Vina ta inaintea lui Dumnezeu
va fi mare daca nu ii salvezi pe aceia pe care ii poti ajuta —
insa nu vei face acest lucru, pentru ca ti-ai parasit slujba ta
cea mai importanta!

“Acum te poti ruina cu usurinta band si lasandu-te pur-
tat de nimicnicie! Este usor sa-{i tradezi vocatia! Este si mai
usor sa nu te schimbi, sa lasi totul aga cum este si sa plangi
pana la sfarsitul zilelor tale, de vreme ce ‘totul e atat de rau’!
Dar asta seamana cu situatia in care o boala a trupului nu e
tratatd! In acest caz, boala se va agrava in mod inevitabil!
Drept urmare, acest corp va muri curand!

“Tot agsa se intampla cand cineva nu trateaza o boala a
sufletului.

“Aceasta problema va raméane nerezolvata chiar si dupa
moartea trupului, deoarece sufletul este nemuritor si va tre-
bui sa raspunda pentru viata sa inaintea lui Dumnezeu!
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“Daca nu te transformi si nu te salvezi de defecte atat
de grave precum frica, tristetea, lipsa de vointa sau altele —
destinul tau va deveni din ce in ce mai rau!

“Indiferent cat de mult cineva incearca sa ignore pro-
blema pusa acelei persoane de catre Dumnezeu, acesta va
trebui, in mod inevitabil, sa o inteleaga si sa o rezolve in vii-
tor!

“Grabeste-te sa te ajuti pe tine si pe altii! Nu risipi de-
geaba ‘apa vietii’ data de Dumnezeu pentru un serviciu im-
portant!

“Oamenii cred ca numai raul pe care l-au facut este un
pacat inaintea altor oameni si a lui Dumnezeu. Dar binele ne-
facut este, de asemenea, un pacat!

“De exemplu, un om se ineaca intr-un rau, iar un altul,
care ar putea sa-l ajute, vede acest lucru. Daca nu salveaza
omul care se ineaca, atunci, fara indoiala, binele nefacut va
duce la moarte.

“Un alt exemplu este atunci cand unii copii sufera de
foame intr-o casa din apropiere sau cand o persoana cruda
face o nedreptate.

“Daca ne uitam cu atentie in jur — vom vedea atatea
probleme ale oamenilor! Aceste nenorociri ei le poarta in ei
ingisi sau le genereaza si le inmultesc in jurul lor... Sufletele
se ineaca in necazurile lor! Unii oameni vad acele necazuri,
unii nu... Cand traim concentrandu-ne doar pe propria noas-
tra durere, nu vedem suferinta din jurul nostru, suferinta pe
care o putem eliberal!

“Dimpotriva, atunci cand cautam sa ajutam pe altii, vine
si Ajutorul lui Dumnezeu!

“Totusi, nu ar trebui sa facem binele fara rost, ci cu
discernamant! Trebuie sa invatam acest discernamant! Si
acest lucru ne poate lua toata viata ca sa-l stapanim!...

“A face bine nu inseamna numai a scoate pe cineva
dintr-un rau sau de a vindeca o boala teribila. Uneori, chiar
si un cuvant spus la timp poate impiedica pe cineva sa faca
o fapta teribila! Uneori, trebuie doar sa ascultam pe cineva in
tacere, iar aceasta persoana va intelege chiar si fara ajutorul
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nostru unde este binele, unde este raul si unde este ade-
varul sau minciuna!

“Isus putea vorbi cu oamenii in acest fel.

“Dumnezeu ne poate ajuta sa ne ridicam chiar si din
adancul viciilor si pacatelor! De exemplu, apostolul Pavel a
fost un ucigas si un persecutor al crestinilor. Dar el L-a
recunoscut pe Dumnezeu in Isus, pe care L-a auzit o data, si
a reusit sa se schimbe!

“In viata noastra exista un scop suprem: si ne ridicam
pana la constiinta lui Cristos!

“Nu toata lumea poate incepe sa traiasca asa imediat,
dar toata lumea poate incerca sa se desavarseasca si sa se
transforme pe sine!

“In plus, toatid lumea are posibilitatea sa-si ajute apro-
apele!

“Fiecare suflet isi are vocatia sa in viata pamanteasca.
Unii pot vindeca boli, altii pot construi case sau pot creste
copiii, iar altii pot picta tablouri sau compune muzica.

“Cand cineva are meseria care poate aduce cea mai
mare dragoste si bunatate altora, atunci acea persoana
devine fericita datorita muncii sale! $i exista o multime de
beneficii pentru toata lumea din munca acelei persoane, chi-
ar daca nu face altceva decat sa coaca paine sau sa mature
strazile! Cel ce cultiva pamantul sau acela care amenajeaza
gradini este, de asemenea, fericit si drept inaintea lui
Dumnezeu! Acelasi lucru se intampla cu acela care poate
auzi sufletul muzicii Divine si incearca sa-l transmita oa-
menilor. La fel este si cu aceia care cresc copii si le dau o
educatie.

“lar datoria ta este sa vindeci oamenii de boli! lar daca
nu implinesti acest scop al vietii tale, atunci vina ta va fi
mare inaintea celor care ar putea fi mantuiti si salvati prin
tine!

“Vrei sa te ajut acum?”

“Da, vreau.”

“Un negustor bogat a construit un spital in orasul no-
stru. El plateste salariile medicilor si asistentilor medicali si
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totul este gratuit pentru toti pacientii. Acest spital poate de-
veni foarte bun daca un doctor bun il va conduce. Este
adevarat ca aici nu este capitala si ca persoana respectiva
nu va avea parte de prea multa glorie... Esti de acord sa
conduci acest spital?

“Sunt?... Voi fi eu capabil sa il conduc?”

“Singur — nu vei putea, dar cu Ajutorul lui Dumnezeu,
vei reusi. Nu va fi usor! Dar ar putea deveni un lucru bun! in
plus, iti dau o pedeapsa pentru pacatul tau: nu trebuie sa
mai bei niciodata alcool, pana la moarte!

“Acum, alege: ori iti sapi propriul mormant, ori salvezi
pe altii de la moarte!

“Te-ai hotarat?”

“Voi incerca sa indeplinesc acest lucru!”

“intelegi ce este necesar pentru ca toate acestea s fie
indeplinite? Voia Domnului? Da. Dar nu numai asta! Sunt
necesare munca ta si eforturile tale zilnice! Cu alte cuvinte,
prin mainile tale, Dumnezeu poate crea aici multe lucruri mi-
nunate!

“Daca nu incepi aceasta lucrare, atunci cine o va face
in locul tau?”

... Fiodor isi aminti de modul in care batranul vorbea cu
el: uneori sever, uneori bland ca o mama cu un copil mic...

Zosima a reusit sa-l intoarca spre o noua viata! El a fost
salvat dintr-un cogmar de iad si renascut, ca sa spunem asal!
De atunci nu a mai baut niciodata alcool! Si credinta in El in-
susi si in Dumnezeu s-a intors! Spitalul functiona bine de
zece ani! Au fost salvate sute de vieti! Si cati oameni buni,
care au fost adusi de Dumnezeu, lucrau acum cu el!

* X ¥

“Doamne, ajuta-ma sa gasesc cuvintele potrivite!” gan-
di Fiodor si, oftand adanc, se duse la locul unde il astepta
vizitatoarea sa de dimineata.

Deodata, vazu ochii blanzi ai lui Zosima si se linisti
complet. De obicei, un asemenea calm il avea inainte de
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operatii dificile. in aceste momente, graba gandurilor
disparea; totul din interiorul lui se aduna in intregime intr-o
stare unica de concentrare si fiecare actiune era determinata
cu exactitate de intuitia lui.

Intra in incaperea unde Nadejda il agtepta.

Statea langa fereastra, iar fata ii stralucea de o frumu-
sete si o sensibilitate uimitoare.

Fiodor isi dadu seama ca se hotarase deja: ea va da
nastere si va creste acest copil. Indiferent ce ar spune el
acum, cel mai important lucru era deja decis!

Se aseza in fata ei. Oboseala operatiei se diminuase,
dar inca nu stia ce sa-i spuna...

Ea si-a ridicat ochii de o frumusete uimitoare si intreba
pe un ton linistit:

“Cum a fost operatia? Este totul bine?”

“Da, sper ca totul sa fie bine”.

“SQi eu voi fi bine!” — spuse ea zambind cu dragoste la
ceva nou, inca necunoscut si frumos. “Multumesc, m-ati aju-
tat foarte mult! imi voi gasi un loc de munca singura! Voi
coase acasa sau voi gasi altceva...”

Ea zambi din nou usor:

“Ma duc...”

“Asteapta un minut! Vrei sa te casatoresti cu mine?”

Se uita la Fiodor asa cum, probabil, Maria Magdalena se
uitase la Isus atunci cand El ii lua apararea in fata oamenilor
care voiau s-o omoare cu pietre...

* X ¥

La scurt timp dupa nunta, in familia doctorului Fiodor si
Nadejda s-a nascut o fetita. Ea a fost numita Sofia. Zosima a
botezat-o si, poate de aceea, toata lumea a inceput, cu
afectiune, s-o cheme pe aceasta fetita, Zosia...

Ei, dar asta e o alta poveste...
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Parabola despre Templu*

intr-un orasel de provincie, se afla o mica manastire,
unde locuia un calugar in varsta, pe nume Zosima.

Zvonurile despre el ajunsesera pana in capitala. El era
renumit datorita minunilor divine care insoteau faptele si cu-
vintele sale, iar povetele sale au ajutat multa lume.

intr-o zi, staretul manastirii, arhimandritul Ignatie, primi
veste ca un ministru voia sa-l viziteze pe batranul calugar.
Acesta nu numai ca avea rangul de ministru, ci era si un
apropiat al monarhului!

Staretul il chema pe Zosima si ii spuse:

“Maine te va vizita un ministru. Zosima, fa tot ce poti
pentru el! Ar fi minunat daca ar darui bani manastirii noa-
stre, astfel incat sa putem construi o biserica noua! Nu-I lasa
sa plece fara sa faca o danie!”

Zosima isi lasa capul in jos si spuse linistit:

“Ce spui tu, Ignatie? De ce gandesti asa? Noi nici
macar nu stim daca putem sa-l ajutam pe acest om, si tu de-
ja astepti cadouri de mulfumire de la el...”

Ignatie nu era obisnuit sa auda niciun fel de obiecitii
atunci cand vorbea si ii raspunse cu multa asprime:

“Ai de gand sa-mi dai lectii, Zosima? Astfel te ingrijesti
tu de binele manastirii! Vrei sa capeti faima facatorului de
minuni dezinteresat numai pentru tine? Ai uitat cum ai ajuns
in acest loc, ca un cersetor? iti amintesti cum ai fost primit
aici cu buna vointa in amintirea fostei noastre prietenii?
Intelegl ca numai cu permisiunea mea, locuiesti aici igno-
rand unele din regulile noastre stricte?

“Nu am uitat, Ignatie! Nu am uitat de prietenia noastra!
imi amintesc si cum m-ai primit! imi amintesc mereu tot ce e

“n. t. Noul Testament: 1 Corinteni 6:19: “Sau nu stiti ca trupul
vostru este Templu al Duhului Sfant care este in voi si pe care-L aveti de
la Dumnezeu; si ca voi nu sunteti ai vogtri?”
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de bine si uit tot necazul si raul, ca si cum nu s-ar fi intam-
plat...”

“Asadar, daca iti amintesti, ai putea sa faci si tu ceva
pentru mine si pentru lacasul unde ai fost primit!

“$tiu cum actionezi si cum gandesti! Daca ai avea drep-
tul, ai da toate bunurile manastirii! Uite ce spital am con-
struit muliumita daniilor! Dar noi inca nu avem o biserica
noua!

“Acest lucru, Zosima, ar fi visul vietii mele — ca o noua
biserica sa ramana manastirii dupa administratia mea! Noi
nu mai suntem tineri, asa ca trebuie sa ne gandim la ceea ce
vom lasa pe Pamant, dupa noi!”

“Nu-l pot intreba asa ceva... Tu insuti poti sa-i vorbesti

despre asta mai tarziu, daca totul va reusi... il vei invita la o
cina si ii vei spune despre visul tau.

“Am plecat...” — spuse Zosima si mai incet, aproape
soptind.

isi cobori capul de parci ii era rusine si tocmai se in-
drepta spre usa.

“Promite-mi, cel putin, ca vei incerca sa faci tot ce poti
pentru ministru!” — spuse staretul ceva mai linistit.

“Imi pare rau, Ignatie, nu pot sa promit nimic! Toate
acestea vor depinde de acel om si de Dumnezeu... Tu si cu
mine suntem doar slujitorii Sai, doar instrumentele Harului
Sau...”

* X ¥

A doua zi, toata manastirea era agitata, pentru ca nicio-
data nu venise un vizitator de un rang atat de inalt.

Un calugar alerga spre parintele Zosima si-i spuse ca
sosise ministrul!

Cu toate acestea, Zosima raspunse:

“Sa astepte. Sa stea in camera in care toata lumea
asteapta. Dumnezeu a adus alti oameni inaintea lui, asa ca
trebuie sa-i ascult pe ei mai intai.”
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“Ce spui, Zosima ?! Esti nebun, sau ce-i cu tine ?! El e
ministru! Cum il poti face sa astepte ?! Chiar ieri {i s-a spus
cavaveni...”

“Si ce daca? Un ministru nu este tot un om? Si ce este
un om? Un suflet care traieste inaintea lui Dumnezeu, fiind
imbracat intr-un trup... Si ce ranguri sunt atribuite acelui
trup nu este interesant pentru Dumnezeu! El face altfel deo-
sebirile intre oameni! Deci, sa-gi astepte randul.”

“Dar cum pot sa-i spun asta? Tu, Zosima, du-te si spu-
ne-i tu!”

“l-am spus deja” — zambi Zosima...

De fapt, ministrul statea in acel moment in fata usii de-
schise, fiind insotit de un alt calugar, si auzise tot ce spu-
sese parintele, care, in mod intentionat, vorbise cu voce ta-
re...

Spre surprinderea tuturor, ministrul se inclina in fata
batranului calugar, Zosima, si spuse linistit:

“Bine, voi astepta... Dumnezeu, in lumea cealalta, cere
de la oameni alte lucruri, diferite de ceea ce se considera
important aici, in lumea asta... Arata-mi unde pot sa astept”.

Zosima s-a pregatit cu calm sa-i asculte pe cei care ve-
nisera la el.

Ministrul a fost insotit in camera in care alte persoane
asteptau sa fie primite de parinte.

* X ¥

Ministrul, un om cu trupul mare si inalt, avea aproxima-
tiv cincizeci de ani sau mai mult. Parul lui era deja incaruntit
si purta o haina neagra in locul unei uniforme de gala. Era
evident ca se pregatise si se gandise mult la aceasta vizita...

Céand calugarul care l-a insotit a inceput sa spuna ca se
va adresa starefului pentru ca acesta sa-l convinga pe parin-
te sa-l primeasca, ministrul s-a opus cu calm:

“Nu! Lasa-l sa lucreze! Nu-l deranja! Voi astepta. Cati
oameni, in fiecare zi, asteapta la rand pentru o audienta cu
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mine!... lar acum este rdndul meu sa-mi astept randul pentru
harul lui Dumnezeu!”

Se aseza pe o banca langa o batranica in varsta de
aproape optzeci de ani...

Ea tricota foarte repede o soseta, migscand cu dexterita-
te andrelele si, in acelasi timp, fara sa se uite la lucrul ei,
spunea cu blandete cuvinte de incurajare vecinei ei, care isi
stergea lacrimile cu o batista:

“Ti-aduci aminte ca ti-am spus ca ei nu ne vor da
afara?! Dumnezeu exista cu adevarat! Si parintele ne va pri-
mi pe fiecare dintre noi!”

Ministrul era un om inteligent si intelese imediat ca “ei”
nu voiau sa primeasca niciun alt vizitator, astfel incat
batranul calugar sa-l asculte numai pe el.

Se uita curios la batrana.

lar ea, ca raspuns, isi indrepta atentia catre el:

“Nu-ti face griji, dragul meu! Nu te voi face sa astepti!
Ma voi intoarce intr-o clipa! Calugarul m-a ajutat mult si
acum vreau doar sa-i dau niste sosete si manusi pentru ca el
sa le poata da oamenilor buni!”

Ea arata spre o punga de panza plina cu ceea ce trico-
tase ea: sosete mici pentru copii, altele mai mari pentru
adulti.

“Vrei, dragul meu domn, sa-ti dau si tie sosete de-ale
mele? Tin de cald! Le vei pune peste noapte si vei dormi
foarte bine!”

Cu aceste cuvinte, scoase din sac o pereche de sosete
din l1ana si le dadu ministrului.

El lua sosetele cu o mana usor tremuranda...

“Lasad-ma sa le cumpar! in acest fel, vei obtine niste
bani in plus” spuse el dandu-i o bancnota mare.

“Ce vorbesti? Aici e o manastire, nu o piata! la sosete-
le, or sa-ti prinda bine!”

Ei au stat in liniste pentru o vreme, iar apoi ministrul a
intrebat:

“Spune-mi, daca nu este un secret, cum te-a ajutat
parintele?”
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“Da, multe nenorociri mi s-au intamplat... Domnul mi-a
luat toata familia, dar m-a lasat pe mine, cea batrana, aici.
Stateam langa mormintele rudelor mele, dar nu aveam lacri-
mi sa plang... Am albit din cauza durerii... Nu stiam cum sa-i
cer Domnului sa ma ia si pe mine la El... Nu era posibil sa
traiesc: nu aveam mijoacele pentru asta si nici pentru ce!
Dar moartea nu veneal!

“Apoi unui pelerin i s-a facut mila de mine si m-a adus
la parintele.

“El m-a invatat cum sa traiesc fericita cu Dumnezeu,
pentru ca rudele mele de pe cealalta lume sa nu fie triste
cand privesc lacrimile mele! De asemenea, m-a sfatuit sa-mi
iau o capra, Marusinca mea! Asa traim acum. Ea ma ‘intreti-
ne’!

“In timpul verii, mergem impreuna pentru a culege ciu-
perci, fructe de padure si plante medicinale. in timpul iernii,
rasucesc firul din parul ei si tricotez manusi si sosete pentru
copii si adulti. Toti sunt ca o familie pentru mine!...

“Ultima data, parintele mi-a dat de inteles ca nu va tre-
bui sa astept prea mult: voi pleca in curand, multumescu-Ti
Tie, Doamne! De aceea, ma grabesc sa dau tot ce am facut,
pentru ca iarna este aproape!

“Vecinii mei mi-au promis ca vor lua capra, asa ca Ma-
rusinca mea nu se va prapadi!...

“0O, mi-a venit randul deja! Probabil te-am plictisit cu
vorba mea, dragul meu domn! larta-mal...”

isi lua repede lucrul si sacul si se grabi spre batranul
calugar.

* X ¥

Veni si randul ministrului.

Zosima l-a intampinat cu bunatate:

“Intra, Alexei! Ma bucur ca ca ai asteptat cu rabdare!
Asta te-a ajutat deja!

“Acum spune-mi, de ce ti-e frica?”
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“Este o prostie! Ma rusinez s-o spun! Dar nu pot depasi
aceasta teama...

“Odata, o ghicitoare mi-a prezis ca voi fi ucis de un re-
volutionar terorist...

“$i acum banuiesc ca fiecare persoana necunoscuta
este ucigasul meu si ca aceasta persoana va scoate arma si
ma va impusca! Sau, cum vad in mainile cuiva un pachet
suspect, ma gandesc imediat: ‘O bomba!” Mi-am dublat gar-
da! Mi-e frica sa ies din casa! Nu pot dormi din cauza
cosmarurilorl!...

“M-am spovedit deja si am luat eucaristul... Am cerut
sa am casa sfintita... M-am dus la doctori... lau pastile de
dormit... Dar nimic nu ajuta!

“In mintea mea, inteleg ca toate astea sunt o aiureala,
ca nu poti scapa de propria soarta! Si stiu ca moartea se
poate intampla oricui, in fiecare moment si ca exista Vointa
lui Dumnezeu pentru tot!

“Qi, totusi, aceasta frica ma tortureaza! Traiesc ca in
iad... Ajuta-ma! Nu stiu ce ar trebui sa fac... ”

in acel moment, calugarul s-a ridicat brusc si a aruncat
cu ceva in ministru... Obiectul I-a lovit drept in piept...

Ministrul, lesindnd de frica, a cazut cu greutate pe o
banca...

Si-a vazut trupul de sus... iar obiectul pe care
calugarul il azvarlise in el, se rostogolea incet pe podea...

Lumina Vie, mangaietoare, blanda, era peste tot! Alexei
a fost lasat sa intre in aceasta Lumina... Era atat de bine
acolo, imposibil de exprimat in cuvinte!

Apoi simti ca ceva cenusiu, ca o povara grea, |-a scos
din aceasta Lumina. El vazu in ce consta povara care nu-i
permitea sa ramana in Lumina...

Si-a vazut intreaga viata: greselile sale grave inaintea
lui Dumnezeu si acel bine facut deja de el si care putea fi
facut si in viitor...

... Cand ministrul a revenit in trup, batranul Zosima
statea langa el si tinea o cana cu apa:

“Bea putin, Alexei!”

65



Ministrul incepu sa bea apa cu inghitituri mici, reali-
zand, incetul cu incetul ce i se intamplase.

Batranul se ageza langa el.

Cuvintele nu erau necesare. intelegerea patrundea in
suflet.

Stateau asa de mult timp, fiind cufundati in linistea in
care Prezenta lui Dumnezeu este atat de vie. in aceasta li-
nigte, intelegerea vine fara cuvinte.

“Nu vei mai avea aceasta frica neintemeiata si ne-
ghioaba din moment ce ti-ai vazut moartea. Dar sa nu uiti, in
agitatia vietii lumesti, ceea ce ti-a aratat Dumnezeu! Daca in-
drepti raul din tine insuti si faci binele pe care nu l-ai facut
inca, atunci nu ti-ai trait viata pe Pamant in zadar“, spuse
Zosima incet, dupa o lunga perioada de tacere.

“Spune-mi, parinte, cu ce ai aruncat in mine in loc de
bomba?”

“A fost o minge de fire de lana pe care batrana Matrona
a uitat-o aici; vezi cum ne-a ajutat?! — zambi Zosima cu
blandete.

... Ministrul a mers sa ia pranzul cu arhimandritul Ig-
natie.

lar alti vizitatori incepura sa intre in chilia batranului
calugar...

* X ¥

Ministrul a inceput, intr-adevar, sa faca multe lucruri
bune.

El a implinit ceea ce arhimandritul Ignatie ii ceruse si a
trimis o multime de bani pentru construirea unei noi biserici
la manastire.

... Intr-o zi, novicele Nicolae, observand procesul de
constructie al noii biserici, il intreba pe Zosima:

“Cum ai fi cheltuit acesti bani daca ti-ar fi fost dati tie?”

“Nu sunt eu cel ce decide asa ceva! Caci pentru
staretul nostru aceasta biserica este o mare bucurie! De
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asemenea, pentru multi calugaril... Si pentru congregatie
este important...”

Parintele adauga zambind:

“Ignatie avea dreptate: eu nu as fi niciodata un staret
bun al unei manastiri! Probabil as fi dat acesti bani lui Axi-
nia, care, odata, te-a trimis la mine. Apoi ea ar fi putut de-
schide un orfelinat si un adapost temporar pentru cei in ne-
caz. Ea cunoasgte oamenii si, prin grija ei, putea oferi ajutorul
necesar fiecaruia.

“Oamenii pot ajunge mai aproape de Dumnezeu nu
numai in temple si biserici pamantesti! Prezenta lui Dumne-
zeu poate fi simtita peste tot! Si fiecare ar trebui sa indepli-
neasca intotdeauna Vointa Sa!

“Una dintre sarcinile principale ale sufletului care
traieste pe Paméant consta in construirea Templului dinlaun-
trul sau — Templul pentru Dumnezeul cel Viu!

“Templul acesta ar trebui sa fie inaltat in inima spiri-
tuala plina de iubire! in felul acesta, Dumnezeu poate trii in
acel Templul construit pentru EI! Dupa aceea, Dumnezeu
traieste in inima spirituala a acelei persoane care, treptat,
devine inseparabila de ElI! Acest suflet devine Sufletul lui
Dumnezeu!

“Asemenea Suflete sunt sunt invitate in Viata Vesnica!

“Dimpotriva, oamenii care nu cauta pe Dumnezeu in
viata lor paméanteasca nu-L pot gasi nici dupa moartel... Se
pare ca ei au trait in zadar: au facut lucruri rele si au actionat
intr-un mod gresit...”

“Inseamna, oare, ca existenta lor pe Pamant a fost
complet inutila?”

“Dumnezeu nu creeaza nimic inutil. Totul este de folos
si are un scop. Acest lucru este valabil pentru viata fiecarei
creaturi, fie ca este vorba de animale, de copaci, de iarba
sau de spicul de grau.

“Cu toate acestea, predestinarea fiecarei fiinte este di-
ferita, iar folosul pe care Dumnezeu il capata din viata lor
pamanteasca este, asemenea, diferit.
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“Este important ca oamenii sa inteleaga sensul vietii
lor!

“Oamenii sunt diferiti de alte creaturi, care nu nu pot
intelege predestinarea lor, desi o au. Cu alte cuvinte, ei nu
pot intelege ce foloase pot aduce prin viata lor...

“Dar oamenii pot intelege acest lucru!...

“lata, iti dau un exemplu:

“Vezi acei oameni care construiesc acum noua bise-
rica?

“Printre ei, sunt aceia care gandesc despre munca lor,
ca fiind o activitate care presupune caratul unor pietre.

“Dar sunt si aceia care gandesc ca fac aceasta munca
pentru care vor primi bani si vor trai bine.

“Pe langa acestia sunt cei ce depun eforturi in aceasta
munca deoarece cred ca ei construiesc un templu paméan-
tesc pentru Dumnezeu si considera acest lucru ca fiind cel
mai important. Din acest motiv, 0 asemenea munca le aduce
bucurie!

“Ca in acest exemplu, putem trai ca si cum am cara pie-
tre grele fara sa realizam sensul vietii noastre. O asemenea
existenta nu ne aduce nici lumina si nici bucurie! Si putin
folos tragem din asta!

“De asemenea, putem trai considerand munca noastra
facuta ca pe o obligatie, munca pentru care suntem platiti:
daca muncim bine, obtinem mulii bani; daca nu, numai o
suma mica.

“In plus, putem trai fiind constienti de importanta
vietilor noastre inaintea Tatalui Ceresc! in acest caz, vietile
noastre se schimba complet!

“Cand traim in acest fel, noi facem totul, fie ca este o
treaba marunta, fie ca este ceva important, cu dragoste pen-
tru Dumnezeu! Fiecare zi din viata devine atunci importanta
deoarece in fiecare zi punem noi ‘caramizi’ in formarea noas-
tra ca suflete. Fiecare fapta buna devine o asemenea
‘caramida’!

“lar dragostea creste in inimile noastre spirituale! Si ne
sim{im din ce in ce mai mult ca fiind inaintea lui Dumnezeu!
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Apoi, Dumnezeu devine pentru noi un adevarat Asistent,
Sfatuitor si Prieten in fiecare actiune a noastra.

“Pe urma, incepem sa construim Templul pentru Dum-
nezeu, in inimile noastre spirituale!

“... Templele pamantesti sunt necesare. Dar ele sunt
doar simboluri care ne amintesc de faptul ca Dumnezeu isi
are salasul si aici, pe Pamant si ca El ne priveste intotdeau-
na. Templele si bisericile paméantesti ne amintesc despre Ce-
ruri, despre alta viata si despre Tatal nostru Ceresc!

“Cu toate acestea, in orice biserica pe pamant, putem
sta precum o statuie din lemn, fara emotie, fara sa simtim
Prezenta lui Dumnezeu.

“Sau ar putea fi invers: in fiecare loc unde ne aflam, i
simtim pe Dumnezeu in Templul inaltat in inimile noastre
spirituale. In acest caz, suntem inseparabili de Dumnezeu...
lar Calea catre Ceruri este deschisal!

“A te transforma ca suflet in asa fel incat acesta sa de-
vina asemanator unei luméanari uriase care arde, straluceste
si imprastie intunericul, este, de asemenea, [considerata]
munca inchinata lui Dumnezeu!

Acest lucru atrage dupa sine transformarea sufletului in
Focul lubirii lui Dumnezeu care ilumineaza Templul Inimii si
tot spatiul din jurul ei!

“Nu toata lumea considera aceasta straduinta drept
munca...

“Dar asta este cea mai importanta lucrare din viata unui
om pentru ca este facuta pentru Dumnezeu!

“... Lumina raspandita de o luméanare nu este mare.
Dar, atunci cand ne uitam la lumina ei, se naste speranta:
este ca si cum intunericul nu mai are putere in locul unde
arde o luménare...

“Pe de alta parte, Focul lubirii aprins in inima spirituala
poate fi urias!

“... Toata lumea poate trai o viata plina de lumina si fe-
ricire, luminata de dragostea inimii spirituale!

“De ce apare lumina in inima spirituala? Si de ce uneori
se intampla ca dragostea sa nu existe intr-un suflet?
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“Prezenta lui Dumnezeu in inima spirituala aprinde Lu-
mina Divina din suflet!

“Dragostea lui Dumnezeu curge din inima unei aseme-
nea persoane si incepe sa aprinda si alte inimi cu aceasta
Lumina-Foc!

“$i apoi, Focul lubirii din suflete poate deveni din ce in
ce mai puternic!

“Ai auzit de cuvantul ‘vatra’? Oamenii spun asta despre
acea casa in care domneste dragostea. Cu toate acestea, nu
se poate spune acest lucru despre casa unde nu exista dra-
goste.

“Oamenii, in care lubirea lui Dumnezeu a devenit puter-
nica, pot fi Focul Care incalzeste, hraneste si ocroteste totul
si pe toata lumea din jur!

“Pentru astfel de oameni nu este necesar ca ei sa
traiasca precum o singura familie intr-o casa. Este posibil sa
construim o astfel de relatie cu oricine in acelasi mod daca
ne amintim ca toti oamenii sunt copiii lui Dumnezeu: frati si
surori unii pentru altii!

“Acesti oameni poarta Lumina lui Dumnezeu si pot fi
Aceastal!

“Daca Focul lubirii arde in inimi, din ce in ce mai puter-
nic, atunci acesti oameni inteleg ce inseamna sa ai Inima lui
Cristos! In acest caz, ei cunosc lubirea Atotcuprinzatoare a
lui Dumnezeu!

“Si din acel moment Sursa lubirii Vesnice a lui Dumne-
zeu straluceste in suflete! Este ca Soarele! Soarele lumine-
aza si incalzeste toate fiintele la fel!

“In acest fel trebuie cladit si luminat Templul lui Dum-
nezeu! Si apoi, noi trebuie sa stralucim din acest Templu,
slujind astfel lui Dumnezeu si oamenilor!”
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Parabola despre smerenie
si viata monahala

“... In smerenie fiecare sa priveasca
pe altul mai pe sus de el insusi.”
Filipeni 2:3

Atunci cand ruginea cade asupra ta, sa fii bucuros pentru ca,
daca este pe nedrept, atunci rasplata ta va fi mare;

si daca este drept, atunci, dupa ce ti-ai luat lectia, poti sa
ocolesti pedeapsa.

Fragment din “Cuvantul Ascetic”

Nil Ascetul din Sinai

“Cel smerit la cuget nu se simte niciodata intetit, grabit si
tulburat. in el nu sunt ganduri infierbantate si usuratice. in toata
vremea se afla intr-o odihna lipsita de incordare...

[De s-ar ciocni cerul cu pamantul], el nu s-ar speria...[Cel

smerit cu cugetul este in toata vremea in odihna, pentru ca] nu e
ceva care sa-i tulbure sau sa-i inspaiminte cugetarea....

Ci toata bucuria si veselia lui cea adevarata este in cele ale
Domnului sau...

... Stdnd cu fata plecata la pamant si privirea dinauntru a

inimii lui sta atintita la [poarta cea inalta si] sfanta, a Sfintelor,...
numai atata indrazneste [sa zica si] sa se roage... : «Fie Doamne
mie dupa voia Tal».”

Fragment din “Cuvinte despre sfintele nevointe:

Cuvantul LXXXI”

Isaac Sirul

intr-o mica manastire, aflata intr-un orasel de provincie
asezat pe malul unui rau, traia un calugar in varsta pe nume

Zosima.

Cu voia lui Dumnezeu, el ajuta oamenii de multa vreme
si numeroase vindecari miraculoase fusesera facute de
Dumnezeu prin acel calugar.
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De asemenea, multe alte lucruri s-au intamplat datorita
faptelor sale, desi oamenii, deseori, nu le-au considerat ca
fiind minuni. Aceia care vorbeau cu parintele au obtinut cre-
dinta, speranta si dragoste si au invatat sa-si duca viata cu
intelepciune si in armonie cu Pronia lui Dumnezeu.

Batranul intelept avea un discipol — novicele Nicolae.

* X ¥

Odata, Nicolae il intreba pe calugar:

“Zosima, de ce te-ai hotarat sa devii preot? Ai visat
vreodata sa ai o familie si copii? Sau L-ai dorit de la inceput
numai pe Dumnezeu?”

“Nu, nu chiar de la inceput. De toate mi s-au intamplat
in viata...

“Da, am visat sa am copii. Dar Dumnezeu a facut in asa
fel incat toti copiii Lui sa devina copiii mei si aga am putut sa
am grija nu numai de proprii mei copii.

“Exista oameni care traiesc pe Pamantul Mama precum
orfanii, fara sa-L simta pe Dumnezeu Tatal! Ei traiesc in
singuratatea lor si se roaga lui Dumnezeu, pe Care ei il iau
drept un ‘Judecator Aspru si cu neputinta de cunoscut’, sa
fie milostiv cu ei! Ei nu inteleg pe Cel cu Care ei incearca sa
vorbeasca. Ei nu simt Marea Lui lubire si nu-l raspund cu
lubire!

“Se pare ca oamenii au uitat de ocaziile minunate oferi-
te de Dumnezeu! Ei au uitat cum sa vada, cum sa auda si
cum sa inteleaga pe Tatal lor Ceresc! Ei au uitat cum sa faca
minunile dumnezeiesti...

“De ce traiesc oamenii ca si cum Dumnezeu nu ar exis-
ta? De ce se afunda in iad in timp ce traiesc pe Pamant?

“Asta se intampla pentru ca au pierdut puritatea su-
fletului! Si pentru a se intoarce la aceasta puritate, cineva ar
trebui, mai intai, sa-si doreasca acest lucru...”
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Odata, un tanar novice intra in chilia lui Zosima. isi facu
cruce, se pleca pana la pamant si ura sanatate lui Zosima si
lui Nicolae.

Apoi intreba:

“Cum pot sa invat sa aud Vocea lui Dumnezeu?”

“Spune-i tu, Nicolae, iar eu am sa ascult.”

Povestea calugarului bolnav vindecat de Nicolae mari-
se considerabil respectul fata de el. Multi erau gata sa-l as-
culte, desi el nu acceptase inca sa devina calugar.

Nicolae incepu [sa vorbeasca]:

“Pentru a auzi vocea lui Dumnezeu, trebuie sa invatam
sa ramanem in pacea inimii spirituale — adica linistea mintii
se scufunda in inima spirituala dezvoltata. in aceasta stare a
inimii, deschisa de iubirea interioara plina de caldura si
calm, il putem intelege pe Domnul! De asemenea, ii putem
cere lui Isus sa vina in inimile noastre spirituale care au fost
purificate si deschise pentru El.

“La inceput, inima spirituala este limitata de volumul
toracic al corpului. Dar numai la inceput este asa, cand iubi-
rea sufletului nu a invatat inca sa se dezvolte si sa se conto-
peasca in intregime cu lubirea nelimitata a lui Dumnezeu!

“Inima lui Dumnezeu este fara sfarsit! Cuprinde totul si
pe toata lumea in imbratisarea lubirii Sale!

“Pentru inceput, inspira si expira incet de mai multe ori.
Simte cum spatiul din piept se umple cu aer. Acesta este lo-
cul unde se afla inima spirituala.

“Incearca sa trimiti dragoste tuturor creaturilor Iui
Dumnezeu din acest centru, in toate directiile.”

“Cum asa? Am auzit ca dragostea poate duce la pacat!”

“Aia nu e iubire, ci pofta trupeasca! Dragostea
adevarata este o scara care ne duce pana la Ceruri! Drago-
stea e lumina sufletului care ne permite sa vedem calea cea
dreapta in mijlocul intunericului si al raului!

“Mai mult, nu trebuie sa luam ca desfrau acea dorinta
care apare la un barbat fata de o femeie sau la o femeie fata
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de un barbat. Aceasta dorinta este menita sa invete sufletele
sa se iubeasca si sa aiba grija unul de celalalt! Pentru oa-
menii care traiesc in lumea seculara, acest lucru este un mij-
loc minunat care ii ajuta sa-si dezvolte capacitatea de a iubi!

“Numai viata dusa dupa propriile dorinte perverse se
poate numi desfrau! Si nu conteaza daca este vorba despre
un barbat care doreste sotia altcuiva, sau despre cineva care
doreste sa manance ‘hrana pacatoasa’ din cauza lacomiei,
sau daca o persoana nu este in stare sa ofere si altora.

“Dragostea, spre deosebire de patima trupeasca, este
atunci cand cineva crede, vrea si face bine altora si nu
siesi...

“Poti invata sa privesti inainte din inima ta spirituala,
astfel incat privirea sufletului sa mangaie cu bunavointa tot
ceea ce vede, precum razele de soare!

“De asemenea, poti invata sa privesti inapoi din inima
ta spirituala, spre acel spatiu unde Dumnezeu poate fi in-
totdeauna vazut.

“Cand incepi sa vezi Lumina Nepamanteana cu ochii
inimii, vino la mine sau la Zosima. Te vom invata ce sa faci
mai departe.”

in acel moment, au vazut pe fereastrd cum un mort era
dus la biserica pentru serviciul funerar.

Tanarul novice il intreba pe batranul calugar:

“Zosima, poti sa-l aduci inapoi la viata, agsa cum facea
Isus?”

“Nu, nu pot. Dumnezeu nu are nevoie sa prelungeasca
viata acelui om in acel trup istovit.

“Poate iti amintesti ca Isus nu a vindecat pe toata lu-
mea si nu a intors la viata toti mortii de pe Paméant. Scopul
lucrarii Sale nu a fost sa faca schilozii sa mearga si orbii sa
vada! Si nici nu a lucrat pentru a readuce in trupuri sufletele
deja destinate mortii! Daca El doar ar fi vindecat bolnavii,
oamenii nu si-ar mai fi amintit de El mii de ani. Puterea lui
Dumnezeu a fost dezvaluita prin Isus, astfel incat sa putem
intelege invataturile lui Dumnezeu si sa invatim sa trdim
dupa acele invataturi!
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“Noi toti suntem suflete care nu mor odata cu moartea
trupului! Sufletul poate invata sa traiasca in Unitate cu Dum-
nezeu in timpul vietii sale in corp.

“Acolo este un trup mort care zace in cosciug. Este la
fel cum era in timpul vietii sale: are brate, picioare, cap,
inima... Dar nu traieste! Si este asa pentru ca Dumnezeu a
luat sufletul viu din el!

“Asfel, dupa Voia lui Dumnezeu, sufletul este unit sau
separat de trupul sau.

“Prin urmare, este important ce infaptuim in rastimpul
in care Dumnezeu da viata trupului. Ceea ce facem noi
atarna de calea spre care ne indreptam puterea si cugetul.

“Tu, de exemplu, vrei sa devii calugar. Dorinta asta e
vrednica de lauda! Dar ce este un calugar? E cineva care
traieste fata in fata cu Dumnezeu si face totul pentru EI!

“Vrei sa auzi Cuvintele si Sfaturile lui Dumnezeu! E bi-
ne! Este important! Cel mai simplu este sa faci lucrul acesta
prin a incepe sa asculti vocea constiintei.

“Constiinta este manifestarea Vocii lui Dumnezeu in noi
— prima manifestare. Si daca ascultam cu atentie, Vocea lui
Dumnezeu poate deveni foarte clara pentru noi.

“Daca incercam sa ignoram mustrarile de constiinta, sa
nu dam atentie problemelor aparute in fata noastra si sa fap-
tuim impotriva constiintei noastre pentru interesul nostru
personal, atunci vocea ei linistita se stinge treptat. Si atunci
sufletul nu mai percepe problemele care trebuie rezolvate. in
felul acesta o persoana poate cadea in abisul pacatelor
sfarsind prin a trai fara constiinta, fara Dumnezeu! Despre o
astfel de persoana se spune ca este lipsita de scrupule.

“Daca, dimpotriva, ascultam cu grija glasul constiintei
si incercam sa ne comportam asa incat sa nu avem nimic sa
ne reprosam — atunci, curand, vom putea auzi Vocea lui
Dumnezeu, care este intotdeauna gata sa ne dea sfaturi!

“Invata si observi cu atentie cum triiesti inaintea lui
Dumnezeu! incearca sa mentii puritatea sufletului — si apoi
totul va fi usor: vei putea simti inima ta spirituala si, mai tar-
ziu, chiar pe Dumnezeu!”
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Céand Zosima si Nicolae au ramas singuri, acestia au
continuat sa vorbeasca despre viata monahala. Ei vorbeau
despre acest lucru de multe ori, dar acum au atins din nou
acest subiect:

“Acum trebuie sa iei hotararea pe care nu oricine are
sansa de a o lua. Iscusinta si cunostintele pe care le ai deja,
altii le dobandesc, de obicei, numai dupa ani de zile de viata
monahala. Dar, tu ai invatat multe: poti sa simti Vointa lui
Dumnezeu si sa auzi Sfatul Sau. Acum poti sa practici in lu-
mea seculara ceea ce ai invatat de la mine. Vei ramane un
calugar inaintea lui Dumnezeu si vei putea sa vorbesti liber
despre El inaintea oamenilor.

“In curand voi parasi acest loc si va fi greu pentru tine
sa fii aici: viata ta poate lua cai diferite...”

“lar ma incerci? Hotararea mea este de neclintit: nu
vreau sa ma intorc la viata lumeasca. lar simplitatea vietii de
manastire va potoli mandria din mine si ma va face mai sme-
rit...”

Zosima deveni tacut, ca si cum ar fi privit cu ochii mintii
la calea pe care o strabatuse el insusi... Isi aminti cum fuse-
se persecutat si umilit, cum fusese acuzat ca era atras de
masinatii diavolesti pentru ca putea sa-L auda pe Dumne-
zeu! Totusi, prin acele greutati, el s-a unit si mai puternic cu
Vointa lui Dumnezeu...

El nu-i povestise lui Nicolae despre toate acestea.

Nicolae banuise ceva, dar nu a incercat sa ceara lamu-
riri. In schimb, il intreba altceva:

“Poti sa-mi spui acum de ce nu administrezi tu
maénastirea asta? Ai putea schimba multe reguli monahale...
Si de ce nu inveti si pe alti calugari ce m-ai invatat pe mine?”

“Astea sunt intrebari bune. Cred ca, in viitor, tu insuti
vei raspunde pentru toata lumea din aceasta manastire...

“Dar pentru a doua intrebare, trebuie sa stii ca, pentru a
putea invata pe cineva despre cele duhovnicesti, trebuie ca
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amandoi, adica cel ce preda si cel ce invata, sa doreasca
acest lucru.

“Uneori se intdmpla ca cineva sa vina la manastire si sa
fie primit acolo. Datorita acestui simplu fapt, acea persoana
incepe sa creada ca s-a apropiat de sfintenie: i se pare ca
indepartarea de tentatiile vietii lumesti este, in sine, un mare
lucru...

“Adeseori, unii cred ca acum staretul va raspunde pen-
tru ei inaintea lui Dumnezeu, ca staretul ii va invata si le va
ierta pacatele, si ca viata in sine intr-o ménastire ii va aduce
mai aproape de Dumnezeu... Dar acest lucru nu e adevarat!
Este posibil sa traiesti intr-o méanastire ca in lumea laica, in-
robit de patimi!

“Numai tu insuti te poti schimba! Trebuie sa-ti cureti
sufletul de vicii! Numai aceluia care traieste astfel, Dumne-
zeu i da voie sa se apropie de El! Chiar daca un invatator
plin de sfintenie este in apropiere, acel invatator nu va putea
sa curete discipolul care nu se pastreaza pur el insusi!

“Sarcina invatatorului, care poate vedea mai bine defe-
ctele sufletului, consta doar in a-i explica ucenicului ce este
viciul i cum sa-gi corecteze acea lipsa.”

“Ai dreptate. De asemenea, de multe ori ma bazez pe ti-
ne mai mult decat pe mine si pe Dumnezeu. Cred ca pot sa
fac greseli in intelegerea Vointei lui Dumnezeu...”

“... Si de asemenea, mai crezi ca eu nu ma insel nicio-
data si ca te voi salva din toate greselile tale...” — adauga
Zosima si amandoi incepura sa rada.

Batranul calugar se bucura din nou in sufletul sau pen-
tru capacitatea lui Nicolae de a asculta cu atentie fiecare cu-
vant al sau. El era, de asemenea, fericit ca, prin aceste cu-
vinte, discipolul sau, nu numai ca ajunsese la intelegerea
problemelor celorlalti, dar in acelasi timp, descoperise in el
insusi, chiar si cele mai mici urme de gandire gresita. ‘Nu a
fost in zadar ca Dumnezeu I-a adus la mine! Nu-l invat in za-
dar! Poate ca intr-adevar va reusi sa realizeze adevaratul si
marele serviciu! Poate, mai tarziu, intreaga manastire va fi
sub indrumarea lui...””
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Ei continuara sa vorbeasca:

“Multi oameni cred ca daca pacatul cuiva este iertat de
un preot, atunci nu mai exista. Dar acest lucru nu e adevarat.
Si este important sa inveti sa explici asta oamenilor!

“Defectul sufletului va disparea complet numai atunci
cand fiecare fapta pacatoasa starnita de acel cusur devine
urata sufletului! Cu alte cuvinte, acea persoana nu va mai
dori si nu va mai putea sa faca acele lucruri rele! Numai
atunci se va izbavi de acel viciu sau stricaciune!

“Printre fratii nostri se afla si aceia care ar putea stapa-
ni linigtea interioara cu ajutorul Domnului. Ei au inceput sa
invete dragostea inimii. Dar nu toti au inteles ca numai acest
lucru este necesar, ca numai inima spirituala, deschisa lui
Dumnezeu, permite existenta unei vieti cu adevarat monaha-
le! Doar inima plina de iubire ne permite sa curatim sufletele
si sa facem totul ca o slujire adusa lui Dumnezeu!”

Nicolae asculta cu atentie si apoi spuse:

“Dar inca nu pot sa-mi supun intotdeauna mintea...
Uneori condamn ce este rau. incd mai am intrebari fara
raspuns. Cand vad raul si aud cuvinte urate, se naste in
mine impotrivirea!”

“Pacatul de a judeca pe cineva nu inseamna a vedea si
a intelege ca ceva este rau! Daca nu vezi raul in cineva, nu-l
poti ajuta!”

“Da, inteleg acest lucru, dar tot nu-l pot deslusi in tota-
litate.

“In tinerete, am vazut numai binele in oameni si de
multe ori m-am inselat si am fost tradat de cei mai buni prie-
teni... Dupa aceea, dimpotriva, am inceput sa observ doar
ceea ce este rau in oameni — numai mizeria si murdaria lor.
Apoi a aparut disperarea si am am ajuns sa pierd pana si
credinta...

“Acum invat sa vad pe toata lumea asa cum o vezi tu.
Adica incerc sa nu condamn, ci sa caut lumina in fiecare su-
flet, chiar daca nu straluceste decat putin si sa apelez la
aceasta lumina si nu la intunericul viciilor care incearca sa o
stinga.”
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“Da, asta este exact ce trebuie sa faci. Este foarte im-
portant sa vezi toate lipsurile si problemele sufletului, dar sa
gasesti si lumina care inca straluceste in el. Daca apelam la
ce e mai bun in cineva, atunci exista o sansa ca acea perso-
ana sa simta Méana lui Dumnezeu intotdeauna intinsa catre
ea! Si daca aceasta persoana simte prezenta lui Dumnezeu
si tine Mana Lui, atunci ea poate incepe sa iasa din abisul
viciilor. Desigur, lucrul acesta va fi posibil numai daca cine-
va este capabil sa inteleaga semnificatia acestei munci de
transformare a sufletului.”

“Inteleg toate astea in mintea mea. Dar cateodata con-
tinui sa-i condamn pe altii... De exemplu, atunci cand ei
spun cuvinte nedrepte despre tine...

“Chiar ieri, staretul nostru te-a chemat din nou... Pro-
babil ca te-a dojenit si te-a umilit in toate felurile, asa cum
face mereu! De ce asculti acuzatiile lui, ca si cum ar fi
drepte? Nu te impotrivesti niciodata barfelor spuse pe sea-
ma ta! Dumnezeu vorbeste prin tine si miracolele se intam-
pla prin tine, aducand slava acestei manastiri, dar, se pare
ca tu nici macar n-ai dreptul sa te opui?!”

“Nu judeca pe cineva inainte de a sti totul despre acea
persoana...

“Este usor sa vezi defectele aceluia care este expus in
fata tuturor si care este responsabil de conducerea oameni-
lor...

“int,elege, Nicolae, ca nu se intampla nimic nimanui din
ceea ce nu este de folos lui Dumnezeu! Ne sunt puse in fata
doar acele situatii prin care putem deveni mai intelepti si mai
puri, sau prin care ne putem ajuta aproapele pentru a infap-
tui ceva important!

“Chiar daca cineva este mustrat pe nedrept, totusi, prin
situatia creata, altii ajung sa isi vada propriile defecte!

“Dar acest lucru se poate intampla numai atunci cand
un suflet neprihanit este intr-o stare de pace si blandete,
asemanatoare cu suprafata neteda a unui lac pe timp senin.

“Din contra, cand cineva incearca sa se impotriveasca
si sa-gi dovedeasca dreptatea — nimic nu va iesi din asta,
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decat galceava. Si vrajba este de putin folos pentru ca aceia
care se sfadesc se aud mereu numai pe ei si incearca sa do-
vedeasca numai propria lor dreptate. Chiar daca tii ne-
mulfumirea in tine si nu spui niciun cuvant, chiar si atunci, o
astfel de stare interioara te va impiedica sa ajuti o alta per-
soana.

“Este necesar sa vedem toate situatiile intr-o stare de
calmitate profunda si impreuna cu Dumnezeu! Din acest
calm adanc, apar cuvintele lui Dumnezeu care pot fi spuse
cu voce tare.

“Mai mult, numai din calmul care exista in profunzimea
inimii spirituale extinse, poti sa-L intelegi limpede pe Dum-
nezeu, sa comunici ugor cu El, si sa vezi foarte deslusit dife-
renta dintre bine si rau!

“... Totusi, uneori, nu exista niciun motiv pentru care sa
vorbim cu o persoana nechibzuita si plina de vicii: cuvintele
n-o vor schimba cu nimic... Asta inseamna ca acelei per-
soane nu i-a venit inca timpul sa inteleaga... nu este posibil
sa ajuti pe oricine numaidecat...

“Staretul nostru este un om bun: el este puternic si
staruitor. Noi am fost prieteni foarte buni pentru mult timp,
visénd la o viata pura inaintea lui Dumnezeu si la realizari
spirituale... Pe urma, destinele noastre s-au despartit. Cand
am venit aici, el era deja unul dintre conducatorii de rang
inalt ai manastirii si deja facuse multe lucruri. Eu, pe de alta
parte, eram persecutat de toti... Si nu aveam nimic decat pe
Dumnezeu in inima mea...”

“Deci, probabil, te-a acceptat din cauza minunilor pe
care le faci, pentru a aduce faima manastirii?!”

“Nu cred — nu stia nimic despre asta in acel timp.
Stiam deja ca Dumnezeu putea sa-Si manifeste puterea prin
mine, dar el nu stia si, totusi, m-a ajutat...

“Ignatie nu este invidios! Pamantescul il tine inca
stréns si nu-l lasa sa mearga spre Libertatea lui Dumnezeu.
Este pacat pentru ca ar fi putut realiza foarte mult, deoarece
puterea sufletului sau este mare!...
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“Céand cineva se inalta deasupra celorlalti, nu-i este
usor sa inceapa sa se perceapa pe sine insusi ca fiind ‘cel
mic’ si sa inceapa sa invete! Nu este usor pentru o aseme-
nea persoana sa-si inlocuiasca propria vointa cu Vointa lui
Dumnezeu! Nu ii este usor sa nege tot ceea ce e perisabil in
sine insusi!

“Pentru cineva care aspira sa traiasca pentru Dumne-
zeu, este, de asemenea, dificil sa-si smereasca mandria si sa
devina instrumentul Proniei lui Dumnezeu!”

* X ¥

Zosima pastra ticerea pentru mult timp. isi reaminti ce
il legase in tinerete de Ignatie: visurile lor inalte, dorinta lor
de a sluji lui Dumnezeu... El igi aminti, de asemenea, cum,
multi ani mai tarziu, ajunsese la ménastire. Atunci Dumne-
zeu ii spusese: “Acesta este locul unde vei trai si vei lucra
pentru Slava lui Dumnezeu pana in ultimele zile ale trupului
tau. Aici vei putea sa faci multe lucruri bune!”

Atunci Ignatie se uitase la el ca la un amarat care nu
reusise sa obtind nimic in viata... incepu sa-i spuna lui Zo-
sima despre planurile si afacerile sale importante... El nu I-a
indepartat pe acest nefericit, ci i-a dat voie sa traiasca in
manastire...

Era bine, desi din acel moment Zosima trebuia sa faca
multe lucruri de prisos care-i luau toata ziua, sau chiar sa
lucreze la ceva care nu avea niciun rost...

in acel rastimp, el trecu prin numeroase lectii de rabda-
re si umilinta si invata sa fie in Unire cu Dumnezeu, indife-
rent de ceea ce facea trupul sau. Multe foloase a tras el din
aceste teste de umilinta si rabdare!

Zosima isi amintea cum, mai tarziu, Ignatie vazu pentru
prima data Puterea lui Dumnezeu manifestata prin el.

Atunci a fost vindecat un baiat orb. Dumnezeu facuse
asta pentru ca toti sa vada.

Ignatie a inteles ce se intamplase si deveni palid...

Apoi au vorbit intre patru ochi:
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“De cat timp poti sa faci asta, Zosima?

“S-a intamplat, pentru prima oara, cam cu zece ani in
urma... Nu am inteles atunci cum aveau loc toate astea...
Dar, in prezent, cunosc Vointa lui Dumnezeu si o urmez nei-
ncetat. $i Dumnezeu poate face prin mine ceea ce este ne-
cesar pentru Slava Lui! Fara El nu pot face nimic.”

Ignatie i-a dat apoi o chilie speciala lui Zosima si i-a dat
voie sa primeasca oameni. De asemenea, i-a permis sa igno-
re anumite reguli ale manastirii.

Si el insusi s-a dat de-o parte, s-a retras in sine, gan-
dind: “Mie Dumnezeu nu mi-a dat acest dar...”

Ignatie nu incepu sa invete ceea ce ar fi putut sa de-
prinda si sa cunoasca mai bine.

Mai tarziu, a mai fost un moment cand ar fi putut sa se
ridice...

Zosima isi aminti cum spera ca va putea sa-l ajute pe
Ignatie sa-L cunoasca pe Dumnezeu...

in acea vreme, Ignatie se imbolnavi foarte riu. El avea
dureri, abia putea sa stea pe picioare sau sa vorbeasca, dar
nu opri liturghia...

Dupa aceea, calugarii I-au dus pe brate in camera lui.
Cu toate acestea, el nu-l chema pe Zosima si nu-i ceru ajuto-
rul...

Apoi, Zosima insusi se duse la el.

Ignatie era in pat, fiind palid din cauza durerii. in ciuda
acestui lucru, se abtinea sa geama...

“A venit timpul sa mor?” — intreba el.

“Nu, nu acum, Ignatie. Sunt numai pietrele de la rinichi
care ies. in curand te vei simti mai bine. lartd-ma, Dumnezeu
nu-mi permite sa-ti indepartez complet durerea...

“Céand simti o durere foarte mare, aminteste-ti de tot
raul pe care l-ai gandit si l-ai facut, cere-l iertare lui Dumne-
zeu! In acest fel, odata cu pietrele astea, tot ce este murdar
si greu va pleca de la tine! Te vei face bine! Vei trai mai mult
ca mine! Dumnezeu ti-a trimis asta pentru purificarea sufle-
tului!”
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“larta-ma, Zosima! Am fost nedrept cu tine... Poate ca a
fost invidie... Am crezut ca doar eu aveam dreptate si eram
neprihanit inaintea lui Dumnezeu... Dar El face minunile prin
tine, El Te-a ales pe tine...”

Zosima a stat cu staretul toata saptamana.

in acest timp, Ignatie deveni mai bland, asculta cu
atentie si facea multe lucruri...

Dar dupa un timp, el se schimba din nou. Hotarase sa
cunoasca Puterea lui Dumnezeu prin el insusi, dar nu mer-
gea... incerca o dati, inca o data, dar nu se intampla nimic...
Si apoi a fost ca si cum o usa fusese inchisa... El insusi ale-
sese acest lucru: el insusi incetase sa incerce sa cons-
truiasca o viata noua cu Dumnezeu, inceputa de la capat...
Se parea ca lui inca ii era ciuda pentru neputinta lui...

Nu este usor sa lagi doar dragostea sa te conduca! Min-
tea impiedica acest lucru! Egoismul uman impiedica!

Si totusi, ar fi putut face asta, in pofida a toate...

* X ¥

Dupa o pauza, Zosima continua conversatia:

“Ignatie m-a sprijinit foarte mult. Datorita ajutorului sau,
la randul meu, am putut ajuta alti oameni. Dar pe el inca nu
I-am putut ajuta prea mult...

“El intelege cate ceva de fiecare data cand vorbim... De
asemenea, m-a lasat sa te invat pe tine! Si nu numai sa te
invat cum ii invat pe altii, ci sa te pregatesc asa incat sa ma
inlocuiesti cand voi pleca...”

“Despre ce vorbesti? Cine te poate inlocui?”

“Ei bine, inlocuit sau nu, dar va trebui ca tu sa faci
munca mea cand eu nu voi mai fi!

“Am spus multe lucruri oamenilor din pacea inimii me-
le, unde locuieste Creatorul. Dar acum este mai bine sa tac
decat sa vorbesc.

“Uneori, mai intai trebuie sa auzi cuvintele pentru a rea-
liza ce este dragostea lui Dumnezeu si cum sa-l cunosti Ma-
rea Sa Pace si Prezenta Lui in ea.
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“Si trebuie sa inveti sa vorbesti astfel incat Pacea Crea-
torului, Dumnezeu Tatal nostru, sa fie limpede in cuvintele
tale. Acum, trebuie sa inveti sa transmiti Prezenta lui Dum-
nezeu persoanei care a venit la tine pentru sfaturi si ajutor,
indiferent daca vorbesti sau ramai tacut.

“Adeseori, putem auzi si citi ca Isus cel Viu si inaltat
este acum cu noi si ca Tatal Ceresc este Omniprezent, Atot-
puternic si Atotstiutor! Dar atata timp céat sufletul nu a expe-
rimentat acest lucru el insusi, atata timp cat Dragostea lui
Dumnezeu nu i-a atins inima, aceste cuvinte vor raméane
doar cuvinte, repetate mereu in rugaciuni sau in predici goa-
le...

“Este important felul in care pastrezi tacerea, felul in
care vorbesti, sau in care asculti! Toate acestea determina
daca prezenta lui Dumnezeu va ajunge sau nu la inima spiri-
tuala a persoanei cu care vorbesti, indiferent daca usa spre
cel mai profund sanctuar al sufletului va fi deschisa sau nu!

“Acum e randul tau sa dai ajutor spiritual oamenilor.
Acum tu, in locul meu, vei asculta pe toti aceia pe care eu ti-i
voi arata.

“Atat de multi oameni vin in fiecare zi... Sunt obosit...
Sunt obosit de cererile oamenilor...

“Daca ei si-ar da seama ca nu traim pentru noi insine, ci
pentru Dumnezeu, atunci, poate, ca si-ar reveni... Dar nu
este usor sa explici oamenilor asta... Cat de multe s-au spus
deja despre dragostea pentru aproapele nostru...”

Zosima ofta zicand:

“Sa mergem in gradina... Oamenii mi-au adus un puiet
de cires. Hai sa-l plantam impreuna!”

* X ¥

A doua zi, un cuplu de varsta mijlocie intra in chilia lui
Zosima.

Nicolae simti ca nu aveau incredere in el. Nu era de mi-
rare, pentru ca venisera cu siguranta sa primeasca sfaturi de
la Zosima, nu de la un novice pe care nimeni nu-l cunosteal!
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Dar acest lucru nu-l tulbura deloc pe Zosima. El ii inta-
mpina cu bunavointa si le spuse:

“Acum veti vorbi cu el si Dumnezeu va va da sfaturi
prin el.”

“Cum asa? Noi am venit la tine...”

“Nu la mine, ci la Dumnezeu!”

Pacea lui Dumnezeu se lasa asupra tuturor. O liniste
blanda si transparenta i-a imbratisat si i-a cuprins izvorand
dinauntrul lor.

Nicolae nu putea sa-si dea seama daca el insusi creea-
se aceasta stare a lui Dumnezeu, sau daca Zosima era acela
care-l ajuta sa faca prezenta lui Dumnezeu atat de palpabila.
Poate ca era insusi Dumnezeu Cel Ce manifesta Ajutorul
Sau...

Vizitatorii incepura sa spuna povestea lor:

“Am venit aici sa-l cerem lui Dumnezeu un copil. Multi
ani ne-am rugat, dar fara niciun rezultat. incad nu avem copii.
in Biblie, exista povestiri unde Dumnezeu dia oamenilor copii
la batranete... Dar poate ca nu suntem vrednici de acest dar.
Cum putem avea aceasta milostenie? Ce trebuie sa facem
pentru ca s-o meritam?

Nicolae simti imediat ce ar trebui sa raspunda. Dupa ce
si-a ales cuvintele, spuse:

“De ce vreti neaparat sa aveti un copil al vostru? Sunt
multi copii care traiesc in orfelinate si nu au ingrijire parin-
teasca.

“Luati un copil de acolo si cresteti-l. in acest fel, voi
veti fi fericiti, iar un copil va avea parinti grijulii!”

“Ne-am gandit si la asta... Dar daca nu reusim sa iubim
un copil care nu este al nostru? Dar daca are o fire dificila si
nu putem face fata?

“Nu se intampla asta si cu proprii copii? Nu se intampla
ca parintii sa nu poata face fata educatiei copiilor lor?”

“Am crezut ca Domnul ne va ajuta...”

in acel moment Zosima a intrat in conversatia lor:

“Dumnezeu intr-adevar ajuta, dar numai atunci cand
sfaturile Lui sunt ascultate! Veti fi voi in stare sa acceptati
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ajutorul Lui cu smerenie? Veti fi in stare sa ajutati o alta per-
soana?

“La o suta de mile de casa voastra, exista o casa de
copii. O fata, Tania, de 12 ani, locuieste acolo. E slabuta si
putin cam bolnava. Dar cand va locui cu voi, ea isi va reveni
si va deveni mai puternica la aer curat. Aceasta copila ar fi
putut fi nascuta de tine, dar nu ai vrut copii la vremea aceea.
Acum ea este orfana, iar voi sunteti singuri... Dar aceasta
situatie este usor de indreptat. Ea poate deveni fiica
voastra...”

“Poate ar trebui sa luam un copil mic, ca sa nu stie ca a
fost infiat. Am visat la asta atat de muilt...”

“Ati venit sa cereti sfatul si ajutorul lui Dumnezeu...

“Acum ganditi-va si hotarati singuri ce faceti mai de-
parte.

“Multi oameni vor sa adopte copii mici. Dar daca o
adoptati pe Tania, soarta ei se poate schimba mult! De ase-
menea, multe se pot schimba si in viata voastra! Totul va
porni de la capat... Si cu privire la grija ceruta de un nou
nascut, vor fi nepoti pe care sa-i ingrijiti...”

Zosima a zambit intr-un fel aparte. A facut-o pentru ca
Dumnezeu i-a permis sa vada viitorul lor frumos:

“Intr-adevir, veti obtine acel miracol pe care I-ati cerut
de la Dumnezeu! Puteti face acest lucru cu Voia Lui! Acum
duceti-va...”

Cei doi s-au inclinat pana la pamant si au plecat.

Afara, femeia il intreba incet pe sotul ei:

“Vrei sa mergem la Tania chiar acum?

Nicolae nu stia daca a auzit aceste cuvinte sau doar a
inteles ce se intampla in sufletele lor. Dar s-a simtit inundat
de bucurie si afectiune!

“A mers?” il intreba pe parintele Zosima.

Acesta zambi usor:

“Nu ti-ai dat seama?

“Am inteles. inci nu pot si izbutesc asa cum o faci tu.
Pana cand nu ai zis despre asta, nu am vazut fetita...”
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“Nu-ti face griji! Vei invata, cu ajutorul lui Dumnezeu, sa
patrunzi din ce in ce mai adanc in fiecare situatie!”

* X ¥

Nu intotdeauna Nicolae L-a putut simti pe Dumnezeu
atunci cénd oamenii veneau la el cu intrebarile si
ingrijorarile lor.

Numai atunci cand era impreuna cu parintele Zosima,
totul devenea usor. insd cand Nicolae ramanea singur si
oamenii veneau la el cu necazurile lor, simtea ca intreaga
responsabilitate era numai a lui si uneori nu se intampla
nimic! Astfel, dupa cateva esecuri serioase, el i-a spus lui
Zosima:

“Este limpede ca nu sunt inca gata! Nu ma forta sa fac
ceva pentru care nu sunt pregatit...”

Zosima nu se impotrivi.

Era greu pentru Nicolae! Se simtea nevrednic, nu stia
ce sa faca si suferea...

intr-o zi, Zosima i-a dat un caiet gros cu paginile ingal-
benite de timp:

“la-l. N-am scris predici si nici nu am scris tot ce am
auzit de la Dumnezeu. Nu am crezut ca ar fi util pentru cine-
va... Totusi, este ceva. Poate ca te va ajuta.”

Nicolae il lua respectuos, ii multumi lui Zosima si se
duse in chilia lui.

El deschise caietul la intamplare si citi:

“Deznadajduirea inseamna lipsa lui Dumnezeu in viata
ta.

“Daca esti deznadajduit — aceasta inseamna ca drago-
stea pentru Dumnezeu s-a racit, iar dragostea fata de aproa-
pele tau s-a micsorat.

“Daca-L pastrezi pe Dumnezeu in inima ta, daca inima
ta aduce in fiecare secunda iubire, lumina si caldura —
atunci nu poate aparea tristetea.”
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Nicolae citi aceste cuvinte si se simti ca ars! El credea
ca era deja ferm stabilit in domeniul spiritualitatii, dar se do-
vedise ca nu era.

El continua sa citeasca:

“De ce apare slabiciunea? Deoarece puterea de vointa
a omului e vlaguita. Nazuintele din trecut au devenit mai
putin pretuite de acel om. lar cauza cea mai importanta pen-
tru care se intampla asa ceva este faptul ca el nu vede ne-
voia de Dumnezeu in munca sa!

“Cum au facut Apostolii acele fapte marete ale lor? Ei,
prin iubirea lor fata de Isus si Tatal Ceresc, au deschis calea
Puterii lui Dumnezeu sa curga prin ei! Si Ei au indreptat acea
Putere catre oamenii pe care incercau sa-i ajute.

“Ei s-au straduit sa lase oamenilor cunostintele primite
de la Isus!

“Lumea oamenilor condamna, judeca si pedepseste...

“Dumnezeu, dimpotriva, nu face acest lucru. El ii iu-
beste pe toti copiii Sai. lubeste chiar si pe cei pierduti. El do-
reste binele tuturor si este gata sa arate tuturor Calea spre
viata fericita din Lumina!

“Aceasta este esenta iertarii lui Dumnezeu!

“Curtile de judecata ar trebui sa existe pe Paméant pen-
tru a stavili raul acelora care sunt orbi si surzi din cauza urii
si a altor neajunsuri...

“Si ce e ‘judecata lui Dumnezeu’? Aceasta este atunci
cand noi, simtindu-ne in fata lui Dumnezeu, ne vedem defec-
tele si destinele viitoare...

“Cel ce slujeste lui Dumnezeu trebuie sa ajunga sa aiba
puterea de iertare a lui Dumnezeu: Dragostea neconditionata
a lui Dumnezeu, care, la fel ca Lumina Soarelui Maret, se re-
varsa in mod egal asupra tuturor!

“Pentru fiecare suflet omenesc, trimis de Dumnezeu pe
Pamant, exista o sarcina care poate fi indeplinita. lar inde-
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plinirea acestei sarcini poate constitui o mare lucrare de
transformare personala precum si a tot ceea ce exista in jur!
“Chiar daca lucrarea incredintata de Dumnezeu unui
suflet nu este inca importanta, va fi foarte bine daca se
indeplineste cu bucurie!
“Va fi bine daca, din dorinta de a face bine, vom incepe
sa actionam dupa Vointa lui Dumnezeu!

“Nu este important doar sa spui cuvinte de mangaiere
unei persoane. Astfel de cuvinte sunt usor uitate — si, apoi,
acea persoana va incepe din nou sa caute alinarea la alti
oameni...

“Pe langa aceasta, trebuie sa vedem ce ar fi bine pentru
acel suflet si sa-i aratam acelei persoane calea de rezolvare,
cu bucurie si cu intelegere, a problemei puse de Dumnezeu!

“De ce condamnati lipsa de intelegere a fratilor vostri
mai mici?
“Toata lumea va ajunge sa inteleaga la timpul sau!

“Se spune ca ‘de la dragoste la ura nu exista decat un
pas’. Nu este adevarat! Acela care-si poate uri aproapele pe
care a crezut ca l-a iubit inainte, nu I-a iubit deloc!

“lubirea iarta greselile!

“Se spune ca ‘Dumnezeu a poruncit sa suferim...’

“Si neghiobul va suferi si va indura in timp ce altii ii fac
rau...

“Dar cei intelepti se vor retrage din calea raului pe care
nu-l pot indrepta si nu-l pot schimba.

“Daca mainile tale devin brusc murdare, trebuie doar sa
le speli.

“Nu este nevoie sa astepti ca murdaria sa se duca sin-
gura.

“$i nu cere ajutorul lui Dumnezeu pentru acest lucru.

“In acelasi fel, este necesar ca sufletul sa fie tinut cu-
rat!
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“Trebuie sa cureti totul in tine insuti, prin propriile efor-
turi, inclusiv corpul, mintea si emotiile! Si trebuie pastrata
aceasta curatenie! Fara acest lucru, este imposibil sa-L
intelegem pe Cel mai Minunat sau, cu alte cuvinte, sa-L au-
zim si sa-L simtim pe Dumnezeu!

“Cum sa facem sa nu ne mai opunem Vointei lui
Dumnezeu?

“Nisipul permite ca apa sa treaca prin el; argila, nu.
Proprietatile naturale ale materiei sunt diferite.

“De ce se imbolnaveste materia din care este alcatuit
corpul omenesc? in mod normal, deoarece proprietatile ne-
gative ale sufletului au afectat-o.

“Este necesar sa transformam calitatile sufletului.

“Si apoi boala va parasi trupul, iar sufletul va straluci
cu puritate!

“Atunci cand sufletul nu iubeste, el este pe moarte, ca
sa spun asa!

“Putem sa iesim din abisul pacatelor, viciilor si sufe-
rintelor si sa ne ridicam, sa ne inaltam spre viata traita in pu-
ritate si cu lubire de Dumnezeu!

“Pacea, linistea inimii spirituale se umple de Cuvintele
lui Dumnezeu si, mai apoi, intelegerea patrunde in suflet!”

Citind de multe ori aceste notite ale lui Zosima si rea-
mintindu-gi tot ceea ce invatase deja de la el, Nicolae isi
inalta, din ce in ce mai mult, starea sufletului sau pana la
perceperea Duhului Sfant. El stapanea Unirea neincetata cu
Dumnezeu.
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Timpul trecea, dar Zosima inca nu-l chemase pe Nico-
lae sa-l ajute cu vizitatorii.

in acea zi, Nicolae era ocupat, tiind lemne pentru
manastire. li placea munca asta si era o placere sa-i privesti
corpul robust si puternic manuind toporul.

Pe neasteptate, a fost chemat la parintele Zosima, care
spunea ca avea o sarcina importanta pentru el.

in chilia batranului era un baiat de vreo cincisprezece
ani. Bratul lui drept atarna fara viata. Era limpede ca venise
sa ceara vindecarea.

Zosima ii spuse lui Nicolae:

“lata, aici e ceva de lucru pentru tine: poti sa-l vindeci
pe Pavel!”

Imediat, Nicolae a simtit ce ar trebui sa faca. Nu avea
nevoie nici macar sa se gandeasca la asta prea mult. Lumina
Duhului Sfant I-a imbratisat precum Curentul Marelui Rau!

El ii spuse cu prietenie baiatului:

“Sa mergem: ma poti ajuta sa tai lemne pentru manasti-
re! M-am oprit din lucru ca sa vin aici.”

Baiatul raspunse cu tristete:

“Nu sunt un muncitor bun: bratul meu drept e paralizat
de multa vreme. Nu-l simt deloc...”

“Nu conteaza! Vom avea grija de el! Sa mergem!”

in timp ce mergeau, Nicolae a simtit intens si limpede
cum Duhul Sfant curgea prin trupurile lor. El doar a indreptat
putin acest Flux, care izvora din Adéancuri, catre coloana ver-
tebrala a baiatului si a bratului sau ranit...

El a vazut acele Rauri de Lumina ale lui Dumnezeu, unit
fiind cu Ele prin sufletul sau, si auzea, ca de la mari
departari, cum baiatul ii povestea ca-i era rusine de slabiciu-
nea lui, ca ii placea de o fata, dar nu putea sa-i faca curte din
cauza defectului sidu... in plus, ce poate face un barbat la
tara, fara o mana?

Cand ajunsera la stiva de lemne, Pavel, plin de mirare,
migca degetele mainii drepte:
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“Simt ceva ciudat la mana... Uite! Pot sa misc degetele!

Nicolae nu i-a dat timp sa se gandeasca la asta:

“Daca le poti migca, ia un topor! Ajuta-ma! Sunt deja
obosit! Nu asa! Tine-l cu ambele maini! Cu o méana nu vei fa-
ce prea multe!”

Au muncit, pe rand, cam o ora: taiau lemne cu toporul
si apoi le faceau stiva. in tot acest timp, Lumina lui Dum-
nezeu trecea prin trupurile lor.

“Buna treaba! M-ai ajutat foarte mult! Am terminat re-
pede impreuna! S-ar putea ca maine sa ai ceva dureri la
mana, dar nu-ti face griji! Asta se intampla pentru ca nu ai
folosit-o multa vreme. Du-te la baia publica ca sa te incal-
zesti! Si cere parintelui Zosima sa-ti dea o alifie din plante.”

S-au dus apoi la biserica. Slujba nu incepuse inca. To-
tul era foarte linistit.

“Pavel, multumeste lui Dumnezeu pentru tamaduirea
tal”

“Nu stiu multe rugaciuni... Pe care s-o spun?”

“Spune in cuvintele tale! Nu folosi o rugaciune! Dum-
nezeu aude orice cuvinte, chiar si ganduri!

“$Si aminteste-ti ca, daca Dumnezeu ti-a dat inapoi pute-
rea bratului, trebuie sa faci intotdeauna bine cu el! Niciodata
sa nu faci rau!”

Nicolae statea langa baiat si nu putea gasi cuvinte pen-
tru a da glas multumirii sale catre Dumnezeu...

Pe drumul spre chilia batranului calugar, au intalnit un
pui de pisica. In manastire au existat cateva pisici care
faceau mereu multi pui.

Nicolae a luat in brate pisicuta care torcea linistita si i-a
spus lui Pavel:

“Mangai-o!”

Pavel a atins usor blana pufoasa cu palma bratului
insanatosit...

“E atat de frumoasal... Odata, cand eram copil, am fost
obligat sa inec nigte pisoi. Nu am vrut, am plans, dar, am
facut-o. De atunci, niciodata nu am mai mangaiat nicio pi-
sica, pentru ca m-am simtit vinovat fata de ele...”
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“Poate ca frumoasa ta fata va fi bucuroasa sa
primeasca un astfel de dar.”

“Desigur! Pot s-o iau?”

“Bineinteles! la-o! Sa va poarte noroc la améandoi!”

* X ¥

Dupa ce usa chiliei se inchise in urma lui Pavel, Zosima
il lauda pe Nicolae:

“Foarte bine! $i spuneai ca nu poti sa faci lucrul aces-
ta! Cu Dumnezeu, totul este posibil!

“Dar cum sa stabilim unde este limita putintei ome-
nesti? Adevarul este urmatorul: cand ajungi la limita,
Dumnezeu iti deschide porti noi, oferindu-ti noi posibilitati
pentru alte realizari. El da sufletului noi indatoriri!

“Mintea care este unita cu inima spirituala si luminata
de lubirea lui Dumnezeu nu mai poate fi intunecata de nimic!
in acest caz, Dumnezeu conduce vointa celui ce s-a dedicat
in intregime slujirii Lui! Si, de fiecare data, se infiripa acele
cuvinte care pot ajuta un alt suflet! lar Puterea acestor cu-
vinte este mare!

“Dumnezeu incarca aceste cuvinte cu Puterea Sa prin
inima ta spirituala deschisa si dezvoltata!”
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Parabola despre moarte si inaltare

intr-un mic orasel de provincie, se afla o manastire
unde locuia parintele Zosima. El era foarte respectat de mul-
ta lume pentru minunile lui Dumnezeu care insoteau cuvinte-
le si faptele sale.

insa dincolo de ceea ce se cunostea deja, existau si al-
te lucrari infaptuite de el despre care numai cativa oameni
stiau, iar maretia acelor fapte a ramas necunoscuta celorlalti
pentru totdeauna.

Batranul intelept stia sa educe si sa cultive cu finete si
cu blandete, bunatatea si dragostea in inimile oamenilor...
Si, asa, iubirea inflorea si da fructe...

in acelasi oras, exista si un spital gratuit, construit de
un negustor bogat a carui fiica fusese vindecata de Zosima.
Multe au fost facute in acel spital datorita daniilor oferite de
cei pe care parintele ii ajutase. Directorul spitalului era doc-
torul Fiodor.

* X ¥

in familia doctorului Fiodor crestea o fetiti. O chema
Sofia, dar, de obicei, oamenii ii spuneau, cu afectiune, Zosia.
Poate i-au spus asa, pentru ca miracolul nasterii ei, cunos-
cut de cativa oameni, era legat de batranul calugar, Zosima.

Zosima acorda o atentie deosebita educatiei acestei fe-
tite.

Cand Zosia a crescut, ea deveni un vizitator obignuit al
parintelui.

Ei fi plicea sa-i puna intrebari. li plicea si-i asculte
raspunsurile sau, pur si simplu, sa stea linigtita in acea at-
mosfera speciala de calm si pace care exista intotdeauna in
chilia parintelui. Atunci, totul se linigtea inlauntrul ei. Veselia
ei, vie, radioasa stralucind in toate directiile, se transforma
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intr-un anume fel de lumina delicata, intr-o calmitate suava
si concentrata asupra Prezentei lui Dumnezeu.

Parintii ei isi dedicau aproape tot timpul si efortul mun-
cii in spital.

Jocul cu papusile sau de-a prinselea cu alti copii nu pu-
tea sa o atraga pe Zosia pentru mult timp. in schimb, rolul ei
in viata spitalului cregtea de la an la an.

Ca o raza zglobie de soare care aluneca si mangaie
usor totul cu lumina ei calda, pastrandu-gi insa puritatea in-
diferent de ceea ce atingea, Zosia alerga prin saloanele spi-
talului ca si cum ar fi fost ea insasi de garda. Uneori petre-
cea mult timp cu cate un pacient sau altul. Alteori, spunea
povesti copiilor bolnavi, iar in alte ocazii, inveselea adultii.

La inceput, doctorul Fiodor a incercat sa nu o lase sa
vorbeasca pacientilor care erau grav bolnavi. Nu voia ca fe-
tita sa fie speriata de suferinta umana. Dar odata, a gasit-o
pe Zosia langa un pacient pe patul de moarte, pe care el nu
putuse sa-l ajute cu niciun tratament medical. A vazut-o
stand de vorba cu acel pacient si cum starea acelui pacient
se schimbase brusc.

Apoi, acea persoana ii spuse doctorului Fiodor:

“Am primit mila lui Dumnezeu: un inger a venit la mine!
lar acum nu ma mai tem de moarte!”

Din acel moment, Zosia avu voie sa viziteze chiar si pa-
cientii in stare critica. Era intotdeauna gata sa ofere apa, sa
cheme o asistenta medicala sau doar sa spuna un cuvant
bun si bland, insotit de un zambet insorit.

Cand un novice, pe nume Nicolae, a aparut la manastire
si a fost acceptat de Zosima ca discipol, Zosia si Nicolae au
devenit destul de repede prieteni foarte buni. Nicolae a in-
vatat-o pe Zosia sa citeasca si sa scrie. Dupa ce [fetita] a in-
vatat acest lucru, i s-a acordat o favoare speciala: sa aduca
parintelui Zosima notele cu cerintele sau intrebarile trimise
de unii dintre pacienti si apoi sa le duca raspunsurile.
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Odata, Zosia a venit, ca de obicei, in chilia calugarului
si l-a intrebat:

“Spune-mi de ce unii oameni sunt buni, iar altii, nu. De
ce este asa? Este cu putinta sa schimbam ceva, astfel incat
toata lumea sa devina buna?”

“Zosia, uita-te la plantele din jur. Unele sunt puternice
si sanatoase; ele cresc frumos si se indreapta catre soare.
Altele, dimpotriva, sunt pipernicite. Exista, de asemenea,
plante cu trunchiurile strambe... Acest lucru se intampla din
multe cauze: calitatea semintelor, calitatea pamantului unde
au cazut semintele, mediul in care planta a crescut...

“Acelasi lucru se intampla cu oamenii.

Orice planta va creste mai bine daca vom incepe sa o
ingrijim asa cum trebuie. Si totusi, este imposibil sa indrepti
trunchiul copacului care a crescut stramb de multa vreme...”

“Da! inteleg! Chiar acum avem un pacient cu un ‘trun-
chi stramb’.”

Zosia s-a gandit un timp si apoi i-a spus parintelui de-
spre noua pacienta care facea mari probleme intregului spi-
tal:

“E foarte zgomotoasa si tipa la toata lumea, ca si cum
numai ea ar fi in intreaga lume! Vrea ca toata lumea sa aiba
grija numai de ea si sa stea doar pe langa ea! Nu-i place ni-
mic: mancarea nu e bine gatita, injectia e dureroasa, patul e
prea tare, iar surorile nu vin destul de repede la ea! Ea este o
mosiereasa bogata care a trait singura timp de multi ani in-
conjurata de slujitori care i-au implinit orice moft... Ea este
obisnuita ca totul sa fie facut numai pentru ea... Si vorbeste
ca si cum ar avea un roi de tauni in gura ei! Ea nu vede decat
rau in tot ce este in jur! Striga la toata lumea si judeca pe
toti! Ea crede ca toti cei din jurul ei sunt prosti, lenesi si ne-
priceputi! Crede ca nu o pot trata si nici nu stiu cum sa se
poarte cu ea!l... Aceasta femeie a fost adusa la spitalul nos-
tru de catre medicul ei personal pentru ca nu stia cum sa o
ajute. Si cel mai trist lucru este ca nu e posibil sa fie ajutata
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pentru ca se pare ca va muri curand. Boala ei nu se poate
vindeca si are o varsta inaintata. Cu toate acestea, nici
macar nu se gandeste la moartea trupului ei, ca si cum ei nu
i se poate intampla asta. Insa, nici noi nu-i spunem asta. Ea
nu face decéat probleme celor din jurul ei...

“Tatal meu intreaba cum am putea s-o ajutam?”

“Trebuie sa i se spuna ca a sosit timpul... Va fi o prac-
tica buna pentru tine, Nicolae! Astazi o poti insoti pe Zosia si
poti vorbi cu aceasta femeie.”

Zosia era fericita, pentru ca era intotdeauna ceva deo-
sebit pentru ea sa fie cu Nicolae.

Bucurandu-se pentru sprijinul promis, fetita ii inmana
lui Zosima notele pe care le adusese de la pacienti.

“Ei bine, Zosia, hai sa trecem la lucru!” — spuse parin-
tele.

Zosia se agseza la masa, lua un toc si cerneala si se
pregati sa scrie raspunsurile.

Zosima a ales prima nota, a citit-o, a privit cu clarviziu-
ne destinul persoanei care a scris intrebarea si a returnat
nota Zosiei. Ea a luat-o si a intors foaia pentru a scrie
raspunsul.

Pronuntand cuvintele incet si clar, Zosima a rostit doua
propozitii scurte. Fetita a scris cuvintele batranului calugar
cu atentie si cu acuratete.

Astfel, au raspuns la toate notele.

* X ¥

Zosia si Nicolae au plecat de indata la spital. in ziua
aceea aveau inca multe de facut.

Spitalul era aproape de manastire. Drumul trecea peste
un deal povarnit ce ducea spre rau. Totul in jur era de o
frumusete neobignuita!

Nicolae, care statuse multa vreme intre peretii manasti-
rii, era fericit sa vada maretia raului maiestuos purtandu-gi
usor apele, dealurile verzi si intinderea cerului albastru cu
nori transparenti.
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Palma mica si calda a lui Zosia pe care o tinea in mana
lui, il umplea de sensibilitate...

Zosia mergea alaturi de el, fiind plina de o veselie
incantatoare:

“Imi place atat de mult locul asta! Este intotdeauna asa
de frumos, fie iarna, fie vara... De cate ori vin aici ma simt
atat de fericita! Este ca si cum m-as ridica si as zbura
deasupra pamantului! Uneori chiar ma joc in felul asta: imi
imaginez ca sunt o pasare in zbor si pot vedea totul de
sus...”

Cand au ajuns la spital, Zosia ii spuse lui Nicolae:
“Femeia asta, pe care o cheama Lizaveta, cred ca este
tare nefericita si-i e foarte frica de moarte. Din cauza asta, ea
incearca sa nu se gandeasca deloc la sfarsitul ei...”

“Qi eu m-am intrebat daca mi-e teama sa mor sau nu.
Acum mi se pare ca nu ma voi teme daca trupul meu va
trebui sa moara — desigur, daca nu este foarte dureros. Su-
fletul nu poate muri...”

“Te-ai gandit si tu la asta?”

“M-am gandit mult, Zosia. Cred ca nu ma voi teme chiar
daca Dumnezeu ma cheama la El. Dar inca nu stiu cum sa
spun asta altei persoane...”

Ei mergeau tacuti. Zosia i-a strans méana mai tare, ca si
cum voia sa-i arate sprijinul ei.

Au intrat in salon.

“Ah, Zosia! Ai venit, in sfarsit! Tu nu esti niciodata aici
cand am nevoie de tine! Te astept de patru ore! Vreau sa-mi
citesti din cartea aceea! Am trimis pe cineva sa te caute, dar
nu te-a gasit nicaieri!

“Azi nu am de gand sa citesc pentru dumneavoastra.
L-am adus pe dumnealui...” si Zosia arata spre Nicolae.

“Dar cine ti-a cerut asta? El o sa ceara de pomana pen-
tru manastirea lui! i cunosc pe oamenii astia! Vrei banii
mei? Nu-i vei primi! Sau vrei sa ma spovedesc? Nimeni nu
ma poate vindecal!... Sufletul ei va fi mantuit, in sfarsit, daca
isi va da toti banii la biserica! Asta crezi tu, nu-i agsa? Voi fi

98



izbavita pentru banii mei! Da? $i daca nu dau — atunci ma
duc in iad, nu-i aga? Urasc preotii!”

“Lizaveta, eu nu te pot spovedi, caci sunt inca novice.
Zosima m-a trimis sa vorbesc cu tine. Dar daca doresti sa te
spovedesti si sa primesti impartasania, asta se poate aranja
usor.”

“Vor sa ma ingroape aici? Vorbesti de parca as fi pe
moarte!

“Este adevarat: boala ta nu are leac. lar cand va bate
ceasul mortii, numai Dumnezeu decide... Este mai bine sa
fim mereu pregatiti pentru acest moment.”

Lizaveta deveni palida si, cu o voce tremuranda, dar li-
nigtita si fara sa vorbeasca tare, asa cum se intampla de
obicei, o intreba pe Zosia:

“E adevarat, Zosia? $tiu ca tu nu poti minti. Este ade-
varat?”

Zosia dadu afirmativ din cap.

S-a lasat o tacere in care se auzea doar respiratia grea
a femeii in varsta si corpolenta, a caror zile in acel trup erau
numarate...

Zosia a plecat in linigte si a inchis bine usa salonului.

“Vrei sa plec, Lizaveta?” — intreba Nicolae.

“Nu... Stai jos daca tot ai venit. incepe-gi predicile! Dar
sa stii ca nu vei primi niciun ban de la mine...”

Nicolae a simtit prezenta lui Dumnezeu si, dintr-o data,
a inceput sa vorbeasca despre felul in care a ajuns el la
Dumnezeu. El vorbea deschis si sincer:

“Am venit in acest oras, mai ales, pentru ca nimeni nu
ma cunostea aici. Am crezut ca ar fi un loc bun pentru ca
sa-mi pun capat vietii mele, din care nu vazusem niciun
folos... Ma gandeam ca Dumnezeu nu exista, de vreme ce
este atata rau peste tot!... lar raul, de multe ori, biruieste bi-
nele. $i ca nu putem schimba nimic in lumea asta...”

Nicolae i-a povestit cum o femeie cumsecade, pe care o
chema Axinia, I-a salvat de la un astfel de sfarsit, cum I-a ru-
gat ea sa duca un baiat bolnav la parintele Zosima...
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Atunci Nicolae a vorbit despre batranul calugar, despre
puritatea sufletului, despre Dumnezeu cel Viu...

Se gandi ca femeia, tulburata de vestea despre moartea
ei iminenta, nu-l ascultase deloc... Credea ca ea dorea doar
ca cineva sa se afle in apropiere, ca moartea sa nu i se para
atat de inspaimantatoare.

Oricum, fiecare trece pragul mortii singur...

Cand Nicolae se opri, spre surprinderea lui, Lizaveta in-
treba:

“$i acum, vrei sa ajungi ca acel parinte, nu-i asa?

“Da, ag vrea sa invat sa ajut pe aceia care pot fi aju-
tati...”

“Dar vad ca este deja prea tarziu sa ma ajuti... Asa ca,
de ce te-a trimis parintele la mine?”

“Pentru dumneata, caci ai timp sa faci ceea ce inca se
mai poate face.”

“Adica, ce anume?”

“Dumneata trebuie sa te gandesti la asta... Dupa mine,
as spune ca timpul pe care inca il mai ai poate fi de mare fo-
los sufletului. Nu vorbesc despre bani. Numai dumneata esti
aceea care decide ce sa faci cu banii. Poti face un testament.

Au ramas tacuti pentru un timp...

“$tii ce m-am, gandit, Nicolae? Voi da toata mostenirea
lui Zosia. Desi sunt o batrdna rautacioasa si neplacuta,
inteleg cate ceva la oameni: am vazut multi in timpul vietii
mele... Zosia poate face binele! Crezi ca Dumnezeu o calau-
zeste? Daca vrei, pot lasa si Axiniei tale o parte din banii
mei. Probabil ca nu i-ai multumit cum trebuia! Va fi ea in sta-
re sa foloseasca banii agsa cum se cuvine?

“Viata mea nu a fost de prea mult folos... Asa ca, macar
dupa moartea mea sa ramana ceva de folos...”

... Au continuat sa vorbeasca mult timp...

Pentru ca ultimul ei ceas era aproape, multe lucruri au
devenit clare pentru Lizaveta: ceea ce era important si ceea
ce nu conta cu adevarat...

Din acea zi, s-a schimbat foarte mult. A incetat sa mai
sacaie pe toata lumea din jur cu capriciile si fanteziile ei, a
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pus in ordine treburile ei pamantesti si a intocmit un testa-
ment scris cu de-amanuntul.

De asemenea, si starea ei s-a schimbat mult, dat fiind
ca se percepea ca un suflet inaintea lui Dumnezeu si, asa, a
inceput sa se pregateasca pentru trecerea la o alta viata.

* X ¥

intr-o zi, cand Zosima si Nicolae erau singuri, parintele
i-a spus:

“E timpul sa plec...”

El spuse asta pe un ton calm, dar limpede.

“Unde?” — Nicolae nu a inteles.

“In partea cealalta... Acolo unde Tatil Ceresc ma che-
ama acum...”

“De ce spui asta? Esti complet sanatos!”

“De ce trebuie intotdeauna sa pleci in suferinta si dure-
re? Este posibil sa o faci cu bucurie si sa fii gata pentru o
alta stare a sufletului — pentru viata fara cochilia muritoare
a trupului!

“Infirmitatile corpului sunt adesea date pentru a inlesni
tranzitia sufletului. Cu alte cuvinte, se intampla astfel pentru
a convinge sufletul ca separarea de corp va fi buna pentru el
si pentru a-l face sa inceteze sa se agate de viata din corp si
sa se intoarca in intregime la viata de pe lumea cealalta.

“Dar daca sufletul a supus capriciile mintii si trupului i
daca Dumnezeu este intotdeauna aproape, atunci poti ac-
cepta fericit sfarsitul acestei cochilii muritoare!

“Lasa-ma sa plec acum, Nicolae...”

“Dar cum? Si ce vrei sa zici cand spui ‘lasa-ma sa
plec’? Nu te las eu sa pleci? Si cum as putea sa nu te mai
iubesc si sa iti doresc moartea?

“Esti obisnuit sa ma iubesti ca fiind acest trup, sa auzi
cuvintele pe care le spune, sa simti lubirea lui Dumnezeu
curgand prin el, si sa imbratisezi aceasta forma corporala,
caraspuns...
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“Tu spui: ‘Nu ma pot opri sa te iubesc!’. Dar poate
moartea trupului sa fie un obstacol in calea iubirii? Cand voi
pleca, vei inceta sa ma iubesti? La fel, nici eu nu voi inceta
sa te iubesc.

“De ce oamenii varsa lacrimi atunci cand corpul unei
persoane pe care o iubesc moare? Pentru ca ei nu vad sufle-
tul, nu-l pot atinge, nu pot vorbi cu el... Ei inteleg moartea
trupului ca pe o despartire.

“Un alt caz ar putea fi atunci cand se autocompatimesc
pentru ca au ramas singuri...

“Cu toate acestea, pentru primii crestini, de exemplu,
moartea nu era o tragedie, asa cum adesea este perceputa
acum! Ei asteptau fericirea reunificarii sufletului cu Dumne-
zeu dincolo de pragul mortii!

“Ei asteptau aceasta unire cu Dumnezeu, pe Care au
invatat sa-L iubeasca cu toata inima lor! Ei au invatat sa-L
iubeasca mai mult decéat orice altceva in viata lor paman-
teascal

“Primii crestini au acceptat botezul nu pentru ca toata
lumea era botezata si asta era traditia! Dimpotriva, in acele
vremuri, erau alte traditii... Cei ce voiau sa primeasca bote-
zul au facut-o pentru ci hotirasera sa-si duca viata dupa in-
vataturile lui Isus! Ei vroiau sa traiasca in noua puritate si
frumusete spirituala, pastrand poruncile lui Isus!

“Ai invatat deja foarte multe, si cand voi pleca, vei in-
vata si mai multe... lubirea care exista intre noi te va invata!
Dumnezeu te va invata!”

“Cum stii ca a venit timpul?”

“Dumnezeu mi-a spus! Ma cheama...”

“Sa-i spun staretului?”

“Nu, nu spune nimanui...”

* X ¥

Cineva ciocani la usa...
“lata bucuria noastra! Domnul a indrumat-o pe Zosia la
noi! — spuse Zosima zambind.
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Fata intra alergand in chilie stralucind de bucurie, pro-
spetime si gingasie! Buclele parului ei alb-auriu ieseau de
sub basmaluta... Avea in mana un cos plin de afine...

“V-am adus niste afine! Eu le-am cules! Uite, ce multe!”

Zosima lua cateva afine. Manca incet, cu un aer de feri-
cire pe fata sa, ca si cum isi lua ultima cuminecatura. El
imbratisa fetita cu blandete:

“Multumesc! Ne-ai adus mare bucurie cu fructele astea
delicioase!...”

Zosia voia sa lase toate fructele lui Zosima si Nicolae,
dar parintele n-a vrut:

“Te rog lasa numai cateva pentru noi. Pune-le pe farfu-
rie, iar restul, ia-le la spital. Spune-le ca agsa a fost dorinta
mea: fructele astea de padure le vor aduce sanatate.”

Erau deja de mult timp impreuna, inconjurati de
Prezenta lui Dumnezeu. Nu existau nici conversatii si nici
intrebari... Era ca si cum ei, ca suflete, se imbratisau unul pe
altul!

Cand Zosia era gata de plecare, batranul calugar ii zise:

“Spune-i tatalui si mamei tale ca maine vor avea stiri pe
care trebuie sa le primeasca cu mare bucurie. O sa-ti aduci
aminte de asta?”

“Le voi spune cuvant cu cuvant. M-ai invatat cum sa-mi
amintesc exact cuvintele importante! Asa ca, pot pleca?”

“Du-te Zosia... Du-te cu Dumnezeu!”

* X ¥

Zosima a murit...

Stirea s-a raspandit cu repeziciune in micul orasel...

Nadejda, mama lui Zosia, nu putea sa-si tina lacrimile.
Sotul ei, doctorul Fiodor, o mangaia usor pe cap,
imbratisand-o cu tandrete. Nadejda continua sa spuna prin-
tre lacrimi:

“Cum e posibil? Zosima a murit... Era perfect
sanatosl!...”
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Fiica lor li s-a alaturat alergand. Nadejda, stergandu-si
ochii cu o batista, spuse:

“Zosia, batranul calugar, Zosima, a murit ieri...”

Zosia era nemiscata, ca si cum un soare auriu si stralu-
citor in continua miscare, s-a oprit pentru un timp:

“Deci, asta era despre ce vorbea ieri. El a spus ca veti
primi nigte vesti de care ar trebui sa va bucurati... Nu am
inteles atunci [despre ce este vorba]...

“Mama, tata! El stia de ieri totul! Si a vrut ca noi sa nu-l
plangem pentru ca el este cu Dumnezeu si se simte bine! Ar
trebui sa ne bucuram pentru el!”

Cu aceste cuvinte, Zosia si-a imbratisat parintii cu mul-
ta caldura si iubire, ca si cum ea ar fi fost cea mai batrana,
mai inteleapta si mai puternica decét ei...

Fiodor o lua in brate, iar fetita imbratisa pe cei pe care ii
iubea cel mai mult. Au ramas cu totii in liniste pentru mult
timp, imbratisandu-se unul pe altul.

Apoi, au plecat acasa...

Sub influenta cuvintelor mature ale fiicei lor, Fiodor si
Nadejda se uitau la Zosia.

Nadejda spuse:

“Nu te simtii trista, Zosia, ca nu vei mai merge niciodata
in chilia parintelui? Cui ii vei mai pune intrebari acum?...”

“Este putin trist...” — spuse Zosia. “Dar cred ca el va
gasi un mod de a-mi raspunde la intrebarile mele, astfel
incat sa pot intelege! Cand eram mica si nestiutoare, el, in-
totdeauna, nascocea noi feluri de a-mi exlica, in asa fel incat
sa pot infelege. lar acum, va face el ceva!”

“Mama, tata! Uite-l — merge alaturi de noi! Este tot din
Luminal!”

“Stiti ce zice? El spune: ‘Intotdeauna Dumnezeu este
alaturi de noi! Dumnezeu va raspunde la toate intrebarile,
noi nu trebuie decat sa invatam sa-L iubim si sa ascultam
Sfatul Sau!”

“Acum pot sa-l aud si sa-l vad! Si atunci... de ce oame-
nii spun ca a murit?”
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* X ¥

A venit primavara si toti copacii din gradina manastirii
erau infloriti, plini de flori albe si roz deschis. Parfum! Pace!
Frumusete minunata!

Nicolae statea in gradina langa chilia parintelui Zosima.
Maine va depune juramantul monahal si, apoi, va continua
sa faca ceea ce facuse Zosima.

Staretul, arhimandritul Ignatie, credea sincer ca tot
ceea ce facuse Zosima trebuia continuat. Ca urmare, Nicolae
trebuia sa primeasca vizitatori, sa-i asculte si sa le dea sfa-
turi...

... Si-a reamintit cum Zosima il invata cum sa comunice
cu vizitatorii... Da, el stia deja cum sa faca aceste lucruri.
Dar era mai usor cand Zosima era aproape. Nicolae stia ca
Zosima nu i-ar fi dat voie sa faca greseli care puteau dauna.
El il corecta si ii spunea daca ceva nu era corect... Dar
acum? Voi reusi eu sa fac totul fara Zosima?

Sau Zosima este aici, dar, pur si simplu, nu poate fi
vazut?!

Nicolae cugeta la toate aceastea, in timp ce sta langa
ciresul pe care ei il plantasera, odata, impreuna. Admira flo-
rile care aparusera pentru prima data in viata acestui
copacel si ii mangaie trunchiul sau inca subtire. Nu era trist.
Simtea caldura in inima sa, asa cum era cand vorbea cu
batranul calugar.

Si-a reamintit despre ce vorbeau in timp ce plantau
acest cires.

Zosima spusese atunci: “Cand va inflori, eu nu voi mai
fi aici!” El a spus asta atat de fericit!

“Deci, nu vei putea sa-l vezi, nu-i aga?” — intreba Nico-
lae suparat.

“Cred ca il voi vedea! De ce ar crea Dumnezeu frumu-
setea in aceasta lume, daca nu poate s-o vada El insu§i din
locasul Sau, sau in alta maniera?
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“Pitagora, de exemplu, a numit intregul univers ‘co-
smos’, care in greaca inseamna ‘frumusete’, ‘ordine armo-
nioasa in lume’!”

“Ai citit lucrarile vechilor greci?”

“Da, desigur. Si am invatat multe din ele. Multi intelepti
inainte de Isus au scris despre Dumnezeu si despre purita-
tea vietii umane. Probabil ca in ziua de azi, oamenii se
straduiesc mai putin sa fie virtuosi, deoarece doar cativa au
citit aceste lucrari...

“Apropo, ce inseamna virtutea? inseamna si faci bine
si presupune ganduri bune, cuvinte bune si fapte bune!

“Chiar ai crezut ca am citit doar o singura carte in viata
mea?” — spuse Zosima razand plin de voiosie tinereasca si
continua:

“Cred ca acei oameni, care Il ajuta pe Dumnezeu sa
creeze frumusetile de pe Pamant, nu vor fi lipsiti de posibili-
tatea de a le vedea... Si totusi, asta nu e atat de important!
Mari si minunate binecuvantari ii asteapta pe aceia carora
Dumnezeu le permite sa se apropie de El! Deci, trebuie sa
lucram pentru a inmulti binele si pentru a crea frumusetea in
fapte si in suflete... Asa, vom fi vrednici de a intra in
imparatia Tatalui Ceresc!”

* X ¥

in acel moment, Nicolae a fost chemat:

“Niste oameni au venit cu un baietel orb. Nu vor sa ple-
ce: ei nu cred ca Zosima nu mai este aici...”

“Au dreptate cand nu cred asta!” — raspunse Nicolae
fericit. “Spune-le sa vina!”

O femeie tanara, subtire, frumoasa si foarte bine im-
bracata se indrepta spre chilie, tindnd méana unui baiat de
zece sau unsprezece ani. Se purta ca si cum incerca sa faca
fiecare pas in locul lui, astfel incat copilul sa nu se poticnea-
sca sau sa se loveasca.
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La vederea unui barbat bine facut, cu umeri lati, im-
bracat in sutana de novice, in locul unui batran cu parul alb,
ea facu un gest de nemulfumire...

Nicolae i-a invitat sa intre in chilie, spunand:

“Haideti sa vorbim putin. Intrati, luati loc.

Femeia l-a pus pe fiul ei sa stea pe o banca la perete si,
apoi, s-a agezat si ea. i§i indrepta privirea spre Nicolae, dar
se uita in altd parte, nu la el. In cele din urm3, ea a spus:

“Ei bine, vorbeste daca stii ce sa spui...”

Nicolae simti acea stare cédnd Lumina Duhului Sfant
permite sa vezi sufletele si tot ce li se intampla.

El a vazut ca ea venise sa ceara un miracol, dar ea
insasi nu credea in puterea vindecatoare a lui Dumnezeu,
ceea ce era un obstacol in vindecarea fiului ei...

El se mai uita odata la baiat si vazu ca se simtea rau,
nefericit si nu indraznea niciodata sa faca vreun pas singur,
fara sprijinul adultilor... El nu putea fi vindecat chiar acum...
Dar boala lui va disparea destul de usor daca ei vor schimba
aceasta situatie...

Cum sa gaseasca el cuvintele potrivite ca sa o poata
face sa inteleaga? Ea nu vrea si nu este pregatita sa auda
sfatul lui... Ea il vrea pe sfantul parinte...

Nicolae il ruga in sufletul sau pe Dumnezeu sa-i ajute
pe acesti oameni si, apoi, intra intr-o unire mai profunda cu
Lumina Divina.

in acest moment, Zosia a intrat alergand in chilie — era
ca si cum lumina soarelui a inceput sa se joace si sa stralu-
ceascain jur.

Ea se inclina si isi ceru iertare pentru ca a intrerupt
conversatia.

“Zosia, vrei sa te joci cu baietelul in gradina pentru o
ora in timp ce noi vorbim cu mama lui?

Zosia, vesela, a fost imediat de acord:

“Cum te cheama?”

“Costia.”

Mama lui Costia se uita la fetita ingrijorata, precum
pasarea care isi protejeaza puiul cu aripile sale, si spuse:
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“Este orb! Nu poate sa vada nimic! Ai grija de el, te rog,
sa nu i se intample ceva...”

Zosia se duse la baiat cu incredere si il lua de mana.

“Nu va faceti griji! Totul va fi bine!”

Apoi ea ii spuse lui Costia:

“Vino, vreau sa-ti arat ceval...”

“Cum o sa-mi arati cand nu pot vedea?!...”

“Vei vedea cum! Sa mergem!”

Mama lui Costia, nelinistita, urmarea copiii plecand...

Nicolae depunea eforturi pentru a o face nu numai sa
auda cuvintele lui, dar sa si asculte.

La inceput, a intrebat despre boala baiatului si a aflat ca
si-a pierdut vederea dupa ce alunecase pe niste busteni
umezi si se lovise la cap. Fusesera deja la multi doctori ce-
lebri, care le-au spus ca, desi ochii nu erau afectati, totusi ei
nu puteau sa-i recupereze vederea...

Datorita viziunii dezvoltate a sufletului sau, Nicolae a
vazut ca vatamarile terminatiilor nervoase puteau fi vindeca-
te numai cu ajutorul lui Dumnezeu si nu prin mijloace medi-
cale... Si totusi, nu i s-a permis sa faca acest lucru acum...

Apoi, Nicolae a spus ca era posibila restabilirea vederii
copilului. Dar pentru aceasta era necesar sa se inceteze sti-
lul de viata de "sera"™ unde el era in permanenta ingrijire.
Pentru a-i intari corpul, era necesar sa-l invete sa inoate, sa
alerge, sa calareasca... Si cel mai important lucru pentru
Costia era sa inceapa sa aiba grija de altii. in felul acesta, el
nu se va mai simti nefericit, slab si bolnav, ci, dimpotriva, va
incepe sa faca tot ce poate, fortindu-se pana la limita. lar
adultii trebuiau sa incerce sa ridice din ce in ce mai mult ni-
velul acestei limite. Si apoi...

Aceasta convorbire parea sa se fi terminat...

Totusi Nicolae stia ca trebuia sa spuna sau sa faca
altceva, astfel incat cuvintele sale sa ajunga cu adevarat la
aceasta femeie.

De obicei, in asemenea cazuri, Zosima oferea cateva
sfaturi simple: “Trebuie sa faci asta si asta...”
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Nicolae incepu sa cerceteze optiunile: “Sa-i sfatuiasca
sa ia un caine care va deveni prietenul copilului... un cal ar fi
poate chiar mai bine... Probabil ca ar trebui sa intreb baiatul
chiar acum...”

Deschise usa chiliei si striga:

“Zosia, Costia!”

in gradina se auzeau rasetele fericite ale copiilor.

“Haide, prinde-ma!” — Zosia fugea, iar Costia fugea
dupa ea, evitand cu siguranta trunchiurile copacilor!

Zosia, auzind ca sunt chemati, a cedat si Costia a
prins-o!

Ei mergeau unul langa altul... fara sa-si tina mainile!

Baiatul nu putea inca sa vada, dar miracolul se intam-
plase deja!

Costia a intrat primul si s-a dus la mama lui:

“Mama, Zosia m-a invatat sa privesc si sa vad intr-un
fel foarte diferit: cu sufletul! Am jucat chiar si leapsa — si
am prins-o! Acum pot sa te vad si pe tine! Ea a spus ca voi fi
complet vindecat in curand, pentru ca daca sufletul isi
capata vederea, atunci si ochii corpului incep sa vada. Zo-
sima o invatase asa!

Mama lui Costia izbucni in lacrimi si isi imbratisa fiul, in
timp ce el continua sa incerce sa-i explice ce lucruri minuna-
te il invatase Zosia.

“lata o minune” — gandi Nicolae si zambi fericit...

Mai tarziu, cand toata lumea se linisti putin, Zosia fi
spuse lui Nicolae:

“Tata m-a trimis la tine. Acum doua zile, noi am gasit o
fata de aproximativ doi ani la intrarea in spital. Fusese
parasita. Langa ea era o nota care spunea ca parintii ei au
murit $i nimeni nu vrea sa aiba grija de copil. Numele ei este
Olga. E draguta — are ochi albastri, parul auriu si carliontat,
iar zambetul ei este atat de cald! Singurul lucru este ca nu
vorbeste aproape de loc: stie doar cateva cuvinte. Se pare
ca nimeni nu a vorbit destul de des cu ea.

“Tatal meu a cerut sa-i gasim parinti buni pentru ca sa
nu o duca la orfelinat.”

109



Apoi Zosia incepu sa radieze brusc de bucurie, la ideea
minunata care ii venise in minte:

“Costia, vrei sa ai o sora? Doamna, fata este atat de
draguta, sanatoasa! Tatal meu a examinat-o — si el este un
doctor foarte bun! Permiteti-mi sa v-o prezint! Sunteti de
acord?”

Mama lui Costia, fiind uimita de tot ceea ce se intam-
plase, a fost de acord imediat. Costia a spus cu incredere ca
o va invata pe Olga sa vorbeasca, asa ca ei, cu siguranta, ar
trebui sa o ia pe aceasta copila.

Zosia a condus fericita pe noua mama si pe noul frate
sa o cunoasca pe Olga...

Nicolae stia ca totul se legase perfect in lantul acesta al
destinelor calauzit de Dumnezeu. El a suspinat fericit si a
multumit lui Dumnezeu pentru grija Sa minunata manifestata
prin Zosia!

Apoi el iesi din chilie, in tacerea din gradina, unde doar
cu cateva momente in urma, vocile copiilor rasunau de bu-
curie.

A inceput sa cugete la cate lucruri nu putea inca sa
faca...

Si apoi vazu Fata Minunata si blanda a lui Zosima
alcatuita din lumina. Parintele ii spuse:

“Munceste din greu, fiul Meu! Faci, deja, totul foarte bi-
ne, cu Ajutorul lui Dumnezeu!”
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