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Современные знания о Боге, Эволюции, смысле жизни человека.
Методология духовного совершенствования.
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Книга представляет собой сборник статей, написанных учёным-биологом Владимиром Антоновым, посвятившим свою жизнь изучению, в том числе, нематериальных форм жизни и взаимоотношений нас, воплощённых людей, — с ними.

Среди нематериальных форм жизни главными для нас являются Представители Изначального Сознания (Творца, Бога-Отца) — Святые Духи.

Учёба у Них позволила сформулировать — простым и всем разумным людям доступным языком — ответы на самые главные вопросы, стоящие перед каждым человеком и всеми людьми: что такое Бог, человек, в чём состоит смысл наших жизней на Земле, как его реализовать наиболее успешно, какими должны быть взаимоотношения человека с Богом.

Книга будет интересна и полезна каждому из нас, в том числе, педагогам и молодёжи.
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