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Бог есть Бог Живой! 

Владимир Антонов 
 

Бог — действительно существует. И существует вполне достаточное со-
временное знание о Нём, собранное и добытое именно в научной биологиче-
ской среде [11-12,14-18 и др.]. 

Но также есть атеизм, не признающий бытие Бога.  
В чём же причина?  
Это может быть глубокая порочность душ. Например, такие люди мыслят 

следующим образом: «Что хочу — то делаю! И не нужно мне никаких наставни-
ков от людей и никаких богов, которые мешали бы мне жить именно так, как я 
хочу!». Таково мышление, в том числе, активных и потенциальных преступни-
ков. 

Другой причиной атеизма может являться, наоборот, сравнительно высо-
кий уровень интеллекта и потому неспособность таких людей принимать 
именно примитивные представления о Боге, господствующие в окружающей 
их среде. 

Есть истинное знание о Боге — и есть различные сектантские отклонения 
от него, включая грубые извращения.  

Атеизм вполне заслуживает того, чтобы рассматриваться в качестве од-
ной из сект. 

* * * 
Знание о бытии Бога могло бы приводить каждого к постоянному памято-

ванию о Нём и стремлению стать лучше — в том числе и прежде всего — пред 
Ним. 

То есть, необходимо постоянно исправлять и совершенствовать себя — 
как душу. 

Но для этого надо знать Учение Бога, адресованное Им — нам, воплощён-
ным людям. Иначе говоря, нам надо чётко понимать то́, какими Он желает ви-
деть нас. И это далеко не всегда совпадает со сложившимися сектантскими 
убеждениями, доминирующими в тех или иных человеческих популяциях. 

Бог предлагает нам учиться жить:  
— в душевном покое,  
— в эмоциях любви-нежности, самоотверженной любви-заботы,  
— в утончении себя-души,  
— в прощении обидчиков,  
— с устранением в себе любых проявлений эгоцентризма, лживости, раз-

дражительности, гневливости, агрессивности, насильственности —  
с целью ухода как можно дальше от грубости ада, с целью сближения с 

Творцом, Который есть Любовь и Наитончайшая, Высшая форма существова-
ния сознания во вселенной, сущая в основе Всего [4,11-13 и др.].  

Но сколь же мало адептов тех или иных религиозных направлений об 
этом слышало! И ещё меньше тех, кто данные рекомендации исполняют! 

Ведь большинство псевдо-религиозных «пастырей» внушает своей 
«пастве» противоположное: ненависть и вражду к «неверным», к представите-
лям других стран и национальностей… А сугубо как бы «духовная работа» 
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сводится к бесконечному тверждению одних и тех же молитв и участию в яко-
бы спасительных обрядах…  

Именно незнание единого для всех людей Учения Бога приводит к тому, 
что — на смену этому Учению — преступные лидеры создают собственные 
«учения», преподнося их невежественной толпе в качестве… имеющих Боже-
ственное происхождение. В такие секты-банды могут вовлекаться миллионы 
людей, не умеющих ничего, кроме убийств, грабежей, разрушения, насилия. 
Все они становятся обитателями ада, который они, обманутые, мыслили, ко-
гда были воплощёнными, как рай… 

… Да, некоторые люди назвали ад — раем… Ну, они и отправляются в не-
го: в ад под названием «рай»… 

… Что с этим делать? Противопоставить им государственную военную 
силу? Но это может облегчить ситуацию только на время. А потом — ведь всё 
то же повторится с начала… 

Единственный правильный выход состоит только в широком распро-
странении истинных знаний о Боге, Его Замысле в отношении нас, также о ме-
тодах исполнения нами этого Его Замысла. 

Только при том условии, что люди будут знать обо всём этом и начнут 
пробовать продвигаться этим Путём к нашему Творцу, исполняя поэтапно Его 
Рекомендации, — они, в результате,  

— начнут ощущать реальность Его Любви, проявляемой Им в отношении 
любого, кто делает правильные шаги,  

— удостоверятся через это на личном опыте в Его Бытии.  
И только от таких людей можно ожидать, что они никогда не встанут на 

путь любых преступлений! А сами — обретут себе, когда развоплотятся, рай-
скую обитель или ещё более высокие ступени духовного восхождения. 

* * * 
Итак, разумеем, что Бог — это не лишь символ и не сказочный персонаж, 

созданный ради запугивания «паствы» преступными «пастырями»! 
Бог есть Реальность, вполне познаваемая именно развитым человече-

ским сознанием! 
И Бог есть Бог Живой — Совершенные Любовь, Мудрость и Сила! 
Но как это всё лично познать? 
Первое — этическое очищение и преображение. И — на этой основе — 

утончение сознания [12 и др.]. 
Второе — как пока лишь одна из начальных ступеней духовного восхож-

дения — учиться эмоциям любви, в частности, на фоне взаимных объятий с 
теми, кто достойны того. (Разумеется, это можно делать только не на виду у 
посторонних людей и при тщательном соблюдении всех этических норм пове-
дения [11-12,32 и др.]). 

Святые Духи, составляющие Суть Единого Вселенского Бога-Творца [15 и 
др.], достигали Своего нынешнего статуса именно так. И основное Их состоя-
ние — это Взаимослияние в Объятиях Совершенной Любви. 

Поэтому и мы, стремясь к достижению Их Совершенства, можем учиться 
обнимать друг друга на фоне излучаемых нами эмоций сердечной любви. (О 
работе с духовным сердцем — в [10-12 и др.]). 

(Обратим внимание на то, что говорит нам Учение Иисуса Христа на эту 
тему [13] и на то, как извращали и извращают это Учение воплощённые люди [5 
и др.]). 

Вначале мы обнимаемся с подобными себе — руками материальными. 
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Но ведь у Святых Духов материальных рук нет. Как же обнимаются Они? 
Они обнимаются Своими огромными и нежнейшими нематериальными 

Руками, единосущными Их Духовным Сердцам. 
Вот такими Руками имело бы смысл обзавестись и нам. Причём сделать 

это возможно только при воплощённом состоянии. 
Вначале для этого мы осваиваем функции духовных сердец. И — с какого-

то момента — начинаем ощущать исходящие из них нематериальные нежные и 
тончайшие по энергетике руки любви. Ими мы учимся ласкать и питать нашей 
любовью — растения, животных, любимых людей… 

Потом — уже держим на ладонях целые водоёмы или всё бо́льшие участ-
ки суши со всеми их обитателями… 

При этом помним, что нет возможности полюбить Творца, не полюбив 
прежде Его Творение!... 

Так — мы готовим себя, параллельно продолжая процесс утончения со-
знания, к тому, чтобы своими новыми Руками Любви обнимать Святых Духов, 
сначала — по одному в Его или Её Махадубле, потом — нескольких сразу. 
Учиться этому надо на энергетически чистых природных местах, но лучше 
всего — на специальных Их рабочих площадках; в условиях городского дома 
или на шумных улицах это получаться не будет. 

Так мы постепенно уподобляемся Им — и Они тогда включают нас, ещё 
воплощённых, в Свою Семью. 
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Видеофильмы 

Погружение в гармонию природы. Путь в рай. (Слайд-шоу). 90 минут (на CD или 
DVD). 
Духовное сердце. 70 минут. 
Саттва (Гармония, Чистота). 60 минут. 
Саттва туманов. 75 минут. 
Саттва весны. 90 минут. 
Искусство быть счастливыми. 42 минуты (HD-video). 
Практическая экопсихология. 60 минут (HD-video). 
Ключи к тайнам бытия. Обретение Бессмертия. 38 минут (HD-video). 
Бхакти-йога. 47 минут (HD-video). 
Крийя-йога. 40 минут (HD-video). 
Йога Кришны. 80 минут (HD-video). 
Йога буддизма. 135 минут, в 2-х частях (HD-video). 
Даосская йога. 90 минут, в 2-х частях (HD-video). 
Психическая саморегуляция. 112 минут, в 2-х частях (HD-video). 
Йога Сатья Саи. 100 минут (HD-video). 
Йога суфиев. 128 минут, в 2-х частях (HD-video). 
Йога древних русичей. 105 минут, в 2-х частях (HD-video). 
Йога Атлантов. 82 минуты (HD-video). 
Йога Пифагора. 75 минут (HD-video). 
Лайя-йога. 48 минут (HD-video). 
Кундалини-йога. 45 минут (HD-video). 
Йога дона Хуана Матуса и других индейских духовных Вождей. 147 минут, в 2-х 
частях (HD-video). 
Йога Иисуса Христа. 128 минут, в 2-х частях (HD-video). 
Агни-йога. 76 минут (HD-video). 
Адвайта-йога. 47 минут (HD-video). 
Аштанга-йога. 60 минут (HD-video). 

Видеоролики на www.ru.spiritual-art.info:  

1. Утренняя гармония 
2. Семья лысух 
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3. Воробушки 
4. Тетеревиный ток 
5. Саттва уток 
6. Чернети 
7. Чибисята 
8. Чомги 
9. Суслики 
10. Бог создал красу для тебя! 
11. Радость зимнего леса! 
12. Полюби! 

Аудиокниги 

Добрыня — Былины: 2 CD: 80 и 60 мин. 
Сказка о царевне Несмеяне и Иване: CD: 45 мин. 
Божественные Притчи: CD: 180 мин. 
Дао-Дэ-Цзин: CD: 120 мин. 
Бхагавад-Гита: CD: 205 мин. 
Евангелие от Филиппа: CD: 110 мин. 
Стихи-медитации. 2 CD: 67 и 79 мин. 
Притчи о старце Зосиме. CD: 510 мин. 

Песни 

http://ru.spiritual-art.info/music.html 
 
 
Книги и фильмы можно заказать с сайтов: 
http://stores.lulu.com/spiritualheart 
http://ru.spiritual-art.info. 
Почтой по России — http://spiritual-books.ru 

 
С другими материалами можно познакомиться, в том числе, на сайтах: 
www.new-ecopsychology.org/ru 
www.ru.path-to-tao.info  
www.swami-center.org/ru 
www.ru.spiritual-art.info  
www.ru.encyclopedia-of-religion.org 

 
 


