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Я болел раком, и не раз 
 

Владимир Антонов 
 
Я несколько раз болел раком, совершив не в должной мере оправдан-

ные исцеления больных этой суровой болезнью. И потом — приходилось 
каждый раз исцелять себя. Более того, Бог на этом фоне показывал мне но-
вые ключевые приёмы духовного развития. 

Помню, впервые в такую ситуацию я попал после исцеления одной из 
женщин-врачей под Петербургом.  

Меня тогда вскоре после этого позвали помогать людям в один из дру-
гих населённых пунктов. И болезнь дала о себе знать именно там, вдали от 
дома. Очаг болезни сформировался в нижнем левом подреберье. Боль бы-
стро нарастала с каждым днём. Дошло до того, что уже малейшее сотрясе-
ние тела при ходьбе вызывало острейшую боль. Я уже почти потерял спо-
собность передвигаться.  

Что делать? Решил прибегнуть к уже хорошо знакомому мне «моржева-
нию». А дело было как раз в начале зимы. Попросил местного жителя отвес-
ти меня на какой-нибудь местный водоём. Там, на озере, я разбил палкой 
пока ещё не толстый лёд и искупался по методике, описанной мной в [4]. 
Сразу же наступило облегчение. Потом повторил эту процедуру ещё раза 
два в последующие дни, почистил тело медитативными приёмами — и бо-
лезнь полностью отступила. 

Благодаря данной ситуации, я не только обрёл прекрасный метод ис-
целения от этой столь распространённой болезни, чем делюсь сейчас с ва-
ми, но и получил на том же водоёме важнейшую медитацию для продолже-
ния собственного духовного роста и помощи в этом другим достойным. 

… В другой раз я исцелил тоже женщину-врача от начавшего своё раз-
витие рака правой молочной железы. Она быстро выздоровела. А у меня… 
вскоре начала расти опухоль — тоже в правой молочной железе. Опухоль 
уже достигла размеров грецкого ореха. Появились и увеличивались «узел-
ки» в сторону от неё — к подмышечному лимфатическому узлу… 

А была не зима, применить «моржевание» возможности не было. Начал 
искать медитативные решения. Нашёл! Получилась изумительная по эф-
фективности медитация, которую я назвал «Фарность». Надо было ощутить 
свои молочные железы (а эта медитация вполне пригодна для представите-
лей обоих полов) — автомобильными фарами.  

«Еду по ночной дороге, освещая свой путь “дальним светом” фар, по-
сылающих вперёд яркий белый и чуть золотистый свет…». Медитация осу-
ществляется при ходьбе или при медитативном беге [4]. Вначале свечу из 
чакры анахаты, потом — раскрывается возможность светить уже Светом 
Святого Духа — из Его Необъятности позади анахаты моего тела… 

Пожалуйста! Осваивайте этот приём все и не только на случай необхо-
димости исцеления, но и, что несравненно важнее, для своего духовного 
роста! 

Опухоль тогда стала уменьшаться. Вначале — до размеров горошины, 
потом и ещё меньше. Её остаток и сейчас ещё можно прощупать — как напо-
минание мне о том, чтобы никогда не торопился с исцелением чьего-то тела: 
ведь надо всегда вначале исцелять душу! 

… Был и такой случай. Начались недомогания в лёгком, кашель, против 
которого ничто не помогало… Как раз пришла пора делать очередную при-
вивку против клещевого энцефалита. В те годы обязательным условием 
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для таких прививок было предварительное прохождение флюорографиче-
ского обследования. Рентгеновский снимок показал уже значительного раз-
мера патологическое разрастание… Врач-рентгенолог насторожился и пред-
ложил повторный тест через двадцать дней. А пока, мол, попейте заварку 
багульника…  

Я должен был пойти с результатом обследования к терапевту. Но не 
пошёл. Обратился к Богу: что делать?  

И, в результате, получил уникальные знания о четырёх сегментах чело-
веческого организма. Эти знания и полученный практический опыт создали 
необходимые предпосылки и для исцеления своего тела, и для продолже-
ния продвижения по духовному Пути. 

… Исцелялись и многие другие больные раком, ещё раньше занимав-
шиеся по разработанным нами программам — вплоть до освоения техники 
медитативного бега [4]. Я тогда, во время проведения занятий, ничего не 
знал о той их беде. Но они сами делились со мной своей радостью по окон-
чании курса: полностью исцелились! И боль прошла, и опухоль полностью 
исчезла, как растворилась! 

Среди них были и те неоперабельные больные женщины с раком мо-
лочных желёз, которых врачи отправили домой умирать. 

… Уместно спросить: а каковы отдалённые последствия? 
С тех пор, как мы проводили те занятия, прошли уже десятилетия. По-

тому о столь отдалённых последствиях сказать ничего не могу. Но на про-
тяжении лет пяти я с ними неоднократно как бы случайно встречался в ле-
сах при сборе грибов — в тех местах, где мы когда-то занимались. И они 
благодарили меня и за спасение от рака, и за то, что указал Путь к Богу! 

… Рассказываю я это не для того, чтобы привлечь к себе пациентов. 
Нет, я больше никого не исцеляю и исцелять не буду. Целительство было 
для меня всего лишь этапом собственного духовного роста [1], потом я по-
шёл дальше. И это позволяет мне теперь говорить вам не только о том, как 
исцелить себя, но и о много большем: как можно эффективно выстраивать 
себе позитивную судьбу, приближаясь к Богу по качеству души. 

И если захотите воспользоваться моими рекомендациями, прежде по-
советуйтесь с врачами — с теми из них, кто действуют на ради собственной 
наживы, а из любви к пациентам и ощущения своего профессионального 
долга. 

* * * 
Расскажу ещё о своём последнем эпизоде исцеления раковой больной. 
Меня разыскала отчаявшаяся от боли женщина, которая когда-то была 

участницей наших тренировок в медитативном беге [4[.  
… Какое же это было тогда блаженство — часами бегать группой по 

лесным дорожкам, не ощущая усталости тел, в Объятьях Святых Духов, на-
полняя свои тела Их Божественным Светом!… 

Но открыто говорить о Боге в те годы в СССР возможности ещё не бы-
ло. И я не говорил… 

… Теперь — я с радостью откликнулся на её просьбу о помощи. 
… Тогда, десятилетия назад, ей не было ещё и двадцати.  
Когда те наши занятия завершились, она вышла замуж за члена дурной 

секты, отрицавшей даже само существование Бога! И она вошла в эту секту 
на многие годы… 
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Вскоре она стала мучиться от зубной боли. Это продолжалось годами. 
Но к стоматологам она не шла. Зубы — «гнили»… 

А ведь инфекционные проблемы в зубах касаются не только зубов: от 
этого страдают практически все системы организма, включая головной 
мозг!  

… Вся её голова внутри оказалась заполненной густой энергетической 
грязью! Мне никогда не доводилось видеть столь чёрные внутри головы! 

Её интеллектуальный статус уже граничил со слабоумием. В том числе, 
она уже почти не могла читать. А то, что удавалось прочесть, — не запоми-
налось… 

Но самой главной её проблемой была всё нарастающая боль в области 
печени.  

Просмотрев её тело, увидел: начинающийся рак, вызванный весьма 
крупным духом. 

… Что ж… 
Объяснил ей, что Бог — существует. Рассказал, каков Он. Подарил свои 

книги, где о Боге и Его Учении рассказано подробно. 
Порекомендовал немедленно идти к стоматологам. Также — «морже-

ваться» — благо, что была зима! 
С Божьего Благословения, я выгнал из её тела того духа.  
Она — воспряла и… сочла излишним исполнять все остальные реко-

мендации… 
Тогда дух был снова возвращён Богом в её тело… 
Осознав это, она пошла и в прорубь, и к стоматологам, которые удали-

ли её четыре зуба и залечили остальные. 
Духа я снова попросил уйти. Он повиновался… Надеюсь, что теперь —

навсегда… 
… А дальше… начались её занудные требования, чтобы я обучал её 

медитациям на «местах силы»… 
… Я уже очень давно не провожу никаких занятий или иных публичных 

мероприятий: всё, что нужно для того, чтобы желающие могли успешно 
продвигаться по проторенному с моим участием варианту Пути, изложено в 
книгах и фильмах. Но, даже если бы было иначе, такие занятия можно было 
бы проводить только для человека с сильным интеллектом. У неё же — поч-
ти слабоумие… 

Я отвечал «уклончиво», чтобы не ранить, — что это может случиться не 
раньше, чем через годы… 

… В результате, получил от неё гневное письмо, где она, в том числе, 
восклицала, что жалеет, что вообще обратилась ко мне за помощью!…  

* * * 
Мы все должны понять, что Бог не живёт на какой-то земной горе или 

далёкой планете! И Он не катается на облачках, разглядывая нас оттуда! Но 
Он — вечный и бесконечный — присутствует всегда и везде, в том числе, 
под каждой клеточкой наших тел — в многомерной глубине! 

Мы не имеем возможности видеть Его, пока сами не научимся с лёгко-
стью пребывать в тончайших слоях (эонах, локах) многомерного простран-
ства. 

Но Он — видит каждого из нас постоянно! И ничто не может произойти 
без Его ведома и согласия! Более того, это Он создаёт для нас трудные уро-
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ки и испытания, стремясь помочь нам стать лучше, приблизиться к Совер-
шенству! Ведь именно ради этого Он воплотил нас на Земле! 

Поэтому всё, что уже произошло с нами, — должно было произойти. А 
если это нам не нравится — причину надо искать в себе. 

А то, что произойдёт, — тоже надо воспринимать как проявление Его 
заботы о каждом из нас. Впрочем, своё будущее ещё можно изменить: ведь 
каждый из нас формирует свою судьбу сам! 

Но для того, чтобы как-то менять себя в соответствии с Его Волей, надо 
сначала эту Его Волю изучить. Наиболее полно это представлено в книге [3], 
где собраны Его Заповеди, которые Он давал людям от времён Атлантиды и 
до наших дней. 

* * * 
Попробуем ещё раз проследить: в чём причина той боли, которую при-

ходится нам пережить из-за ран или болезней? 
Чаще всего, причина в том, что мы не считались с болью других во-

площённых существ, которых или сами убивали, или другие люди убивали 
ради нас. 

Сострадание к другим существам есть один из важнейших принципов 
той любви, которой Бог желает научить нас! 

А значит, когда мы попадаем в ситуации собственной интенсивной бо-
ли, нам имеет смысл принять её как помощь от Бога. Сопереживание тем, 
кто пострадали из-за моих этических ошибок, будет в такой ситуации как раз 
тем, что позволит облегчить себе судьбу — и сейчас, и в будущем. 

* * * 
 Итак, главная причина рака — это плохая судьба, обусловленная на-

шими этическими ошибками. 
Механизмом же возникновения и роста раковых опухолей и сходных 

патологий являются генетические мутации. 
А вот причин последних — может быть несколько. Опухоли могут воз-

никать вследствие облучения «жёсткими» энергиями. Также существуют по-
дозрения, что канцерогенами являются некоторые химические вещества, 
попадающие в наши тела с пищей или иными путями. Но, как бы то ни было, 
будет или не будет развиваться раковый процесс — это зависит и от нас, и 
от Бога. От нас — в том смысле, что мы можем показывать или не показы-
вать Богу свои усилия в том, чтобы стать лучше. Ну а Бог — делает соответ-
ствующие выводы. 

И всё же, по-видимому, наиболее частым механизмом развития рака 
является внедрение в наши тела духов-подселенцев. Это — чаще всего, по 
их последнему воплощению — животные, примитивные по уровню разви-
тия. Они, будучи посланными Богом в тела их жертв, начинают обустраи-
ваться в них, изменяя генотип клеток тех или иных органов тела «на свой 
вкус». 

Этих духов можно наблюдать в виде чёрных сгустков энергии. Они мо-
гут перемещаться внутри тела больного и даже покидать его на время, на-
пример, при воздействии целителя или при физиотерапевтических проце-
дурах. Но потом они обычно возвращаются обратно, будучи управляемыми 
Святыми Духами. 
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Опухоль может быть удалена из тела больного хирургическими приё-
мами. Но канцерогенные духи покинут тело навсегда или надолго — лишь по 
Воле Бога, это мы уже обсуждали. От этого и будет зависеть результат ле-
чения. 

Таким образом, заболевшему раком или сходными заболеваниями име-
ет смысл полагаться, прежде всего, на собственные силы, понимая всё про-
исходящее с собой — как свою учёбу у Бога. Ведь именно для этого — т.е. 
чтобы нам учиться у Него — Он воплотил нас в материальные тела на Зем-
ле! 

(При этом я не советую отказываться и от обычной помощи врачей: 
имеет смысл в таких ситуациях сражаться всеми возможными способами 
одновременно!) 

Ученики у Бога, как и в любой земной школе, могут быть хорошими или 
плохими. Будем же хорошими Его учениками! 

А хорошие ученики должны изучить Волю Бога, искренне устремиться к 
её исполнению и заверить Его: «Я теперь понимаю, чего Ты ждёшь от меня! 
Обещаю Тебе: я отныне буду жить не ради себя, но для Тебя! И прошу Тебя: 
дай мне шанс успеть преобразить себя ещё в этом теле!». 
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Видеофильмы 
 

1. Погружение в гармонию природы. Путь в рай. (Слайд-шоу). 90 минут (на 
CD или DVD), 

2. Духовное сердце. 70 минут. 
3. Саттва (Гармония, Чистота). 60 минут. 
4. Саттва туманов. 75 минут. 
5. Саттва весны. 90 минут. 
6. Искусство быть счастливыми. 42 минуты (HD-video). 
7. Практическая экопсихология. 60 минут (HD-video). 
8. Лайя-йога. 48 минуты (HD-video). 
9. Кундалини-йога. 45 минуты (HD-video). 
10. Агни-йога. 76 минуты (HD-video). 
11. Аштанга-йога. 60 минут (HD-video). 
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