










	 	
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
			
    	
			
    



Conhecimento contemporâneo sobre Deus, sobre a evolução e o significado da vida humana.
Metodologia de desenvolvimento espiritual.
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—Sexualidade infantil—

—Origens da homossexualidade e de outras patologias—

—Regulação da função sexual—

—Aspectos bioenergéticos do sexo—

—Ética, religião e sexo—



Traduzido ao português 
 por Miguel Ledro Henriques







Este livro contém uma descrição científica, mas compreensível para o público em geral, dos mecanismos e regularidades do desenvolvimento do aparelho reprodutor humano no período embrionário, infantil e na adolescência.

Também contém uma descrição completa, baseada nos resultados de experiências pertinentes sobre animais, dos mecanismos segundo os quais se forma a homossexualidade em ambos os sexos.

O autor descreve os métodos que permitem regular a actividade sexual, que variam desde a eleição de uma dieta apropriada até à auto-regulação psíquica, que inclui o trabalho com os chakras e meridianos.

Uma parte significativa deste livro é dedicada ao aspecto bioenergético da interacção sexual, à psicologia sexual e à ética, examinada inclusivamente do ponto de vista religioso. O autor dá provas de que a sexualidade pode contribuir para o crescimento espiritual através do desenvolvimento correcto da esfera emocional, da refinação da consciência e do auto-controlo ético.

Uma bibliografia exaustiva é apresentada no final.

O livro é dirigido tanto a cientistas especializados e médicos como ao público em geral.
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