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Predmluva

Lao-C' jel na osliku. Nikam nepospichal. On —
jel a poslouchal. A pokud pFichazela slova a skladala
se v dokonéené véty, zapisoval, co uslysSel.

Lao-C' si cestu nevybiral. To pfenechal Bohu a
oslikovi. Bezbfrehy Bozsky Ocean obklopoval Laa-C’
a jeho oslika — a napovidal vnimavému oslikovi, ku-
dy ma jit.

Srdce Laa-C' bylo napInéno Velikym Prizraénym
Klidem. A on tomuto Klidu naslouchal. Vzdyt' se Ve-
liké Ticho, pokud to bylo zapotrebi, naplfiovalo slovy
Tao a Te'.

Tak Lao-C' poznaval Veliké Moudro o smyslu
zivota clovéka a o zakonech, podle kterych mohou
lidé zit, aby nenarusovali harmonii ani pozemského,
ani Nebeského. A také — o stupnich zebriku vzestu-
pu “od zemé — k Nebi”. Anebo — presnéji — od “po-
zemského” — Kk Nebeskému, k Bozskému, k
Prvotnimu.

On poslouchal o Veliké Lasce, pod Jejimz Ve-
denim probiha vzajemna soucinnost jin a jang, o tom,
jak se projevuje Laska Tao ke kazdé bytosti, jak Te
opatruji a vychovavaji duse vsech bytosti, o tom, jak
poznat Tao a jak ma zit ten, kdo chce vSsechno tohle
poznat na zakladé vlastni zkusenosti a dosahnout Ve-
likého Predélu — stavu, ve kterém je pouze Prvotni
Ocean, tvorici vSe a zahrnujici v Sobé uplné kazdého

' Tao, v ¢insting, je Prvotni Védomi (synonyma jsou Stvo-
fitel, Bah Otec, ISvara, Allah). Te je Svaty Duch (Brahman). (Viz
'Tao-Te-Ting' redigované Vladimirem Antonovem).
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Dosahnuvsiho. A ten Zivy Ocean Nejjemnéjsiho Pr-
votniho Védomi — to je Tao.

Lao-C' si zapisoval to, co slysel. A tak postupné
vznikala kniha 'Tao-Te Ting'...

... Lao-C' uz davno opustil svoji vazenou funkci
spravce archivi — funkci, ktera mu prinasela uctu
lidi a sluSny penézni prijem. AvSak ted’ zacal vést
osameély zivot, ktery mu umoznoval byt vzdy se svym
Uéitelem Chuangem-Di.

A trebaze zil v materialnim svété, nedival se na
néj, ale do Hlubin. Dival se ze svéta hmoty — tam,
odkud bylo projeveno vSechno materialni: do svétu
Bozského Svétla a Velikého Priizracného Klidu.

Tam na ného vzdy ¢ekal jeho nevtéleny Ucitel a
Pritel Chuang-Di.

Lao-C' Ho nevidél o¢ima téla, ale o¢ima duse:
oc¢ima rozvinutého milujiciho duchovniho srdce.

Vzdyt' pouze duse, ktera se stala Svétlonosnou
Laskou a Prizraénym Klidem je schopna vidét Te a
Bezmezné Nejjemnéjsi Tao — a pfimo s Nimi komu-
nikovat.

Nékdy Lao-C' Oblicej svého Ucitele Chuanga-Di
vidél. Jindy — pocit'oval Jeho pfitomnost jako Lasku
a Klid, Které objimaji dusi zvenku a prosycuji zevnitr.
Nebo — jako prazraény Proud Sily, zvedajici se z
Hlubin.

Oni ted’ byli vzdy spolu: ¢lovék jménem Lao-C' a
Predstavitel Prvotniho Tao jménem Chuang-Di.

Chuang-Di byl pro Laa-C' tim nejblizSim Prite-
lem, nejmoudiejSim Spole€¢nikem a hlavnim Ugitelem.

Nékdy pred Laem-C' vyvstavaly obrazy z davné
minulosti Ciny. A on se pocitoval uéastnikem toho
svého davného pozemského zivota, ve kterém byl
osobnim zakem Velikého Cisafe — Chuanga-Di.



A jindy se jako reka finula slova Zjeveni.

Ale stavalo se i to, ze Lao-C' za cely den zapsal
pouze jednu vétu. Ale to mu poskytovalo prilezitost
nofit se na spoustu dni do meditace Splynuti s Te a
Rozplynuti v Tao.

Lao-C' si postupné privykal tak zit: stale s
Chuangem-Di — v nerozluéné Jednoté s Nim.

On se ted dival na svét O¢ima Chuanga-Di, ho-
dnotil lidi a udalosti — z Jeho pozice.

Nékdy spolu miéeli... Jindy otazky stridaly od-
povédi v zivém dialogu...

Oni byli vzdy spolu: zak a Ucitel.

... Chcete se dozvédét, jak to vSechno zac€alo,
jak to pokracovalo a jak to skon¢ilo?

Podobenstvi prvni:
Ustup z cesty mravenci!

Spravce archivi cisarské knihovny jménem Lao-
C' Sel po cesté a oddaval se pfemysleni o tom, co
dnes precetl. Myslenky zaujaly celou jeho pozornost
a on se nedival pod nohy.

Najednou uslysel slova: “Ustup z cesty mraven-
ci!”

Lao-C' se podival dolid — a uvidél, ze jeho noha
malem Slapla na malického pracanta-mravence,
spéchajiciho k mravenisti. Opatrné mravence pre-
kroc€il a ohlédl se, aby uvidél toho, kdo s nim mluvi.
Ale kolem... nebylo nikoho vidét!

— Je tu nékdo?

— Ano! — odpovédél Neviditelny.

— Kdo jsi?

— Tvuj Ucitel!



— Ty jsi Nesmrtelny, Ktery znaTao?

— Ano!

— Ale pro¢ Té nevidim?

— Protoze civiS kolem — jen o€ima téla, a jesté
k tomu se zapominas divat pod nohy!

— Jak Té mizu uvidét?

— Musis se divat o€ima srdce — duchovniho
srdce!

— Ale jak?

— Nepospichej: zaéneme vSechno po poradku.
Takze, my jsme mluvili o mravenci...

— To ma vyznam?

— Ano! Viechno ma vyznam a preduréeni! Zivot
kazdého mravenecka, kazdého cervicka, kazdého
ptaka a kazdé rostliny neni “neuziteéna nahodilost”.
Oni se pravé tak, jako ty, tady nachazeji z Vile Tao!
Jejich zivoty také slouzi rozvoji Univerza! A ten, kdo
se nenaucil chovat s uctou k zivotu jakéhokoliv
vtéleného tvora,— ten nedokaze udélat dalsi krok na
Cesté poznani Tao.

Mnozi lidé v souéasnosti na Zemi jako by pro-
padli Silenstvi! Nedobrota zacala panovat na svéteé:
oni zabijeji zvér, hubi ptaky a pleni ptaéi hnizda, vy-
tahuji z vody vSechny ryby z jezer, ek a mori — kvili
vyzivé jejich tély! Ni€i, porazeji a spaluji bez nutnosti
stromy! Nesmysiné hubeni nevinnych bytosti vede k
pfeméné krutosti — v “normu”! To, co jim Skodi,
zacali takovi lidé povazovat za “prospésné”! A v tom,
co je skuteéné prospésné — oni “nevidi smysl»...
Tak se vytraci pravda! Tak se ztraci pamatovani na
Harmonii, vlozenou Tao do Zakona existence a rozvo-
je vSseho! Takové chovani lidi je v rozporu s jejich
skuteénymi zajmy, ale oni o tom nevédi!...

Ale lidé mohou zacit své zivoty napravovat, po-



kud budou nasledovat principy Lasky a Harmonie!

A ty, pokud budes$ chtit, jim mize$S pomoci do-
zvédét se o Zakoné Tao: o principech, podle kterych
vSechno v Univerzu musi zit. Ten, kdo zna tento
Zakon, — muze ziskat klid, radost a harmonii v
zivote.

— Pro¢ sis vybral pravé mé?

— Mnohé nas spojovalo ve tvém minulém zivoté
na Zemi! O néco pozdéji ti pripomenu to

Pro toho, kdo uz kdysi zdolal celou Cestu, je
snadné si na vSechno vzpomenout! Ty na to budes$
potrebovat jen uplné malo ¢asu a usili!

— Pro¢ jsem se znovu narodil tady? Pro¢€ si ne-
pamatuji stupné Cesty?

— Ty jsi do tohoto vtéleni priSel se zvlastnim
pfreduréenim. Dostal jsi ukol: pomoci mnoha lidem
dozvédét se o smyslu jejich zivoti a o tom, jak maji
spravné zit! My dva spolu napiSeme knihu o Tao a Te!
Souhlasis?

— Jak bych mohl odmitnout Bohu?!

— Velice jednoduse! Tak se chova spousta lidi,
ze odvraci od Nebeského svoje pohledy. Divaji se pfi-
tom jen na vyhody materiadlniho zivota, a takovym
zpusobem se dostavaji do zajeti materialnich véci...

Tak souhlasis, ze Mi budes pomahat?

— Ano! S prevelikou radosti!

— Beru té tedy za slovo: ale lehké to nebude!

— Dovol mi Té uvidét! Rekne$ mi Svoje Jméno?

— Jmenuji se Chuang-Di. Jsem tvym Ug¢itelem
— navzdy! Konkrétné jsem byl tvym Ucitelem uz pred
mnoha staletimi, kdyz jsi zil v téle vedle Mne, vtéle-
ného, — a ucil jsi se u Mne!

A Ja jsem ted znovu pripraven byt vedle tebe,



dokud to ty sam budes chtit, treba az do posledniho
dechu tvého téla!

My dva spolu mizeme na Zemi udélat néco uzi-
te€ného! Ty napiSeS knihu — a Moje davné Uceni
znovu zazni pro lidi Podnebeské riSe! Tvoje slova,
podobna stirelam z Pribytku Tajnych Védomosti, bu-
dou dopadat na predem uréené cile — po tisicileti!

To ale neznamena, ze se cisafi a vojeviidcové
hned za¢nou fidit nasimi radami. To neznamena, ze
rolnici, urednici nebo obchodnici razem zméni svoje
zivoty v souladu s moudrymi principy. Ale prece jen,
ti, kdo to uslysi a pochopi, budou mit moznost najit
Cestu poznani Majestatu Tao — a tuto Cestu preko-
naji!

... Lao-C' poslouchal Chuanga-Di — a jako by se
znovu narodil! Laska, ktera spojuje Ucitele s zakem,
zaplavila Klidem a Blazenosti srdce Lao-C'. Uvidél
mékké prelévajici se Svétlo, Které zarilo jako slu-
necni paprsky v nejistsi priizracnosti vody, — a vy-
tvorilo podobu Velikého Uéitele Chuanga-Di.

Lao-C' se chtél vrhnout k noham Ugditele, ale
schopnost vidét Chuanga-Di... ho opustila pravé tak
nahle, jako se objevila...

— Neztracej naladu! Pro dnesek toho bylo dost!
Budeme pokracovat zitra. A ted’ si odpogin...

Podobenstvi druhé:
Postav Nebesky Palac
ve svém duchovnim srdci
Lao-C' Sel beze spéchu po cesticce.

A spolu s nim tam byl jeho Ucgitel Chuang-Di,
neviditelny pro cizi oci.



Nahodny kolemjdouci by jejich rozhovor neus-
lysel.

A nic neobvyklého by neuvidél ani ten, kdo by je
pozoroval.

Lao-C' postupné znovu ziskaval schopnost
vidét, i slySet svého U itele.

— Jak z Komnat Tao pfichazis sem? — zeptal se
Lao-C'.

— To je snadné! — odpovédél se smichem Chu-
ang-Di. — Je to mnohem jednodussi, nezli do Kom-
nat Tao vejit!

Chuang-Di s tsmévem pokracoval:

— Laska spojuje tak napevno, ze ani smrt téla
nemuze ten svazek pretrhnout! VSechno, co upfimné
milujeme, se spolehlivé uchovava v paméti duse!

Ja si na tebe pamatuji! Vzpomen si ted' i ty na
zivot se Mnou v tom tvém vtéleni... Vzpomen si na
Spolecny Domov, kde Poznavsi Tao ziskavaji Jedno-
tu!

Ten, kdo treba jen jednou vesSel do takového
Splynuti v Prfibytku VSech Dokonalych, — ten si
uchovava ziskané navyky navzdy. A ta vzpominka
jednoho dne dusi probudi — a znovu ji zavola, aby se
vydala na Cestu, vedouci k vejiti do Splynuti s Tao a
k upevnéni takového Splynuti! Jako kdyz reka mifi k
mofi — tak i takova duse, narozena ve svété hmoty a
v ném povyrostla, usiluje k Bezbrehosti Tao! Takové
duse hledaji tu Jednotu, ve které nachazeji své Ne-
jvyssi Stésti! Pokud bychom shromazdili vSechna
potésSeni ve svété hmoty a polozili je na misku vah,
nebudou porad jesté schopné srovnavat se s tim Ne-
jvétsim Stéstim!

Moudry si vybira Drahocennost Splynuti s Tao!
Dava prednost tomuto Stésti — pred vSemi potése-
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nimi materialniho svéta!

— Mohl bys znovu vytvorit Svoje télo, abych Té
mohl obejmout? — poprosil Lao-C'

— Ja — mohu vSechno! Ale ty Mé radsi obejmi
bez uc€asti nasich tél. Udélej to rukama védomi, duse!
Nebudu té rozmazlovat “zazraky pro batolata”! Brzy
si na vSechno vzpomenes. A to, co ted’ vnimas jako
zazraky, bude tvym normalnim védénim a zplsobem
zivota.

Ale zatim — Mé obejmi pevnéji, Mj milovany!

... A Prazraéna Podoba, majici Tvar a Ruce Ve-
likého Chuanga-Di, natahla Sama Ruce, aby objala
Laa-C'.

... Intenzita doteku dusi byla nesrovnatelné si-
Inéjsi, nezli podobna objeti mezi vtélenymi lidmi...

Ted se Ucitel a zak spojili dusemi.

Ten, kdo néco takové zakusil, — chape vyznam-
nost této udalosti.

A tomu, kdo to nezazil, se néco podobného
muze stat v budoucnu...

...Chuang-Di pokracoval v lekci:

— Ted’ vzpominej, co je treba udélat, abys stabi-
Iné prebyval v Nebeském Palaci, ktery musis vytvorit
ze svého stredniho dantianu. Tam Mé muzes vzdy
vidét a pocitovat!

Vzdy méj na pameéti: nescéisiné mnozstvi materi-
alnich objektl a stfidani udalosti — to vS§echno je jen
vnéjsi projeveni zivota. Mysl ¢lovéka klouze od jed-
noho vnéjSiho objektu nebo udalosti — ke druhému.
Prohlizi si minulost nebo sni o budoucnosti... Ale je
mozné mysl pokofit a naucit ji klidu! Pro to je tireba
prepojit vnimani z vnéjsiho — na vnitini...

K tomu dojde, jestlize mysl ponofime do stred-
niho dantianu, nebo, coz je to samé, do cakry
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anahaty.

Poté bychom tu méli vycistit prostor a vytvorit
Nebesky Paldc duse, kde pak muze zit také — Casti
Sebe — i Nekonec¢né Bozské Védomi Tao.

Jinymi slovy, v rozlehlych hlubinach rozvinuté-
ho duchovniho srdce musi byt postaven Nebesky Pa-
lac pro Tao!

A pak budeme moci i sami zit ve vnitfnich kom-
natach toho Palace, a nermoutit se uz smutkem a ne-
jasat nad uspéchy, protoze budeme znat Zaklad
vS§eho — Tao!

Jestlize pozves do toho domu Mne, pak tam Ja
pfijdu ze Svého Domu — Pribytku Tao. A Ja tam budu
k tobé prichazet znovu a znovu, dokud nedokazes
sam pfrijit do Mého Domu a usidlit se v Ném navzdy!
Je to Nekoneény Bozsky Domov vSech Te! Tam Oni
vSichno tvofi Jedno, a to Jedno nazyvaji Tao!

Takovym zpusobem se tvoje duchovni srdce
muze stat domovem pro Te, i pro Tao, i pro tebe sa-
motného!

... Ted’ se Lao-C' zac¢al ponorovat do duchov-
niho srdce, a délal to uvédoméle, a ne spontanné, jak
to bylo predtim, kdyz se z emoci, které se ho
zmocnovaly pri kontaktu s Chuangem-Di, cela jeho
duse preménovala v lasku.

Ale zatim ten prostor nebyl priliS velky ani do-
statecné prazracny...

Chuang-Di pokracoval:

— Pocit’ ruce duse — to znamena, ruce duchov-
niho srdce, sounalezité s nim. S pomoci téch rukou
tu mazes zavést poradek a ¢istotu — pro to, abys tam
mohl pozvat Mé!

Uz davno jsi tu neuklizel. A kvuali tomu vnitfni
komnaty duse zacaly byt podobné domu, ve kterém
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davno nikdo nezije...

... Chuang-Di na ¢éas Svého zaka opustil.

A Lao-C' se dal do uklizeni svych vnitfnich kom-
nat.

Brzy zacaly byt podobné krisStalovému pokoji,
zaricimu na svétle jako briliant!

— Vyborné jsi zapracoval, abys Mne mohl pfij-
mout! — projevil Se znovu Chuang-Di.

A pokracoval:

— Prostor, obemykany duchovnim srdcem,
muze byt zpocatku maly. Ale ten, kdo usiluje o
Splynuti s Tao, ho musi prohlubovat a poté rozsirovat
znovu a znovu, a snazit se ho udélat nekoneénym —
jako Tao!

Rukama védomi rozsir svlij Nebesky Palac, aby
nebylo neslusné Mé tam zvat, a aby se tam mohlo ve-
jit ze Mé co nejvice!

... Lao-C' se oprel rukama védomi do prlizracné
stény svého Nebeského Palace, a, 6 zazrak! — ona se
poddala a lehce odjela do nekonec¢né dalky... To sa-
mé udélal s ostatnimi sténami, podlahou a stropem
predtim malého prostoru... Jesté kousek, jesté, a ted’
uz — Svoboda a Prostor, Svétlo a Blazenost!...

— Tak — ted’ uz je to skuteéné Nebesky Palac!
— pochvalil ho Chuang-Di. — Ale méj na paméti, ze
to, na co jsi ty potieboval uplné malo éasu, budou
tvoji zaci muset délat mnohem komplikovanéji. Né-
ktefi budou potiebovat mésice, ba i roky. Vzdyt’ Ja ti
ted — vSehovSudy — jen pomaham vzpomenout si
na to, co jsi védél a umél v predchozim zivoté na Ze-
mi. A jen z toho divodu to vSechno bylo mozné
udélat tak lehce a rychle.

— Co mam délat ted? Jak mam zit?

— Zit — se Mnou, a pfi tom vzpominat a studo-
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vat i nadale Velikou Cestul!

— Ale ted — kam mam jit?

— Ted — zahni doleva. Na tom misté si koupis
bilého oslika. Potom si sbal psaci potfeby — a vyda-
me se na cestu. Ceka nas velka prace.

A opravdu, kdyz Lao-C' odbocil doleva, dostal
se na cestu, vedouci k trhu. Shon a ramus trzisté se
na néj privalily ze vSech stran. Ale, kupodivu, viibec
nenarusily klid, ktery panoval v Nebeském Palaci
Lao-C".

Prochazel mezi prodavajicimi a kupujicimi, a pfi
tom pocit'oval pfitomnost Chuanga-Di.

Pravé uvidél ¢Elovéka, prodavajiciho osla. Ale
Chuang-Di rekl:

— Tenhle ne! Jdeme dal!

... Lao-C' se podivoval svym novym pocitim: on
rozmlouva s Nesmrtelnym pravé tak jednoduse, jako
se vtélenym ¢lovékem! A pritomnost a slova Chuan-
ga-Di pocit'uje dokonce zivéji, nezli hluk trhul...

A ted’, konecné, nasli milého bilého oslika...

Lao-C' zacal s prodavaéem projednavat
podminky transakce... a ztratil pocit'ovani pritomno-
sti Chuanga-Di...

Nakonec byl oslik koupen.

— Znaéné jsi ho preplatil. Byvaly hospodar byl k
tomu dobrému zvireti kruty a nezaslouzil si dostat to-
lik zaplaceno! — uslysSel najednou. No ale dobie —
na prvni nasi spolecnou akci — to neni az tak Spat-
né...

... Lao-C, instruovany Chuangem-Di, rychle do-
konéil vSechnu praci a usporadal si majetkové zalezi-
tosti. Potom si sbalil psaci potreby a trochu jidla na
cestu.
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Podobenstvi treti:
Poslouchej Zjeveni Velikého Ticha

Lao-C' bez pohnuti sedél, pritisknuty zady ke
stromu. Ptaci nebojacné slétali dolti k nému a klovali
zrnka ryze z jeho misky. Bily oslik se nedaleko po-
silnoval st'avnatou travickou...

Lao-C' sedél, a pritom poslouchal Veliké Ticho.

Nékdy se Ticho napliiovalo slovy Chuanga-Di.

Chuang-Di mluvil o Tao, Které je tézce do-
sazitelné pro lidi, ponofené do svétskych starosti:

— Oni nevédi, ze je tady vSechno stvoreno z
Vile Tao a existuje pro Néj.

Jestlize takovym lidem fekneme o Tao, oni tomu
neuveéri, ponévadz véri pouze tomu, co vidi jejich o€i
a ¢eho se dotykaji jejich ruce. Ale jejich oci jesté
nejsou schopné Tao uvidét, a jejich ruce nejsou
schopné se Ho dotknout. Ponévadz by museli mit
oteviené oc€i duse a museli by ziskat ruce duchov-
niho srdce!

Pouze tomu, kdo hleda smysl| své existence, a
existence vSeobecné, Se Te a Tao odhaluji. Tehdy se
duse vydava na Cestu, a podle toho, kolik duchovni
hleda¢ vynaklada usili, se Veliké Neviditelné stava
viditelnym, Veliké Nezachytitelné hmatatelnym,
neslySna slova ziskavaji zvuk, a Veliké Védéni se
pomalu otevira pro pochopeni!

Podoby Nesmrtelnych se stavaji zjevhymi —
pouze pro rozvinuté duchovni srdce!

V zivoté je mnoho moznych cest. Ale jen jedna
umozinuje, aby se uskutecnilo distojné zavrseni evo-
luce duse. Je to Cesta poznani Tao s cilem ponoreni
do Ného, Splynuti s Nim a nasledného plsobeni z
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Ného!

— Pro¢ jsem si tak dlouho nemohl na nic vzpo-
menout? Vzdyt' jsem tak hledal! Hledal jsem poslani
svého zivota a zivotli vSech dalSich bytosti... Hledal
jsem pri¢iny nespravedinosti a nestésti, které se déji
lidem... Hledal jsem to, co mi, jak se zdalo, pfinese
moudrost a klid, a naplni tu prazdnotu uvnitr — ne-
dozirnym Stéstim... A — nenachazel jsem... Presto
jsem véril, ze to hlavni, kvlli éemu tu Ziji, uréité exi-
stuje...

— To bylo nutné k tomu, abys byl schopny po-
chopit jiné lidi, zijici jen mezi materialnimi vécmi a
nekoneénou marnosti udalosti a prani. A dokonce, i
pokud by nékteri z takovych lidi chtéli najit vychod,
nevédéli by, kde a jak ho hledat. Ale ponévadz jsi ty
pocitil jejich tézkosti ve svém zivoté, dokazes ted
tém, kdo hledaji Cestu ke Mné, pomoci.

— Ano, ja jsem cely svij zivot — hledal Tebe!
Precetl jsem tak mnoho traktatd, ale stejné jsem ne-
nasel to, co by mi dalo moznost Té najit!

— Duchovni Cesta ma svij pocatek pravé a je-
diné v duchovnim srdci duchovniho hledace. Laska,
ktera se v ném rodi, ho probouzi k duchovnimu hle-
dani a rastu, umoznuje mu uvidét a zvolit si v zZivoté
orienta¢ni body Dobra, Moudrosti a Pravdy!

Ja pfichazim — k hledajicim a jdoucim!

Ja pomaham — tém, kdo usiluji o mravni €isto-
tu!

Vzdyt’ nejen mravenci, jdoucimu si svoji cestou,
nesmi €lovék ublizovat. Zabijet zvifata, abychom se
zivili jejich tély, je také €inéni zla. Vzdyt' je prece pro
¢lovéka tolik jiné prospésné potravy! Napriklad, po-
kud €lovék péstuje a sklizi plody a semena, uréena k
jidlu, nenarusuje tim harmonii, nepusobi bolest a ne-
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rozséva smrt...

Ale jestlize zabiji zvifata nebo treba tomu jen
napomaha, stava se podobnym divokym dravym
zviratam. Ale to, co je pfirozené, pro vnitini podstatu
dravého zvirete, je pro ¢lovéka nevhodné! Védomi
ponévadz nemohou vnimat jemnost a Cistotu Te a
Tao!

Velmi mnoha lidem je vlastni uctivat svoje pred-
ky. Ale vzdyt jejich predky byly zejména jednodussi
bytosti: kazdy €lovék kdysi rostl — jako duse — v
télech rostlin a zvirat! A lidé by mohli i v souéasnosti
uctivat vSechny pozitivni projevy zivota, starat se o
né a zbyte¢né jim neublizovat! At maji uctu k mra-
vencum, i k rybam, i k ptakam, i ke vSem jinym miru-
milovnym vtélenym bytostem!

Vzdyt’ pravé Tao dalo jim vSem moznost zit na
Zemi — kvuli rozvoji, kvuli Evoluci!

Smysl existence vSeho v podnebeskych svétech
spociva v tom, ze kazda duse dostava v procesu
vtéleného zivota moznost rist a zdokonalovat se. A
kdyz dosahne Dokonalosti, viéva se do Tao, a oboha-
cuje Ho sebou. Proto je Tao pfimo zainteresovano v
tom, aby rozvijeni jakékoliv duse nic neprekazelo.

Clovék, usilujici o duchovni vzestup, se musi Fi-
dit dobrosrdecnosti, a zvolit si ve svém zivoté pouze
to, co je spravné z pozice Tao!

At konkrétné nasleduje principy ¢istého stravo-
vani, kterymi posili jak télo, tak i dusi, a ziska védomi
nezakalené hrubymi energiemi, svazanymi s bolesti a
se smrti!

A pokud vidi néco nespravného na druhych li-
dech, at’ se vyhyba spolupraci s nééim takovym!

Tak se ziskava cistota zivota, klid a harmonie v
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emocich.

Existuje velice prosté pravidlo pro zivot v har-
monii s Tao: délej druhému jen dobré! A pak se blaho
v tobé, i v celé Podnebeské rozmnozi!

Tak se v €lovéku postupné shromazd'uje Poklad,
ktery nemizi se smrti téla.

Tak ziskava duse navyky zivota v Lasce.

Tak vzrasta mirumilovnost v narodech.

Ti, kdo hromadi ctnosti, — sklizeji to pravé
Jméni!

Ale ten, kdo kona zlo, strhava pricky zebfiku, po
kterém by mohl vystupovat od “pozemského” k Ne-
beskému!

Ale mravni dokonalost duse se neziska razem.

Odolavani zlu a podporovani dobra — to je ten
nejjednodussi zacatek, vhodny pro kazdého ¢lovéka.
Je snadné se tomu naudit: neprilévat olej do ohné
hadek, nepripominat si kfivdy, odpoustét, peCovat o
blizniho, délat mu to nejlepsi, co je mozné...

Mravni krasa déla ¢lovéka cennym pro Tao a
pfijemnym pro lidi!

— Chuangu-Di! Jak je dtlezité to, co rikas!

— Ano. A ty o tom budes psat knihu!

— Jak? Ja jsem nikdy sam knihy nepsal, jen
jsem opatroval cizi rukopisy!

— Ja ti pomGzu! Budu ti napovidat myslenky a
formulovat fraze! Prosté Mé jen nezapominej poslou-

Ale sam nikdy nenaléhej na to, aby se lidé Mymi
radami Fidili. At kazdy, kdo uslySi pravdu, potom
nasleduje jen vlastni rozum!

Vzdyt' ty nemizes zabranit chybam hlupakd! Ty
nemuzes zamezit aroganci nadutci! Ty nemizes nah-
radit svym poznanim — “poznani” lenochil a pova-
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lecu, ktefi o Cesté jen diskutuiji!...

Jenom rozumny ¢lovék, pokud se dozvi o Prav-
dé, ji zatouzi nasledovat! Ale dokonce i mezi rozum-
nymi si nedokazes najit mnoho spolecnika...

Ale tvoje kniha o Tao a Te bude zdrojem Mou-
drosti po tisicileti! A kazdy, kdo bude pfripraven,
muze uslySet Ma ponauceni — pravé tak, jako je
slysis ted ty! V tom je tvoje veliké slouzeni Tao!

Podobenstvi ¢tvrteé:
Nahlédni za obzor!

Lao-C' pokracoval ve své cesté.

V tento den vstal jesté pred svitanim a uvelebil
se co nejpohodiInéji na hibeté svého dobrého bilého
oslika. Jeho usSaty pritel si pres noc dobire odpo¢inul,
a ted vesele klusal po cesticce.

Brzy vyjeli na krasnéjSi misto — na vrcholek
mirného kopce, podobného krunyfri ohromné zelvy.

Otevrela se pred nimi prekrasna prostranstvi!

Z vrcholku kopce byl vidét vychod slunce!

Lao-C' se zastavil, aby se pokochal krasou vy-
chodu slunce, a sesedl| s oslika.

Pomalu se zacalo zvedat slunce a ozarovalo
svym néznym svétlem mlhavé dalky...

Chuang-Di promluvil:

— Ano, pired mnoha tisici let vidéli lidé vychod
slunce pravé tak, jako ted’ ty...

Ale dnes ti Ja navrhuji, abys zac¢al novy zivot se
Mnou! Proto Mé musis jesté Iépe poznat!

Divej se, co chci, abys délal, a pfi tom Mé po ce-
ly €as pocit'uj: at’ ruce duchovniho srdce zaka trvale
objimaji Ucitele! A Ucitel distojnému zaku otevira
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prachody do svétua jak Prizracného Klidu, tak i nema-
terialniho Ohnipodobného Bozského Svétla, podob-
ného barvou a néznosti svétlu ranniho slunce, které
ted’ pozorujes.

* %%

— Podivej: tam, v dalce, kde se obloha jakoby
dotyka zemé, je o€ima viditelna, ale ve skute¢nosti
neexistujici linie. Je to obzor. A ty se mizes jakkoliv
dlouho pokouset priblizit se k nému télem, ale tako-
vym zplsobem na “okraj zemé” nikdy nedojdes.

Zaroven ale muze tato linie otevrit dusi priuchod
do svétl Svétla, do téch prostranstvi, kde zZiji Te.

Jestlize dusi, zformovanou z duchovniho srdce,
nahlédnes pravé tam, za obzor materialniho svéta:
tam, odkud jakoby vychazi slunce, pak se ti otevira
prichod do nematerialniho svéta jemnosti a Svétla!
Je to Bozské Svétlo!

Lao-C' se pocitil dusi, osvobozenou od “odévu”
materialniho téla — a ocitl se tam, odkud... se rodilo
Svétlo! Toto Svétlo se zvedalo jakoby z “propasti za
okrajem ploché Zemé”. Tam, v té “propasti”’, v hlu-
biné, byla — Nekone¢nost Bozského Svétla, podobna
ohromnému Slunci, nemajicimu hranic...

— Co mam ted’ délat?

— Sko¢ do toho Svétla!

... Nekoneéné Svétlo ho objalo... Hloubéji, hlo-
ubéji — s pomoci ohromnych rukou ted’ uz veliké
duse... On sam se stal tim Svétlem — a dival se ted z
Ného, byl Jim, a dival se tim smérem, kde na hranici
svéta hmoty — a svétl Te stalo jeho materialni télo...

... Lao-C' vynalozil usili a podival se znovu o¢i-
ma téla. Propast nebyla vidét... Vychazejici slunce ho
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laskalo a zahrivalo...

... Pak se znovu vratil do stavu meditace, daro-
vané Chuangem-Di. Zafici Nekone¢nost vyvstala pred
nim. Kdyz se do Ni ponoril a stal se Ji, mohl on sam
byt zdrojem toho Zivého Bozského Ohnipodobného
Svétla-Lasky!

... Lao-C' se vynasnazil tento stav neztratit, ani
kdyz poté pokracoval ve své cesté.

Podobenstvi paté:
Veliky Cisar Podnebeské
Chuang-Di

Oslik Sel beze spéchu vpred.

Jen obcéas se zastavoval, aby si doplnil sily no-
vou porci travy. Tehdy Lao-C' sesedl a nechal ho na-
past.

Lao-C' se snazil co nejdfive poznat vSechno to,
co mu odhaloval Chuang-Di. Nejednou se Ho vypta-
val na své minulé vtéleni, na ty uéednické lekce.

A tak, kdyz si tentokrat udélali prestavku,
Chuang-Di umoznil Laovi-C' uvidét obrazy minulosti
— té davné minulosti, kdy se Lao-C' stal jednim z
zaku Velikého Cisare Podnebeské.

* % %

... Procesi se pohybovalo pomalu a slavnostné.
Sledoval ho Cisar Chuang-Di, bez hnuti sedici ve
slavnostnim oble€eni na vyvySeném misté. Lidské
masy protékaly kolem jako reka,. Slavnostni procesi
se zdalo byt nekoneéné.

“Vtéleny Buh vysSel k narodu! Jak mize vydrzet
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ty nekoneéné ceremonialy? Opravdu budu i ja
vpustén k osobnimu setkani?” — Lao-C' si na to
vSechno vzpominal tak zivé, jako by se to vSechno
znovu délo jemu — budoucimu mladému 2zakovi
Chuanga-Di.

Ale ted svateéni ceremonie skongcily. Straze vy-
provodily nékolik pozvanych — na pfijem do
vnitinich komnat palace Chuanga-Di.

Jenom mnoho let meditaénich tréninkii mu
umoznilo vyrovnat se se vzrusenim a klidné vejit... V
mistnosti uz bylo nékolik zaku.

Chuang- Di se laskavé podival na vchazejiciho.
Byl to jakoby jiny Chuang-Di: viibec ne to Bozstvo ze
svate€niho ceremonialu. A¢koliv Bozsky Majestat a
Klid byly jako Prazraény Ocean kolem Jeho téla, ale
byl to také i prosté moudry a dobry ¢lovék.

Chuang -Di pronesi:

— Rad vas zde vSechny vitam! To, ze jste po-
zvani, znamena, ze mate seridzni uspéchy na Cesté
postizeni Tao. Doufam, ze se ve shonu oslav o vas
nezapomneéli postarat a nakrmit vas?

... Tohle bylo velmi podivuhodné: to, jak se Jeho
Vesmirny Majestat sluéoval i s chapanim oby€ejnych
lidskych potieb zaku.

... Velice brzy si novi zaci Chuanga-Di zvykli na
Jeho télesnou podobu, na zivou pritomnost Boha v
lidském téle. Jeho prebyvani vedle jejich tél prestalo
byt nadzemskych zazrakem, uvadeéjicim je do strnu-
losti z ucty... Dokazali Mu pokladat otazky a poslou-
chat Jeho odpovédi. A neztraceli uz dar reci, kdyz se
Sam Bozsky Viadce Podnebeské obracel k nékomu z
nich osobné.

... On je béhem uéeni nékdy zval do diskuzni
mistnosti. A jindy je zase vSechny spole¢né prenasel
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— Svoji Silou — na dalSi mista Podnebeské: do hor,
udoli nebo na pobrezi oceanu; pak se Jeho vy-
ucéovani konalo tam.

... Ted Lao-C' vidél sam sebe mezi zaky Chuan-
ga-Di. Nachazeli se v diskuzni mistnosti a posloucha-
li slova Ugitele.

Chuang-Di sedél vedle nich, jako rovny mezi
rovhymi, a vedl diskuzi. Vzdalenost mezi Nesmrtel-
nym Mistrem — a Jeho zaky jako by neexistovala.
Tim jim také pomahal vystoupit na vysiny Svého
Bozského Uvédoméni.

Ocean Zivého Svétla Chuanga-Di byl svrchu, i
zespodu vzhledem k nasi planeté... A po celé Podne-
beské se rozprostirala Jeho Nedozirnost! Ale On byl
s nimi také i ve Svém téle — Casti Sebe. On s nimi
sedél v jedné mistnosti a objasnoval zaklady post-
izeni Cesty. Velikd Duse, prosycujici vSechno jsouci
Svym Zivym Svétlem, byla spojena s lidskym télem!

A zakovi stacilo, aby otevrel branu svého du-
chovniho srdce — a jeho Nebesky Palac se naplnil
Laskou Chuanga-Di!

To byl On — Bozsky Cisai Podnebeské, Cisar je-
jich zivotl!

Jeho pohled byl klidny. A pokud se On trochu
pousmal — Blazenost se zmocnovala jich vSech.

— Kdykoliv pozvednete oéi k obloze, méjte na
paméti: Nebesa existuji kolem celé Zemé i uvnitf ni.
Naplnuji je Ja!

Ja objimam Svym Srdcem vSechno!

Takova je Moje VSudypritomnost!

At uz byste Mé zavolali odkudkoliv — Ja muizu
okamzité prijit na vase pozvani!

Ja jsem nad vSim, a pod vSim!

Ja nejsem jediny z Velikych. Ale vzdy je jedno-
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dussi pozvat si na pomoc Pritele, Kterého konkrétné
dobre znas!

Ted' byste Mné mohli pokladat svoje otazky — a
Ja vam odpovim.

Jeden ze zaku se zeptal:

— Proc¢ skoro vsichni lidé ziji tak, jako by Tao a
Te neexistovali?

— Tvare Te nejsou dostupné obycéejnému
pohledu! Jenom milujici, nézné, zjemnélé a ohromné
duchovni srdce ziskava schopnost Je vidét!

Nad télem, nesoucim v sobé malickou dusi,
snadno vitézi nemoci a dalSi nestésti.

Také nejsou stabilni v zivoté ti, kdo nepocit'uji
radost a Svétlo, ale divaji se jen na svoje problémy a
zarmutky — a vidi jen tmu.

Lidé by méli poznavat a praktikovat cesty
ocisténi duse, i téla! A pak prijde radost do zivota
kazdého takového ¢lovékal!

Umeéni zit a rist dusi, stabilni v jemné a nézné
lasce, se stava velkou oporou v zivoté! Takovy €lovék
dokaze brzy uvidét Nesmrtelné Te a spolehnout se na
Jejich Vedeni na Cesté Jejich poznani, i poznani Tao!

Takovi lidé rozkvétaji dusemi a ziskavaji pro se-
be Neménnou Oporu vseho jsouciho — Tao!

...Ten, ke komu se Chuang-Di obratil tentokrat,
polozil svou otazku:

— Jak mame lidem pomahat? Vzdyt' jen velice
malo z nich chce slySet moudrou radu! A dokonce i
ti, kdo ji vyslechnou, maji obvykle namitky a nedélaji
to, co by jim prospélo!

— Slabé a nejisté, kteri jeSté nedokazali dospét
na pozemskych cestach, a také lidi, touzici po sebe-
prosazeni a posedlé vasni po vlastnéni “pozemské-
ho”, je tfreba ponechat v jejich osudech a nesnazit se
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jim pomahat prekonavat vrcholy, na které nestaci je-
jich sily!

Zpocatku se c¢lovék rozviji pomalu. Proziva
vSechno, co chce a co si musi prozit. VSechno to
proziva ve svém osudu — zivot za zivotem: hned
sladkost Uspéchli a blazenost Stésti, hned horkost
porazek a zarmutek roz€arovani... A az potom
prichazi ¢as, kdy ho ve svété véci uz nic nepritahuje,
kdy v ném nic nemtize vyvolat prani disponovat jesté
nécéim “pozemskym”.

Pak hleda smysl svoji existence a obraci pohled
duse k Tao! Takového ¢lovéka pak Te vyvadeéji na ce-
stu poznani.

Pravda o Tao neni pro vSechny: ne vSem na ni
staci sily! DuSe musi doruist ve své osobni evoluci do
urovné, kdy se objevi vasnivé prani poznat Tao!

A tomu se pfece neni mozné naucit!

Vy se musite naucit vidét a nachazet ty, kdo
Cestu potiebuiji.

... Jesté jeden zak polozil otazku:

— Co se tyce “pozemského” bohatstvi: mél by
se Clovék vzdat jeho vlastnéni? A je materialni bohat-
stvi prekazkou na Cesté?

— Pokud pozemska bohatstvi “nespoutavaji”’
¢lovéka jako dusi — mohou byt dobrem. Ale kolik je
téch, kdoz vlastni zlato a stribro, palace a zemé, nefrit
a jaspis — a jsou na nich nezavisli?

Ale dusi osvobozenou od “pozemského” také
neni ani chudak: jeho bida spoutava jeho rozvoj jesté
silnéji! Vzdyt' je trvale plny starosti, jak se najist a
kde vzit prostfedky na dalSi existenci. Tato jeho “pfi-
poutanost” k “pozemskému” mu Skodi jesté vice,
nezli disponovani nadbytkem “pozemského”!

Pro to, aby se stal doopravdy osvobozenym od
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“pozemského”, to chudak musi napred ziskat...

A navic, ten, kdo predtim nikdy nevlastnil nic
vyznamného z “pozemského”, — ten se prece ani
nenaucil se svym majetkem nakladat... A je malo na-
déje na to, ze takovy ¢lovék nejenze dokaze nashro-
mazdit duchovni poklady, ale také s nimi bude umét
spravné i nakladat! On zejména nedokaze to nashro-
mazdéné nejcennéjsi, které ziska, — darovat Tao, kte-
ré ho poslalo na Zemi do uceni, aby v Ném, ve vy-
sledku, zmizel!

A proto nepfrichazeji duse na Zemi jen jednou.
Vtéluji se mnohokrat, a museji se pritom naucit mno-
ho véci ve svété hmoty, i vjemnéjSim svéteé.

Konkrétné museji poznat lasku ve vsSech jejich
projevech. Vzdyt' Sikovny v “pozemské” lasce se
muze stat Sikovhym i v lasce “nadpozemské”. Ale
neobratny v “pozemské” lasce — nedokaze post-
ihnout a projevit silu lasky duchovni, preménujici!

Pravé proto se lidé zpoéatku uéi lasce v malém,
kde zarmutky stridaji radosti.

Ale toho, kdo doopravdy poznal a pretvoril v
sobé Lasku Bozskou, — toho uz nezarmouti nic!
Vzdyt’ on ted’ kona v souladu s Viili Tao!

... Co se tyce téch, kdo jesté nejsou pripraveni k
Veliké Cesté, — ti mohou poslouzit Tao svou praci.
To udéla jejich zivoty uz ted’ lepsimi, a jejich budouci
osudy — prekrasnymi! Pokud tak slouzi, sazeji do
svych osudl dobra semena: dobro, které v souca-
snosti tvofri, jim pfinese plody v jejich nasledujicich
zivotech na Zemi.

Osudy téch, kdo slouzi Tao vSemi pro né do-
stupnymi zplsoby, jsou Cisté a krasné!
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Podobenstvi sesté:
Najdi Poklad!

Jednou Lao-C’', kdyz projizdél kolem na oslikovi,
uvidél lidi, ktefi usilovné kopali zem v rozvalinach
pod starymi zdmi.

— Co tady hledate? — zeptal se jich Lao-C'.

— Jestli jsi dokonaly mudrc, ktery vidi vSechny
véci naskrz, pak nam napoveéz: kde je tu zakopan po-
klad?

— Stoji vam za to vynakladat tolik usili na
hledani pokladi? Vzdyt' zlato a dalSi drahocennosti
vas neudélaji lepSimi nebo st'astnéjSimi! Pokud byste
zorali zemi a zasili semena — pak by vas zemé od-
ménila urodou za vasi praci. Byli byste syti a spoko-
jeni a mohli byste zit v klidu. K éemu je vam to, co by-
lo vytvoreno bez vasi ucasti?

— My nepotiebujeme tvoje poucovani! Jestli
nedokazes vidét skrz kameny, pak nepredstirej, ze jsi
mudrc, a jed’ si svoji cestou! — rozhor¢€ili se hledaci
pokladu.

... Lao-C' pochopil, ze tito lidé jeho slova ne-
potrebuji, — a pokracoval ve své cesté.

Avsak vzpomnél si, ze kdysi ¢etl o velikém Po-
kladu, ktery musi najit €lovék, hledajici Tao.

— Chuangu-Di, povéz: o jakém Pokladu, jenz
musi byt nalezen na Cesté Poznani Tao, vypravéji
davné povésti? Rikaji, ze je podobny pruziné, ktera
pozveda smrtelnika k poznani Nesmrtelnosti?

— Polozil jsi dobrou otazku! Na ni je ted ten
pravy €as, — odpovédél Chuang-Di.

Lao-C' slezl s oslika a chtél zacit zapisovat slova
Chuanga-Di, ale Ten ho zastavil:

— Ted’ to nema cenu zapisovat. Prosté Mé vys-
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lechni — aby ses dozvédél o tom Pokladu.

Pro tebe ted’ k tomu nastal ¢as. A ten — v prav-
ou chvili — pfijde i pro kazdého hledaée Tao. A oni
pak uslysi Moje slova a uvidi drahocenny tajny reze-
rvoar energii védomi, kterou nashromazdili za mnoho
zivotl v mnoha télech...

Kazdy ¢lovék, zijici na Zemi, za€ina — vtéleni za
vtélenim — shromazdovat drahocenné castice,
tvorici postupné tento Poklad.

Pokud dusSe rostou tak, ze nezistné a nézné mi-
luji, pFipravuji si zivot v raji. Kdyz davaji druhému ne-
bo druhym blazenost, a také, kdyz se kochaji pre-
krasnym — stavaji se zjemnélymi a postupné se pfi-
blizuji k Pribytku Tao. Jejich védomi pfi tom rostou, a
obohacuji se tim nejlepSim — to znamena, témi nej-
jemnéjsSimi soucastmi.

A aby se toto bohatstvi dusSe nevyplytvalo jen na
pozemské €iny, schranuje se ¢ast této energie na bu-
doucnost — pro skutky na Cesté k Tao.

Mnozi lidé timto Pokladem disponuji, ackoliv
malokdo o tom vi.

U jednéch je velky, a u druhych mensi...

Jestlize je pod domem zakopan poklad, ale pan
domu o tom nevi, — pak z toho bohatstvi nemtize vy-
tézit uzitek. A v soucasnosti ¢lovék nemize mit uzi-
tek ani z tohoto Pokladu, jestlize o ném nevi!

Pfiéemz nema smysl pokouset se ho najit, aby-
chom ho vyuzili v materialnim svété.

Timto Pokladem muze doopravdy disponovat
pouze ten, kdo zna jeho podstatu a dokaze s nim na-
kladat.

V celém materialnim svété toho ¢lovek mnoho
nepotiebuje, ale on o tom nevi. On hleda mnohé, ale
malo vyznamné... Ackoliv se tak veliky Poklad na-
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chazi pfimo vedle ného! A tento Poklad dodava tomu,
kdo je toho hoden, sily na Cesté. V Indii ho jogini
znaji jako Kundalini.

Ale jestlize se clovék, nedustojny svymi du-
chovnimi vlastnostmi, pokusi vyuzit tuto «pruzinu»,
tuto velikou silu Pokladu, — pro viladnuti na ma-
terialni arovni, pak ho ta sila odmrsti zpatky — na
samé podnozi zebriku, vedouciho k Nebeskému...
Jeho zivot pak bude zalostny, jeho osud neblahy...
Cely sviuj zivot v tomto pripadé utratil naprazdno. A
bude muset znovu zaédinat shromazdovat tento Po-
klad...

— To znamena, ze c¢lovék, ktery nasel svij Po-
klad, se nemuze vratit ke svétskému zZivotu?

— Jestlize si ¢lovék dobra zvoli svétsky zivot a
vraci se k vnéjSimu — nebudou ho Te nikdy zdrzovat.
Clovék je ve své volbé svobodny...

Ale do pozemského materialniho zivota si
nemuze vzit ty cennosti, které byly preduréeny pro
Cestu k Tao. Ony pak jakoby zmizi, stanou se nepost-
izitelnymi. Je to podobné tomu, jako kdyz zlato a per-
ly, nefrit a jaspis neni mozné prenést do svéti Tao a
Te: tam — zafi jiné zlato!

Poklad, ztraceny ¢lovékem kvuli jeho nespravné
volbé, se pro néj shromazd'uje v Absolutnu. A on si
ho potom mize znovu vyhledat v nasledujicim
vtéleni.

A kdyz je pak duse pripravena, Ja ji obdaruji tim-
to Pokladem. A vsSichni Te se vzdy raduji z aspéchi
lidi na duchovni Cesté!

... Chuang-Di pokracoval ve Svém vysvétlovani,
pfi€emz obratil pozornost Laa-C' na jemné svéty:

— Podivej: to je on — tviij Poklad! VSechny tvo-
je predchozi zjemnélé stavy duse — kapka za kapkou
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— vytvarely toto mofe diamantového svétla, uschov-
aného ve specialnim skladu-pokladniéce — roz-
prostirajicim se doslova na mnoho /i. Sjednot’ se ted’
s Tim, Co je tvou Bozskou soucasti!

Lao-C' uvidél zrakem duse v hlubinach pod
svym télem ohromny rezervoar, naplnéni zarenim,
podobnym zareni briliantd, blyskajicich se na slunci.
Rukama védomi se dotkl Pokladu — a nepopsatelna
blazenost se rozlila jeho télem...Mél pocit, ze se dia-
mantovy tipyt preménil v proud zafrici prazracné Ne-
beské Blazenosti — a sjednotil se se vtélenou ¢asti
duse v jeho téle...

Chuang-Di mu ulozil:

— Ted’ si prichystej pohodIné loze a propust’ tu
Nebeskou Blazenost skrz vSechny koutky tvého téla.
Az se sjednotiS s Bozskou ¢asti sama sebe, budes
schopen pouzivat silu a vSechny dovednosti duse,
které jsi nashromazdil za mnohé zivoty, za cely €as
ucéeni u Mne!

Lao-C' si rozprostiel rohoz a ulozil se co nejpo-
hodInéji.

Stacilo, aby zavedl ruku védomi do rezervoaru
Pokladu — a znovu proud Blazenosti napliioval jeho
télo az k vrcholku hlavy a vyléval se za hlavou... Jako
by se jeho télo stalo prizra¢énou dutou nadobou, a
diamantovy zarivy proud, jako jarni feka, ktera pro-
trhla ledova pouta, jim protékal naskrz...

Nékolik dni pak prebyval v této, jen obéas na
chvili pferusované, Blazenosti Splynuti.

Ted' si dokazal uvédomovat sam sebe jako po-
dobného velikym Te, s ohromnym télem-védomim,
slozenym ze Svétla, s obli¢ejem a rukama. Mohl takto
stat nad povrchem Zemé, mohl se dotykat svého ma-
terialniho téla rukama duse a doc€ist'ovat ho...
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Zdalo se mu, 2ze ziskal naprosto Uuplnou
Bozskost a ze nikdo a nic tento stav nezvrati!

Zdalo se mu, ze uz poznal vSechno, co muize byt
poznano, ze uz priSla Dokonalost, ze uz dosahl Ve-
likého Predélu!

Chuang-Di mu to nevyvracel: Ponévadz Jeho
zak skute¢né prebyval ve stavu, podobném stavu Ve-
likych Te. Ale... byla to jen mala «kapka» velikého
Oceanu — «kapka» jménem Lao-C".

A na to, aby se spolu s tim ziskanym Pokladem
naplno vlil do Oceanu Tao, bude muset vynalozit
jesté hodné prace.

Podobenstvi sedmé:
Zkousky nekon€i do samého konce
Cesty

Sel éas. Kazdodenni meditace se pro Laa-C' sta-
ly obvyklou praci.

Ale v urgéité chvili najednou zjistil, ze jeho vytr-
valé usili mu uz nepfinasi predchozi radost a uspo-
kojeni...

A v té dobé se jesté k tomu zménilo i pocasi: uz
nékolik dni nepretrzité prselo...

Ani oslikovi se nelibily poryvy vétru a rozmékla
hlina pod kopyty.

Chlad pronikal Laovi-C' promoklym obleéenim
az na kuazi. Nocovani pod Sirym nebem uz neposky-
tovalo potirebny odpocinek.

Meditace se mu dafrily stale hiife, prestoze usi-
lovné pracoval.

Lao-C' nechapal: €éeho tim chce u néj Chuang-Di
dosahnout, a kdyz se na to vyptaval — bylo mu od-
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povédi jen mil¢eni Ucitele...

Lao-C' se snazil nepodléhat unavé, ale...

Koneéné Chuang-Di promluvil:

— Nu co? Uz té to vSechno omrzelo? Chces se
vratit ke svému predchozimu zivotu a zapomenout na
Cestu k Tao?

— Ne! Pochopitelné, ze ne! Ale pro¢ se mi
vSechno tak Spatné dari?...

— Vycéerpanost nebo nemoci téla prekazi
dusevni praci. Je nezbytné udrzovat energii téla v
uplném poradku.

Vejdi do domu — a odpocéin si! A potom probe-
reme tvoje problémy.

... Pfed unavenymi poutniky se nahle se objevi-
lo staré zpustlé staveni.

Lao-C' veSel dovniti a rozhlédl se. Bylo tam su-
cho a ticho. Dést’ a vitr dovnitf nepronikaly, jenom
sem skrz stény, na nékterych mistech poskozené,
doléhalo jednotvarné Suméni deste.

V kouté byla velka hromada ¢erstvého sena. At’
tak €i onak, ale Lao-C' ziskal teplou postel, a oslik
slusnou veceri pod strechou...

— Dékuiji ti, Chuangu-Di!

— Prijimam tvoje diky. A odpovidam na tvoji
otazku: tohle byla — vSehovsudy mala zkouska.

— Ale ja jsem si myslel, ze zkousky uz mély da-
vno skongit! Vzdyt’' ja jsem naprosto s Tebou!

— Zkousky nekoncéi az do samého konce Cesty.
Moznost odpadnout, prestat se snazit nebo udélat
nespravnou volbu — to je také ¢ast Bozského «vypa-
lovani», kterou musi duse projit, aby ziskala Bozskou
Dokonalost!

Nu, a ted — odpocivejte!

... Oschly oslik se dal do vecere.
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Lao-C' také povecerel ryzové placky ze svych
zasob a usnul.

Zdalo se mu o prostoru blazeného Svétla, ve
kterém krouzil jako ptak a odpocival dusi. A télo v té
dobé také obnovovalo sily...

* % %

Nad ranem se Lao-C' uvidél mezi svymi prateli z
uceni na hodiné u Chuanga-Di.

Znovu se sesli v diskuzni mistnosti.

Chuang-Di se obratil k zakiim:

— Dnes si pohovorfime o nékterych dulezitych
aspektech a podminkach poznani stupnt Cesty. To
se bude hodit jak vam samotnym, tak i vasim budo-
ucim zakam.

Vsednodennost a jednotvarnost ve vykonavani
duchovnich cviéeni a usili v slouzeni — Mné mohou
duchovnimu praktikantovi zakryt. Je to podobné to-
mu stavu, ktery vznika, kdyz souvisla Seda oblaénost
velmi nadlouho zakryva svétlo Slunce...

Ale i v takovych situacich se nikdy nesmi za-
pominat, ze vSechna duchovni usili mohou pfinést
pravé plody jen v tom pripadé, kdyz se vykonavaji
dusi, houzevnaté se preménujici v Lasku!

Vzdyt tomu, kdo Mne nemiluje, Ja vstfic
nevychazim!

A ten, kdo zapomina na lasku, bude v medi-
tacich objimat jen mrtvou «prazdnotu»... A on z toho
neziska uspokojeni, a mize dokonce zaéit pokladat
za chybné i metody, a dokonce i samotné stanoveni
cile a ukolii duchovnich snazeni...

Nestésti v takovych pripadech tkvi ve ztraté
lasky k Tao. Staéi tfeba jen nakratko ztratit stav ta-
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kové lasky — a ten Poklad, ktery, jak mu se predtim
zdalo, uz skoro drzel v rukach, se stane nepostizitel-
nym.

«Ja» duse a Nekoneénost Tao se mohou spojit v
nerozluéné Jednoté. Ale jedinym zpusobem tohoto
sjednoceni je laska!

Proto je nutné se ke stavu lasky — obzvlast’ v
tézkych situacich — navracet znovu a znovu.

Vysledkem muze byt to, Zze se stav Splynuti s
Tao stane obvyklym.

Ale na cesté k tomu se musime naucdit zit tak, ze
se nebudeme v nicem stavét proti Jeho Vuli: ani ve
velkém, ani v malém!

A poté, uz v nasledujicim velkém stupni zdoko-
nalovani, nas ¢eka zit tak, ze budeme konkrétné vy-
chazet z Nekonecénosti Tao. Ale to se také v zadném
pfipadé nepodafri hned.

Zpocatku se kazda duse rozviji jako individuali-
ta. To je nezbytné pro kvalitativhi zdokonalovani a
kvantitativni rast védomi.

A pouze duse, ktera se stala velmi velkou a na-
ucila se vSem Bozskym vlastnostem se mize naplno
rozplynout v Mém Prazraéném Klidu!

Ti, kdo poznali Tao, prichazeji zpocatku do
Pribytku Tao jako hosté. Ale Velici Te vchazeji — a v
Tao mizi: vzdyt’ Oni se prece navraceji do Svého Do-
mova! To znamena, ze se stali Domacimi — to jest,
naucili se byt v Jednoté s Tao! A Oni také mohou z
Pribytku Tao vychazet — aby pusobili ve svété hmo-
ty.

Podotykam jesté, ze pokud lidské télo neziskalo
dokonalé naplnéni Bozskym Klidem Tao, podiéha
vlivu nepfiznivych faktoru.

Zniceni a smrt téla — samy o sobé — dusi
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neskodi, a proto smrti téla neni treba se bat.

Vzdyt’ téla nam prece byla dana pro rust a zdo-
konalovani v nich. A proto bychom méli usilovat o to,
abychom je udrzeli zdrava a silna. Unava, nemoci —
vSechno tohle bychom méli odstranovat, nepoddavat
se tomu.

Materialni télo je pro élovéka nezbytné k tomu,
aby dokazal zdolat duchovni Cestu. Proto se k télu
musime chovat Setrné: jako k odévu, vydanému Tao
na cely pozemsky zivot.

* k%

V té chvili se Lao-C' probudil. Naplriovala ho ra-
dost ze ziskaného porozuméni!

Venku svitilo slunce. Kapi€ky vody se tipytily na
dosud mokrém listi.

Lao-C' si umyl télo pod vodopadkem, proudicim
z horského vystupku.

Pocitil se opravdu probuzenym, a pravé tak, ja-
ko vodou, za€al promyvat sebe celého proudy Svétla-
Lasky, tekoucimi z Nebeského Pramene. Zarivé prou-
dy, davajici Blazenost, se lily a lily — skrz jeho télo a
kolem néj...

Lao-C' si znovu uvédomil, jak velkou pomoc
jsou vzdy pripraveni darovat Te — vSem tém, kdo se
snazi o o€isténi!

Svétlo-Laska naplnilo jeho télo, i dusi! Lao-C'
pocitil neuhasitelnou potrebu darovat toto Svétlo —
vS§emu zivému, vSem bytostem kolem, zejména vSem
lidem, ktefi ziji, a pfitom neznaji Veliké Svétlo vSech
Te! Ale Oni jsou pfece vzdy pripraveni pfinaset jim
uzdraveni a preménu jak tél, tak i dusi — a otevirat
zajemcum Velikou Cestu poznani Tao!
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A on uvidél broskvon v kvétu. Kvitky, které se
oteviely vstfic sluneénimu svétlu, rozdavaly svoji
krasu a vlni. Lao-C' se pocitil podobnym stromu,
ktery jesté véera stal holy a jen vstiebaval koreny
vlahu z hlubin — a dnes rozkvetl vonavymi kvéty!

Umoznil tomuto obrazu stat se zakladem medi-
tace: vkro€il do hlubin jim uz poznaného Svétla-
Ohné, rozplynul se v Ném — a zacal prorustat,
vystupovat Svétlem-Ohném do svého téla.

Potoky zivotodarné Bozské Lasky se rozproudi-
ly uvnitf ného a zadaly se rozvijet v dutinach €aker
jako poupata tvorena blazenosti a Cistotou.

A potom se tim Zarenim naplnily i ty nejmensi
energetické kanaly jeho téla. Podobalo se to tomu,
jako by do kazdého koutku téla vteklo jaro a viiné!
Svétlo-Ohen svobodné protékalo vSemi energe-
tickymi kanaly téla.

Lao-C' pocitil, ze je zaplnény Svétlem — a ze to-
to Svétlo nezadrzitelné usiluje vyzafrit se ven!

Uz nemladé télo Laa-C' ziskalo neuvéfritelnou
lehkost, mladistvou pruznost a pohyblivost. Zacalo
vyzarovat Svétlo: aureola Lasky-Blazenosti zaplnila
cely prostor kolem!

Chuang-Di Svého zaka pochvalil:

— Jsi chlapik! Projevil jsi tvofivost a dukladné
jsi pristoupil k osvojeni meditace 'Strom'.

Ted se podivej, jak vSechny bytosti zijici na Ze-
mi dostavaji zivotni silu od Tao, podobné jako rosto-
uci rostliny. Tuto meditaci musiS provadét tak, ze
zaéne$S z more Svétla-Ohné Te nebo z Velikého Klidu
Oceanu Tao. A pak, podle miry osvojeni, mGzes po-
citovat vSechny bytosti Podnebeské — jako vétvicky
velikého Bozského Stromu.

Tak je mozné obnovit i praci vnitinich organ
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svého téla, vratit jim harmonické fungovani. Tak je
mozné vylécit i druhého ¢lovéka.

Ale pamatuj, ze energie, protékajici uvnitr ener-
gostruktur tél ruznych lidi jsou rozdilné v Grovni jem-
nosti. Ta odpovida stavu dusi, zijicich v télech.

Jestlize zjemnélost téchto energii uvniti téla
¢lovéka bude odpovidat Prazraénému Klidu Tao, pak
se postupné preméni i samotna hmota téla.

Kdyz jsou c¢akry a zakladni meridiany téla
ocistény, kdyz jsou vSechny tii dantiany rozvinuty a
zjemnény — muizeme uz zaplnit vSechno, dokonce i
ty nejdrobnéjsi energokanaly téla s vyuzitim obrazu
stromu. Pak Bozska Sila Tao prosycuje celé télo zev-
nitfr, jakoby ho prorista, a pfitom ho nasycuje
Bozskym stavem.

A za néjaky €as se télesna hmota takového du-
chovniho praktikanta uUplné preménuje, stava se
Bozskou. Télo pak ziskava Nesmrtelnost, a sam ta-
kovy Clovék ma viechny vlastnosti Tao: Lasku, VSu-
dypritomnost, VSevédoucnost, VSemohoucnost!

Tak Tao ziskava moznost nejefektivnéji pusobit
prostrednictvim nasich tél v materialnim svété.

Ale nez si tohle osvojiS, mas pred sebou jesté
hodné prace.

Podobenstvi osmé:
Hodiny lécitelstvi Chuanga-Di

Tentokrat Chuang-Di zastavil Laa-C' pred vstu-
pem do vesnice. Ukazal na chudou, stafim schylenou
chatré na kraji osady a rekl:

— Tady dnes prenocujeme.

— Pro€? Vzdyt jsme vzdy odchazeli dal od
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vesnice, abychom byli o samoté: vzdyt' prece klid
zivota s Tao nesmi byt narusovan shonem svétského
zivota!

— To, co bylo dobré v uréitém obdobi, nemusi
byt nutné dobré vzdy. Nesmime se pfiliS pripoutavat
k presné uréenym pravidlim — ani v meditacich, ani
ve vSednim zivoté!

Poprosis o nocleh v tomto domé — a dozvis se
pri¢inu, kvuli které jsme sem spolu prisli. Nadesel
¢as néco zménit v tvém zivoté: mizes se ted ucit
pomahat lidem.

Lao-C' zaklepal na dvere, ale odpovédi bylo ti-
cho. Az po dlouhé dobé se ozvaly Souravé kroky, a
sedreny stary ¢lovék mu oteviel dvere.

Lao-C' veSel a uvidél zenu, zifejmé stafikovu
manzelku, jak sedi u postele nemocného mladika.

Jak si Lao-C' domyslel, byl to jejich syn, ktery
byl tézce nemocny.

Starik, ktery oteviral dvere, fekl:

— On je nase jedina nadéje a opora v nasem
stafi... A ted nam umira. Modlili jsme se u vSech
boh(, které zname, vzyvali jsme duchy nasich
predki, vSechny nase uspory jsme dali Iécitelim, ale
nikdo mu nepomohl... Skuteéné Nebesa nakonec vy-
slySela nase prosby — a ty jsi priSel, abys ho za-
chranil?

Lao-C' v zadném pripadé necekal takové
privitani a takovy vyvoj situace...

Obratil se k Chuangu-Di o pomoc a uslysSel od-
povéd:

— Dej mu MUj napoj a sam se ponor do medita-
ce: Ja té nau€im, jak mladika vyléc¢it...

Lao-C' vytahl ze svého cestovniho vaku nadobu
s odvarem z horskych bylin, ktery ho Chuang-Di na-
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ucil pripravovat, dal ho mladikovym rodi¢iim a
prikazal, aby mu dali trochu napit.

Stari lidé hostu dékovali tak, jako by se uz stal
zazrak!

— Co pro tebe miizeme udélat, svaty poutniku?

— Ja se ted budu obracet o pomoc v léceni k
Chuangovi-Di. Jestlize se postarate o mého oslika,
budu spokojeny...

A Lao-C' se ponofil do meditace Splynuti s
Chuangem-Di...

Jenze, misto pfimych pokynu, jak vylécit nemo-
cného, uvidél znovu obrazy ze své minulosti.
Soucasny svét uplné zmizel z jeho vnimani...

* % %

Byli na hodiné v diskuzni mistnosti.

— Pro¢ tu dnes s nami neni Liu? — zeptal se
Chuang-Di.

— Onemocnéla mu manzelka a on zUstal s ni, —
odpovédél jeden ze zaku.

— Ale vzdyt, jestlize by priSel sem, Ty bys mu
pomohl, a naucil ho, jak ji vylécit. Ale co s ni bude
ted? — rekl druhy.

— Pomuzes Liové manzelce, Chuangu-Di? —
zeptal se treti.

— Pomohu, ale ne hned ted'... VSechny udalosti:
jak nestésti, tak i radosti — neprichazeji do zivota
¢lovéka nahodné, ale v souladu s Vuli Tao a
prostfednictvim Te! Ony mohou mnohému naugdit to-
ho, kdo je pripraven se ugit.

A dokud ¢lovék nevytézi u€ebni lekce ze vSech
téchto situaci, — neni viibec jednoduché mu pomo-
Ci...
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Vzdyt’' Liu uz znal velice mnoho o Vyssim, a jeho
volba je jeho pravo. Ale nasledky takové volby pak
buduji jeho dalSi osud.

Dokud je €lovék pripoutan svoji laskou ke svym
pozemskym spole¢nikiim vice, nezli k Nekone¢nosti
Tao, musi pobyvat uprostired «pozemského», v kruhu
zrozeni a smrti...

Ale, pokud chce najit opravdovou Nesmrtelnost,
musi ta laskavost a néznost, péce a pomoc ve vztahu
k druhym bytostem ziskat novou Oporu — Bozské
Prvotni Tao.

Jestlize ted’ nékdo z vas za€ne Lia ujistovat, ze
jeho laska k Tao musi byt silnéjsi, nezli jeho laska k
zené, a jestlize on dokonce tu radu poslechne a
opusti «pozemské» diky ponauceni, ale ne podle
vnitini volby duse, — pak se podobné situace budou
v jeho zivoté znovu opakovat.

Neni mozné lidi k Tao tahnout! Kazdy kvitek roz-
kvéta, kdyz prijde jeho ¢as! A v souladu se stano-
venym ¢asem se objevuji i plody!

Tao umi trpélivé ¢ekat na ten okamzik, kdy tato
doba nastava pro kazdou dusi!

... Ale ted’ tu mame objekt pro vyuku lécitelstvi.

A Chuang-Di ukazal Rukou Védomi na misto,
kde se pastyr zfitil ze srazu a tézce si poranil nohy.

— Uvidime to misto vSichni spoleéné! — rekl
Chuang-Di.

A za okamzik byli Silou Chuanga-Di preneseni
na to misto v horach a ocitli se vedle téla pastyre.

Chuang-Di pfistoupil ke sténajicimu muzi a po-
drzel nad nim ruku. Ten ztichl...

« On zemriel? — zeptal se jeden ze zaku.

— Vibec ne! Podivej se pozornéji: on jen «ztratil
védomi», duse na ¢as opustila télo, ale neni to smrt.
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Ted’ jen nebude citit bolest.

Ted prohlédnéte télo nemocného svymi védo-
mimi a uréete mista zlomenin a dalSich poskozeni.

... Chuang-Di dohlizel, jak zaci spojuji polamané
kosti...

Kdyz to bylo udélano, rekl:

— Ted se divejte: télo je protkano spoustou
energetickych kanalu, kterymi proudi zZivotni energie.
Spojte tyto kanaly v poskozenych mistech rukama
duse. Dosahnéte volného protékani uvniti vSech téch
kanald.

... Chuang-Di pokrac¢oval ve vysvétlovani, zaci
pracovali... — a... za pul hodiny uz pastyr stal na
nohach!

Vylé€eny zacdal starostlivé shledavat svoje
stado. Kdyz uvidél neznamé lidi, trochu se polekal.
Ale, kdyz mu jeden ze zaku ukazal na strkajici se
stado kozicek, pastyi mu podékoval a s pokionou
odesel...

— Chuangu-Di, pro€ jsi to udélal tak, aby si ne-
zapamatoval zazrak uzdraveni?

— Ted’ mu to nepomuze: nestane se prostred-
nictvim toho lepsim, ponévadz jeho rozum nemuze
pochopit to, jak by vylécen.
ného.

Vy jste uvidéli moznosti ovladani Sily Te pro
lIéceni.

Ale pfi tom pamatujte na to, ze to neni mozné
udélat bez souhlasu s Vuli Tao!

... Pak se vratili do diskuzni mistnosti — opét
tim samym zazraénym zplisobem.

L

41



Tam uz ¢ekal Liu...

Provinily a smutny, padl k noham Chuanga-Di.

— Chuangu-Di, pomoz mi! Ma manzelka je tézce
nemocha, zadné prostredky ji nepomahaji! Zachran ji,
jestli je to mozné!

— Vstan, Liu! Ty jsi jeSté dosud Mj zak, proto
bud’ tak hodny a chovej se dlistojné!

Liu vstal, utiraje si slzy, a ze vSech sil se snazil
uvést do poradku svoje emoce. Nakonec to dokazal.
V hlubokém vnitinim tichu stal s poklonou pred Chu-
angem-Di.

— Ted’ uz je to lepsi...

Laska k jednotlivym bytostem je skute€né pre-
krasna, Liu.

Ale ona muize vyrist do nekonecné Bozské
Lasky, zbavené pripoutanosti a lidskych konvenci!

A takova Laska nezna prekazek! Jeji moznosti
jsou ohromné!

Ale smrt téla, jak jsi nejednou slySel, neni roz-
lou€éenim s nékym nebo koncem néciho zivota. Ted
to mazes nalezité pochopit...

— Ano, Chuangu-Di! Zatimco jsem na Tebe tady
¢ekal, jsem mnohé pochopil...

— Ano, mnohé jsi pochopil, a to je dobre! Ale
vynechal jsi hodinu lé¢itelstvi, Liu. My vSichni ji bu-
deme muset zopakovat jesté jednou s tebou.

Divejte se, — obratil se Chuang-Di ke vSem
zakim, — my se nutné nemusime télesné nachazet
vedle téla nemocného... Sta¢i se Rukou Védomi — ve
Splynuti se Svétlem-Silou Velikych Te — priblizit ze-
spodu k télu nemocného...

Tady je Liova manzelka...

Pracujte pozorné! VSechny energie, zasazené
nemoci, ted mizeme vypudit z jejiho téla, a nahradit
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je Svétlem. Na to mame Vuli Tao...
% % %

V té chvili Lao-C' pochopil, ze se ted’ znovu ocitl
v mistnosti, kde sedélo jeho télo a lezel nemocny
mladik...

— Ted délej to samé sam, — uslysSel schvalujici
hlas Chuanga-Di. — Sam — to znamena, ze sam se-
bou — jako duchovnim srdcem s néznyma rukama —
pocit'ujeS Nekoneénou Bozskou Silu, Ktera protéka a
pusobi skrz tebe. A neobavej se: Ja ti pomohu po-
chopit, co a jak mas délat...

Lao-C' se dal do prace.

Za pul hodiny mladik oteviel o¢i a pronesl prvni
slova.

... Jeho rodic¢e uvérili, ze se stal zazrak, néceho
vysSiho zatim nebyli schopni. Ale uctiva laska k Tao a
vdéénost k Chuangu-Di a Lao-C' — odted’ napliiovaly
a osvécovaly jejich zivoty.

A sam Lao-C' chtél nasledujici rano opustit dim,
kde vykonal své prvni uzdraveni, ale Chuang-Di ho
zastavil:

— Tomu mladikovi tvym prostfednictvim Te pro-
dlouzili zivot v téle. Ted ho budeS muset naudit
nééemu z toho, éemu jsem té uéil Ja. Je to zvilast’
duilezité kvuali tomu, aby neztstal dluznikem pred Tao
a Te.

... Tak ziskal Lao-C' svého prvniho zaka.
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Podobenstvi devate:
Perly Moudrosti jsou semena,
ktera mohou vzejit

Lao-C zac€al uzdravenému mladikovi vysvétlovat
zakony, podle kterych zije vSechno v Podnebeské.

Rikal svému zakovi:

— Tao je Prvopri€ina existence samotné Zemé, i
vSech bytosti, obyvajicich vSechny svéty: materialni,
i nematerialni. To vSechno je stvoreno Tao a podle
Vile Tao se rozviji...

Jin a jang ziji v harmonii, jejich vzajemnou pfri-
tazlivost mizeme nazvat laskou. Tato laska slouzi ja-
ko nejvétsi hybna sila ve vSem, co existuje.

Te prosycuji Svétlem a objimaji Svou Laskou
vSechno ve Stvoreni. Oni udrzuji poradek a ridi uda-
losti.

Ale ne do vSech udalosti se Te vmésuiji.

Osud kazdého ¢Elovéka je vytvaren jim samo-
tnym: jeho myslenkami a ¢iny. Osud kazdého je vys-
ledkem projevovani jeho svobodné viile.

Velici Te realizuji osudy; vytvareji u¢ebni situace
pro vtélené lidi.

Prvni bezprostredni kontakty s Nesmrtelnymi
Te, prvni ponofeni do Jejich Lasky a Blazenosti —
ohromuji dusi velkym, dech beroucim kouzlem Kon-
taktu s Bozskym!

Ale dal se duchovni praktikant dostane jen
dlouhou fadou nepretrzitého usili, chce-li dosahnout
Dokonalosti.

Tam, odkud vychazeji Velici Te, neni mozné do-
jet po pozemskych vnéjSich cestach! Tato cesta je
skrytd pred svétskymi pohledy a nedostupna
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necistym zameérim.

Jen c¢lovék plny lasky, odolny v nestéstich,
stfidmy v pranich — ma Sanci projit rychle celou tuto
Cestu!

Nebeské, skryté pred pohledy obyéejnych oéi,
— to neni polovina svéta, ale nesrovnatelné vice!

Tao projevuje Svoji Vili ve vSem existujicim. Ale
jen ti, kdo zasvétili svoje zivoty poznani toho, jsou
schopni postihnout Tao.

A zacit je tfeba pochopenim rozdilu mezi do-
brem a zlem — jak ho chape Tao. Takové pochopeni
se stane vedenim v zivoté a umozni vyvarovat se
mnoha chyb a ztrat.

Cesta k Tao se neziskava hledanimi v ma-
terialnim sveéte.

A je velice dulezité, na co zde utracis svuj po-
zemsky zivot!

Zamyslel ses nékdy nad tim, co nastane, az se
dostanes$ na konec zivota v tomto téle?

— Ano, kdyz jsem byl nemocny, premyslel jsem
o tom. Kdyz jsem skoro umiral, zdalo se mi, ze jsem
nahlizel tam, kde prebyvaji duse bez tél, tam, kde ziji
predkové... Pochopil jsem, jak je to dulezité — vy-
patrat smysl Zivota: aby roky zivota na Zemi, které
nam byly vyméreny, neubéhly v marnych starostech
a zabavach.

... Kdyz se mladik uplné uzdravil z nemoci, Lao-
C' ho nauéil zvlastni techniky, rozvijejici energie
védomi.

Rikal mu:

— V lidském téle je 7 zakladnich ¢aker-dutin.
Ony jsou jako nadoby, ve kterych se hromadi zivotni
energie a poté se rozmist'uje po celém téle.

Tyto dutiny a kanaly, kterymi protéka energie,
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museji byt Cisté a svétlé — pak bude télo €lovéka
zdravé.

Naué se mezi témito sedmi dutinami
premistovat. A — divej se dusi z nich, jako z oken, —
dopredu a dozadu.

... Kdyz se to mladik nauéil, Lao-C' mu ukazal
nova cviceni:

— Energie vné i uvniti nasich tél mohou byt
vnimany podobné jako vzduch-svétlo. Jestlize vde-
chujes a vydechujes tento vzduch-svétlo skrz ruce,
nohy, trup a hlavu — muzes vSechno uvniti téla oci-
stit a naplnit timto zarivym svétlem. A duse, i télo pak
ziskaji Cistotu a silu.

A vnitini ¢istota méni celého €lovéka, ktery ted’
ziskava zejména zdravi a dlouhovékost.

Miadik byl schopny zak. Brzy se naudil
ovladat premistovani védomi-svétla. Snadno ted’
zaméioval tyto proudy, jako poticky a reky svétla, a
proléval je skrz télo.

Tehdy mu Lao-C' povédél o novych technikach.

— Pozoroval jsi zdanlivy pohyb Slunce kolem
Zemé? Je to iluze. Ale ona ti miize — analogicky —
pomoci naudit obihat energii po obézné draze kolem
tvého téla, a potom i uvnitfr ného, a naplnovat ho
svétlem.

Zaujmi odpovidajici polohu téla — a at’ se zarivé
svétlo vzadu za télem zveda a vepredu spousti.

Délej to, dokud nebude vesSkery prostor kolem i
uvnitié téla naplnény svétlem a nebude svétlo vy-
zarovat.

... A, co je nejdulezitejSi, Lao-C' potom naucil
svého prvniho zaka rozSifovat duchovni srdce,
preménovat ho v ohromny Nebesky Palac — aby do
ného mohl zvat Chuanga-Di a dalsi Te.
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Mnozi lidé z okolnich vesnic, kteri se dozvédéli
o mudrci, si prichazeli vyslechnout besedy Lao-C' a
poucit se u ného o zazraénych technikach uzdrav-
ovani duse i téla.

Nezridka on sam pokladal pfitomnym otazky —
a lidé zacinali premyslet predtim, nezli dostavali ho-
tovou odpoveéd'. Napriklad:

— Pro¢ jedny udalosti povazujeme za zlo, a
druhé za dobro, a k nééemu zastavame lhostejni?

— A premysleli jste o tom, co musi pobizet
¢lovéka, aby postupoval spravné?

... VS8ichni jste slySeli, ze €lovéku nestaéi jen
vyziva pro télo, ale ze je potrebné i jidlo pro nasyceni
duse. Ale jaké jidlo krmi dusi?

... Na zaéatku Lao-C' vzdy ucil pochopeni mrav-
nich zakoni Tao. A az poté predkladal meditacni
techniky, napomahajici jejich osvojeni:

— Premény zac€inaji od vnitrniho. Kdyz ¢lovék
méni stav uvniti sebe, pak i v zivoté jeho samotného,
i kolem ného — zacina dochazet ke zménam.

Takhle, pfi ponofeni védomi do duchovniho srd-
ce, — prichazeji rovnovaha a klid mysli.

Velice prospésné je vnitini ticho! Zadné ne-
pokoje tohoto svéta pak nemohou otrast vnitfnim
klidem duchovniho praktikanta! Zadna vzruseni,
hadky nebo klepy, nenarusuji ticho, které je ziskano
uvnitr!

Ti, kdo se dovedou uéit, preménuji klid — v silu,
nestésti — v ucebni lekce, uspéchy — v osvojené
stupné Cesty.

Radostné harmonie a jasné pokojnosti dosahuji
ti, kdo shromazd'uji ctnosti, a ne pozemské zlato.
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Stésti — to je vlastnost duse, prebyvajici v
pribytku svého duchovniho srdce: tam, kde se muize
rodit jenom laska!

Zarmutek nemuze proniknout do duchovniho
srdce, ponévadz uz je tam misto obsazeno laskou!

Jestlize si ¢lovék pro sebe vybral cestu lasky a
osvojil si ji — pak obstoji v jakékoliv zivotni situaci,
aniz by ztratii do Hlavni. Vzdyt Ono miuze byt
vhimano pouze v Cistoté duchovniho srdce!

Clovék, ktery se dozvédél o opravdovém poslani
zivota, se nebude zabyvat nesmyslnymi a
neuziteénymi vécmi. Ale za prospésné bude
povazovat to, co skuteéné prinasi blaho — tak, jak to
chapou Tao a Te!

... A tak se brzy malicka chaloupka na kraji
vesnice stala mistem, kam se sbihali z blizkych i
vzdalenych mist lidé, hledajici odpovédi na svoje
otazky, a také vyléceni dusi a tél.

Stari rodi€e uzdraveného chlapce ted’ pecovali o
hosty, prichazejici k Lao-C'. Jejich zivot se naplnil ra-
dostnou praci, a jejich stari bylo ozareno laskou a
vdécénosti mnoha lidi a také — Tao a Te.

E

Ale priSel ¢as — a vyu€ovani Lao-C' se schylilo
ke konci. A on opoustél svého zaka zménéného.

Miadik se naucil vnimat Veliké Te a poslouchat
Jejich rady!

A zaéal — podle svych sil — délat to, co délal
Lao-C', kdyz pomahal lidem.

Ale, kdyz vyprovazel svého Ugditele, byl velice
smutny:

— Ja toho jesté velmi malo znam a skoro nic
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neumim! Jak mohu pomahat druhym?

Ale Lao-C' rekl:

— Ty ses nauéil vSemu, co je ted pro tebe
nezbytné. V pravy €as se dozvis$ vSechno to, co znam
ja, a mozna, ze dosahnes i nééeho vétsiho. Vzdyt’ ted’
vi§, jak se tomu vSemu nauéit. A pravé tim
pomahanim druhym lidem to mizes dokazat nejzdafri-
leji. VSechny tajné védomosti ti mohou odhalit Velici
Te az tehdy, kdyz bude$ pripraven Je spravné po-
chopit a spravné nakladat s témito védomostmi.

Nevzdaluj se od Pravdy ve svém zivoté, nasleduj
princip dobra a spravedlivosti — a Tao bude
ochranovat tvij klid! A tvoje jednani budou vést mo-
udri Te!

Chuang-Di mi fikal toto:

«Mél by ses naucit pocit'ovat soupodstatnost se
v§im, vynasnazit se vidét situaci o€ima Te a Tao.

Pak budes pocitovat kazdého c¢lovéka, kterého
potkas, praveé tak zivé, jako sama sebe. Budes$ vidét
jeho myslenky a chapat jeho prani a moznosti.

A navic, budes znat vztah Tao k tomu ¢lovéku a
vidét ten prospéch, ktery mu muizes prinést.

Budes vidét: jestli mas pomahat tomu kon-
krétnimu élovéku v jeho dobrych umyslech — a nebo
mu nebranit ve vymysleni a uskuteénovani nerozum-
nych skutkl a ponechat ho jeho vlastnimu osudu, vy-
tvarenému jim samotnym.

Pravé tak se tvori lidské osudy. Osudy doslova
jdou v patach myslenek a ¢inti kazdého ¢lovéka.

Ale na zivotni cesté byvaji i nahodna vyznamna
setkani! Prostrednictvim takovych setkani k lidem
prichazi vile Tao.».

... ALao-C' se znovu vydal na cestu na svém os-
likovi.
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Podobenstvi desaté:
O pyse, pokore, uméni rozplyvat se
a o Splynuti s Tao

Lao-C' pokracoval ve své cesté.

Ted’ se nezfidka zastavoval ve vesnicich nebo
méstech, na které mu ukazoval Chuang-Di. Jeho sla-
va — jako lécitele a mudrce — rostla a Sifila se...

Chuang-Di pou€oval Svého zaka:

— Neni zahodno odhalovat velika tajemstvi pred
nedustojnymi!

Nemél by ses také priliS radovat ze slavy, ktera
té obklopuje kviili tvym dovednostem: vzdyt’ jsi toho
kontaktu se Mnou, diky Mné!

Jenom velika pokora a velika laska umoznuji
ziskat Velikou Silu, souhlasnou se Silou Tao!

Zak nesmi nikdy ztratit bezvyhradnou pokoru!
To je zaruka velkych vitézstvi nad sebou, to je zaklad
potiebnych uspéchtli v preméné duse!

Nelze souhlasit s Tao napul: to vyvolava nebe-
zpecnou trhlinu.

Jestlize ¢lovék zacina vydavat svoji vali — za
Vuli Tao, je to cesta k zahubé, ktera nepozorované
pohicuje vSechny predchozi uspéchy duse.

Jenom uplna pokora pired Vyssi Vili je Ilékem na
tuto smrtelnou nemoc — pychu.

PysSny a samoliby je «tézky»: on se utapi v
nefestech, spoutavajicich ho svou tihou, a on utrpi

Avsak pokorny a nezistny je «lehky». A proto nic
pro ného nemuze byt vaznou piekazkou! Rychle
muze ziskat prazracnost téla a zjemnélost duse.
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Zarmutek a hnév jsou spole¢niky pychy.

Klid a radost jsou spole¢niky bezvyhradné po-
kory.

Ve stavu velikého klidu — prijimej neodvratné.

Vsechno ve svété hmoty je podfizeno Clovéku,
zijicimu ve Splynuti s Tao.

On nema prani, odliSujici se od Viile Tao, nema
nazory, rozchazejici se v né€em s nazory Velikych Te.

Jsou mnozi lidé — ti, ktefi pouze slySeli o
moudrém a prospésném, ale stejné to neudélali za-
kladem svych zivotd, — a uz se povazuji za védouci a
pysni se; mysli si, ze jim neni rovno... Podivej se, na-
kolik je jejich pycha smésna ve Svétle Pravdy!

Pysny ¢lovék, ovladany nerestnou mysli, ma
sklon vidét nefesti v druhych a odsuzovat vSechny
lidi okolo sebe. Ale nedostatky v sobé samotném ne-
postiehne!

Avsak doopravdy rozumny ¢lovék, pokud uvidi
nedostatky druhého, bude odstranovat ty samé
nefestné vlastnosti v sobé, jako by se podival do
zrcadla, nastaveného pred nim Tao.

Pomoci druhym je mozné pouze tehdy, pokud se
oni sami snazi o svou preménu.

K tém, kdo jsou pripraveni uslySet, — ma smysl
mluvit, obracet se k nim.

Ale neni radno vmésovat se do osudt téch, kdo
zavrhli ponauceni Tao.

Dokonale moudry hledi na vSechny bytosti z po-
zice Tao — o€ima, naplnényma laskou. On kona, a
pfitom zachovava Splynuti s Tao — v Jeho Velikém
Klidu. Jeho €iny jsou bezchybné, ponévadz vychazeji
z Tao, a proto se Ho pohana od lidi neresti nedotyka.

On je nezranitelny pro nenavist a odsuzovani,
ponévadz se Ho takové emoce nemohou zmocnit:
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vzdyt’ On zije v Tao!

Dokonce i Jeho télu mohou lidé zla ublizit jen v
tom pripadé, pokud na to maji Viili Tao.

Domlouvat lidem je tézka a nevdééna prace. Ale
slouzi ve prospéch Tao.

At té treba z deviti tisic lidi jen devét skuteéné
uslysi a jen jeden dokaze vyplnit, co bylo re€eno —
ale i tehdy z toho bude velky uzitek! Ponévadz ten
jeden dosahne vétSich uspéchu, nezli vSech devét
tisic ostatnich.

* k%

Jednoho dne Chuang-Di fekl:

— Ted pro tebe nastal ¢as vratit se k zivotu v
osaméni. Vydame se do hor...

— Ale Chuangu-Di! Vzdyt’ jesté tolik lidi potiebu-
je moji pomoc!

— Nu co, délej si, co chces...

... Lao-C' nasméroval oslika do udoli — tam, kde
byla v dalce vidét nejblizSi vesnice... Za€al se nofrit
do meditace, ale najednou si vSiml, ze oslik sam
zmeénil trasu — a beze spéchu vystupuje nahoru po
svahu.

Lao-C' se obratil k Chuangovi-Di:

— Ty neschvaluje$ moje prani pomahat lidem?
Ale vzdyt’ Ty Sam jsi mé o tom nedavno poucoval!

— Jsou razné zpusoby a moznosti, jak to délat.
Ja to napriklad ted’ také délam. A délam to — nejen s
tebou. JA& mohu pomahat souéasné mnoha lidem,
protoze ovladam Velikou Silu Tao ve vsi uplnosti.

Nelze byt v rozporu s Tao, dokonce ani v drob-
nostech! Je dulezité — naucit se pocitovat Vuli Tao
stale!
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Uplné podfizeni rozvinutého lidského rozumu
Vili Tao — je jeden z bodu uceni.

Jestlize uplné vypnes schopnost myslet — budu
se ti smat: vzdyt’' Ja hlupaky nepotiebuji! Ale pokud
tvoje mysl bude odporovat Moji Viili — pak Ja odejdu
stranou a budu ¢ekat na to, az se ty, koneéné, za-
touzis se Mnou sjednotit...

— Je tireba najit «zlatou stiredni cestu»?

— Ano. Pouze pokud budes$ peclivé dodrzovat
«zlatou stredni cestu», udrzi§ se na Cesté k Tao! Na
tomto zakladé té u¢im pocit'ovat ty nejmensi nuance
Vile Te a Tao!

Vzdyt’ pravé ted prichazi tvaj ¢as uplné se sjed-
notit s Moji Velikou Silou!

Ale pro to, aby bylo mozné ziskat uplnost ta-
kového Splynuti, je nezbytné osvojit si uméni roz-
plyvat se. Je tfeba umét mizet v Bezbfehém Oceanu
Tao!

Pravé tak, jako kdyz kapka vody, spadla do vo-
dy, ztraci svoje hranice a stava se neoddélitelnou
soucasti vody, praveé tak, jako kdyz reka, vtékajici do
oceanu, ztraci svij proud a brehy, — tak i duse musi
umét naplno ztratit svoji individualitu a oddélenost,
kdyz se viéva do Tao: aby zlstaly jen jednotna Laska,
jednotna Moudrost a jednotna Sila!

Ty jsi se nau€il rozplynuti ve Splynuti se Mnou.

Ted musis jit do hloubky — ve srovnani s tvym
obvyklym vnimanim Mne!

Ja jsem — Sam Sebou — prolozil Cestu od srd-
ce Clovéka do Pribytku Tao! Kdyz ji projdes, mizes
uz navzdy zit ve Splynuti s NejjemnéjSim!

Pocit’ — jaky jsem Ja! VSechno, co nejsem Ja, je
podobné odévim Mého Neohraniceného Vesmirného
Téla Védomi!
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Pocit’ Mlj Vesmirny Majestat a Silu!

Nejmensi pohyb Mych Rukou je schopny ménit
svéty! Ale, pokud to neni bezpodmineéné nutné, Ja
zachovavam Veliky Klid.

Tao prebyva ve stavu Velikého Klidu. A jenom z
Pfikazu Tao vychazi z Jeho Pribytku pohyb, vy-
tvarejici novou skute¢nost.

Tento pohyb je Tvorivy Bozsky Ohen Velikych
Te. On je Sila, projevujici nebo ni€ici souc¢asti Unive-
rza, a také kontrolujici a usmérnujici vSechno, co se
déje.

Takhle Ja vSechno ridim, a pfitom zustavam ve
Splynuti s Prizraénym Klidem Oceanu Tao, v Hlu-
binach pod Tvofivym Plamenem.

At uz mam materialni télo nebo ho nemam, Ja
vzdy Sam Sebou pocit'uji veSkeré Absolutno.

Moje Télo — pokud ho Ja stvofim — je podobné
malickému prstu na jedné ze spousty Mych Rukou.
Ja mohu konat s pomoci tohoto prstu, ale nezuzuji
pocitovani Sama Sebe do tohoto natolik malého
fragmentu zivota vesmiru.

Ty také muze$S postupné rozsSifrovat svoje
vnimani v tomto svété a ve svétech jemnéjSich — se-
bou-dusi, kdyz budes obemykat laskou a klidem stale
vétSi objem mnohorozmérného Univerza.

Zpocatku jesté nebudes v uplné mire slit se
Silou. Ale, ziskavej stale vétSi zkuSenost zivota ve
Splynuti s Tao, a vzristej v Lasce a Moudrosti!
Prostrednictvim toho budes postupné ziskavat stale
vétsSi moznosti projevovat Velikou Silu Tao.

Zastavej Jedno — s nekoneénym prazraénym
nejjemnéjsSim stavem Prvotniho Tao!

Neprestupuj hranice Oceanu Tao, dokonce ani
kdyz vejdes do slupky svého téla!
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Podobenstvi jedenacte:
Lekce dosazeni Nesmrtelnosti

Tohoto dne Lao-C' urazil na svém oslikovi dlou-
hou cestu po horskych stezkach. Na prikrych srazech
Casto sesedal a Sel pésky. Takovym zplusobem vy-
stoupali velmi vysoko.

Unaveni si vybrali misto pro prenocovani.

Oslik se pustil do své vecefe — Cerstvé travicky.

A Lao-C' nasbiral suché chrasti a rozdélal maly
ohen. A dival se na ohen...

Chuang-Di se také dival na tento ohen...

Vzpominky znovu nahradily realitu tohoto oka-
mziku — neméné zivou skute¢nosti, ktera prisla z
minulého zivota...

* % %

Chuang-Di a Jeho zaci byli na vrcholu hory.
Noéni nebe, poseté hvézdami, je objimalo ze vSech
stran. Nebyl vitr. Bylo ticho! Klid!

Ale bylo chladno.

Chuang-Di vztahl ruku — a vzplanul ohromny
ohen! Byl podivuhodné krasny: jazyky plament jako
by tan€ily svij zvlastni tanec, a snopy jisker vziétaly
k noénimu nebi, jako ohnivé nité, ze kterych se do
prostoru noci sypaly a sypaly ohnivé hvézdy...

Zaci se zahfali. Divali se na ohen, ktery je okouz-
loval svou krasou!

Chuang-Di za¢al mluvit v priizraéném tichu noci.
Jeho mékky a hluboky hlas spojoval posluchace,
Mluviciho i to, o €éem On mluvil, — v jedno. Porozu-
méni pronikalo do dusi zaroven se zvukem slov.

— Zapamatujte si tento ohen! Bude vam stagdit
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vzpomenout si na obraz tohoto ohné, abyste potom
mohli — vzdy a v jakékoliv situaci — pocitit Mne, Moji
pritomnost!

Pravé tak, jako nekoneény pfikrov hvézdného
nebe nad celou Podnebeskou vam vzdy miize pfipo-
minat Moje Byti, — tak i tento ohen vam umozni
vzpomenout si na Mne a na Velikou a VSeobjimajici
Silu Tao, Ktera tak, jako i samotné Tao, je vSude, pod
vSemi projevy materialniho svéta. Ona je Muj Tvorivy
Ohen.

Ale zvykejte si vidét a poznavat razné projevy
Tao — ve vSem na své Cesté. Tao je neviditelna Opo-
ra vSeho jsouciho. Lidé pfichazeji na Zemi, rodi se, a
odchazeji, a pritom opoustéji téla, ktera splnila své
poslani, — ale Tao trvale existuje na druhé strané
«projeveného» svéta.

Jestlize €lovék poznal Tao — uz ho nespoutavaji
pochybnosti!

Dokonale moudry, ktery poznal Tao, mtize lidem
slouzit jako orientaéni bod. On ukazuje prikladem
Svého zivota to, jak je mozné vnést poradek a klid do
svéta, kde vladnou hadky a nenavist, jak je mozné
zachovavat a rozmnozovat v tomto chaosu lasku a
Cistotu! On to mulize udélat proto, ze On zachovava
Jednotu s Tao!

Dokonale moudri, ktefi poznali Tao, mohou uka-
zovat Cestu druhym lidem.

Oni — Svou praci — napomahaji procesu zdo-
konalovani vseho a vSech!

Oni se vlévaji do Oceanu Tao a doplnuji Jeho
Nekoneénost — Sebou.

Oni ziskavaji Veliky Klid Tao — a z Ného mohou
vychazet pro uskutec¢novani €ina.

Kazda véc nebo udalost ma svij ucel. Dokonale

56



moudfi napomahaji tomu, aby se véci dostavaly na to
nejlepsi misto, a udalosti se dély v pravy ¢as.

Tao je vSudypritomné! A vSudypfitomni jsou i
Nesmrtelni, ktefi dosahli Jednoty s Tao!

Ziskani Nesmrtelnosti ¢lovekem je mozné, ale

vaw s
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kych dosazeni a dovednosti!

Poznavajici Tao se zdokonaluje a cvi€i se v me-
ditacich den za dnem, rok po roce. A takovy ¢lovék je
schopny, ve vysledku, ziskat stav Nesmrtelného.

Da se fici, ze zivot v téle je pri¢inou smrti. Ale
ten, kdo zemrel, spravnéji — opustil télo, ten vi, ze to
neni konec, ale zac¢atek jiného zivota — zivota bez té-
la. A takovy zivot miize pokracovat dlouhé véky. Ale
stavy, ve kterych probiha, se mohou velmi lisit. Duse
zGstane na té urovni jemnosti nebo hrubosti, na kte-
rou si privykla, kdyz méla télo...

Zivot bez tél poznavaiji i ti, kdo se uéi meditacim,
a zdolavaji Cestu poznani Nejjemnéjsiho. Opoustéji-li
na dobu meditaci svoje téla, oni neumiraji, ale pozna-
vaji zivot védomi, osvobozenych od hmoty. A kdyz se
potom vraceji do tél, uchovavaji si vzpominku na Ne-
beské a u€i se podporovat a péstovat svoje vzajemné
vztahy s Te a Tao.

Rozvinuta a silna duSe muize lehce opoustét télo
z vlastni vile, a pfitom ponechavat malou ¢ast vé-
domi v téle. V tom pripadé je mozné télem pokrac¢ovat
v chtizi, sedét, lezet, adekvatné reagovat na to, co se
déje kolem.

Jestlize takto postupujeme, pak se téliim nemii-
ze prihodit zadna neprijemnost, o jakych vypravéji
nékteré fantastické pribéhy o Nesmrtelnych. Takové
télo doopravdy nesezerou zvirata, ani ho nepohrbi
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pastevci nebo rolnici, ktefi ho nahodné najdou.

... Chuang-Di ulozil zaktiim, aby si zacali zaplno-
vat téla Jeho Tvofivym Ohném:

— Zaplite si vSechny ¢akry a meridiany timto
Ohném. At’ se u kazdého stane Ohném védomi, i télo!

Muzete naplnovat Tvorfivym Ohném jak celé télo
vcelku, tak i jeho nejdrobnéjsi soucasti.

... Jesté trochu snazeni — a jak téla, tak i koko-
ny zaku byly naplnény Bozskym Ohném.

A trochu hloubéji pod timto Velikym Plamenem
se jim zjevil Ocean Tao — jako Zivy Nejhlubsi a Ne-
koneény Prazracény Kilid.

Chuang-Di pomohl zakim vejit na néjaky ¢as do
Ného.

Lao-C' uslysel slova Chuanga-Di, ktera, jak se
zdalo, byla uréena pouze jemu:

— Dokud vSechno prebyteéné v tobé neni spa-
leno Bozskym Ohném, dokud existuje ten, kdo vcha-
zi, kdo se stava tim Plamenem, — do té doby je to
tréninkova meditace.

Ale az ten, kdo to déla, zmizi — pak zdstane jen
opravdové Jednotné Byti vSech Te v Nekonecénosti
Tao.

... Lao-C' se ponoril do Bezmezného Klidu Tao a
rozplynul se v Ném.

Chuang-Di pokracoval:

— My — jako duse — muzeme zit, ponoreni do
Plamene Te nebo do Prazraéného Klidu Tao.

Vejdéme do Prazraéného Klidu vsichni dohro-
mady! Ted' se zkusme podivat odtamtud — na nase
téla, a poc€inaje €akrami a meridiany, je zacnéme za-
plnovat stavem Tao.

Pravé takhle se ted’ mlizete ucit ovladat svoje té-
la z Tao, a postupné nahrazovat i tu ¢ast védomi, kte-
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rou jste ponechali kvuli kontrole nad télem.

Pficemz — na podkladé Priizraénosti Tao — bu-
dou ihned viditelné ty energie védomi, které jesté
nejsou totozné s NejjemnéjSim!

— A kolik let musime délat tuto praci? — zeptal
se jeden ze zaku.

— Sto let, nejméné, a ti lenivi — i vic. Proto se
nesmrtelnosti svého téla malokdo dozije, — zazerto-
val Chuang-Di. — Ale vzdyt’' prece to nejdulezitéjsi je
nesmrtelnost duse, ktera ziskava vlastnosti a kvality
Bozskych Te.

Zmizet v Tao, a poté Se znovu projevovat ve
Stvoreni — mohou jen velmi velci Te.

Prizracnost Tao je absolutné nezranitelna pro
jakékoliv nepfriznivé vlivy! Takze — ucte se byt pru-
zraénymi!

Je mozné pohybovanim energiemi védomi po
orbité, éemuz jsem vas ucil, vyhanét z tél vSechno
jiné, kromé Priizraéného Klidu Tao. Tehdy Tao ztsta-
ne pritomné v téle, a bude ho stale vice nahrazovat
Sebou.

Zapamatujte si tento okamzik! Ted’ jste ve stavu
Te, existujicich ve Splynuti s Tao! Vy pocitujete
«chut’» Nesmrtelnosti!

Ale v budoucnu si to budete muset postupné
osvojit vSechno samostatné!

Takze — at’ ted’ ty nejhlubsi Hlubiny budou pro
vas jedinym vnimanym svétem! Poslouchejte, poci-
tujte — tady: v Oceanu Pruzraéného Klidu! Odsud
uslysite, jestlize vas ze Zemé pozvou na pomoc!
Dokazete se objevit pred vtélenymi jako DuSe, po-
dobné Horam Svétla-Ohné, pozvedajicim se z Hlubin
Oceéanu Tao!

Potom vas naucim, jak se podobnym zpisobem
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premist'ovat i télesné.

Pamatujte si také, ze nas cil neni v tom, aby-
chom naugcili lidi vérit v zazraky. Autorii kouzelnych
pribéht o Nesmrtelnych, ktefi mohou délat vsechno,
co je napadne, je dost i bez nas. Je to touha mnoha
lidi: vyplnit si svoje rozmary a prani.

Ale ten, kdo slouzi Tao, si nikdy nevyplnuje svo-
je prani! Jen prani Tao a Te mu slouzi jako navod k
¢innosti!

Opravdovy taoista nebude dokonce zachranovat
ani svoje télo pred smrti, pokud k tomu nebude mit
Vili Tao... On prosté prijme smrt téla, zistavaje ve
velikém klidu — a sjednoti se dusi s Tao v Pribytku
vSech Dokonalych.

A jakmile Te navzdy opusti Svoje opotiebovana
téla, slouzi Tao a lidem — zjevuji Svoje Bozské Po-
doby pro kontakty se vtélenymi hledaéi Tao, davaji
rady, Fidi béh osudu.

* %%

Lao-C' znovu sedél u malého ohni¢ku, a vedle
ného pokojné uzdiboval travi¢ku bily oslik.

Lao-C' se ted’ lehce nadlouho udrzoval ve Veliké
Prizra¢nosti Tao.

Chuang-Di navazal diskuzi, jako by nebyla pre-
rusena mezerou mezi vtélenimi Lao-C":

— Pokracéujeme v lekci, kterou jsme nedokongili
ve tvém minulém vtéleni.

Povim ti jeSté néco o takovém Sjednoceni s Tao,
které nazyvaji ziskanim Nesmrtelnosti.

Na zac¢atku dusSe postihuje Velikou Jednotu s
Tao. Pokud na Zemi opusti svoje materialni télo — na
¢as meditace a nebo také navzdy — viéva se takovy
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Praktikant lehce do Neohrani€éeného Oceanu Tao.

Ale, jak jsem uz fikal, je mozné udélat nesmrtel-
nym i télo. K tomu jsou zapotrebi nova nemala usili a
dlouhy zivot duse ve Sjednoceni s Tao. Télo ¢lovéka
bé, ktera je vzdy naplnéna Tao a nosi Tao v sobé!

Tohle je to Jméni, které opravdu stoji za to zis-
kat!

Oby¢ejné lidské télo je nestabilni a je vystaveno
vSemoznym vliviim, ono se snadno mize poranit,
starne a umira.

Ale je mozné vytvorit nesmrtelné télo, naplnéné
Nesmrtelnosti Tao. Takové télo v sobé nosi Tao — a
Tao skrz ného snadno projevuje Svoji Silu. Toto télo
nepodléha starnuti a nemocem, je ho mozné snadno
rozpoustét a znovu vytvaret.

Ano, mizeme zit i v tak hlubokém stupni Sply-
nuti s Tao a pfitom byt schopni ovladat télo.

Budes-li tak zit, mizes snadno prostudovat me-
chanizmus vytvareni jakychkoli forem z nezformova-
ného’ a naopak, jejich rozpousténi v nezformovaném.
Pak se bude$s moci — Silou Tao — zucéastnovat téch-
to procesti.

Podobenstvi dvanacte:
Zrozeni Nesmrtelného Lao-C'
Lao-C' sedél v hluboké meditaci.

Plamen nematerialniho ohné ozaroval Chuanga-
Di a Druhé Nesmrtelné, ktefi se shromazdili u tohoto

2 Jedna se o protoprakriti — kosmicky stavebni material, ze
kterého se tvori prakriti (hmota, materie). (Podrobnéji viz v
[6,9]).
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ohné.

Lao-C' rekl:

— Tak, to je vSechno. Moje zivotni prace je
zavrSena, rukopis knihy o Tao a Te je zanechan ve
spolehlivych rukach. Prepisovatelé uz zac€ali knihu
rozmnozovat, aby se uchovala na véky.

Ukon¢€il jsem svoji praci a jsem pfipraven ke
smrti téla. Jsem pripraven zcela opustit tento svét a
prejit k zivotu s Vami — mezi vSemi Nesmrtelnymi v
Pribytku Tao.

Chuang-Di odpoveédeél:

— Vyborné! Pojd’ se Mnou do Hlubiny, Ja Té
pfijimam!

A ted’ Se rozplyvej, tak, jak to umis, — uplné ve
Velikém Jednotném My, Které nazyvaji Tao.

... Laovi-C' se zdalo, ze opustil svoji materialni
slupku navzdy.

On se stal Prizraénym Klidem Oceanu Tao, i
Ohném, vychazejicim z Ného.

Predchozi Lao-C' uz ted’ neexistoval. On se stal
jednim z Nesmrtelnych Te, existujicich v Jednoté se
Silou, Ktera tvori materialni svéty a ridi je.

... Pro Laa-C' bylo velmi neoéekavané, kdyz se
znovu vratil do téla. Ale télo uz nebylo tim pred-
chozim. Mohl snadno odstranit jeho €astice tim, ze je
rozpustil v nezformovaném, — nebo télo znovu vy-
tvofrit na libovolném misteé.

Ocean Tao se ted premistoval spolu s Laem-C’,
jakoby nesl na hrebeni Svoji Viny zaplnéné Jednot-
nym My télo Lao-C'.

Udélem Lao-C' se ted stalo prinaset velikou Mo-
udrost a projevovat Silu Tao a Te — vtélenym lidem,
vhnimaje vSe, co se s nimi délo, z Jednoty s Tao.
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Zaver

Lao-C' ziskal Uplnou Nesmrtelnost — a po sta-
leti pomahal lidem poznavat Pravdu. Jeho télo uz dal
neménilo podobu a nepodléhalo nemocem a smrti.

On neusiloval zachovat Svoje jméno navéky. Ale
snazil se darovat lidem tu Moudrost, jejimz nositelem
se stal, — veliké védéni o Tao a Te.

Lidé o ném mnoho nevédéli... Ale to, co se ted’
nazyva taoizmem, zakorenilo a upevnilo se v Podne-
beské diky Jemu.

... Stavalo se, ze vyslechl lidské rozhovory o
Sobé — a musel se pousmat...

... Jednou priSel ke skupiné zivé diskutujicich
lidi a uslysel:

— Ti, kdo vidéli toho mudrce na bilém oslikovi,
fikaji, ze On na ném jezdi zady dopredu a ani se
nediva, kudy jede! — rekl jeden z diskutujicich.

— A jesteé rikaji, ze ten oslik miize za den preko-
nat jakoukoliv i velmi velkou vzdalenost, tieba tisic /i,
a ze, kdyz se mudrc zastavi na nocleh, — slozi oslika
jako papirového, a kdyz je tfeba jet — znovu ho roz-
lozi — a on obzivne!

— Ale kdepak, on jezdi na volovi! — protestoval
druhy.

— Ne na volovi, ale na buvolovi! — hadal se
treti.

— Samoziejmé, ze na volovi! A veze s sebou viz
rukopisu!

— Ne! Jakypak — viiz? Deset vozu! Je prece
mudrc!

— Ano, On je Dokonale moudry! On ¢éte myslen-
ky lidi, zna minulost i budoucnost, mize vylécit
jakékoliv nemoci jednim a tim samym lektvarem,
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ktery vozi v tykvi, a dokaze dokonce i vzkfisit mrtvé!
— vyhrkl jednim dechem prvni z hovoricich, ktery se
pysnil svymi hlubokymi znalostmi o zivoté Nesmrtel-
nych.

— Jedni ho nazyvaji Czan Go-Lao, ale druzi ho
jmenuji Lao-C'.

— Ale ne! Lao-C' — ten jakousi jednu knihu na-
psal. Ale tenhle Lao, kdyz se stal Nesmrtelnym,
vzletél a zmizel, ale jeho oble¢eni spadlo na zem, a
jeho zaci pohrbili to obleceni!

— Ale pro¢ ho kresli s vétvickami ze stromu na
hlavé?

— Jeho tak nekresli!

Lao-C' pristoupil bliz k diskutujicim a pozdravil
je.

Oni se velice zaradovali a zeptali se:

— Ty jsi, jak je vidét, uéeny ¢lovék! Rozsud’ nas:
kdo z nas ma pravdu?

— Cozpak ma néjaky vyznam: jezdil-li mudrc na
oslikovi nebo chodil pésky? Dulezité je to, éemu ucil.
Cetli jste knihu o Tao a Te?

— Ne, my neumime ¢ist...

... A tehdy Lao-C' tém lidem povédél néco malo
z toho, co znal, — aby to mohli uskuteénovat ve
svych zivotech. Ale nepredstavil Se jim.

... A tak On zil, objevoval se a mizel v riznych
koutech Podnebeské; po troSkach pomahal mnohym,
a nemnohé, uz k tomu pripravené, zasvécoval do Ce-
sty poznani Tao.

... Jednou Lao-C' uslysel, jak mladenci z taoi-
stického klastera posuzuji jeho knihu o Tao a Te. Ar-
gumentovali, dlouho se preli o slova.

Lao-C' si skromné prisedl vedle a poslouchal.

K diskutujicim prisla divka a také zacala poslou-
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chat. Ale mladenci prestali probirat poznani Tao a fe-
kli ji, ze udélem zen je jen myt nadobi a starat se o
déti.

A tehdy Lao-C' promluvil. Pfipomnél to, ze Cesta
poznani existuje stejné pro muze i pro zeny. A zacal
jim odhalovat prvni prosté kroky této Cesty.

A mladenci, i divka s rozechvélym srdcem na-
slouchali Jeho slovim — protoze s kazdym slovem
byla spojena Pravda, a to nebylo mozné nepocitit.

A pak si nékteri z nich troufli na to stat se zaky
Nesmrtelného Lao-C'.

... Tak se to mnohokrat opakovalo, a velice
mnohé tak Lao-C' proved| do Pribytku Tao.

... Je mozné, ze je ted fada na vas?
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